


ચારસે! વર્ષ સુધી યુરેપપની પ્રક્તખે ગેશિયા, અક્િકા, એટરે 
લિયા, ઉત્તર અને દક્ષિણુ અમેરિકા એમ પાંચે ખોમાં આક્રમણ 
કયું”, યુરોપના કોઈકે ભાગનો આ આકમણુમાં વધારે હાય હશે અને 
જાપકિ દેરાનો એછે હશે, પણુ તેમાં મૂળ સિદ્ધાંત એક «૪ હતે।. ન્યાં 
આવે ત્યાં, ન્યારે ખને ત્યારે અતે જેટલુ' બતે તેટલુ' ખીજાઓનુ' 
બળાત્કાર્થી લઈ લેવુ' અને તેમ કરવામાં સત્ય અને ન્યાયનો કેઈ 
પૂણુ દ્વિસ જરા પણુ વિચાર ન રાખતાં, ગમે તેટલુ* અમાનુષી ઘાત- 
જીપણુ' થાય તે! પણુ, ગમે તેટલી નિર્દોયોની હિ'સા થાય તો! પણુ, 
પોતાને સ્વાર્થ «૮ સ'ભાળવે1, એ નિયમ ઉપર ખીન્ત ખડે! સાથેનો 
યુરે।પને! વ્યવહાર ચાર્સે। વર્ષ" સુધી ચાલ્યે।. યુરોપની ન્હેજલાલી અને 
તેતી સ'સ્કૃતિના આ જ પાવો હોવાથી આજે વિશ્વયુદ્ધમાં યુરોપની 
પ્રન્તએની વચ્ચે આ ૬ મુદ્દા ઉપર આંતરવિત્રહ થઈ રલ છે. ખળ- 
વાન હેય તો પોતાના પડેસીનું બધુંય કેમ આંચકી ન લે એવે। અધમ 
નિશ્રય હિટલરના જમ“નીએ જાહેર કર્યો. પણુ યુરોપના દરેક દેશની . 
ગ્રજાએ ખીક્ત ડેની ઝળ્નએની સાથે એતિષાસિક સમયમાં આમ 
કરેલુ' હોવાથી, બળવાનના ૬ ખધા હક્કો એવી જ્મષનીના મોઢામાંથી 
નીકળતી વાત આજ્ટે યુરે।!પને કડવી લાગે તો તેમાં કુદરતને! જ 
હાવ દેબા૧ છે. 


૪ 


એક મયૃષ્યસંધ અતે*ખીજ સનૃપ્યસ'ઘની વગ્જે « તહિ પણુ 
એક માણસ અને તેની આસપાસતા સમાજ વચ્ચે, અથ” અતે કામ 
એ જ હૈતુએઘી વતત ચલાવાય અને ખરૂખોયુ' દેખાડનાર ધપ્રની 
ભાવના ઢીલી રહે, એ યુરોપીય સ'સ્કૃતિને। પડછાયો હિ'દુસ્તાન ઉપર્‌ 
પો છે; અને છેલ્લાં પયાસ સે! ૧% માં સ્યાયરત્તિ, સત્યભ તિ, દાન" 
વૃત્તિ અને નિખાલસતા--એ આર્વોના સ'રકારના પાયાએ દીશા થયા 
જૈ. યુરોપની જહેજલાલી અને તેની મોહનીની પાછળ રહેલુ” ભય'કર 
તત્ત્ત હાલતી લડાઇએ ખુલ્લુ' કરી આપ્યું. હિંદુસ્તાનની પ્રજા મારે 
કયે] માગ* સારે! તે હવે ગ્રશ્તએ પે।તે જ નકકી કરી લેવાતું છે, 
આપણા દૅયમાં પેદ્ય થયેલા ક્ાવિમુતિએ, સતો અતે ભક્તો જે 
વિચારશ્રેણી અને જે ભાવના મૂકી ગયા છે, તેતાથી વિષુખ થતાં, 
અતે અપ્યાત્મતી કિમત એઇછી કરીને ભૌતિક અને બહારની દુતિયાનાં 
સુખા માટે ખે'ચાતા આપણુ જતસમૃઠને ચું નેખમ ખેડવું પડશે, તે 
હુવે તો આપણને સમન્યું જેઈએ. ઉન્રકળા, યત્ર અતે આધુનિક યુદ્દ- 
સામમ્રીમાં બધી રીતે સજાયેલા અને ખળવાત એવા યુરે!પતા દેશોવો 
હિસાત્મક સવાથી પાછળ જતા રો! હાલ થયો છે, તે જયા પછી કોઈ 
પણુ વિચાર્વત હિ'દવાસીને એમ લાગશે ડે આ રડતો! ભૂલભરેલે। છે. 

માણુસ માણુસતું ખંધુત્ત એ જ મનુષ્યજાતિતા અ'તિમ 
હિતતો પાયે છે. ખીજ્ઓ તર્કની ફરજે બશ્તવવી એ «૪ મેટા 
પર્મુ છે. “ ધમ'' અને “ફરજ એ બે શબ્દો દિન્ડુસ્તાનના સ'રકાર્‌- 
માં મળે છે. “હક૬' સબ્દ અમારે ત્યાં તડેતો, ખીશ્તએના મારા 
જેટલા જ શક્યો છે એમ હું જાહેરાત કરૂં અને તે ભોગવવામાં 
તેમને સ'ાય ન લાગે એવું હું વર્તન રાખુ, ત્યારે ન સ્થાયી સમાજ- 
“સ્ગના થઈ રકે, એટલાંટિક ચાટ એ લડન અતે વાચિગટનનો 
આ દિશામાં ૨ૃજ્ોપ્ષળો પ્રયાસ છે. બર્ત્તિત અતે રેોકિચો પણુ બીશ્ન* 
નાં લોહીથી રંગાયેલા હાથો ઊંચા કરીને માનવસમાજની નવી રચના- 
ની વાતે] કરી ર્લા છે! પણુ અમારે ત્યાં આ વિઘયેમાં છેડલો! અને 
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જાઈ પણુ જાતના સજડેપ્ચ વગરનો નિર્ણય અત્યાર આગમચ ઇત્તર 
વર્ષો પૃવે થયેલો દતો. અને તે એ કે, કોઈ એક વ્યક્તિનો, નતિનો 
અથવા તો દેશનો ઉત્કર્ષ નહિ પણુ સમસ્ત માતવ#તતને! સરખા 
ઉદકયર્ય દર્શાવનાર સર્વની ઉપર સમભાવ, અપવાદ વગર પ્રાણીમાત્રનું 
તિત કર્યું અને “ આત્તીવસ્યેત સર્વત્ર? એ નિયમ ઉપર બીન્ન- 
ઓને પોતાના જેવા ગણીને વર્તત કરવુ', સ્વાત'ત્ય, બ'ધુત્ત અને 
સમાનતા ( લીબર્ટી ફ્રેટરનીટી અતે ઈકેવોલીટી ) એ ધેયણુા ૧૯ મી 
સદીમાં યુરોપમાં થઈ પણુ પરિણાય કઈ આવ્યું નહિ. 


આજના વિશ્વયુદ્ધમાંથી મનુષ્યજાતને માટે આઝાદીનાં સ્સ્થાયા 
તત્ત્વો ઊભાં યાય એમ આપણે આશા રાખીએ. જિસસ કાઈરેટના 
અહિસાત્મક રિક્ષણુને તિલાંજલિ આપતાં યુરોપની અને યુરોપની 
પાછળ ધસડામેલી આખી સાનવ*તતની જે દુર્દશા થઈ છે, તેમાંથી 
હિન્ડુરતાનતી પ્રજન હમેશને માટે બચે એવા હિન્દુસ્તાનના સ'સ્કારે 
અને વિઘાકળા દર્શાવતું અપા પુસ્તક ૧૫ વર્ષા ઉપર્‌ જ'સ્યાએ છાપેલું 
હતું. તેને થોડા સધારાવધારા સાથે આ સમયે પ્રશ્નની પાસે અમે 
ર્નનૂ કરીએ છીએ, અચને આશા છે કે વિચારવ'ત સ્ત્રી-પુસ્ષો, 
માનવ#તતના બાવી ઉપર બધી રીતે સબ'ધ ધરાવતા આ પ્રશ્નનો 
ગાઢ વિચાર કરશે. રી 


હુ સસ્તુ' સાહિત્ય મુદ્રણાલયના ટ્રસ્ટીઓ વતી 
બઈ 
તા 2203 1 મનુ સુબેદાર 
કે પ્રમુખ 
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પ કો 
જણે /ઉજેદન 
યુસ્તકત્રકાશનનું કામ હડાઈને લીધે કેટ મુશ્કેલ થઈ પડશું 
છે, તેના ખ્યાલ વાચકવગને આવી શકશે નહિ. નહે! રાખીને તો 
આ સજ્થા સાધારણુ સમયે પણુ કામ નહોતી કરતી; તે! હવે 
લડાઈના ચોથા વર્જમાં તૃકસાન ખમીને જ આય સસ્ફૃતિતો 
નિર્મળ જ્ઞાનગવાહ વહેતે! રાખવાને રલ. પૂજ્ય સ્વામી શ્રી- 
અખ'ડાન'દની કૃપાથી આ શુભકાર્ય ચાલુ રાખવાનો ૬રેક 
મયત્ન ટૂસ્ટીએ કરશે. પાંત્રીશ વંવમાં બસોપચાસ સારાં 
મસ્તકે! ઝુજરાતને બહુ સસ્તી કિ'મતે આ સરથાએ આપ્યાં છે. 
એટલે આ સ'સ્થા તરફ વાચકવગની દિલસોજી અને ભલી 
લાગણી ખે'ચાઈ છે. પણુ હવે પછી એક ખુલાસા કરવાની જરૂર 
છે. સૌથી સસ્તુ પુસ્તક જોઈતુ" હોય; તેમણે “વિવિધ 
મભમાળાતા ગ્રાહક થઈ જવાનાં જરૂર છે? પાંચ રૂપિયા- 
માંથી સવા રૂપિયો પોસ્ટનો જતાં ત્રણુ રૂપિયા ખાર આનામાં 
જૂનાં છાપાં પણુ ન મળે, તેટલા એછા ભાવે આ સ'રથા મજ- 
ખૂત ખાંધણ્‌ીનાં ઊ'ચામાં ઊ'ચાં પુસ્તકો હજી આપે છે. ગુજ- 
રાતની પ્રજા તેનો લાભ ભક્ષે મેળવે, જે પુસ્તકે! સિલકમાં છે; તે 
કદ્દી પણુ ફરી છાપીને વેચી શકાય નહિ, તેવી સસ્તી ડિ'મતે 
અપાય છે. આ નહેર સ'સ્થાદ્રારા લોકોને ભલે ફાયદો થાય, 
એ નજરથી જયા સુધી ખની શકશે ત્યાં સુધી તેમ કરવામાં 
આવશે, હાલ નવાં છપાતાં પુસ્તકોની છૂટક કિમત અગાઉના 
ધોરણુ કરતાં થોડીક વધુ રાખવી પડે છે, તેના ચ અમને અર્‌- 
સોસ છે. પણુ આમાં કોઈ ઉપાય નથી, જેને સસ્તું મેળવવુ' 
હામ, તેણે ગ્ર'થમાળાના ઘરાક થઈ જવુ એ જ સારૂ છે. ફારણુ 
કૅ તેના લવાજમમાં વધારા ક્યો નથી, તેમજ તેમ ડરવાનેો 
ઇરાદો પણુ નથી. “વિવિધ ગ્ર'થમાળા 'ના ગ્રાહકોને અને છૂટક 
લેનાર ખન્નેને જેવા લાભ લડાઈ પહેહાં મળતે। હતે।, તૈવો હુવે 
નવાં પ્રકાશિત થયેલાં પુસ્તકોમાં છટક લેનારને મળરો નહિ, 
માટે જ આવી સૂચના કરવામાં આવી છે. 
મુંબઈ | સગ્તું સાહિય' મુદ્રણાલયના ટ્રસ્ટીઓ વતી 
તા ૨-૩-૪૩ મતુ સુબેદાર (પ્રકુખ) 


લેખકની પ્રસ્તાવના 


પવા પ્રકારનુ' જવન સારું કહી શકાય, તે વિષે દેશકાળ પ્રમાણે 
મતભેદ ચાણા કરે છે. જે વખતે ને દેશમાં જેવી વિદ્યા આપવામાં 
આવે છે, તે વખતે તે દેશમાં તેવી કળા માણુસના જીવનમાં આવે છે. 

એરશિષાની વિવાકળા પહેલાં હતી તેવી હમણાં નથી અને 
યુરોપની વિઘ્યાકળા પણુ પઠેલાં હતી તેવી હમણાં નથી. વળી યુરે।પ, 
એશિયા અને બીત્ત ખ'ડામાં રહેતા માણુસોની કેળવણીમાં અને 
તેમના જીવતમાં ઢી ડ્રેરદાર મયા કરે છે. ડોઈ પણુ ટેરમાં મોટા 
ફેરક્ાર કોઈ તેજસ્વી, તપસ્વી જ નાની માણુસથી યાય છે. તે પોતાતા 
તેજથી લોકોનાં મત વરા કરી તેમને તવા વિચાર આપી તેમનાં 
જવન ડ્રેરવે છે. આ સામાન્ય નિયમ હોવાથી હિંદમાં પણુ મોટા 
રફાર આવા જ માણુસ કરી શક્યા છે અને કરી શાકરે; તેથી 
ખજ્નનું ભલં કરવા ઇચ્છતા માણુસે પોતે પહેલાં તેજસ્વી થવું નનેઇએ. 

હાલના વખતમાં માણુસને સુધારવા માટે દરેક બાબતમાં માણુસ 
ઉપર ધારા, ધારણુ, નિયમ વગેરે એટલા બધા વધી ગયા છે કે નને 
તેતાથી જ માણુસની ઉન્નતિ થઈ શકવાની હેય ! અસુક અ'શે તેનાથી 
લાભ છે, પણુ માણુસનુ' માણુસપુ' તેટલામાં સમાઈ જતું નથી. 
માણુસના રચેલ કાયદાથી માણુસનુ' આખુ જીવન ખાંધી દેવું ન્નેઇએ 
નહિ અને બાંધી શકાતુ* નથી. રન્નેચુણી અને તમોગુણી માણુસેને 
વશ રાખવા માટે કાયદાતી રર છે, પણુ સત્તઞુણી ષોતે પોતાને 
સ્તભાવ ( કાયદા વગર ) વશ રાખી શકે છે. 

મનુષ્યના જીવનમાં, છવનને હેતુ કયે વખતે ડેવા રહે છે તે 
ઉપર્‌ કાયદાનો આધાર છે. ન્યારે આત્મત્તાન મેળવગુ* એ જીવનને 
હેતુ હેય છે, ત્યારે ગરીબાઇ અથવા અપસ્ત્રિટ્‌ એ ભૂષણુ મનાય છે. 
ન્યારે અય્પ્રાપ્તિ એ છવનને1 હેતુ મનાય છે, ત્યારે ગરીબ રહેવું એ 
નિર્માલ્ય જીવન મનાય છે. સ્ત્રીપુસ્પોનેો સ'બ'ધ પણુ દેશકાળ પ્રમાણે 
ફરતો રહે છે. તેનાં અનેક દદ્ટાંત મળી શકે છે. 
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સામાન્ય રીતે કાયદા બાંધનાર માણુકષે! જે પ્રકારના સ્વભાવ- 
વાળા હેય છે, તે -ત્રકારતા ફાયદા સમાજમાં આવે છે, «યારે 
આહ્ણો રાજસત્તા બેમવતા ત્યારે તેઓને અનુકૂળ લાગતો તૈ ધમ 
સમાજમાં ચાલને. સત્રિયો રાજસત્તા બેગગવતા યારે તેમતા હકમ 
પ્રમાણે સમાજ ઉપરે કરજ રહેતી, વેપારીઓનું રાજ્ય થયું ત્યારે 
ચૈપારી નીતિ દાખલ થઈ અતે મળૃ૩ાતા રાત્યમાં મજૂર્તી તીતિ 
દાખલ યશે. જે વખતે જે રેચમાં જે પ્રકારની સમા# સત્તામાં 
આવે છે, તે વખતે તે દેશમાં તેવા ફાયદા હયાતીમાં આવે છે, હજી 
સુધી પૈસાદાર તે સુણુવાત મતાય છે; પણુ મજૂરે।તી સત્તાવાળી 
સમાજ નજીકમાં આવતી દેખાય છે. હાલ કાયદા પૈસારારતી તર- 
કેણુમાં છે. ગરીમોને ન્યાય મળતો નથી. ધેડડાની શરતમાં અતે 
સદ્યામાં ગમે તેટલો જુગાર રમાય તે માર થાય છે; કારણુ કે 
તે કામ પૈસાદાર માણુગે! ક છે, પણુ ગરીબ માણસે નાના ગામમાં, 
નાતી શેરીમાં પૈસા કે આનાતી નાતી રમત કરે તો પોલીસ તેને 
%૬ કરે છે. સમાજમાં સુદર કપડાંથી સુશઞભિત અને સુદર મોરટરોમાં 
ક્રતાં અનેક આપુર્વાનાં હદયમાં કેટલા દોવ બર્યા હેય છે તે કોણ 
માપી શકે છે? અને બિખારીના વેશમાં આત્મનાની પુરષ ફરતો 
હેય તેતે કેટલા માણુસ એ1ળખી શકે છે ? અને કેટલા માણુસ તેતે 
શરીરના રક્ષણ માટે જેદ્લી થોડી ચીને છુશાથી આપે છે ? 

સમાજની રલતિ શાટે આત્મત્તાની સરપોની નહર હમેશાં 
ર્ડેશે, તેથી તેમના મત્યે માન રાખવું ન્નેઇએ. તેમના રારીરના રક્ષણ 
સાટે જે થોડી વસ્તુએા જેઇએ તે આપવી પડરો, તેમતે રહેવા માટે 
અને આત્મવિદ્યાનો પ્રચાર કરવા માટે આશ્રમે! ભાંધી આપવા પડર. 
આ વાત છાલના રજેચુણી વાતાવરણુમાં ભૂલી જવાય તેવે! સભવ છે 
તેથી ધ્યાનમાં રાખવા જેવી છે. 

ઝાડ છયે છે ત્યાં સુધી લ્રગે છે, તેથી તેનામાં નાન ઉત્પન 
થતું નથી. મા'ુસનું શરીર ઘોડાં વષ સધા ન્વધે દ છે અતે ન્યારે રારી- 
રને વધવાર્નું કામ પૂર થાપ છે તયારે થન નનગ્રંત યાય છે, ભુદ્દિ 
ખાવૅ છે; તેવી «૮ રીતે «યાં સધી મન અને ખુદને શાંત રાખવા 
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આત્માનું જાન, તેની શક્તિ, તેની વિંચાળતા, તેનો આત'દ મળતાં 
નથી. કેમકે તે અનુભવ માટે મત અને ુદ્દ્નું કામ બ'ધ કરવુ” 
જોઇએ. «સારે આ પૃથ્વી ઉપર માનસિક શાંતિને વખત હતે। ત્યારે 
દિવ્ય માન અને દિવ્ય પ્રેમના અનુભવવાળા મહાત્માએ પ્રમાણુમાં 
વધારે દેખાતા હતા. હાલતા વખતમાં પણુ જે જે સ્ત્રીપુસ્મો એવા 
શાત વાતાવરગુમાં રહે છે અથવા અ'દરની શાંતિ રાખા શકે છે, 
તેમને એવા અનુભવ માટે અનુફળતા મળે છે. 


એટલું ખરું છે કે, દેશ અને કાળ પ્રેમા બાવા નીતિ અને 
ખાવધમં ફરવા જદ. બધા દેશમાં કાયમ નીતિ સારી રહે એવા 
કાયદા રચવા હેય તે ”ળદે પ્રકારે વિચાર કરવે। જ્નેપ્'એ. 


જે જે ક્યાથી આત્માન થાય; આત્માની શક્તિ, વિશાળતા, 
આન'દ મળે; તે બધી ગ્રણુમય કરી શકાય. સમાજની બધી નીતિને! 
ખાસ હેતુ માણસને પૃર્ણુ કરવાતો હોતો જઇએ; પણુ આત્માન 
માથે સમાજના કેટલાક ચાલુ નિષમેનું ઉલ્લ'ધન કરવું પડે છે તે 
વખતે સમાજ તે કામને શું કહેશે ? જે વખતે જે દેરાની સમાજે જે 
ધર રાખ્યા હોય તેને તે વખતે ભાંગવા તે સમાજની દણ્િએ અનીતિ 
સનાય છે. તેથી સમાજે રચૅલ ધર્મ સાચા છે કે નહિ, તેમના હેતુ 
શા છે, માણુસના જીવનના બધા પ્રકારના પુસ્વાર્થ માટે તે ઉપયોગી 
છે કે નહિ, તે બાબત વિંચાર કરવે। જેપ્/એ. પણુ ગાતી માણુસના 
વિચાર ડેટલીક વાર્‌ સમ1ક૮ સષન કરી શકતી નથી. આથી સોષુસ- 
ના જીવનમાં ઘણી કર*/ અને વિસ્હ્ કરજ એક વખતે આવી પડે 
છે; છતાં આપણે જેમ પોતાના આત્યાનું કલાણુ ઇચ્છીએ છીએ, 
તેમ બીશ્નના આત્માનુ પણુ કવ્યાણુ ઇચ્છી તે પ્રમાણે સસભાવ અતે 
ગ્રેમ રાખી વર્તવાથી ઘણી મુરડેલી એઓઈછી થાય છે, કેટલીક વાર 
ખીનનું ભલું કરવામાં પોતાને દુ ખ ભોગવવું પડે છે. તે વખતે દુઃખ 
ભોગવવામાં આન'દ આવવે ન્તેઇએ. ઉત્તમ પુરુષના રસ્તા કાંટાવાળા 
હોય છે; તેથી જે સમાજના માણસે। પોતે દુઃખ ભોગવી ખીન્તને 
સખી કરવા ઇચ્છે છે, તે સમાજ ઉત્તમ કહી શકાય. પણુ સુખ કેને _* 
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કહેવું, દુઃખ યોને કહેવું, તે વેપારી દછિથી નકકી કરવાનું નથી. એક 
માણુસ ગરીંભને પૈસાની મદદ કરીતે તેની ગરીબાઈ ધોડા વખતને 
માટે દૂર કરે છે; અને બીજે અનાતીને સાત આપી તૈતું છવન 
સુધારવા પ્રયત્ન કરે છે. કદાચ એ બને પ્રકારના ભલું કરતારાએને 
ડુઃખ આવી પડે છે; છતાં એમ ન કઢી શકાય કે, નાત આપતાર 
કરતાં ગરીભાઈ દર કરનારનું કામ વધારે સારૂં છે. માણુસના ૬૪4ત- 
માં જેમ રેલીની જરૂર છે, તેમ સારા સ'્કારની પણુ ૦/રર છે. 
સૌ પોતપોતાતી લાધકાત પરમારે લાભ આપી શકે છે, પણુ પોતાનું 
૬ કાય સારું અતે બળનું ખરાણ એમ માતડકું જોઇએ નહિ; અને 
કઈ પણુ રીતે સમાજતું જીવત ઉત્તમ થતું હોવ તો મદદ કરવી 
જેઇએ. સમાજનો આદશ ખોટે લાગતો હોય તો બીક વગર્‌ ભૂલ 
બતાવવી ત્વેઇએ. કારણુ કે બધા માણુસ સમાજના કાયદાતા ખધત- 
માં રહે તો! કોઈ માણુસ સમાજને સુધારી શકે નહિ. 

જે સુધારાથી લેડાનાં દુઃખ દૂર થાય તેતે જ ખરા સુધારા 
કહી શકાય, કેટલાક સુધારાથી લોઠોતાં દુ ખ તાત્કાક્લિક મટે છે, પણુ 
વે પાં ઊત્ય્ન થવ ઇં અને કેટલાકજી તે મટે છે તે પાછાં ઉત્પન્ન 
થતાં નથી. જે સુધારાથી દુ ખ કાયમને માટે મટે તે જ ખર્‌। સુધારા 
કહી શકાવ; અતે આવા સુધારા જે દેશમાં હોય, તે «7 દેશને વિવ્ા- 
ઘાત અને કળાવાન કહી શકાય. 

કાયમનું સુખ ત્યારે ૪ મળે કે «યારે સુખ માટે માણુસને 
પાતા સિવાય બીજી વસ્તુતી જરૂર ન પડે અતે પોતાનું સુખ પોતા- 
માંથી મળે, આ લાભ માટે “પોતે કણ? આ બધું ચું ?' વગેરેનું 
તત્તસાન થવું નેઇએ; ધણુ આ બહું જ ઉષયેઃમી બામત વેપારી 
અ'ગ્રેજ ડેળવણીમાં ભૂલી જવાઈ છે. 

અગ્રે વિવાકળામાં વેપારીની દષ્ટિ છે. તેના સુધારા વેપારી- 
ના સુધારા છે, તેના લાભ વેપારીના જ્ઞાભ છે, તેતું સખ વેપારીનું 
સુખ્‌ છે, તેનાથી લોકોનાં દુઃખ કાયમને માટે દૂર થાય તેમ નથી. 
“યારે ધનવાન વધારે ધતવાન થાય છે, ત્યારે ગરીબ વધારે ગરીબ 
ચાય છે. મોની મધ્દથી વધારે ઉત્પન્ન થતું ધન વેપારી રાજતીતિ- 
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માં ધતવાનને મળે છે. વળો ધતવાંનના ધનની મદદથી ચાકતાં કેટ-. 
લાંક ન્યૂસપેપરેો ધતવાનની લૂટને પુસ્ષાથ'તું નામ આપે છે. 
હિંદમાં એવા સુધારાની જરૂર છે, કે જેથી હિ'દમાં જેને આદર્શ 
૪વ૧ન કહેૅવેય છે તે સિદ્દ થઈ શકે. ધર્મ, અથ, કામ અને મેષ, 
એ ચાર હિંદના છવનના આદર્શ છે. દેશનું ધન દેશમાં રહૈ, એટલું 
જ નહિ પણુ દેશનું ધન વધે એવા સુધારા કરવાથી અથ અને કામ એ 
ખે પુસ્પાર્ય સિદ્ધ થઈ રકે છે. આ વ્યાવહારિક લાભ છે અતે વ્યાવ- 
હારિક સુખ સાટે તેની જરૂર છે. તે ઉપરાંત બીજે એક પારમાર્થિક 
લાભ પણુ બહું જરૂરનો હોવાથી કેળવણી એવા પ્રકારની નેપઠએ કે 
જેથી ધમ અને મોક્ષ એ ખે પુસ્પાર્થ [સિદ્ધ થાય, આ કામ કઈ 
ઇંગ્લૅડની વેપારી છુદ્ધિવાળી પાર્લામેન્ટના કમીશનના સભ્યો કરી રાકે 
તેમ નથી, તેએ। પાર્લામેન્ટની સત્તાને આધીન છે અને પાર્લામેન્ટ” 
અ'ગેજ વેપારીઓની અને અગગ્રેન્ટ મજૂરેની અસર નીચે રહે છે. 
ધમ અને મોક્ષ જેવા ઉત્તમ પુસ્વાથષ સિદ્ધ કરવા માટે અને 
લોકોને સારાં દણાંત દેખાડવા માટે રાજ્યના અમલદારે નીતિનું 
જેર આવવું જેઈએ. વેપારી રાન્યને સ્થાને ધર્મનું રાન્ય સ્થાપન 
થવું જઇએ. કલેકટર એટલે પૈસા ઉધરાવનારની જગ્યાએ નિ સવાથી” 
ત્રદષિ એટલે સત્યદ્રણા અથવા મહાત્મા જેવા અસલદાર ખેચવા જ્તેપ્એ. 
વેપારી દષ્ટિવાળા યુરોપની પ્ર્ન અને આત્માથી દિવાળી 
હિ'લની પ્રજના સ'બ'ધથી અહીની વિધ્રાકળામાં ઘણી સેળનેળ યઈ 
જે, આવી ચેળભેળવાળી વિવ્યાકળામાં સામાન્ય માણુસને સલ સૂઝતું 
નથી. તેના છવનમાં કેટલીક વખત એક ફરનતી સામે ખીજ ફરજ 
આવી પડે છે. જેમ પોતાના કેડુંબનું ભરણુપોયણુ કરવું એ એક 
મૂર્જ છે, તેમ સમાન અને દેશની સેવા કરવી એ પણુ દરેક માણૂસ- 
ની ફરન્# છે અને પોતાના આત્માને એળખવે। એ પણુ દરેક માણુ- 
સની જરૂરી કરન છે. ઘણી વખત એક કરજ બત્તવતાં બીજી તરક્‌ 
બેદરકાર રહેવું પડે છે. આવાં ધસ ક્ટ ખુ, ચૈતન્ય, પ્રહ્લાદ, 
બલ્િરાત્ન, ભરત, નચિકેતા, વિભીષણુ, ભતષહરિ, મીરાંબાઈટ મહર્ષિ 
અરવિદ, ખશાતા ગથી વેરે સેકસી સી-સુડેને નર શુ, 
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વિરદ્ધ ફરજના સ'કટ વપપતે સામાન્ય માણુશ સમાજના નિયમ 
પ્રમાણે પોતાતી ફરજ તકી કરે છે. વિશેજ ઝેનાવાળે સાણુસ માણુ- 
સના શચેલ કાયદા કરતાં માગુસતા આત્માતે વધારે માન આપે છે 
અને મે કરના સ'કટ વખતે ઊંચી કરન સ્વીકારે છે. તે વખતે રાયા- 
શ્ર શરૂ થાવ છે, તે સમજે છે કે, સમાજમાં હું પણુ એક અ'ગ છું 
અને મને સુધારવાથી સમાજ તેટલે અ'શે સુધરી જરે. તૈ બાજા 
માણુશને ખરાબ કહેવામાં પોતાનો વખત ખોતે] નથી, પણુ પોતાનું 
જવન જ એવું કરે છે 5 તેના સ'બ'ધમાં આવે તે બધા સાણુસ તેના 
૪છવનની માદી સુગ'ધ લઈ શકે. જે” કરજ અદા કરવાથી નિત્યજતન 
મુધર્‌ તે સૌથી વધારે સારી કહી શકાય. તે માટે બીજી રીતે મળતો 
તાત્કાળિક લાબ મકવાતી «૮ર પડે તે] %કવો। નનેઇએ. 

એમ સમજવું જેપ્એ કે, મનુષ્યની ન્દિગી એ યુદ્ધ્ષેત્ર છે. તેમાં 
ઠાર-જીત બન્ને રહેલાં છે. તેમાં અનેક પ્રકારના લાભ-ગેરલાભ રહેલા 
છે, સાથાન્ય માણુસને તાત્કાળિક લાભ વધારે ગમે કે. તે એમ માને 
છે કે, આ જિ'દમીમાં જેટલુ સુખ નોગત્યુ તેટલું પેતાતું, પાછળથી 
જાતે ખબર છે કે શુ થશે ? આવી જૃત્તિ જિદિગીતે। સદો કરાવે છે, 
સટારિયો! સ્વભાજ કાળને જિશ્રાર કરતો નથી; પણુ તેથી કળ 
પોતાનું કાસ બધ ફરતો તથી. માણુમનું જવન કાળને જીતવા માટે 
જે; કાળતે વશ થવા સાટે નથી. તેનો ઉપાવ આ પુરતકના પાંચમા 
ગ્રકરણુમાં બતાવેલ છે. 

યુરોપની લડાદનુ બી વેષારની લરીકાઇમાં લતું. નત હરીકાઈ 
હજુ સુધી દૂર થઈ નથી; એટલુ જ નહિ પણુ ત્યાંની પ્રજનો સુખ્ય 
આદશ' વેપારની હદ્દિ કરવમાં છે. તેથી હરીફ વેયારીઓમાં રાગદેજ 
રહા જ કરરી, ગજમાં રજેગુણુ જેર કરશે અને તે લડાઇથી થોડા 
વખત શાંત થશે. 

ડાઈ પણુ સમાજમાં સારે। ફેરશ્રાર કરવો હોય તો સમાજ પાસે 
ઊચે। આદશ મૂકવો! જઇએ. એ આદશ સિહ કરવામાં વેપારી લાભ 
મૂકવા પડે છે; પણુ એકરે તેથી સમાજનું જીવન સાર" થાય છે. 
રબેમૃરુની જમાએ સત્તમુખુ દાખલ થવો જઇએ. માણુસમાં ગાન 
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અને પ્રેમ વધવાં સ્‍તેઇએ. તે કામ તેજસ્વી પુસ્વોન્ઝ કરી શકે છે. 

ઉત્તમમાં ઉત્તમ રાન્‍્યને। હેતુ સાણુસને વિઘાકળા આપી તેને! 
સ્વભાવ સુધારવાને! હોવો નેઇએ. જે રાન્યમાં પ્રજ્નને તોબે રાખવા 
ઘણા કાયદા બાંધવા પડે, તેને] રા'્ન રાન્ય કરવાને લાયક નથી. ન્યાં 
આખી પ્રશ્નને રાનતીતિના વિચાર નિત્ય કરવા પડે છે, ત્યાં ઉત્તમ 
વિચારને જગ્યા મળતી નથી, ત્યાં ત્તાન અને પ્રેમ ઉત્પન્ન થતાં નથી, 
ત્યાં વિદ્યાકળામાં સોટી ખામી છે એમ જણાઈ આવે છે. 

“સ્વરાન્ય' એટ્લે શું? એનો બરાબર વિચાર કર્યા વગર 
સરકારના બધા કામ ઉપર માત્ર ટીકા કરવાથી, અથવા તેતી 
હારથી ખુશી થવાથી, અથવા ડે।ઈતા કહેવાથી સરકારની સામે થવાથી, 
અથવા અ'ગેન્ને આ દેશમાંથી ચાલ્યા જય તો સારૂં એવું “ચ્છવાથી, 
અથવા ન્યૂસપેપરે।માં જનસમાજને ઉશ્કેરે તેવી ઉતાવળથી લખેલી 
વાતો સાચી માનવાથી “સ્વરાન્ય' મળશે નહિ અતે મળશે તો નભાવી 
શકાશે નહિ. રાન્ય ભાંગવું સહેલુ* છે પણુ રાજ્ય મેળવવુ' અને રાન્ય 
ત્રલાવક એ સહેલું કામ નથી. 

ઇંગ્લેડમાં જેમ વેપારી બુદ્ધિવાળા માણસોની સત્તા ત્યાંની 
પાર્લામેન્ટ ઉપરથી દૂર કરવા માટે ત્યાંના મજૂરાએ ખુહ્તિપૂવ'ક 
૬લીલેથી ત્યાંની પ્રજાને ખાતરી કરી આપી કે, વેપારી છુદ્દિના 
માણુસોએ પોતાના સ્વાર્થ માટે પ્રજનું” જવન બગાડયું છે અને 
સજૂરામાં તેના પ્રમાણુમાં નિસ્વાર્થ" બુદ્ધિ હોવાથી તેએ જગતમાં 
સમભાવ લાવી શકશે. તેવી જ રીતે આ દેશમાં અ'ગ્રેછ રાન્યથી 
શયેલ નુક્સાન પ્રનત આગળ મૂડઝવુ' જેઝએ; એટલુ” 6 નહિ પણુ 
જાદી જાદી ગઞાતિએ। અને જુદા જાદા પમોથી ઉત્પન્ન થયેલ ભેદે 
દૂર કરવા નેઇએ અને એટલુ" મનોબળ જે માણુસે। બતાવી શકશે 
તથા નિઃસ્તા્થ્પણું બધાના લાભને1 વિચાર કરી શકશે, તે જ પખરૂં 
મ્વરાન્ય સ્થાપી શકશે. જે 

એક દેશી રાન્યના દીવાનને મે' એક વખત પૃછયુ* કે,“ અહી” 
પ્રજનતી ઇશ્છાનુસાર રાન્ય ચાલે એવી ધારાસભા ડચારે દાખલ કરરો। ?” 
એટલે તે કહે કે, “ શજુ પ્રશ્નમાં નિષ્પક્ષપાતી અને નિઃસ્વાથી* માણુસે 
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બેઇખે તેટલા પ્રમાણુમાં મળતા નથી,' કાંઈક અશો આ નવાબ 
જામો છે; પણુ એવા માણસે! વૈયાર ન થઈ થક એવુ' પણુ નથી. 
તે માટે પ્રશ્નના માણુમોતે ઉત્તમ પ્રકારની ડેળવણી આપવી તેઇએ. 

૧૮૫૭ ના ખળવા પછી હિ'દતા મુન્ય સેનાધિપતિ લોડડ શેબ- 
ટૂંસને પાર્લામેન્ટના કેઈ મોડા અજ અમધદારે પૃછયું હતું કે, 
“હવે પછી હિંદમાં કરીથી એવો બળવે। થાય તેમ છે ડે તિ?” 
ભારે તેણે જવાબ આપ્યા હતે! ડે, “ હિ'દુસ્તાતતા લેઠોતી ધમ'તી 
લામણી દુભાવશે! તો થશે.' આ ૪વાબમાં સ્વરાત્યતી ચાવી 
રહેલી છે, તે માટે ધર્મતી કેટલીક ખે1ટી રૂદ્િ દૂર કરવાતી 
જરર છે, 3 જેથી ધમને નામે લેદ પડે તહિઝ અતે ધામિક 1ળ- 
વણી એવી આપવી જોઇએ કે સૌ પોતાનો ધમ બરાબર પાળે અને 
છતાં બીન ધમ'વાળાને વિધ કરે નહિ અને ખીજના ધામિક મત 
શ#નશક્તિથી સાંભળે અતે ધમને નામે વેર લે નહિ; એમ સમજીને 
», જે પ્રભુ જડમાં છે, તે ૪ મુસલમાનમાં છે અતે તે # અ'મેજ/, 
પારસી વગેરેમાં છે. 

ખરી રીતે નેતાં હિદુધર્મતા સુખ્ય સિહ્તો અને મુસલમાતી 
ધર્મોના મુખ્ય સિહાંતોમાં ફેર તથી. ગલેમાં એકેશ્રરવાદ છે અને ને 
થ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્મા અને હજરત મદમ્મદ પયગમ્બર (સલ) ખત્તે હાલ 
મળે તો તેએ વસ્ચે ગાઠ મિત્રતા તરત બધાઈ જય; પણુ તેમના 
ભનુયાયીએ ખોટી રૂઢિએના બધનતમાં આવી ગયા છે. જુદા જુદા 
ધર્મોમાં આત્મવિકાસ માટે જે જે સાધન અને ભૂમિકા માનેલી છે 
તેતે ટૂક સાર આ ડુસ્તકને અતે પરિશિષ્ટમાં આપવામાં આવેલ છે. 

અગ્રેજો પણુ અછઠલ વગરતી પ્રશ્ત તથી. તેએની સખ્યા 
આ દેશમાં થોડી છે તેથી અપ્રમાણિક રાન્/તીતિથી તેએ આ દેશમાં 
લાંબે વખત રહી શકશે નહિં, એ વાતતી તેમને ખખર છે. 

આવા સ્ેગોમાં પ્રજામાં સમભાવ લાવી ગ્રતતું જવન સાચે 
માત્રે” દોણવું એ સામાન્ય શુદ્દિનું કામ નથી. રરિયામાં મૂડીવાળાની 
સત્તા તોડી મજૂરોએ પોતાની સત્તા જમાવી છે અને ગરીબાઈ દૂર્‌ 
કરવા મટે દરેક માણસ ઉપર સંજારી કરવાતી ફરજ નાખેલ છે. 

ક 


ઝર ૧પ૫- 


આ રીતે આથિષક સમાનતા આવેલ છે; પણુ મજૂરીના ધમ દાખલ 
કરવામાં માનસિક શાંતિ માટે જે વખત નોઇએ તે મળતે! નથી, 
તેથી તૈ પ્રજા પાસે મેણટો દેશ હોવા છતાં અસ'તોષ રહે છે. રશિયા- 
ના તે સિદ્ધાંતોનું બધી રીતે અનુકરણુ કરવામાં લાભ નથી, 

જુદા જુદા સ્વભાવના માણસે। જુદી "જુદી રીતે ગરીબાઈ દૂર્‌ 
કરે છે. તેનાં થોડાંક દષ્ટાંત નીચે આપેલ છે. 


૧-સ્વરાન્ય મેળવી, ખોરાકના પદાર્થો પરદેશ જતા અટકાવવા 
અને તે સસ્તા થાય તેટલા પ્રમાણુમાં અહી' ઉત્પન્ન કરવા, આ 
કામ શાજનીતિમાં કુશળ હેય તેવા માણુસે। કરી શકે છે. 

૨-પરદેશથી જે વસ્તુએ આવતી હેય તે અહી* બનાવવી. 
આપાં કેટલીક વસ્તુએ। થોડા માણુસથી મહેનતથી થઈ શકે છે અને 
જટલીક માટે મોરી ક'પતીએ સ્થાપવી ન્નેપ/એ. વળી કેટલીક જાત- 
ના વેપાર માટે રાન્યની મદદની જરૂર રહે છે અને કેટલીક જાતના 
વૈપાર માત્ર છુદ્ધિભળથી થઈ શકે છે. અહી" જે વસ્તુઓ ખને તે 
ખીન્ન દેશોના જેવી જ સારી થવી નનેઇએ અને લોડેઃએ પણુ સ્વદેશી 
વસ્તુઓ વાપરવાની ટેવ પાડવી નેઇઇએ. 

૩-પૈસાદાર લેકે। દેશના હાલના સ'નતેગે। ધ્યાનમાં લઈ સાદી 
રવથી રહે અને વધારાને પૈસો નવા છુન્નર-ઉઘોગમાં વાપરે તે 
મષ્યમ વગા માણુસોની ગરીબાઈ દૂર થાય તેમ છે. આ કામ 
નિઃસ્વાથીં માણુસ કરી શકે તેમ છે. ક રી 

જ૪-ગામડાંઓમાં હજ કેટલીક પડતર ૦૮મીન છે. તેમાંથી 
ખોરાકની અને «/રરિયાતની વસ્તુએ ઉત્પન્ન થઈ રાકૅ તેમ છે અને 
રટ્યાથી પોતાનાં કપડાંનું ખચર બચાવી શકાય તેમ છે. જેએને 
ગામડાંતું સાદુ' છીવન ગમતું હેય તેઆ આ કામ કરી શકે છે. 

પ-કાઈ વિદ્દાન માણુસ આત્મજ્ઞાન તરફ વધારે લક્ષ આપે 
અને પોતાની કામવાસના એછી કરી સયમથી અને બહમચય'થી રફે 
તા કુટબ બહું વધે નહિ અને ગરીબાઈ બહું નડે નહિ, ન્યારે દેશમાં 
ગરીબાઈ હેથ ત્યારે નવી ઉત્પન્ન થતી પ્રતત દુઃખી થાય છે અને 


ફદ 


તેથી માભાપ પણુ દુઃખી થાય છે. આ બાબત વિષે એક વખત 
મહાત્મા ગાંધીજએ સૂચતા આપી હતી. પણુ આ કામ્‌ માત્ર શષમ- 
વાળાં આપુરયોથી જ થઈ શકે જે, તેમાં ક્વરાજ લેવાની હિમત 
કરતાં પૃણુ વધારે હિ'મૃતતી જરૂર છે. 

આ પ્રમાણે જાદા જુદ્દા પ્રકારના સ્વભાવવાળા માણુમે। ગરી- 
બાઈ દૂર કરવા જુદા જુદા માગ" લઈ શકે છે. - 

જેમ ગરીબાઈ દૂર કરવાની જરૂર છે તેમ સારા સરકાર ડ્રેલા- 
વવાતી તેથી પણુ વધારે જરૂર છે અને કુરસલ્તા વખતતેદ સદુપયોગ 
કેમ કરવો તે બતાવવાતી પણુ જરૂર છે. 

*“ આર્યોના સ'રકાર'ને મુખ્ય હેતુ માણુશને પ્રભુ બતાવવાતે છે, 
તેમાં નવા સરકારતી જરર ડ્ેવાથી જૂતા સરકાર સાથે કેટલીક 
રીતે દેખાતો વિરોધ ઉત્પન્ન યાય છે. ઓછામાં એઇછા વિરેધથી એ 
કામ થઈ શકે એટલા માટે વર્ણાથમની પદદતિ ઝ્રોધ્વવામાં આવી છે. 
તેમાં બાહાણાતે એટલે બહાનીને અથવા બ્રહ્મના નિજાસુને આર્યો- 
ની સમાજમાં પહેલે! નબર આપવામાં આવેલ છે. તેમને સૌથી 
વધારે માન મળે તો સમાજતા બધા માણુમોને તેવા થવાનુ મત 
થાય. ને ધતવાતને સમાન્સ્માં સૌથી ઊંચો પદવી મળે તો] બધાને 
પૃનવાન થવાતું' મત થાય. પણુ તે માઘાનું ક્ષેત્ર હોવાથી તેમાંથી 
વિશધ દૂર થઈ શકતો નથી, ધનતતી સાથે આત્મવિવ્વા ન હેય તો તે 
પત માણુસને સ્વાર્થી અને લોભી ખનાવી દે છે, ધનની માલિ%ીતી 
સાથે તેની જવાબદારી રહેવી જેઇએ, આર્યોના સ'સ્કરથી તૈયાર 
થયેલ એક તિસ્વાર્યી| અતે સ્તાતી માણુસ લાખા અજ્ઞાની અતે 
સ્વાર્થી" માણુસ કરતાં સમાજને વધારે ઉપયોગી છે. ધન અમુક 
પ્રકારની ચક્તિ આપે છે પણુ વિધ્રા વમર તે રાક્તિ પ્રાણુસતે નપુ- 
સક કરી દે છે અને તે અનિષ ચીજેતો ગુલામ બની «ય છે. 
ધતવાન પોતાની જવાબદારી સમન તે! પોતાતે અને દેશને ઘણે! ઉપયે।- 
ગી ખને છે. તે માટે નીતિના સાતતી અતે આત્માતા સાનવી જરર છે. 

માણુસના જીવનને! અથ જગતમાં નથી પણુ આત્મામાં છે, 
પુસ્તકને; અથ તેતા વાંચનારતા હેદયમાંથી નીકળે છે તેથી જેટલી: 


કઠ 


થાર તે સારૂં પુસ્તક વાંચે છે તે દરેક વખતે તેતે નવું નવું સમન્તય 
છે, તેવી જ રીતે' જગતને નવી દછ્િએ ન્નેતાં નનેનારના હુદયમાંથી 
નવા અથ નીકળે છે. જેનોરનું દ્તિબિન્દુ સમન્યા વગર જગતમાં 
કાંઈ અથ નથી. એક ગામમાં બધા આંધળા અતે બધા ખહેર્‌ા 
હેય તો તે ગામ કેવું છે એ નકી કરી શકાય.નહિ. માણુસ જેવી 
વાત કર્‌ છે તે ઉપરથી તેના સ'સ્કારની ખબર પડે છે. જે અ'દર 
હેય તે બહાર આવે છે. તેથી ઊંચા સ'સ્કારી જીવન સાટે તેવું જવન 
ઘ્રડાય તેવી સમાજ' જેઈએ. તે માટે સારાં માબાપ નનેઇએ અને ને 
માબાપ થવાનાં હોય તેના વિવાહથી માંડી ગર્ભાધાન સુધી અને ન્નત- 
સ'સ્કાર્‌ સુધી પણુ બારીકીથી સ'ભાળ રાખવી જઇએ. બી, જમીન 
અને વરસાદ બધું બરાબર હોય તે! અનાજ સારૂં થાય છે, તેવી જ 
રીતે માણુસના જન્મનું સમજવાતુ છે. 


તેથી જે માબાપ ચવાનાં છે તેમતામાં સારા શરીરની જરૂશિયાત 
ઉપરાંત સારા સ'સ્કારની વધારે જરૂર છે. હાલનાં માબાપ ભૂલમાં 
માબાપ થઈ નય છે, સારી પ્રશ્ન ઉત્પન કરવાના હેતુથી માબાપ 
થતાં નથી. કૃષ્ણુ તમા રામ જેવા એક માણુસથી જગતતું નેટલું 
કહ્યાણુ થાય છે તેટલું કલ્યાણુ અસાની માણસોની બહમતીથી થતું 
નથી. તેથી રાક્યકર્તા તરીકે બહમતીની પાર્લામેન્ટ કરતાં એક ચુણુ- 
વાન, વિદ્યાવાન, નિ સ્વાર્થી રાજન હોય તો પ્રજાનું જવન વધારે સારૂ 
ચઈ શકે છે. રાવણુમાં હાલનાં રાન્યે। કરતાં વધારે શક્તિ હતી, છ્તાં 
તે શામની શક્તિ પાસે હારી ગમે. તેથી આ પૃથ્વી ઉપર વધારે 
શક્તિવાળાતી જરૂર નથી પણુ વધારે સદ્ગુણુવાળાની «૪ર છે. દુ્યુયુ 
એ ખરા સુધારા માટે મોડું વિંઘ છે. સદ્યુણીના આત્મામાંથી નવી 
શક્તિ તીકળે છે. તે સમજી ન શકાય તેવી અદ્ભુત કળા જવનમાં 
લાતી શકે છે. તેથી નેણે પોતાને દેશ સુધારવો! હોય તેણે પોતાને 
પહેલાં સુધારવો! જેઈએ. હાલ સુધારા માટે જે.કમિટીએ અને 
રાન્કરન્સો! ભરાય છે તેમાં વક્તા પોતાના સિવાય બીત બધાને સુધા- 
રવાને! પ્રયતન કરે છે અને તેથી એનાં બાષણેની અસર બીન 3।ઈ 
પર્‌ થતી નથી. પૃર્ણુ માણુસ ગમે તેવા કઢ'ગા સ'ભેગોમાં પણુ જવન 
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સુધારવાતો રર બનાવી રકે છે અને અપૃણું માણસ સારા સાધ- 
નને પણુ સદ્પયોગ કરી શકતે! નથી. તૈથી ઘણે ટેકાણે ગરીબો! સદ્‌- 
મુણીથાય છે અને ધતવાને! પામે વધારે સગવડ હોવા છતાં મૂરખ 
શહે છે, છતાં ધનવાન જે પોતાની જવાબદારી સમજે તો ઘણાને ઉપ- 
યામી થઈ શકે છે, જે દેરાતા સાણુસોમાં આત્મામાં શ્રદ્ધા ત હેય 
તે દેરને। ઉદ્દાર યઈ શકશે નહિ. આત્મામાં શ્રદ્ધા રાખતાર માણુસ 
ઘણા વિધ્યની વચ્ચે રસ્તો કેમ કરવો! તે બતાવી શકે છે. આખા 
«મત પર્‌ શાંતિ કેમ સ્થાપી શકાય તેને રસ્તો*એવેદ એક માણુસ 
બતાવી શકે છે. 

લડાઈ વખતે જે ઇકતે તે કુલાઈ જાય છે અને તે વધારે ૭ત- 
વાને] લોબી બને છે; ને હારે છે તે કરી વેર્‌ લેવાની તૈયારી કર છે, 
દરેક જતના માણમોને શિષ્યે] મળી રહે છે કારણુ કે ઘણા માણુમો 
વિચાર કરતા નથી અને બીન્તતદ વિચાર પ્રમાણે ચાલે છે, તેષી 
લડા૪થી રાગદ્દેષ વધે છે. ગમે તે પક્ષ છતે તોયે તે જતથી રામન 
દ્%ેપ એછા થતા નથી. જેકું વાવીએ તેવુ" લગે છે. રાગડ્રેપ વાવજાથી 
ર્‌ાગદ્દેય ભરગે છે. તેથી # પચ્ચીશ વર્ષ પહેલાંની લડાઇમાં રાગદેવથી 
ભરેલા માણુસ પાછા જન્મીને પાછા લડે છે. સતે ૧૯૨૦ ના સત્યા- 
ગ્રક વખતે નન્મેક્ષા માણુઞોમાં ધણુ રાગયદ્રેથી «/ન્‍્મેલા હતા તેથી 
તેગને માટે તેમને યોગ્ય સતયાત્રહ હાલ ઉત્પત્ત થયેક* છે, સત્યાપ્રજુ 
સમજપૂર્વક થાય તો માણમાતે તેના આત્માના ઊંડાશુમાં લઇ નવષય 
છે અને પોતાનુ ખરૂં સવરપ બતાવે છે. ખરે સત્યામ્રહી મહ્લાદની 
માફક આત્માનું બળ બતાવી શકે છે. એવી સમજણુ ન હે।ય ત્યારે 
સત્યાત્રહ એ મજૂરોની હડતાલનું રૂપ લે છે. 
- ખરા સહ્યામ્રઠી પુરષો બહું બોલતા નથી, કોઇને ગાળા આપતા 
નયી; પણુ આત્મૂઝાનથી છન ગળે છે અને તેની સસર્‌ ખી'ન 
ઉપર બહ જ થા્‌ય છે, તેથી તેવાને કેળવવા માટે આશ્રમોતી જરૂર 
છે. ઘણાં ન્યૂસપેપર વાંચવાથી કૈ ધણી બહારની હકીકત મેળવવાથી 
ગાન વધતું નથી પણુ છીવત સમજાતી રાક્તિ પ્રાત કરવાથી સાન 
વધે છે. તે માટે ન્યૂસપેપર કરતાં સે] વાર ગીતા વાંચવાથી વધારે 
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લાભ થાય છે. ઘણુ* વાચન વાંચવા કરતાં સારા થડા વાચનતી 
“વધારે આનત્તિની જરૂર છે. ઘણું ભણુવા કરતાં સાચુ ભણુવાની 
જરૂર છે. પ્રાચીન પુસ્તકો ટકામાં સત્રરપે એટલા માટે લખેલાં છે કે 
*થી વાંચનારા તેના પર વિંચાર કરી રકે. 
રશી રાજમાં શદ્ગુણુ લાવવા માટે તેમને ગુસ્કુેળ અથવા 
ત્રડવિકુળમાં ભણુવવા ન્તેઇએ. 
ચાતમાં ઘણાં વર્ષો સુધી એમ ન૮ માનવામાં આવતું કે રાળન 
સદ્ગુણી હેય અને તેનો વશ સદગુણી હેય ત્યાં સુધી જ તે રાતન 
તરીકે માતી શકા અને તેનામાં સદ્ચુણુનેો નાશ થાય એટલે તેના 
વ'શનો અ'ત આવ્યો એમ માતી તેને ગાદી પરથી ઉદાડી મૂકવામાં 
આવતો હતો. આ દેશમાં પણુ પ્રાચીન કાળમાં એવે। રિવા” હતો 
એવુ” જણાય છે. જગતનુ મૂળ આધ્યાત્મિક તત્તમાં રહેલુ” છે તેથી 
જયાં તે પ્રગટ થતું નથી ત્યાં થોડી ભૂલથી પણુ મોટાં રાન્યો1 પડી 
* ભાગે છે અને ન્યાં કોઈ થોડા પણુ ઊંચા વિચાર આપી રકે છે અને 
પોતાના ચાસિત્રયિયી તે સિદ્ધ કરી બતાવે છે, યાં પડતી દશામાં આવેલ 
દેશ પાછે! સજીવન થાય છે. 
ન્યાં સ'નનેગા સરખા રહેતા હે।ય ત્યાં સરખાં ધારાધોરણુ કામ 
આવી શકે પણુ એકદમ બદલાતા સ'જેગામાં, અ'દરતા આત્માના 
નાદથી કાસ કરનાર માણુસ સમાન્‍્તે વધારે ઉપપો।॥મી થઈ શકે છે. 
સદ્ગુણી દાક્તર પોતાની હાજરીથી દદી અધુ” દરદ દૂર કરી રાકે 
છે; તેમ એક ડાવ્યો, પવિત્ર અને આત્માની માણુસ, ખીજ વાચાળ 
હેય તેના કરતાં, સમાજ ઉપર વધારે સારી અસર કરી શકે છે. 
ડાળો માણુસ ભાયણુ વખતે પોતાની અ'દરની ઉચી દશાધી તેના 
સાંભળનારાઓમાં ઊંચી દશા ન્નગૃત કરી શકે છે. આત્મા આત્મા સાથે 
બાલી શકે છે. સુધારાની એ નવી અને સાચી રીત ઘણાને ખબર નથી. 
ડાવો માણુસ જવનનો ખરે હેતુ અને સાચો હેતુ હમેશાં 
પાતાની દહ આગળ રાખે છે અને તે સમાન પાસે, સમાજ સમજે 
તેવી રીતે તેને મૂકી રકે છે. સુધારાના અર્થ: એવે નથી ૩ 
બધા એક સાથે સુધરી જ્ય; પણુ છવનતે। સુખ્ય હેતુ ન ભુલાય અતે તે 
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સ્પછટ રીતે ધણા સમઇ શકે તો તેએ પોતાના સેમે! ફેરવી શકર. 
જે કાંઈ નવું થવાવું છે તે અ'તરાત્મામાંથી નીકળશે, તેતો બધે! * 
આધાર બકારવા સ'જેગે! પર તકી. સાણુસ કઈ જ%નિકાએ રહે છે , 
અને કઈ ભૂમિકા પ્રમાણે જવન ગાળે છે' તે ઉપર બવે આધાર છેશ 
જે વિચાર જે માણુસ ઉચ્ચારે છે તે ઘણૂ! પ્રાણે! ઉચ્ચારત! છેળવ 
તે છતા તેમાં માષુસ્ોતી બૃમિકા પ્રમાણ ફેર પડી જય છે. તેથી શું 
કકુ' છે તે ભેવા કરતાં કેજી કકુ' છે તે €૫ર ઘણો? આધાર છે. તેથી 
એક ઝાતી માણુસનું ચદ્ત્રિ આખી પૃથ્વીના જીવનને ચલાયમાન કરી 
શકે પણુ તે ખરે નાની હોવે! નેઇઃએ. તે ઉતાવળથી લેકોને ખુશી 
કરવાને પ્રયત્ન કરતો નથી પણુ અ'તરાત્માતી પ્રેરણાથી રછેવાની 
ઇચ્છા રાખે છે. તેની અસર બીજા પર્‌ ત થાય તે! તેને તેતી પરવા 
નથી. શ્રીરામકૃષ્ણુ પરમહ'સ ભણેલા નહોતા, તેણું મદ કે શિષ્યો 
કરવાતી ઇચ્છા કરી ન હતી, છતાં તેમતા આધ્યાત્મિક જવનથી ઘણા* 
નાં #વન કરી ગયાં હતાં. આત્માયું રાજ્ય ડેવી રીતે મેળવડું તેના 
ગ્રયોગા પોતાની જિંદગીમાં તેમળુ કરી બતાવ્યા ટતા, અને એ વસ્તુ 
જગતના સુધારામાં કાયમને માટે ઉપયોગી છે. દક સાચે] ગુધારો 
વ્યક્તિમાંથી ઉત્પન્ન યાય છે અને તે તેના પોતાતા જીવનમાંથી મળે 
છે. એવો સરકારી માણુસ બધા પ્રકારના સ'નેગાશાં હિ'મત રાખી 
૨% છે. તેથી બહમતીના ઠરાવે! કરતાં એકમતીતા સસ્કાર કેટલીક- 
વાર દેશને વધારે ઉપયોમીં થાય છે. જે દેશના માણસો પોતે સ'સકારી 
થતા નથી, તે દેરાના માણુસોતું માન ઓછું થતાં વાર લાગતી નથી. 
સિહ માણુસને મારી રકે તેડલા સાટે તેતું જીવન ઊંચુ કહી શકાતું 
નથી. જેમ પ્થુ બકારથી જીવે છે, તેમ પરુતત્તિવાળા માથુંસે! 
બહારથી છવે છે. તેએ પશુથી આગળ વપ્ેલા હોતા નથી, 

એક વખત છુદ્દિમાં સોચી વાત સમળઈ ગઈ અતે જે તે 
વિચાર્‌ ટકી જતવ તે જીવન ફ્રેરવવામાં તે બહ €પચે। મી થાય છે. 
તેથી તાત લતે તે સમાશે છવન કરવું જઇએ, નહિતર જીવત પ્રમાણે 
સાત થઈ જશે. જેએ જદા પ્રકારતું જવન ગાળે છે તે જુદા પ્રકા- 
૨થી વિચાર કરે છે અને જેએ1 જાદા પ્રકારથી વિચાર કરે છે તેઓ 
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જીદા પ્રકારનું જવન ગાળે છેં. તેથી જે જુદા" જવનવાળે! દેશ હેય 
તે દેથ બીશ્ન દેશના વિચાર સમજી શકતો નથી. સાચા વિચાર હેય, 
સાચી લાગણી હોય તો જ સાચુ વર્તત રહી શકે છે. તે માટે ખોટા 
વિચાર અને ખોટી લાગણી બધ કરવાં ન્નેધ્એ. 

એક સારા સ'સ્કારી માણુસનું જવન એવું હેય છે કે તેની 
હાજરીથી જ ખીન્નને સારી અસર થાય છે. હાલના કાળની એક 
મુશ્ડેલી એ છે કે જેટલું સત્ય, વિચારથી સમજ્ય છે તેટલું ચ1૨િ- 
ત્રમાં લાવી શકાતું નથી. તેનાં ખે કારણુ। છે. એક તે। જૂની ટેવ 
એકદમ જતી નથી અને ખીજીં એ રેવ અ:ગ્રેછ સ'સ્કારથી પડેલી 
હોવાથી તેમાં સ્વચ્છ'દતા ખદુ આવી ગયેલ છે. અગ્રેજી કેળવણી એ 
વેપારીઓની કેળવણી છે. વેપારીએ સ'યમ ઉપર ભાર્‌ ૬ઈ શકતા 
નથી. તે પોતાના સુખને # વિચાર કરે છે અંતે પોતાની જવાબ- 
દારી સમજ શકતા નથી. 

સામાન્ય માણસનું જવત ધણુ અપૂર્ણ રહે છે. તેથી જીવનમાં 
દુ:ખ અને કલૅશને અનુભવ ઘણી વાર થાય છે. એક તરક જગત 
જણે આપણા વિરે।ધમાં હેય તેવું લાગે છે અને બીજ તરક્‌ પર- 
માત્મા નરણે ક કેઈ જગ્યાએ આપણાથી દ્ર ખેદા હોય તેવું શરૂ- 
આતમાં જણાય છે. એ ખબત્તે પ્રકારનો વિરોધ ગાન અને ભક્તિથી 
એઇછે થાય છે અને અ'તે નિષ્ળ થાય છે. 

પ્રજસત્તાક રાન્યમાં પણુ માત્ર લોકોને મત આપવાને અધિ- 
કાર મળવાથી લેકકોમાં સદ્ગુણુ આવી જતા નથી. સદ્ચુણી થવા 
માટે સતતે જાણુવું ન્નેઇ/એ. તે જેણું ન્નખ્યું હોય તેની પાસેથી શીખી 
શકાય છે. «૮ગતમાં સારા સ'સ્કારવાળા માણુસોની સ“ખ્યા હમેશા 
એઇી હોય છે. વળી તેમને માંદા મનવાળા માણુસોેના સ'બ'ધમાં 
આવવુ” પડે છે. પ્રાચીન કાળમાં સારા સ'ઝ્કાર્વાળાની એક જ્ઞાતિ 
બનાવી તેમતે હલકા સ'સ્કારવાળા માણુસોથી દૂર રાખવામાં આવતા 
હતા અને હલકા સ'સ્કારવાળાની પણુ એક ત્તાતિ બનાવી તેમને દૂર 
રાખવામાં આવતા હતા. તેથી સ'સ્કારની મેળભેળ થતી ર્નાહે. થોડી 
તવુસ્તી દવ ભારે એવુ બની રકે છે પણુ વસ્તી વષે સારે એ બ્યવસ્ધા 
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નભી રાક્તી નથી, વળી હાલમાં ન્યગપેપર, સિતેમા, રેડિયો અને 
સામાજિક નવલકથાએ।થી જાવાનોતાં મત ચ'ચલ થઈ ગયાં છે, તે શાસુ' 
જવન સમજી શકતા નથી અને કોઈ બાભતમાં સાચો નિ કરી 
શકતા નથી. એવા તબળા મતતા મદણુમેર પાસે ત્રેરખગરવાળ# કાવી * 
જાય છે, નહેરખમરવાળા હલકા વિચારે! લોકોમાં ફેલાવી તેમનાં 
ખિસ્સાં ખાલી કરાવે છે. દિ 

સ'ચાએની મેધથી કેટલીક સગવડો વધી છે અને એ સગ- 
વડને લોકો સુધારે માતી બેડા છે. પણુ એ ખરે! સુધારે] નથી. 
એ સગવડાતી અતિશયતામાં માણસ પોતે પોતાને ભૂકી ગયે! છે. 
માણુસોએ જેટલી છત સાઓ પર મેળવી છે તેટલી છત પોતાના 
સ્વભાવ ઉપર્‌ મેળવી નથી. ખરે! સુધારે! ત્યારે ૪ થયે! કશેવાય કે 
ન્યારે જનતસમાળ્માં નીતિ વધે, પરસ્પર્‌ બ્રાતૃભાવ વધે, સધમ વધે, 
જ્રેમ વધે અને ચારિત્ય ઊંચુ' રહે. આત્માને #થયા વગર્‌ છવન ગાળવું 
એ સમુદ્રના સતાન વગર અને ખગોળના ત્તાત વગર સમુદ્રમાં વહાણ 
હાંકવા બરેબર છે. ઊંચું જીવન કરવા માટે કાણે હાણે પોતાની જવાબ- 
દારી સમજવી પડે છે અને ક્ષણે ક્ષણે સ્વાર્યા્યામની જરૂર પડે 
છે, તે માટે મતેબળતી જરૂર છે અને તે આત્મતજ્તાનથી પ્રાપ્ત થાય 
છે, હાલતી વિઘામાં શરીર એ ઠું છું એ વાતતું સતત સ્મરણુ રહૈ 
છે, આર્યોની વિવામાં ધીરે ધીરે તેનું વિસ્મરણુ કરાવવામાં આવતું હતું. 

ન્યારે માણુસ ખોટી બ'છાયેલી માન્યતાએની અસર નીચે 
રહે છે હારે તે સ્વત'ત્ર વિચાર કરતાં શીખતો નથી અને ન્યારૅ 
સ્વત'ત્ર વિંચાર કરવાની શક્તિ હોતી નથી ત્યારે તૈ ગમે તેનુ” કહેવુ* 
માની લે છે અને ઘણાના શિષ્ય થઈ મેસે છે. સમજ વગરની 
૪ચ્છાઓ પુસ્યે। તથા સ્ત્રીઓમાં અતેક પ્રકારની ધેલછા ઉત્પત્ત કરે 
છે. તેથી જીવન સરળ કરી શકાતું તથી. માણુમો થોડી ચીન્તે 
હોવાથી $ુ.ખી થતા નથી પષ્યુ ધણી ચીજે હેનાથી દુ ખી થાય છે. 
અ'શેજ રાન્યને લાગતું હાલનું દુખ ઘણુ! મુલક ભેગા કરવાથી 
ઉત્પલ થયું છે. અગ્રેજી કેળવણીની અસર એવી થાય છે કે અલપ 
અને અનિલ સુખમાં ઘણાનુ” જીવત શરૂ થાય છે અને પૂરૂં યોય છે. 
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શાણુસે। સુખથી જીવવાનો પ્રયત્ન કરે છે પરંતુ સુખથી જવી શકતા 
નથી અને સુખથી મરી શકતા નથી. જેએ સસારની ખધી સગવડે 
કાયમ રાખીને આત્મન્તાન લેવા ઇચ્છે છે તેએ બાળકની માકક પોતાનાં 
રમકડાં છે!ડવા માગતા નથી. 


નૂના સ'સ્કાશાનો નાશ વર્તમાન જ્ઞાન દ્વારા સ્વતઃ થાય છે. 
તેથી ભગવત્‌ પ્રેમીઓના સ'સર્ગમાં રહેવાની ઉતા રાખી હલકા 
સૂ'સ્કાર્વાળા લોકથી પૃથક રહેવું જ્નેઇઇએ. હરઘડીનું ચિં'તન કેવળ એ 
નિ સત્યસ્વરૂપ પરમાત્માને માટે જ હોવું જેષ્ઠએ. નિંજ તથા 
અન્ય સર્વથી પૃથક સત્તાના જ્ઞાનનું વિસ્મરણુ કરી પૃણુપ્રેમથી માત્ર 
પરમેશ્વરમાં પોતે લીન થઈ રહેવું તેને ભગવત્‌ દર્શન કહે છે. તે જ 
આયોના સ'સ્કારતું મુખ્ય ફળ છે. એની અસર બહારના જીવન ઉપર 
થશે. તેથી પોતાનાં મન, બુદ્ધિ અને ઇન્દ્રિયાનું' મા્જત કરવુ” 
જેઇએ. જે પરમાત્મા ડેવળ આશ્રયરૃપથી પ્રાપ્ત થાય છે, તેને ન્યાં 
સુધી યથાથ* અધિકારરપે પોતાના વિચારથી નિણુયય કરી ન લેવાય 
ત્યાં સુધી પૃર્વૌપાર્ન્ટ્િત જ્ઞાનથી ચાલવુ” પડે છે; કારણુ કે તે પણુ ક્વિચાર- 
સિદ્ધ છે. તેથી ખુઢ્ધિનો સદુપયોગ કરીને પૂર્વાપર ખોટા વિચારોને 
પશ્તિગ કરીને, ડૅવળ નિત્ય વર્તમાતરૂપ પરમાત્માના અવલ'બનથી 
રહેવાનો નિશ્રય તે «7 વિશુહ્ પ્રેસ-પ્રકાશ છે. તે જ ખર જીવન છે 
અને મરણુનુ' સરણુ છે. 

સાધારણુ લેના સંગથી ખોરી વાતો સાચી સાની લેવાય છે, 
અનાનથી કલ્પિત કત'વ્ય આડ'બરવાળુ' અને ક્ષણિક હેય છે. જે 
વખતે આપણી અ'દર ર્ષા, શેક, રાગ, ઠ્રેષ વગેરે ઉત્પન્ન થાય તે 
વખતનું કર્તવ્યજ્ઞાન એ વાસ્તવમાં નિજ કર્તવ્ય થઈ શકતુ નથી. જે 
દશામાં વ્યવકારનુ' ભેદત્તાન -રહેતુ' નથી તે દશામાં પ્રભુને! સાક્ષાત્કાર 
રહૈ છે. યથાથ' ઞાન પ્રમાણે ચાલવામાં પહેલાં પરિશ્રમ અને કડણાઈ 
સાલૂમ પડશે પણુ અ'તે પરિશ્રમ સફળ થાય છે અને તેમાંથી આન” 
દતી ધારાને! પ્રવાહ નીકળી જવન ધન્ય અને કૃતકૃત્ય થાય છે. _ 

માણુસના જીવનમાં નકામા વિચારોને વધારા એ મોટામાં 
પેપ રેપ છે, અવી દશામાં છીવનનેદ હેતુ જણાતી કુર્સદ રેતી 
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નથી, સભ ઇવતનો માગ ભવિવ્માં તથી પણુ વતમાનમાં છે. 
આળે પૃણું જવત ગાળતાં શીખીએ તે! કાલનું છવત ડેમ જરે 
તેતી ફિકર રહેતી નથી, આજવું' છવત અપૃણું રહેવાથી કાલે પૃ 
કરવાની આશા રહે છે, પણુ કાલે પણુ તેવી જ દરા રહે છે. તેથી 
મરણુની બીક લાગે છે. તેથી છવતનું રહસ્ય ન્તણ્યા વગર મરણુનુ' 
રર ન્તણી શકાશે નહિ અતે ન્યાં સુધી વિચાર કરનાર માણુસ પણુ 
છે તેતે] વિંચાર થશે નહિ ત્યાં ચુધી સત્ય મળરી નહિ. 
તૈથી શિક્ષણુ એવા પ્રકારનું નેઇએ કે ધર્મ ઉપર રશ્રિ થાય, 
સદાચારમાં પ્રેમ યાય, વડીલે! મળે આદર થાય, દીત ઉપર કરણા 
ઊપજે, ધરતા કામમાં ઉત્સાહ રહે, જગતની સેવા કરવામાં તત્પરતા 
આવે, વિલામીપણા ઉપર અભાવ આવે અને ઈશ્વર ઉપર શ્રદ્ધા રહે. 
પથિમના દેશોની વ્યાવકારિક રચતા ધર્મના પાયા ઉપર નથી 
તેથી તે દેશના માણુમે!ને અનીતિમાં પડતાં વર લાગતી નથી. છુદ્િ 
વધે તો અસત્ય શું છે તે જણી શકે છે, પણુ સત્ય રું છે તે જાણી 
શકતી નથી, સત્ય ભણવા માટે હદય પણુ શુદ્ધ થવું ન્નેઇએ. જેમણે 
સસારના સુખમાં સફળતા મેળવેલ છે તે આત્મા ઉપર સફળતા 
મેળવી શકરો એમ કહી શકાય નહિ. પશ્ચિમતા માણુસોએ લડવાનાં 
સાધન નવી નનતનાં ભનાવેલ છે પણુ તેએ! સમાજમાંથી લડવાની 
નૃત્તિ દૂર કરી શકયા નથી. જે દેશમાં બીફ વધે, ઇચ્છા વધે, જુગાર 
વધે, વ્યભિચાર વધે, ત્યાં જગલીપણું વધે છે. એ લેકે પશુને ખાય 
છે અને તેથી તેમના લોહીમાં પશુ#તિ રહે છે. આર્યોનું શિક્ષણ 
બભ્ચર્ય અવસ્થામાં જ પશુદૃત્તિને દાભવાતુ કહે છે અતે ગૃટસ્થા- 
શ્રમમાં તે જૃત્તિ નિયમિત ખતાવવાનું કહે છે. 

* વિધો ઉત્પન્ન થાય ત્યારે એમ ન માતવું કૈ જિ'દગીનો છેડો 
આવેલ છે પણુ એમ સાતવું કૈ જિદમીતી શરૂઆત થયેલ છે. તે 
વખતે જદ્રત ટ્રેસ્વવાના વખત મળે છે. ન્યારે આપણે વિશ્નેની દર- 
કાર કરીએ _નહિ અને ખીશ્નના ગુણ્દોષસાં પડીએ નહિ ત્યારે વિશ્નો- 
ની સત્તા રહેતી નથી. 

“ જે કામમાં વિધ આવે અને સફળતા ન સમે તે કામ સૂરે 


શષ 


વધારે પુસ્યાર્થતી જરૂર છે એમ માનવું. ધીરે ધીરે આત્માં ઉપર 
વિશ્રાસ વધારવા એટલે વિધ્નો એછાં થશે અને અ'દરથી સાચી 
પ્રેરણા મળી શક્શે; અથવા નરે વિધ્ન દૂર કરવું હેય તેનું ચિત્ર સતમાં 
લાવી તેના ઉપર મનથી ચે।કડી મારવી. 

ભગવાન બધામાં છે પણુ ખધા ભગવાતમાં રહેતા નથી તેથી 
દુ.ખી થાય છે, વળી જેઓનું સન ભગવાનમાં ટકતું નથી તે આપણને 
બિતઉપયેગી વાતામાં નાખીને આપણી અ'દર ઉત્પન્ન થયેલ થે।ડા 
ભગવત્‌ ભાવ પણુ લુકાવી દે છે અને ફેતરાં ખાંડવા જેવી વાતે! 
ચાલે છે. ભાવના રાખવી તો ઊંચી રાખવી. છું જવ છું, પાપી છું, 
એવી ભાવના રાખવી ર્નાહે. પણુ દું આત્માં છું, અ૦/ર-અમર્‌ છું 
એવી ભાવના રાખવી. 


ભક્તિની શ૩્આતમાં દ્વૈત એટ્લે બેપણું રહે છે પણુ ભક્તિની 
ખરી અવમ્થામાં મસ્ત દશા રડે છે અને બેપણું મરી જય છે. જે 
આશકે। ભગવાનની ભક્તિમાં મટી ગયા છે તેઓ જ ખરા દરદી હતા. 
નવું છવન તૈયાર કરવા માટે જૂતા જીવનને નાશ થવો! જોઇએ. જે 
આત્મા જવાબ આપી શાકે તેવો છે તેનું કહેવું સાંભળવાની તૈયારી 
રાખવી અને જે સન ક્ષણિક ભાવમાં ભટકે છે તેનું કહેવું સાંભળવું નહિ. 

દાનું ચિત્ત કારણુની સ્થિર શવવસ્થામાંથી ખગીને કાયમાં તદ્‌- 
ફૂપભાવે પ્રજૃત્ત થતાં દ્રછ્ટાને પોતાના સ્વભાવનું અત્તાન થઈ ન્નય છે તેથી 
બધા પદાર્થ વિપરીત અવસ્થાએ દેખાય છે અને તેવું વિપરીતદર્શન એ 
જેનારાની ત્તાન-અવસ્થાતી અપેક્ષાવાછુ છે. તેથી પહેલાંના સાનથી 
(એટલે અન્તાનયી) માનેલી વસ્તુનું દરય ફરે છે. એવા સાપેક્ષ કા્યદશતને 
સ્વત'ત્ર સત્તા નથી. કેઈ સાણુસનુ' મત્યુ થાય હારે તેતી સ્રીને 
પર્વત જેવું દુઃખ થાય છે પણુ તેનું નાનું બાળક તે વખતે પણુ હસતું 
હેય છે. કાઈ માણસને ખે સ્ત્રી હોય તેમાંથી જેના ઉપર તેને પ્રીતિ 
હેય તે મરી જાય તો તે માણુસ કહે છે કે, “ ભગવાને મારી સ્રી 
શા માટે મારી નાખી ?' અને મરનારની સોક કહે છે ક, “ ભગવાને બહુ 
સારૂં કયું”.' સંસારનાં બધા સુખદુઃખ સાપેક્ષ છે. માટે અછુદારની 
દૃછ્િ જ સાચી માનવી ર્નાહે. અત્રાનદશા ઉપાધિ ,વધારે છે. સ]ન્‌- 


ક ર રદ 


દશા ઉપાધિએતે। પ્રાસ કરે છે. શુદ ણુદ્િતા સરકારે દેરાં તત્ત- 
તો! પક્ષપાત કરે છે માટે સ'સ્કારમાં કેર પડવો જઇએ, જે ભાવે 
સસાર મળેલ છે તે બાવ થાકું રાખવાથી લ'સાર જ મળશે, જે 
માણુસતે જાકે લાકડાને( ભારે! હેવ તે ર” કઢી શકાય તહિ. વિદ્દેત 
પુસ્ષ પણુ રાગદદેપમાં રહૈ તો તેને વિષવોનું પ્યાત ચાય છે, ખહ્યતું 
કયાત થતું તથી. જે આત્મત્તાત સાંભળેલું હોય તેતો ઉપયોગ કરીને 
પોતાતું બતાવવું નેઇએ. જે વસ્તુ પોતાની કરી હેય તેની સાથે 
૪૮થી વ્ય્વકાર થઈ રાકે છે. 

જ્યાં સુધી આપણું છૅ તે #ગતતું છે એમ ત કરીએ ત્યાં સુધી 
જગત આપણું થતું નથી. ન્યારે ખરી જિત્તાસા ઉત્પદ્વ થાય છે ત્યારે 
તે પોતાનું કળ ઉતપન્ન કરે જે, જે માણુસને ભૂખ લાગી હેય છે તે 
કોઈ પણુ પ્રકારે ખાવાનું મેળવી લે છે. ખરા ભક્તો પાસે, ખરા 
નાતી પુરષો પાસે વિષયસખ હોતું તથી. છતાં તેએ સ'સારના 
સુખ કરતા વધારે આન'દ લઇ શકે છે. ખરૂં સુખ અને સૌ'દયષ 
પૃણુતામાં છે. પૂણુ બતી પણુ બતાવવામાં છે. પદ અઠરૂપે ભેઈ 
શકાશે ત્યારે વિવ્વાપૃણુ* થશે. જવને એવી પૂર્ણાતાનું સુખ મળે ત્યારે 
તે ઈધિર છે. જેને એડું સુખ ચળ્યુ હેય તેને સગ કરવાથી ખીન્તને 
પણુ એવા સુખનો રસ્તા મળી શકે છે. ન 

યુરોપ અને અમેરિકાની વિઘાપીકેયાં શરીર્તા આરેગ્ય માટે, 
મથતી કેળવણી માટે અતે રેશભક્તિ માટે ખૂબ શિક્ષણ આપવામાં 
આવે છે; પંણુ ન્યાં સુધી આત્મનાન આપવામાં નહિ આવે ત્યાં સુધી 
તેમની સમાજમાંથી પશુભાવ દૂર થઈ શકરો નહે. જેમ શરીરના 
રાગ દૂર કરવા માર વૈદની જરૂર છે, તેમ મનના રોગ દૂર કરવા મારે 
સત્સ'ગની જરૂર છૈ. સત્ઝ'મથી ૬4, «ગત અતે ઈશ્વરના “રસ 
તત્ત્તા સમજવામાં આવે છે. દુ ખ એ આત્માને] સ્વભાવ નથી. તેથી 
જ કેઈ બાળક રડતું હેય તારે આપણું પૂછીએ છીએ કે તે કેમ રડે 
છૅ? તે રમતું હેય ત્યારે પ્રશ્ન પૃછતા નથી. કેને તાવ આવ્યે! હોય 
તો. આપણુ પૂછીએ છીએ કેમ આજે ડીક નથી? ડીક હય તો 
પૂછતા નથી; કારણ્‌ કે ઠીક રહેવું એ તો આત્માને! સ્તભાવ જ છે, 
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હાલતું શિક્ષણુ એવા પ્રકારનું છે કે માણુસને એમ લાગે છે કે 
આપણે ધનવાન થઇએ, સ્ત્રી-પુત્ર વગેરે મળે અને ખીત્્વ આપણુને 
સારા માણુસ તરીકે ઓળખે તા આપણે ભાગ્યશાળી થયા. પણુ ન્યાં 
ચિ'તા, ભય, શૈક, રોગ, રાગ, વિયોગ અને મૃત્યુ માથા ઉપર ભમે 
છે ત્યાં સુધી ભાગ્યશાળી શી રીતે રહી રકે ? 


હાલના જીવાને જૂતા સ્વિજે તોડવામાં મોટાઈ માને છે કારણુ 
% તે કામ સહેલું છે પણુ જુ સારૂં જીવન કેમ ઘડવું એ સમજવા- 
માં ખરી વિદ્યાની «રર છે. જુવાનોને પોતાના પ્રશ્નોના ખુલાસા 
જેપ્નએ છે પણુ તે પ્રશ્નો સાયા છે કે નહે તેતી તપાસ થતી નથી. 
જૂનુ' બધું ખરાબ નથી અને નડું બધું સારું નથી, માટે સાચુ' સમ- 
જવનાર મહાત્માની ખાસ જરૂર છે. ખરા સાધુઓ નિત્ાસુએને। 
આત્મભાવ નનગ્રત કરે છે. 


જેની પાસે સત્તા હોય, પૈસો હોય પણુ તેને સદુપયોગ કરતાં 
તેને ન આવડે તે! તે તેના અનર્થનુ' કારણુ બને છે. તેથી સત્તા : અને 
પૈસા સાથે જવાબદારીનું ભાન થવું જૈદટએ. તે માટે નીતિ જેપ્ટએ 
અને નીતિ ટકાવવા માટે આત્યત્તાન નેઇઈએ. સુધારાનો અ'ત લાવે 
એવે સુધાર! હેય તો તે માત્ર આત્માન છે; પણુ «યારે અહકાર 
ઊડે છે ભારે આત્મસાન અને આત્માનુ સુખ «તું રહે છે. હાલની 
કેળવણીવાળા જડ વસ્તુ ઉપર પ્રેમ કરવામાં જીવતા માણુસ ઉપર 
પ્રેમ ફરવાનું ભૂલી ગયા છે. પશ્ચિમની વિવ્રાનો પાયો અને તેમની 
સમાનેો પાયે મજષખૂત નથી. તેથી તેએ ખીકથી જીવે છે. તેએ 
જેને સુધારે કહે છે તે એક પ્રકારનું ન/ગલીપણુ છે. જે અન્ઞાન- 
ભાવે વિચાર કરવાની ટેવ પડી જય તો દેડનો અષ્યાસ વધી જાય 
છે અને જ્તાનદણિએ વિચાર કરવાની ટેવ પડી જાય તો! અન'ત શક્તિ 
અને અખડ આન'દ અનુભવમાં આવે છે. કેટલાક અન્તાની માણુસે! 
બહારથી રાશન જેવા દેખાય છે પણુ તે સ્ત્રી પાસે, સત્ય પાસે અતે 
શરવીર પામે બકરી નવા બની નય છે. 


જે જે મહાપુસ્વોએ જગતમાં સારા ફેરફાર કર્યા કેત તે બધા 
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ધાર્શિકરૃત્તિવાળા હતા. તે ઘણાર્ને અથવા ભધાતે પોતાના માનતા 
હતા. ધુમ તમરને માણુસ ખોરા સુખમાં પડે છે અને પશુ જેવો 
થઈ જાય છે. માણુસનું જીવન ઘોડિયામાં શરૂ થતું નથી અને સ્મશાને 
પૃરું થતું નથી; પણુ અનાતથી ૬ર થાવ છે અને સાનધી સમાધી 
થાય છે. સ'સારના પ્રેમમાં ભાત રટેતું નથી અને ભટકવાનું રહે છે 
અને પ્રભુતા પ્રેમમાં બાત રહે છે અને ભટકવાનું રહેતું નથી. પતિ- 
પત્તીનો સબ'ધ થોડે! વખત રહે છે તોયે માણસ તે સબધ સાચો 
માતી નિશય બાંધી લે છે, પણુ જે ભગવાન હમેશા સૌતી પાસે 
છે તેતો સબધ સાચી માની તેએ નિય કરી શકતા તથી, ભગ- 
વાત આપણે ધારીએ છીએ એ કરતાં વધારે નજક છે. હદય પવિત્ર 
થશે એટલે બગવાતતાં દશન મદે રાડ જેવી પડશે તહિ. આપણે 
શું નેપ્રએ તેની તેને ખબર છે. 

મૃગજળ જવાતો આતદ નઇ થાય છે તેતે! શેકક સાતી પુરજો 
કરતા નથી, ડાવો માણસ બીન્ત માણુમેને પસ્તાવામાં પડેલા જેઈ 
પોતે ખાડામાં પડતે! નથી. આવા પ્રય] પહેલાં ઘણા પ્રમાણુમાં 
હતા પણુ હમણાં તેમતી સ“ખ્યા એછી થઈ ગઈ છે. ખરું રાત્ય 
તે જ કહેવાય કે ન્યાં ચર ન હેય, કોઈ અસત્ય બોલે નહિ, યોઈ 
ભૂખે મરતે! ત હોય, કોઈ દારુ પીતો ન હેય, જ્યાં વ્બબિચાર થતેઃ 
ન હોય, જ્યાં અવિદ્દાન ન હેય અતે કેળવણી એવા પ્રકારની હેય 
% સૌ પોતાની કરતતે સમજી તે પ્રમાણે વર્તતા હેય. આવાં રાનએોા 
પ્રાચીન કાળમાં હતા. હવે આવું જવન સ્વમામાં પણુ ઘણાને દેખાતું 
નથી. હાલ ઘણુ અશે વેપારીએ ૨ થઈ ગયા છે અતે રાજાએ 
વેપારી થઈ ગયા છે. 

હાલની પ્રજાને કેટલાક મતના અને શરીરના રોગ માબાપ 
તર્કથી પણુ વારસામાં મળે છે. તેથી એકબીન્નને મળતાં ' તબિયત 
3મ છે ?' એમ પહેલાં ગ્રશ્ન કરે છે. શહેરોમાં ઘોડી કુરસદ ગળે તો 
પણુ ઉચા વિચારો મેળવવા અતે ટકાવવાનુ' કામ મુરડેલ પડે છે. 
ગાચડામાં નોઇએ તેવી કેળનણી નથી અતે સાઇુએ! પણું એછા 
થુઈ ગયા છે. માણુમોને સમાધિતુ' સુખ મનું” નથી. એવું કારણ 
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એ છે કે તેએ તે ચાવતા તથી. પણુ ચમત્કારો, સિદિઓ, પમા, 
સી, મોથાઈ વગેરે ચાહે છે. અવિવ્રાનો મહિમાં એટલે। વિચિત્ર છે 
* એક હ્માણુમાં અન'ત કલ્પતા કરી બેસે છે અને વિવાને! મહિમા 
એવે છે % એક ક્યણુમાં તેને નાશ થાય છે. એક ઠાખુમાં સ્વમની 
માકક જતપ્રતમાં પપ્મૃ દીધ કાકને। ભ્રમ થાય છે. પખ્‌ સાનથી તેતો 
બાધ થાય છે, તે બાબત પાંચમા પ્કરષૃમાં સમલ્નવવામાં આવેલ છે. 


જેમ ખે દ્વિસ માટે પરણાતુ' નથી તેમ આત્માનો ધર્મ એ 
ખે દ્વિસનો ધમ નથી. માટે હમેશાં સારા વિચારની ટેવ પાડવી 
ભતેઇએ. જે સારા વિચાર ટઇી «તય છે તેતી અસર આપણુ! જીવત 
ઉપર ધણી થાય છે. પરમાત્મા સર્વવ્યાપક છે પણુ ન્યાં ભક્તોનાં 
હૃદય તેતે માટે તલસે છે ત્યાં તેના અનુભવ પ્રત્યક્ષ રહે છે. સાધા- 
રૂણુ માણુમા ભગવાનને ચાડતા નથી પણુ ભગવાતથી બીએ છે. 
જેએ અદર શાંતિ ભોગવી શકતા નથી તે લોકસેવાથી પણુ થોડા 
વખતમાં ક'ઢાળી જય છે. અ'દર શાંતિ હેય તો! સેવા વખતે «૮ 
સેવાનુ' ફળ મળે છે. સામાન્ય રીતે જે સેવા કરવાથી લોકે વખાણું 
કરે તેવી મેવા કરવાનું” મન થાય છે. પણુ જેતે એમ લાગે છે ક 
સ'સારમાં સાચું સુખ નથી તે સ'સારનાં સુખ વધારવા માટે સેવા 
કરશે નહિ. જે લોકસેવામાં એક વાર્‌ અહકાર આવરે તો બીજી વાર્‌ 
પણુ તેવી દશા થરે. અર્થ અને કામનું સુખ્ખ જુદા પ્રકારનુ' છે અતે 
એક અખ'ડ બ્રહ્મનું સુખ પણુ જુદા પ્રકારનુ છે. જેવુ' સુખ જેને 
જેપ્ણિં હેય તેણુ તે પ્રકારે જવન કરવુ પડશે. તે માટે ડેવે। સુસ્પાર્ય 
કર્વો। તેની વિગત ખબીન્ત પ્રકરણુમાં આપવામાં આવેલ છે. 


એક વખત અમારે મોરખીયી વાંકાનેર સુસાફરી કરવાને વખત 
આવ્યે! હતો. તે વખતે થડ કલાસમાં અમારી બાજીમાં એક માણુ 
“આરયૉના સ'સ્કાર”ની બીજી આજૃત્તિ વાંચતો હતો. તે વાંચવામાં 
તેનુ” ચિત્ત એવું તથ્લીન થઈ ગયુ હતું કે વાંકાનેર સ્ટેશન આવવાને 
કૂક્ત દશ મિનિટ બાકી હતી ત્યારે તેણું અમને કછુ ફે, “તમે આ 
પુસ્તક ન વાંચ્યું હોય તો તમારે વાંચવા જેવું છે. ગે* આ પુસ્તકની 
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આદદસ નકલો ખરીદ કરી માર! મિત્રોને બેટ આપી છે,” અમારા 
મનમાં પડેલાં એમ આવ્યું કૈ તેતો જવાભ દેવામાં અભિમાત જેવ 
લાગશે પણુ છેવટે નામ દેવાની હિ'મત આવી અને કરેવુ' પડયું કે, 
“ આ પુસ્તક મે' લખેલ છે. ” એ ન્ત્વાળ સાંભળી તે ઉતારુ વાંકા" 
નેર્‌ સ્ટેરાતે ઊતરી અમારી સાથે વધારે વાતચીત કરવા ગામમાં સાથે 
આવેલ હતા. એવો એક ગ્રસ'ગ “તું ડોણુ (''ના પુસ્તક સભ'ધમાં 
પણુ બન્યા હતે. તે સબ'ધમાં પણુ એક વછીલે અમને કહુ” હતું કે, 
“તમારે એ સુર્તક વાંથવા જેનુ છે.” તે પુસ્તકની ત્રીછ આઇત્તિ 
થોડા વખતમાં “સસ્તું સાહિત્ય ' તરકયી પ્રસિદ્ધ થરી. 

આ નાના પુસ્તકમાં મનુષ્યના જીવનની બધી મુશ્કેલીઓ ડેવી 
રીતે દૂર થઈ રક તે બતાવી રાકાય તેમ નથી; અતે બતાવી રાકાય 
તાપણું બધા માણુસને એક જ પ્રકારનું જીવત ગમતું તથી. માણુસતા 
સ્વભાવતી રચના એવી વિચિત્ર પ્રકારતી છે કૈ બધા માણુસને બધી 
રીતે સ'તોય આપી શકાતો! નથી. આવા સત્તેગામાં એક નાતા 
પુસ્તકનો! લેખક ચું કરી શકે? અને કેટલી આશા રાખી શકે? આ 
પુસ્તકને। કેટલેક બાગ અ'દરની પ્રેરણાથી સહજ લખાયે! છે. અ'૬- 
રથી સહજ ઉત્પત્ર થતા વિચારે] સ્ચનારૂપ હેય છે, પણુ એ સૂય- 
નામાં તવા અર્ષ સમાયેલ હોય છે. જે વાંચનાર તે અર્થ પકડી 
શકશે, તેને આમાંથી નવું જનણુવાનું મળશે. 

કમયોગને1 વિશાળ અર્થ કરવો નેઇએ. શરીરનાં કમ” પ્રાણુ- 
નાં કમ મનનાં કર્મ અને આત્માનાં કર્મ, એ ખધાં કર્મ છે. તે 
એક જ શક્તિથી ચાલે છે, પણુ માણુસની વિચારશક્તિ તે રચના 
સમક શક્તી નથી, તેનું કારણુ એ છે કે, માણુસને જેવું «ગત 
રખાય છે તેવું ૪ ભગવતે રચેલ તથી, તેથી સત્યદષ્ઠિ પ્રામ કરી 
આપવી એ હિંદની વિદ્યાકળાતે। સહિસા છે, આર્યોના સ'સ્કારનુ” ફળ છે. 

આ પુસ્તકમાં પફેવા પ્રશરણમાં યુરોપની અતે અહી'ની વિવા- 
કળાની તુક્ષના કરી છે. વળી કેટલાક માણસો! પ્રારબ્ધ ઉપર આધાર્‌ 
રાખે છે અને કેટલાક પુસ્વા્ધ ઉપર આધાર રાખે છે; તેથી બીજા 
પ્રકરણુમાં પુસ્યાર્યને! વિચાર કરેલ છે. યુરોપની વિદ્યાકળાની અસર- 
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થી અહીની સમાક/માં કેડલીક અવ્યવસ્થા ઉત્પત થઈ છે, તેમાં 
સાચા રસ્તો માણસ શોધી શકે તેટલા માટે ત્રીશ્ન પ્રક્રણુમાં સમા%- 
વ્યવસ્થા વિષે લખેલ છે. થોથા પ્રકરણુમાં સ્વરાજ્યતો વિચાર વ્યાવ- 
હારિક અને પારમાથિક દદિથી કરેસ છે. કારણુ કે તે બાબતમાં 

. ઘણા વિદ્દાનોની અુદિ પણ્‌ ગેટે ચઢે છે. હિદનો મુખ્ય પુસ્વાર્થા 
*મોક્ષ'પ્રાપ્તિના હોવાથી પાંચમા પ્રકરણમાં તે વિષે થોડા વિચાર 
આપેલા છે. મોક્ષપ્રકરણુમાં ધર્મ અને સાયન્સની એકતા કરી છે; 
એટલું જ ર્નાહિ પણુ ઉત્કાન્તિવાદ(ધ્વેા્યુશન)ની જલા બતાવી, 
આત્મન્ાતમાં સાપેક્ષવાદ(રીલેટિવિટી)ની નવી શે।ધને! ઉપયોગ સમ- 
#વેલ્‌ છે. 


આ પુસ્તકતી બીજી આદૃત્તિ લગભગ ૧૪ વવ પહેલાં પ્રસિદ્ધ 
થર્ઝ હતી? બીજી આગૃત્તિ પ્રસિદ્ધ થયા પછી અમે સન્યાસ આશ્રમ- 
માં પ્રવેશ કરેલ છે. અમારા જીવનમાં ચારે આશ્રમને। અનુભવ થવ।- 
થી એ બધા આશ્રમના લાભ ત્તેવાને પ્રસ'ગ મળેલ છે. તેથી જ્ને કે 
“આર્યોના સ'સ્કાર”તી ખીછી આઉઇત્તિમાં જણાવેલ મુખ્ય મુદ્દાની 
બાબતોમાં ખાસ ફેરફાર કરવાતી જરૂર લાગી નથી છતાં કેટલીક 
બાબતો વધારે સપણ કરવા માટે કેટલુંક લખાણુ વધારે દાખલ કરેલ 
છે અતે છેલ્લું પ્રકરણુ તથા પરિશિજ્ટ વધારે મૂકેલ છે. 


જેને તત્ત્વસાન ઉપર સ્ચિ છે તેનું મન અને તેના હાય નવરા 
રહી શકતા નથી. તેથી ગયાં ૧૪ વર્ષમાં પાંચ-છ નવાં પુસ્તકો પણુ 
લખીને ગ્રુજરાતી ગ્રશ્ત પાસે મૃક્ી શકાયાં છે. 


ભગવાનની કૃપા હશે તો હજુ પણુ “હુ કાણુ ?” ના પુસ્તકની 
ખીછી આજત્તિ સાપેક્ષવાદના નવા સિદ્ધાંત સહિત પ્રસિદ્ધ કરી જહેર- 
માં મૃકવાતે1 વિચાર છે. 


જુપ્ટપ્ઉદૃષુર 
સાનસાધનઆશ્રસ 


સ્વામી સાધવતીર્થ 
જન્માજમી, સ'. ૧૯૯૯ 


અઝુક્રમણિકા 


વિષય 


શર્વાત્મભાવ અતે આન'૬ 


શ્ુદ્ધિપત્ 


અશુદ્ધ 
સ્વભવ 

૨ સેના 
થય 
વાણિવના 
લાભ 
નૈટલાક 
વરાજ્ય 
ત્યારે 
તૈત્તરીય 


ક્રમાંક 

૧ વિદ્યાકળાતી તુલના ... 
૨ પુસ્ષાર્થ ... 
૩ સમાઇ/વ્યવસ્ધા 
૪ સ્વરાત્ય 

પ મોક્ષ 

દ 

છ પરિચિણ 
પ૪ પ'કિ 
છફ ર૧ 
ય૩૧ ૨પ 
૧૩૯ ૮ 
૧૯૦ દ્ર 
૧૯૪ ૧૯ 
૨૧૩ ૧૪ 
૨૧૫ મથાળે 
૨૨૬ ૧૫ 
૨૫૩ ષ્‌ 


૨૭૧ 


ર 


પેતાતે 





શુદ્ધ 
સ્વભાવ 
રસ એના 
થાય 
વાણિધાના 
લેભ 
ડૈટલાક 
સ્વરાન્ય 
જ્યારે 
તૈત્તેરીય 


પોતાને 





આર્યોના સંસ્કાર 
અથવા હિ'દની વિઘાકળા 


૧ : વિધાકળાની તુલના 
ઈ. 


ડેદની ઉન્નતિ શી રીતે થાય ? એ પ્રશ્ન ઘણે! ચર્ચાય છે. 
તેના સતોષકારક ઉત્તર માટે “ ઉજત્તતિ ”' એટલે શ્ુ' શએ 
વિષે ચોક્કસ નિણુ'ચ થવો! નતેઈએ. 


આ પૃથ્વી ઉપર જે ગ્રટૃત્તિમય જીવન સજે સારું મનાય 
છે, તે એક વખત સારું મનાતું નહોતું; અને એક વખત 
નિવૃત્તિમય જીવન સારુ મનાતું હતું તે આજે સારું મનાતું નથી. 

અતે આજની દૃષિથી જે જીવન સારુ મનાય તે પ્રમાલુ 
સુધારા છરીએ તે જવિષ્યના જીવનવિકાસમાં ક્ટાચ વિદ્દરૂપ 
થાય. તેથી જીવન સુધારવામાં કેવી વિઘા, કેવી કળા ઉપ- 
ચો.મી થાય તે મારે સૂક્સ વિચારની જરર. છે. 


૩૪ શપૂર્ધાતા સ'સ્ક 


પહેલાં જે નિરૃત્તિમય જીવત સારું મનાતું હતું તે: 
કારણ સુખ પૈળવવાનું હતું અને હાલ જે પ્રવૃત્તિમચ જીવન 
સારું મનાય છે, તેતું કારણુ પણુ તે માડ સુખ મેળવવામાં 
રહેલ છે; અને વળી મતુપ્યજીવનમાં વાર'૧૨ જે સુધાર 
થાય છે તે પણુ સુખ મેળવવા માટે થાય છે; છતાં એમ ન 
કથી શકાય કે, માણુસજનતને સુખ મળ્યું છે અને ગેમ પથુ 
ન કહી શકાય કે, સુખ મળ્યું નથી, કોઈ સુખ એવું હોય 
છે કે જેનો લાભ કોઈ દેશમાં કોઈ વખતે ઘથા માણુસને 
મળે છે અને કોઈ રેશમાં કોઈ વખતે થોડા માણુસને મળે. 
છે, તેતું કારથુ તે તે દેશના અને તે તે કાળના માશુસોનદ 
સ*સ્કાર ઉપર રહેલું હોય છે. 

ર૩ રેશમાં વિઠ્દાનો અને તત્ત્તચિ'તફેો જીવન સુધારવા 
માટે નવા રસ્તા બતાવી શકે છે. તેએ સાણુસના સ્વભાવમાં 
કહેલ શુલુદ્વેયની પરીક્ષા સારી રીતે કરી શકે છે. જે મૌન- 
વૃત્તિ રાખી મતન કરતા તે સુનિ કહેવાતા અને સત્ય નઈ 
કાક્તા તે શ્રષિ કહેવાતા, અરણ્યમાં પણ'કુટિ ખાંધી રહેવાથી 
અથવા ચુટાએમાં રહેવાથી અને હાંખી ટાઢી રાખવાથી જ _ 
મુનિ કે ત્રષિ થઈ શકાતું નથી. તેટલી કિયાથી જ શવિ કે 
સુનિ શવાતું હોય તે! તે ફામ સહેલું છે. પણુ સત્યદ્રછા થવું 
સહેલું નથી. બ્યવસાયવાળી ખુદ્ધિને સમાધિ પ્રાહ ચતી. નથી. 
સમાપ્રિવિના સયમ નથી ને સ'ચમ વિના સત્યનું સાન થતું નથી 

હાલ પશ્ચિમની અને પૂર્જની વિવાકળામાં બહુ સેળભેળ 
થઈ ગધ છે- તેથી હિ'દના ઉદ્ધારના પ્રક્ષમાં ખત્ે પ્રકારની વિધ્ા- 
કળાની તુલના કરવી નેઇએ. કોઇ ફરે છે કે, હિ ખહું પડતી 


વિધાકળપની તુલના ૩૫ 


દશામાં છે અને એ વાત જે લોકે! સ્વત'ત્ર વિચાર કરી શકતા 
નથી તે તરત માની લે છે. પણુ પડતી કે।ને કહેવી, ચડતી કોને 
કહેવી, જુદા જુદા ટીકાકાર કેવી કેવી દછિથી વાત કરે છે, 
તેમાં કેટલી સાચી છે, કેટલી ખોટી છે, તે માટે સ્વત'ત્ર વિચાર 
ફરવા નેઇએ અને સાચું પ્રમાણુ લઇને વિચાર કરવે। નેઇએ, 


ગસ્'ડક ઉપનિષદમાં એક એવી કથા છે કે, દેવોમાં પહેલાં 
ષ્રહ્દા ઉત્પજ્ન થયા. તેમણુ સવ વિવામાં ઉત્તમ એવી ખ્રહ્મ- 
વિઘા પોતાના મોટા સુત્ર અથર્વને સ'ભળાવી. અથવેં 
અ'ગિરને આપી. અ'ગિરે ભારટ્રાજને અને ભારદ્વાજે અ'ગિ- 
રસને આપી. અ'ગિરસ કવિ પાસે શૌનક સુનિ ગયા અને 
તેમને શિષ્યવૃત્તિથી પૂછચુ* કે, “હૈ ભગવન્‌ | શું જાણુવાથી 
આ સવ જાણયુ' એમ લાગે ?' અ'ગિરસે જવાખ આપ્યે। કે, 
“ખે વિઘા ન્તણુવા લાયક છે; એક પરા અને ખીજી અપરા. 
શ્રગ્વેદ, યજુવે, સામવેદ, અથર્વવેદ, શિક્ષા, કલ્પ, વ્યા- 
કુરણુ, નિરુષ્ત, છદ, જ્યોતિષ વગેરેને “ અપરા વિદ્યામાં સમા- 
વેશ થાય છે અને ખીજી “પરા” વિઘા કે જેથી અક્ષરતુ* 
જ્ઞાન થાય છે. અક્ષર તે જ કે જે આંખોથી ન્નેઈ શકાતું નથી, 
હાથથી પ૩ડી શકાતું નથી, જેને ગોત્ર નથી, જેને આપણા 
જેવી આંખો નથી, કાન નથી, હાથ નથી, પગ નથી; છતાં 
ને નિત્ય છે, વિશાળ છે, સવમાં વ્યાપક છે, સૂક્ષ્મ છે, અમર 
છી. તેમાંથી પ્રાપ્ણીમાત્ર ઉત્પજ્ઞન થયા છે એમ ધીર સુરો 
સમજે છે. જેમ કીડા પોતાની લાળ ઉત્પત્ત કરે છે અને 
વી'ટાળી લે છે, જેમ પૃથ્વીમાં ઔષધિઓ ઉત્પન્ન થાય છે, જેમ 
સુસ્ષમાં -વાળ, નખ વગેરે ઉત્પન્ન થાય છે, તેર્મ તે અક્ષરથી 


૩ આપતા સ'સ્કાર 


આ વિશ્વ ઉત્પન્ન થયુ છે. 

'તે અક્ષરનુ' જેથી સાન મળે તે પરાવિધા, તે શકતુ” 
સાન ચાય તો સર્જતુ' જ્ઞાન થાય, ન «ણ્યુ” એવું કાંઈ રહે 
નહિં, તે એક વસ્તુ જણુવાથી હૃદયની શ્ર'થિ ભેદાય છે, સશય 
છેઠ્દાય છે, કમનો ક્ષય થાય છે, તેને સૂય' પ્રકાશ આપી શક્તો 
નથી; ચ', તારા, વીજળી પણુ પ્રકાશ આપી શકતાં નથી 
તત અન્નિની શી શક્તિ  કારણુ તેમાંથી જ તે સવ'ને પ્રકાશ 
મળે છે.? 

કથાનો ભાગ છેડી દઈએ અને ઉપદેશ લરક જોઇએ 
તે! જણાશે કે, એક વસ્તુના જ્ઞાનથી સવ વસ્તુનું" જ્ઞાન થાય 
એવી વિઘા છે એમ નિશ્ચયપૂવ*ક કહેવું એ સાધારણુ માણુસતુ* 
કામ નથી. જેન દશ'નમાં આ ભાવને દ્રવ્યા્થીં નય કહે છે. 

નેની પાસે “અપશ? વિઘા હોય તે “અપરા? આપી 
શકે. જેની પાસે “પરા? હોય તે “પરા? આપી શકે. જે 
“અપરા? લેવાને લાયક હોય તે “અપરા' લઈ શકે, જે 
“પરા? લેવાને લાયક હેય તેને “ષરા? મળે છે. જેવી વિલા 
તેવી કળા. જેવી કેળવણી તેવું જીવન, અગ્રેજી કેળવણીથી 
સૈયાર થચેલ અહી'ની પ્રજનન નાનાં લડન ઉત્પન્ન કરી શકે છે, 
પણુ એક વસ્તુના સ્ાનથી સર્જ વસ્તુનું રાન થાય એવી વિધા 
અ'ગેજી સ'સ્કૃતિમાં દેખાતી નથી. અહીં'ની કેળવણીમાં હાલ 
ખહું સેળલેળ થયેલ છે. ઘણાં વષ' સુધી કેળવણી ખાતું 

અ'ગેજ સરકારના હાથમાં રહુ" અને પોતાને જે કેળવણી 
યોગ્ય લાગી તે -કેળવણી તે આપી. તેના લાભ માટે આપશે 
જે શીખવું નેઇએ તે શીખવ્યુ'. તેનો લેહ હિંદના ઇતિ- 


વિવ્વદફળપ્ની ત્તુલનપ ૩ડ 


હાસ ભણ્યા અને તેની આપેલ દેછિએ હવે હિંદના ઉદ્ધાર- 
નો ગ્રશ્ન વિચારાવા લાગ્યે! છે. 


અ્રેછ વિઘામાં જેટડું તત્ત્ત મનષુદ્ધિને સમનય, 
આંખથી દેખાય, કાનથી સ'ભળાય, નાકથી સૂ'ઘાય, ચામડીથી 
સ્પશ' થાય, જેને! સ્વાદ જીભથી «તણી શકાય, તેટલું જ સાચુ” 
મનાય છે. એક વસ્તુના ત્તાનથી સર્વ વસ્તુનું જાન થાય એ તેના 
વ્યવહારમાં કક્પનામાત્ર છે. યુરોપની વિઘાકળાના સ'રકાર 
આપણામાં એટલા ખધા દાખલ થઈ ગયા છે કે આપણે યુરાપિ- 
થનના જેવી વિઘા અને કળા દાખલ કરીએ તે। જ જગતમાં 
સ'સ્કારી દેશ તરીકે એળખાઈ શકીએ, એમ ઘણાને લાગે છે. 


ચક્ષિમની વિઘાકળાની દછિએ આપણે હજી જગલી દેશ- 
માં છીએ અને તેના જેવા નહિ થઈએ ત્યાં સુધી જ'ગલી જ 
રહેવાના એમ મનાય છે, તેથી ત્યાંની અને આપણી વિઘ્યાફળા- 
ની તુલના કરવી નતેઈએ. યુરોપને વ્યાવહારિક સત્ય નેઈએ 
છીએ. જે સત્ય, જે ધર્મ વ્યવહારમાં કાસ લાગે, જેનાથી ધન 
વધે, વેપાર વધે, રારીર સારું રહે, ચોખ્ખાં ઘર રખાય, ઉત્તમ 
કપડાં પહેરાય, વહાણો! લઈ પરદેશ જવાય, જ્યાં નવા સધ 
ખ'ધાય ને નવા દેરે। જિતાય તેવો ધમ યુરાપને એેઈએ છીએ. 
આ પર્મ'ની દષ્ટિએ હિ'દુસ્થાન હાલ પાછળ કેહી શકાય; કારણુ 
કે હિ'દને કોઈ દેશ જીતવાની ઇચ્છા થઈ નથી. વળી યુરોપની 
દૃણિએ હિ'દના ભગવાં વઅધારી સાધુઓ વિચિત્ર રૂપે જેવામાં 
આવે છે; તેએદ એમ માને છે કે, શરીરે ભસ્મ ચોળી, આખો 
દિવસ ગાંને પી, ગ'ગાજીને કાંઠે ષગ ઉપર પગ ચઢાવી ખેઠા 
રહેવાથી હેરાને રેપ ફાયર છે 9 જેની વિધાએ પોતાને પરાધીન 


૩૮ જ આરધાના લ'સ્કાંશ 





કયો, જેમાં શરીર નબળાં, મન નખળાં, જેમાં પ્રજા પરત'ત, 
જેમાં વતષમાન જીવન તુચ્છ ગભુવામાં આવે, જેમાં પરલોકના 
વિચાર ઉપર ભાર દેવામાં આવે, તે દેશની ઉન્નતિ ક્યારે થાય? 
જૂઠા સાધુઓને જૂઠો સગ, જૂટી રૂહિના જૂઠા અપવાસ, મળુ- 
ષ્યજીવનતે ક્ષણિક માની સુધારવુ' નહિ, પોત!ના જ મેાક્ષતી 
ઇચ્છા કરવી, બીજને તેથી કેટલુ' તુકસાન થાય છે તેની દરકાર 
કરવી નહિં; કુટુ'મની, દેશની શી દશા થવા હાગી છે વેનો વિ 
ચાર ન કરવે। શરીર, પ્રાણુ, મન વગેરે જે સુખનાં સાધન છે 
તૈને માયા માનવી, તેનું સુખ ન લેડું, એવા જેમાં સ'સ્ફાર પડ્યા 
છે, તે દેશની ઉન્નતિ ક્યારે યાય? આગળ જગલી હંતદ 
અને હજુ જગલી જ રહ્યા. અ'મેજે માને છે કે, જેમાં નેપાલિ- 
ચત કે નેલ્સન જેવા પુરુષો પાક્યા નહિ, જ્યાં મૂતિ'એ! પણ 
એવી મનાવી છે કે કોઇને ચાર હાથ તો! કોઇને છ હાથ અથવા 
અધું' શરીર માણુસનું અતે અધું” પશુનું; જમાં વારવાર પર- 
રેશી પ્રન્તના હુમલા આવ્યા કરે, ન્યાંતું રાજ્યબ'ધારણુ પાકુ" 
થઈન રાક્ચુ%, હિ" એક દેશ છે એવો ભાવ જ્યાં પહેલેથી 
ઉત્પન્ન થયે। જ નહિ, «યાંના સમાજના રિવાજે કઢ'ગા, ત્યાંની 
[વિધાકળાને! શે। વિચાર કરવે। ? આવી વિદયાઢળા શા કામની? 


એક અમેરિકન ખાઈ મિસ મેયોએ પોતાના “ હિ'હ- 
માતાના પુસ્તકમાં લખેલ છે ફે, ન્યાં ખાળલસના પ્રચાર- 
થી પ્રજા શક્તિહીન થચેલ છે, ન્યાં પહેલી સુવાવડે અનેક 
શ્રીઓ મર્‌ છે, જ્યાં સુવાવડની માવજત પણુ જગલી રીતે 
થાય છે, જ્યાં પતિને પરમૈશ્વરરૂપે મનાય છે, જ્યાં સતી 
થઈ ખળી મરવાને ચાક પણુ અ'્રેનેએ જ નાખૂદ કયો, 


વિદ્યાકળાની તુલના ૩૯ 


જ્યાં કોલેજેમાંથી પાસ થઈ આવેલા વિદ્યાથી'એ। કહે છે કે, 
“સને તોકરી આપો અથવા સાત આપો, જ્યાં સાસુ વું 
ઉપર જુલમ ગુજરતી હોય અને તે જ વુ સાસુ થયા પછી 
તેવો જ જુલમ ચાલુ રાખતી હોય, જ્યાં વિધવાએ અનેક 
પ્રકારે દુરાચાર કરી આપઘાત કરે છે અને ખાળહત્યા કરે 
છે, જ્યાં વિધવાએ ફરીથી પરણી ન શકે અને તેના તરક 
સૌ તિરસ્કારથી જીએ, જ્યાં અનેક ઝ્રીઆ પડદામાં જીવન 
ગાળે છે અને ડુનિયાતુ' સૌ'દય' પણુ જેઈ શકતી નથી, જ્યાં 
કન્યાઓ જન્મે ત્યારથી અપશુકન મનાય અને તે પૂરી કૅળ- 
વણી પામે નહિ, ન્યાં ષ્રાછ્ાણા ખોટાં શાસ્રોના ખોટા અર્થ 
કરી લોકોને છેતરે, ન્યાં શૂટ્રોથી એક ફૂવે પાણી પણુ ન 
ભરાય, તેને અડાય નહિ, ન્ત્યાં કેળવાયેલા માણુસો। ગરીબ 
માણુસની ૬રકાર કરતા નથી, જ્યાં અનેક ભાષાઓ, નાત- 
જાતના અનેક ભેદ, જ્યાં મોટી વસ્તી અન્તાન ખેડૂતવગ'ની, 
જ્યાં પશુઓની પૂરી સ'ભાળ લેવાતી નથી;જ્યાં હિ'દુઝુસલમાત 
સ'પથી રહી શકે નહિ, ન્યાં શહેરાની ગલીઓ ગ'દી અને 
ગામડાનાં માટીનાં ઘરા ભાગ્યે જ સ્વચ્છ રેખાય, ન્યાં આવી 
શગ'દી રહિણીકરણીથી અનેક રાગ ફેલાય, જે દેશ પૃથ્વીની 
માટી મતુષ્યનતિથી ભરેલો છે, તે આવી દશામાં રહે ત્તો 
આપી પૃથ્વીનાં માણસોને મોટા ભયરૂપ છે. તે દેશ ખીજાને 
પણુ ખગાડચે અને ન સુધરે તો! જલદી મરે તે વધારે સારુ 
છુ.” હિ'દની સ'સ્કાતિ ઉપર આવા અનેક આક્ષેપો! બીના રદેશ- 
ના લોકે! મૂકે છે. 


અ'ગ્રેજી કેળવણીથી તૈયાર થચેલ જુવાનાને આ પ્રશ્નો- 


ના ઉત્તર સ્‍ેેઇએ છીએ, આને ઉત્તર સતોષકારક સળે તે! જ 
હિ'દની વિઘાકળા ઉપર તેમને ભાવ બેસે તેમ છે, બા પ્રશ્નો- 
ના સપ્તોપકારક ખુલાસા આપી શકાય તેમ છે; પણુ તે પહેલાં 
આપણા કેળવાચેલ જીવાનોએ નિષ્પક્ષપાત રીતે ખે વિધા- 
કળાની તુલના કરવી નેઇએ. 
પહેલાં તો એ સમજવું જર્રતુ' છે કે, યુરોપમાં અર્થ 
અને કામ એ ખે જ પુરુષાર્થ? મનાય છે, ધમ' પણુ સામાન્ય 
મીતે જેટલો અર્થમાં કામ આવે તેટલે! જ ઉપયોગી માતવા- 
માં આવે છે. હિ'ડુસ્થાનમાં ધમ%, અથ*, કામ અને મોક્ષ, 
એ ચાર સુરુષા્થ? મનાય છે. વત'માનફાળમાં અથ* અને 
કામ શ ળે પુરુષાર્થમાં સુરાપ આગળ વધ્યુ છે. 
તે ઉપરાંત યુરોપના માણુસોના જીવનની સરેરાશ ઉંમર 
પ૦ વષની આવે છે, તેટલા વખતમાં ત્યાં બે સુરુૂષાથ' પૂરા 
કરવાના રહ્યા. હિંદમાં સરેરાશ ઉ'મર ૩૦ વષની આવે છે 
અને ત્તેટલા વખતમાં અહી' ચાર સુરુષાર્થ* પૂરા કરવા પડે છે. 
ઉપર ખતાવેલ હિ'દની કેટલીક ખામીએ સાચી છે 
અને સુધારવા લાયક છે. મડુષ્યના ટ્ર'કા જીવનમાં ધમ, અય, 
કામ અને મોક્ષ, એ ચાર સુરુષા* સિદ્ધ થાય એવી સમાજ- 
વ્યવસ્થા, રાજ્યવ્યવસ્થા અને પર્મ'બ્યવસ્થા કરવાનુ' કામ 
સહેલ નથી. સુરાષની પેઠે મે જ સુરુષાર્થ અહી' હોત-એટલે 
અથ અને કામમાં જ મતુષ્યજવનતુ' સાર્થક થતું હોત તે 
તેવી વ્યવસ્થા આ દેશમાં થઈ હેત; પણુ ચાર સુરુષાય* 
મનુષ્યના ટૂંકા જીવનમાં સિદ્ધ કરવા એ કામ ઘણું સુસ્કેલ છે. 
વળી વિઘા અને કળાનો સ્વભાવ ઘણી વખત્ત વિસ્દ્ધ રહે છે, 


વિદ્યાકળાનો તુલના ૪ 


જ્યારે આત્મજ્ઞાન તરક્‌ વધારે લક્ષ રહે છે ત્યારે ખડારના 
છવનને વિકાસ મ'દ રહે છે; અને જ્યારે ખડારના જીવન- 
માં રસ રહે છે ત્યારે આત્મત્તાન મ'& રહે છે. આવી રચના- 
સાં વિઘા અને કેળા ખન્ઞે સારાં રાખવાં એટલે કે અ'દરનુ 
અને ખહારતુ' જીવન ખજ્ઞે ખરાખર રાખવાં અને ખે યુરુષા- 
શથી તૈયાર થયેલ યુરોપની પ્રજાના હુમલાની સામે થવુ* 
એ કામ સહેલુ નથી. 


હાલના વખતમાં જે દેશ પૈસાદાર હોય તે સુપરેલેો 
મનાય છે. પૈસો ખીજ રેશે।ને હટીને ભેગો કર્યો હોય તે- 
પણુ ખધા શુણુ સોનામાં સમાઈ જાય છે. પૈસો મેળવવો તે 
એક યુરુષાથ* છે, પણુ તેટલામાં જ સતુષ્યજીવન સમાસ 
કરવુ હોય તે ખીજા પ્રકારતુ' જ'ગલીપણુ' ઉત્પન્ન થયા વગર 
શહેરે નહિ. એવી રીતે કેળવાચેલ પ્રવત અધમ*થી પૈસો પેદા 
કરે છે, આખી "ૃથ્વીને ભયરૂપ થાય છે અને માણુસના 
ઉત્તમ સ્વભાવને વિકાસ પામવાને વખત આપતી નથી. 


યુશપના હૃદયને પૂછે. તેણુ જે સુરુષાથ* ક્ચો છે 
તેનાથી તેને સતોષ થચેલ છે? અથવા તેના સુરુષાર્થઃમાં 
કાંઈ ખામી છે? અથવા તેને ઝૌઈ નવે! પુરુષાથ* કરવાની 
જરૂર લાગે છે? તેના મજૂરાનાં જીવન જીઓ, સ્ત્રીઓનાં 
જીવન જુઓ, કારભારીઓનાં કારસ્તાન જુઓ. ત્યાં રાજ્ય- 
તત્ર પણુ એવુ” બનાવ્યુ' કે ઓસ્ત્યાના કુ'વરતુ" સવિામાં 
ખૂન થાય તેમાં ઇંગ્લૅડ, ન્ન્મ'ની અને ખધા રેરે! ભયકર 
લડાઇ જાહેર કરે; અને તેમાં કરાડા માણુસને! જીવ જાય. હાલ 
પણુ ૨૫ વષને અ'તરે ફ્ક્ત ડાન્ઝીક બટર લેવાના નાના * 
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નિમિસે આખી પૃથ્વી ઉપર કૂરીથી લડાઈ કાઠી નીકળી છે. 
તે એમ ખતાવે છે ફે ઉપાદાન કારણુક્પે ખધા દેશોની 
પ્રહ્તમાં ઘણાં રાગદ્રેય રહેલ છે અને તેને જરાક પણુ નિમિત્ત 
મળે છે કે તરત તે ભય'કર રૂપમાં ગટ થાય છે, આ કથા 
શ્રકારની વિવાકળા અને કેવો સુરુપાથ'? મતુપ્યજીવનનું આમાં 
શું કલ્યાણ! આ સુરુષાર્થની અને તેના પરિણામની હિ'ને 
ખખર હતી જે વખતે યુરોષ જગલી દશામાં હતું અને જે 
વખતે ત્યાં ગેફ પણુ યુરુયાથ* ન હતો, તે વખતે હિ'હમાં ચાર 
સુરુષામ્ર" જીવતા હતા અને ચારમાં મોટા જ ખરો સુરુષાર્થ 
છે એમ ડાદ્યા માણુસોએ નછી કડું” હતું, સમાજવ્યવસ્થા 
અને રાજ્યવ્યવસ્થા પણુ એ હેતુથી જ કરી ડુતી. તેથી જ 
પર્મથી અર્થ અને કામ સિદ્ધ કરવા માટે ષમંતે હ'સેશ 
આગળ રાખવામાં આવેલે! હતો, તે વખતે જે અથ' અને 
કામ સખ્ય સુરુષાથ' તરીકે મનાયા હેતત તો. કદાચ હિ'દતું 
લ્રકર ઇડ્ત્'ડ કબજે કરી આવ્યું હોત. ષણુ ખધા પુરુષાથ'- 
ની તુલનામાં અથ અને કામ હલકા માલૂમ પડ્યા હતા. 
તેથી જ જ્ઞાતિની વ્યવસ્થામાં પહેલા બ્રાહ્સણુ, પછી ક્ષત્રિય, 
પછી વૈશ્ય અને શૂદ્ર, એમ સુરુષાય" પ્રમાણે ભાગ પડ્યા. 
શોક્ષ નામનો ઉત્તમ સુરુષાથ સાધતા તેને ખ્રાહ્ાણુ કહેતા, 
ખીજાનું રક્ષણુ કરનાર રજેગુણી સ્વભાવવાળાત્તે ક્ષત્રિય કહેતા; 
અથ સાધતા તેને વૈશ્ચ કહેતા અને શરીરની સેવાને પર્મ 
માનતા તેને શૂદ્ર કહેતા, ઈંગ્લૅડમાં અથ'શાઅમાં કુશળ હોય 
તૈતે ઉત્તમ પદવી અપાય છે, તેની અને આપણી વિષાકળા 
જુદી દિશામાં વહી છે. 


વિઘારળાની 'તલના * " જુર 


પણુ વત્સ્માનકાળમાં તે! વિઘાકળામાં એટલી ભેળસેળ 
થઈ ગઈ છે કે સાચુ' જીવન કેને કહેવુ” તે સમજવું જ સુસ્કેલ 
થઈ પડયુ” છે. 


કચું જીવન સાચુ', કઈ વિઘા સારી; એ સમજવા 
પહેલાં માણુસને। સ્વભાવ ગ્રમજવાની પહેલી જરૂર છે. માણુસ- 
ના સ્વભાવમાં કુદરતી વાસના રહેલી હાય છે; તેની તૃસિ 
માટે ઔ, સૂત્ર વગેરેની જરૂર છે અને તે માટે “કામ” નામ 
નો પુરુષાથ' સાધવાની કુદરતી-વૃત્તિ હાય છે; એટલે પથ્થર 
જેવું આળસ્નુ જીવન ગાળવા કરતાં કુટુ'બનુ” સુખ ભોગવી 
ચ'ચળ જીવન કરવું એ વધારે સારું છે. ખીજું તે જીવત 
સુખકારક થાય તેટલા માટે અથ એટલે ધનપ્રાપ્તિની પણુ 
માણુસને જરૂર રહે છે; તેથી તે ફરુપાર્થ પણુ જરૂરને! છે. 
તેથી આંખ, કાન, જીભ, નાક વગેરે ઇન્દ્રિયાને સતોષ આપી 
શકાય છે. પણુ શરીર અને ઇન્દ્રિયા કરતાં માણુસને માટે 
એક મોડુ સુખકારક સાધન મન છે અને તેના સ'તોષ માટે 
“ધમ*' નામને! ત્રીજે પુરુષાર્થ" કરવાની જરૂર છે. બીન પ્રત્યે 
પોતાની કૂરજ ખજાવવી, ચિત્તશુદ્ધિ કરવી, ખીન્તતું કલ્યાણુ 
કરવુ” વગેરે સારા ભાવથી મનને સ'તોષ થાય છે. તે સુખ, 
કામ અને “અથથી વધારે સારું છે, એમ પામિ'ક સનુષ્યને 
લાગે છે. તેથી પમથી અથ અને કામ સિદ્ધ થાય એવી 
વિઘા આ રૈશમાં આગળના વખતમાં આપવામાં આવી હતી, 

આ ત્રણુ સુરુષાર્થનાં ફૂળ-રારીર, ગ્રાણુ અને મનને 
સુખ આપે છે પણુ તે સુખ કાયમ રહેતુ નથી; તેથી તે 
ઉપરાત ફેઈઈ સારા સુરુષાર્થ હોવે “ઈએ. મનુષ્યની અ'હર્‌ 
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મન ઉપરાંત તેતે! આત્મા છે. તે સુખસ્વરૂપ છે, આન'દમય 
છે, અમર છે. તેતુ' સુખ નિરપેક્ષ છે, સ્વત'ત્ર છે, અખૂટ છે, 
જ્યાં સુપી તે ન મળે ત્યાં સુધી પહેલા ત્રણુ મુરુષાર્થતુ' ફેળ 
પણુ ડુઃખરૂપ મનાય છે; તેથી મો।ક્ષ નામના ચોથા સુરુષા- 
ચની જરૃર પડી. તે મેળવવાની મતુષ્યની પહેલી ફરજ છે; 
એમ નછી થયું. યુરાપની દછિએ કક્ષ માટે સુસુષાર્થ કરવો 
એ આળસુ માણુસતું કામ છે. હિ'ટની દછિએ તે ઉત્તમરમાં 
ઉત્તમ ષુરુષાર્થ છે. મોક્ષ એટલે નવુ' વિશાળ જીવન, નવુ' 
વિશાળ જ્ઞાન, નવી શક્તિ, નિત્ય અખૂટ આનદ. તે મતુષ્ય- 
ની અ'દ&ર છે.તે જીવન પ્રાસ કરલુ' એ દરેક મનુષ્યની ૨રજ 
છે. ચફવતી' રાનન અશોકે ધમ', અર્થ અને ટામ, એ ત્રણે 
મુસુષાર્થ' કરી તેની તુલહી કરી યાર્‌ રાજ્યસ્ુખ તુ*્છ લાગ્યું 
અને તેથી તેલુ મોક્ષ માટે પુરુષાથ' શરૂ ક્યો. અથ'પ્રાસિ 
અને યાસતૃસિસાં જેટલી બુદ્ધિ, જેટલી હિ'સત, સાહસ વગેરે 
નેઇએ છીએ તે કરતાં ધર્મવૃત્તિ અને સાટ્સિદ્ધિમાં વધાર 
ખુદ્ધિ, વધારે હિં'મત અને વધારે સાહસ નેઇએ છીએ. અને 
જે દેશ આવો ઉત્તમ સુરુષાથ* કરવા જેવી સમાજવ્યવસ્થા 
કરી શકયો તેને જગલી કહેનાર માણુસને કૈવા સમજવા? 
આત્મા સતુષ્યતુ' ઉત્તસ સ્વરૂપ છે, શરીર નીચુ' અગ 

જુ. ઉત્તમ સ્વરૃપનુ' સુખ) પણુ ઉત્તમ જ હૈય છે. ઉત્તમ સ્વ- 

રૂપ માસ કરવાને યુરુષાથ' પણુ ઉત્તસ્ઠ જ ગલુાય. 

ખેશક, શરીર સારું રાખવુ, ઘર ચોખ્ખાં રાખવાં, 
રસે!ડાં અતે પાચખાતાં સ્તચ્છ રાખવાં, કપડાં ચોખ્ખાં 
રાખવાં, ખાળલગ્ન અટકાવવાં, સુવાવડમાં આ્રીઓઆ અને આળ- 


શન 
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કોનાં શરીરની સ'ભાળ રાખવી; સ્રીઓને કેળવણી આપવી; 
તેમને હેરવાષ્ર્વાની ચેગ્ય છૂટ આપવી; મા અને આ 
ખજ્ઞે તરફે સમભાવ રાખવો; ખાળવિધવાઓને પરણાવવી 
અથવા વિધવાઓ તરક્‌ તિરસ્કારની નજર ન રાખવી; શૂટ્રે 
તરક્‌ દયાભાવ રાખવા અને તેમને પણુ તેમનું જીવન સુધા- 
ર્વા વિદ્યા આપવી; એ ખાસ જરૂરનું છે. નબળા શરીરવાળા 
અને અજ્ઞાની માણુસો વિચાર ઠરી શકતા નથી. આઆને 
પડદામાં રહેવુ” પડે છે તેતું ખરું કારણુ પુસ્‍ષાની ખોટી દૃછિ 
છે. ઓએઓએ વધારે હિ'મત રાખવી નેઈએ અને પુરુષોએ 
તેમના તરક માનની દેષિથી નેવુ' નેઇએ. આ જગતની શક્તિ- 
નો. અ*શ છે અને તેને પડદામાં રહેવુ' પડે તે! જીવનમાં ' 
“રી રાક્તિ આવશે નહિ. જીવનમાં કળા લાવવી નેઇએ. સુરુષો 
પણુ ઓઓના શરીરમાં ઉત્પન્ન થતા હોવાથી, સ્રીઆના જીવ- 
નમાં સૌ'દર્યની જરૂર છે. તેથી જ સ્્રીઆને સારાં કપડાં, 
ઘરેણાં, દેખાવ વગેરે સુરુષો। કરતાં વધારે ગમે છે. ન્યાં સ્વચ્છ- 
તા, સુઘડતા અને નિર્ભ'યત્તા હોય છે, ત્યાં પ્રભુ વસે છે. આ 
ખાખત્તો જરૂરી છે. પણુ તે છતાં ચુશેપની પેઠે માત્ર ખહાર- 
નું જીવન સુધારવામાં જ મતુષ્યજીવન પૂરું કરવામાં આવે, 
તો! અ'ત્સ્ૌનને વિકાસ પામવાની જગ્યા રહેતી નથી, તેને 
માટે પૂરતો! વખત પણુ રહેતે! નથી. મન નિર'તર બહારની 
વસ્છુએના વિચારમાં ભમ્યા કરે, આત્મા જેવી કોઈ વસ્તુ 
હોય જ નહિં એમ માની માણુસ બેદરફાર રહે, તો તે પણુ 
ખીજી જાતનો સુધરેલ પશુ જ ખને. કળા જરૂરની છે તેસ” 
વિઘા પણુ જરૂરની છે; એટલુ' જ નહિ પણુ જે એમ માનીએ 
જે,. શરીર કરતાં આત્મા વધારે ઉપયોગી છે, તે કળા કરત્‌ા- 
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વિદ્યા વધારે ઉપયોગી સમજવી જેઈએ. તે કારણુને લઇને જ 
હિ'દમાં જીવનકળા તરફ એણું લક્ષ રછુ'. તેમ કરવાથી 
કેટલાંક અનિષ્ટ પરિણામો આવ્યાં અને ધમને નામે ખોટી 
કૃહિએ સમાજમાં પેસી શઈ, પણુ મૂછ હેતુ ઉત્તમ વસ્તુ 
પ્રાપ્ત કરવાને! હતે।. 
જયારે વેપારી દછિથી વિદ્યાના ઉપયોગ થાય છુ ત્યાર 
ઔંઓ માતા થવાતું પસ'6 કરતી નથી; કારણુ કે છોકરાં- 
તને ઉછેરી મોર્ટા કરવામાં ઘણુ' ખચ થાય અને પોતાના 
સુખમાં વિધ્ન આવે. પણુ જ્યારે ષમ'ની દૃષ્ટિથી વિઘાનતોા 
ઉપચોગ થાય ત્યારે એ ખાળકેને જન્મ આપી, સારા 
સ'સ્કાર પાડી, તેમને મેદટા કરવામાં માન સમજે છે. તે પોતાના 
સુખનો વિચાર કરતી નથી. જેમ પુરુષોમાં વેપારી ખુદ્ધિ 
હાનિકારક છે, તેમ ઓમાં તેવી બુદ્ધિ વધાર હાનિકારક છે. 
સ્વચ્છતા અને સુધડતામાં અઃ દેશમાં ધઘુ ઠકાણે 
ર્સોડાં અને પાયખાનાં જેઇએ તેટલાં સ્વચ્છ રહેતાં નથી, 
તેમાં સુધારા ફરવાની જરૂર છે. પાયખાના માટે મહાત્મા 
ગાંધીજીના સત્યાગ્રહ આશ્રમમાં દાખલ કરેલી રીત જ્યાં 
ખની શકે ત્યાં દાખલ કરવા જેવી છે. કેટલીક જગ્યાએ 
હુમણાં પાયખાનામાં પાણીના મેદટા ડબ્બા સુકાય છે કૈ 
જેથી વધારે પાણી વાપરી શરીર શુદ્ધ કરી શકાય એ 
ફીત પણુ સારી છે. વળી મેલા પાણીની ટાકીએ હાથ 
લગાડ્યા વગર પથી સાક્‌ કરવાની .જે રીત કેટલીક 
મ્યુનિસિપાલિટીએ દાખલ કરી છે તે પણુ અતુકરણુ કરવા 
જેવી છે, " રસડામાં દક્ષિણી લોકોની પેઠે હમેશાં ગાર 
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દરવાની રીત ખડ્ઠુ સારી છે. પણુ ચેઈબ્ખાઈના વિષયમાં 
ખધી રીતે સુરાપની નકલ કરવામાં ફાયદો નથી. જે ગરમ 
પાટલૂતે સ્ુરાપિયનેો પહેરે છે તે ઘણા દિવસ સુપી પેાવાતાં 
નથી. હિં“દુએનાં ધો!તિયાં રાજ ધોવાય છે. ચુર્િપિયનના 
જમવામાં વપરાતા કાંટા-ચમચા દરેક માણુસતા મોઢામાં 
ન્તય છે. વળી જમ્યા પછી તેઓ મોડુ' પણુ પોતા નથી 
અને હમેશાં નાહવાની રીત પણુ તેએ આ દેશના માણુસે 
પાસેઘી શ્‌'ખ્યા હોય તેમ લાગે છે. કુદરતી હાજતે જતાં 
પાણીને ખદલે કાગળનો ઉષયોાગ અહી'ની દછિએ સુધડ 
હાાગતેપ નથી અસે પડદાને ખાળવા ડરતાં દાટવામાં પણુ 
તેમની રીત સારી લાગતી. નથી. નાડમાંથી ખરાખ પદાર્થ 
નીકળે તે રૂમાલમાં લઈ તે રૂમાલ તેએ ખિસ્સામાં મૂકે 
છેં અને અહી'તા કેટલાક માણુસાએ પણુ તે રીત સ્વીકારી 
છે, વગ૨ વિચારે તેઓના સ'સ્કાર સ્વીકારવાથી જીવન કેઢ'શુ” 
થરે અને અહી'ની સારી રૂઢિઓ નઇ ચશે. 


જ્યાર્‌ વેપારી સ'સ્કારનુ' નર હોય છે ત્યારે કુર- 
શટનોા વખત પણુ વધારે પૈસો મેળવવામાં વપરાય છે, 
શ્ારાં પુસ્તકોનું વાચન કે આત્મવિચાર સૂઝતો નથી, કુર- 
શરદને વખતે શું કરવું તે ઘણા માણુસાને સૂઝતું નથી; તેથી 
તત્માનપત્રે હાથમાં લઈ તેમાંથી ઉપયોગી અતે બિન- 
ઉપપોગી બાબતે. ઉપર મનને રેોડાવે છે. પોતાની ટૂંકી 
જિગીમાં ચે। યુરુષાર્થ કરવાને: છે. તેને સાચો વિંચાર 
સૂઝતેો. નથી અને જિ”ગીના અ'તે પણુ તે જ દશા રહે છે. 


સનમાં અશાંતિ ચાલુ હોય છે. પોતાની પાસે હોય-તે 
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કરતાં વધારે મેળવનુ' અને પોતે જે જગ્યાએ રેય ત્યાંથી 
ખીજી કોઈ જગ્યાએ જવુ' એ ઉદ્દેશ રહૈ છે. કુદરતી આરામ 
જારે ૪ મળે છે કે ન્યારે આત્માને! સ'ગ'ધ દરેક કામમાં 
ચાલુ રહે. વિષચો! માં મન જવાથી તે સબ'ધ્ તૂટે છે અને 
તે જ સાથે શરીર અને મનની પ્રકૃતિ ખગડે છે. મોટાં શહે- 
શમાં માણુસો ભારે ચિ'તાવાળા રેખાય છે. ત્યાં ગામડાના 
જેવી કુદરતી શાંતિ નથી, શણેરાના માળામાં રહેતા માણુસ 
પ્રમાણુમાં ચકલાના માળ! જેટથી જગ્યામાં રહે છે અને પાસે- 
ની ઓરડીમાં કેણુ રહે છે તેની પણુ તેમને ઘણીવાર ખભર 
છાતી નથી. 

જ્યાં મોટાં મકાન હોય તેને મોાટુ' શહેર કહી શકાય 
નહિ, પણુ'ન્યાં મોટા મતના એટલે જ્ઞાની અને નિઃસ્વાથી' 
મ્ાણુસ રહૈતા હય, પછી ભાં થોડાંક ઝુ'પડાં હોય તોપણુ તે 
મોટુ શહેર છે. 

ત્યાગવૃત્તિ અળસુને! સ્વભાવ નથી. ત્યાગ કરવામાં બહુ 
હાક્તિ જેઈએ છીએ, ત્યાગ વિના કોઈ મોટુ કામ થળું નથી. 
સ્વાર્થી" માણુસ કોઈને ઉપયોગી ચતો નથી. સ'યમથી હલકે 
સ્કલાવ તાખે' થાય છે અને ઉત્તમ સ્વભાવ ખીલે છે. મોટુ 
છવન, મોડું જ્ઞાન, મોરી શક્તિ અને મોટો આન'ટ લેવા 
સૈ નાનું જીવન, નર્નું સાત, તાની શક્તિ અને નાતો આનં 
છોડવાં જ જેઈ એ. જેનામાં વધારે તેજ, વધારે શક્તિ હોય, 
તે જ તે છોડી શકે છે. સુરોપને જ્યારે હિ*દ સાથે પહેલે 
સ'બ"ધ થયો હારે તેણે સ્‍ેયું કે, અહી' તો! બધાના જીવનમાં 
શરૂઆતમાં: ઈશ્વર, મધ્યમાં ઈશ્વર અને અ'તમાં ઈશ્વર; ખધું 
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વન પર્મથી ઘડાચેલ, ખધાં માણુસો। ઈશ્વરને માટે જ જીવે, 
પ્રમ અને મોક્ષ માટે ખડારતું જીવન ત્યાગ કરવાને તેયાર, 
અથ અને કામ માટે બેદરકાર, ભગવા રગ; સાદુ' જીવન, 
ભને અદર જ્યોાતિમય આત્માનો અતુલવ પ્રાસ કરી, સિદ્ધ 
ભાગવત, ચોગી અને સુક્ત થવામાં જ માન લેવાય. આ 
જીવન યુરોપને વિલક્ષણુ લાગ્યું, સમજાયું નહિં; પણુ પાતાના 
સ્વાથ* માટે અતુમૂળ લાગ્યું. 


' મતુપ્યજીવનતું સાફલ્ય સમજવામાં હિ'રે બિલકુલ ભૂલ 
કરી નથી. આત્માનો અતુભવ સુસ્કેલ છે. કરોડો જન્મની 
મહેનત પછી મળે છે, પણુ છતાં જરૂરનો છે. તે ખાણત સમ- 
જવી, તે પ્રમાથે જીવન ગોઠવવું, તે પ્રમાસે સમાજની વ્યવસ્થા 
કરવી એ હિ'દની વિઘાકળાને મહિમા છે. તે વ્યવસ્થાનો 
ઇતિહાસ રામાયણુ અને મહાભારતમાંથી મળી આવે છે. 


છતાં એવી વ્યવસ્થામાં કોઈ કોઈ ખામી જણાય એ 
સ્વાભાવિક છે. આત્મપ્રાસિમાં એક જ જતની વ્યવસ્થા પૂરતી 
નથી. ખંધા કાળમાં તે વ્યવસ્થા સારી રહે તે પણુ ખનજું 
સુશ્કેલ છે. એવા એફે દેશ નથી કે જેની વિય્યાકળા ખામી 
વગરની હાય, કે જે બધા કાળમાં ખામી વગરની રહી શકે 
અતે આત્મપ્રાત્તિમાં સહાયભૂત થાય. હિ'દમાં તે માટે ઘણા 
વિચાર થયેલે! અને આખરે સમાજ ટીક રાખવા માટે ખ્રાહ્મણુ, 
ક્ષત્રિય, વૈશ્ય અને શૂદ્ર એ ચાર વણ અને વ્યક્તિના સસ્કાર 
સારે ભ્રહ્માચચ', ગહસ્થ, વાનગ્રસ્થ અને સન્યાસ એ ચાર 
આપશ્રમદ અસે ધસ, અથ, કાસ અને મોક્ષ એ ચાર સુરુ- 
પાર્થ નષ્કી થયા. 

આ સ જ 
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* * આ પ્રકારની વ્યવસ્થાથી હિ'ઠની પ્રન ઉન્નતિને શિખરે 
પણેંચી હતી. અપા પ્રકારના સુરુષા્ઈમાં તે' કુશાળ હતી, અર્થ 
અને કામમાં પણુ તે કુશળ હતી; પણુ યુરોપની માકક બીન 
દશા જીતવાની સ્વાર્થવૃત્તિ આ પ્રજાએ કરી ન હતી, કારણુ 
જ તેમ કરવાથી પ્રનમાં એટલી સ્વાર્થતા આવવાને સભવ 
લાગ્યો કે પમ અને મોક્ષ એ ળે સોટા પુરુષાથ* થઈ શકે 
તેમ લાગ્યું નહિ. 
ચુરાપની વૃત્તિ વેપાર “ભીલવવાની હતી; હિ'દની મોક્ષ 
તરફ જવાની હતી. જે વૃત્તિ હિ'કમાં ખહુ પાકી ત હતી તે 
ચુરાપની વૃત્તિથી હારી. તે હારથી સનાતન ધમ'ની પણુ 
હાર થઈ એવો દેખાવ થયે; અતે હજી પણુ યુરોપનો 
સુસુપાર્થા સારો બએયું કહેનારાં એછાં સાણુસો નથી. આ એક 
અસે વપતો ઉખાવ છે, કાળ અન'ત છે, ચુસપને પણુ 
જાતાની ભૂલ દેખાવા લાગી છે. તે કોઈ નવા સુરુષાથ'ની 
શષ કરે છે. આપણુ હજી તેની વિધાક્ળાના માહ છેડી 
શકતા નથી; છતાં યુગસ'ધિ વખતે હિ%ની વિઘાકળદ પોતાની 
અસર જણાવ્યા વગર રહેતી નથી. ૧૮૫૪ નો ખળવોા પમર્'- 
રક્ષણુ માટે થયો હતે; અર્થપ્રાસિ અને કામવૃત્તિ માટે થયો 
ન હતો. ૧૯૨૦-૨૨ તે! સત્યાગ્રહ પણુ હિ'દની વિઘાકળાતો 
સુનરુદ્ધાર કરવા માટે થયો હતો. હાલ જે સત્યાગ્રહ ચાલે 
છ તે એવા જ હેતુ માટે છે. 
પરમને ખહાને હિ'ડુસુસલમાંન વચ્ચે ઝુસ'પ થાય છે 
એતુ' કારણુ પણુ એ છે ફે, ધમ* મોક્ષનુ' સાધન છે. તેઓને 
સ્વશન્ય સેળકવજા કરતાં મમષતુ રક્ષણુ વધારે પ્રિય લાગે છે. 


વિવ્વાકળપની તુલના ષ્‌ 


મતુષ્યના સ્વભાવ પ્રમાણે તેના જીદા જુઠા માગ' યયા છે. 
તેમાં એક માણુસ બીજાને હરકત કરે તે તે .માણુસ પોતાને 
જીવ આપવા તૈયાર થાય છે. ખીન્તને પણુ પાતાના ધમ'ની 
તેટલી જરૂર છે, એમ સમજીને ખીન્ને હરકત કરવી ન 
, જેઇએ, એટલી સમજણુ પણુ ન રહી એ યુશ્પની વિવા- 
કળાનુ' પરિણામ છે. ચુરાપની વિદ્યામાં ધમ' પ્રત્યે માન નથી 
અને એ વિઘા શીખેલા લોકો એ માન ભૂલી ગયા છે. 
સ'દિરો કે મસ્જિદ મોક્ષ આષે તેમ નથી, પણુ મોક્ષ તરક્‌ 
લઈ જવાનાં સાધન છે. તે દષ્ટિએ ખન્ને સરખાં ઉપયોગી છે. 


પમ'તુ' ઝનૂન હોય, અભિમાન હોય તેથી વિઘાફળા- 
ની મી જણાતી નથી. ઊલડુ' તેથી તેતુ' મહત્ત સિદ્ધ 
થાય છે. યુરાપમાં જેમ વેપારની અભિવૃદ્ધિમાં જે માણુસ 
અભિમાન લે તે વિદ્વાન ગણાય છે, તેમ હિ'માં ધર્મમાં 
અભિમાન લેનાર વિંદ્દાન મનાય છે અને ને હિ'હની વિદ્યા- 
કળા હિંદમાં અપાતી હોત તે હિં'૬ુ એમ માનત કે, 
મસ્જિદમાં ગ્રુસલમાન જે બદગી કરે છે તે મારા પ્રભુની 
સ્ડુતિ કરે છે અને તેથી તેને અડચણુ ન આવે તેમ મારે 
વત્ષ્વુ' જેઈએ. સુસલમાન ષ્મેમ માનત કે, મ'દિરમાં જે 
ઘ*ટાનાદ થાય છે તે ખુદ્ઠાને પાફારવાની બાંગ છે. ગાય 
સુદ્ાની કામપેનુ છે અને તેથી ગાય પગે લાગવાને યોગ્ય છે. 
વળી ગાય તરક્‌થી દ્ધ, દહી', છાશ, ઘી અને ખળતણુ માટે 
છાણુ મળે છે એ કાંઈ ઓછા લાભ નથી. આવી નાતના 
રાષ્ટ્રીય શિક્ષણની જરૂર છે. 


હિ'દને! ધમ તેજ ઈશ્વરને માતે છે, કે જેને કાળ નથી, 
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રૂપ નથી, નામ નથી; છતાં જે સજમય છે, જે સુસલમાનમાં 
છે, અ'મેજમાં છે, સમાં છે. શે જ સનાતન ધમ છે; વેને 
કેમ સમજવો અને સમજાવવો એજ સુશ્કેલ છે. આપણી 
દંદિ અહાર જય છે અને ઈશ્વર ખહારની દછિમાં આવી શક્તો 
નથી. વિઘાકળાની ભેળસૅળથી ખડારની સાધના ઉપર વધારે 
લક્ષ રછુ'. અ'દરની સાપના તરફ લક્ષ કમી થયું, પહેલાં 
અ'દરની સાધના માટે અ'તર્સાન અને ખહારની ચાધના માટે 
પુરાણુ, કથા વગેરે સાધન હતાં, અ'ગેજની વેપારી વિંધામાં 
આંતરિક સાધના સાટે કમતૃટ્તિ અતે બહારની સાધના માટે 
અર્થપ્રાક્તિ રહી છે. 

તેથી જ સારી ત'દુરસ્તીવાળા અને નીતિવાળા માણુસ- 
ની સખ્યા ઓછી થતી જાય છે અને દાક્તરા અને વડી" 
લોની સ”ખ્યા વધતી ન્નય છે. પહેલાંના કાળમાં શિક્ષણુ જ 
એવા પ્રકારકું હતું કે ચૌ પાતાવું શરીર કેમ સારું રખડું તે 
સમજતા અને દાઇતરેોની જરૂર હોલના જેટલી લાગતી નહોતી. 
ગરીબાઈ ઓઇી અતે મમષતું સિક્ષણ વધારે હોવાથી, ચોરીને? 
ભય નણાતેો અને વકીલે અતે ન્યાયની અદાલતો વગર 
બ્યવહાર ચાલતો, પુરુષો અન્ણી સ્રીને બહેન કહીને બોલા- 
વતા અને સ્રીએ અનશયા સુરુષોાને ભાઈ કહીને બોલાવતી, 
આવા સ'બોાધનથી જ્રુરાપની પેઠે ભ્રદાચાર થતો નથી, મિસ્ટર 
શને સિસિસમાં ભાઈબહેનના શખ્દો જેટલું સેર આવતું નથી. 

પમ્ષ્વૃસિ અને સોક્ષસિદ્ધિ સુકાઈ જવા માંડ્યાં છે. તે 
આળસુની નિદ્દા મનાય છે. તેની પુરુષાર્થમાં ગણતરી નથી. 
ત્પધિકારતો વિચાર ગયે, વણ? અને આશ્રમની વ્યવસ્થા તૂટી 
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ભને જીવનનો હેતુ જુલાવા લાગ્યો. આપણે ડયાં છીએ અને 
ક્યા"જવાનું છે તે યુરોપના ચસ્માંથી સ્‍ેવામાં આવે છે અને 
તેથી- આપણને તેના જેવા થવાનું મન થાય છે. શિવાજી કરતાં 
કોમ્વેલ સારો લાગે છે. શ'કરાચાય* કરતાં લ્યુથર ઉત્તમ 
જણાય છે. સીતા અને દ્રૌપદી કરતાં કલીઓપેટ્રામાં શુણુ 
વધારે લાગે છે. ક 


ચુરાપની નજરે રામ અને સીતાનું જીવન નકાશું હ્ાગે 
છે, રામે જોઈ જતને! વેપાર કર્ચો નહિ; સાવકી માને ણુશ 
કરવા અને પિતાતું વચન પાળવા ભરતખ'ડનું રાય છોડી 
દીધુ; પણુ હિ'દની દછિએ તે ઈશ્વરનો અવતાર હતા, તે દૃણિ- 
એ સ્વચ્છ'દી જીવન કરતાં સ'ચમી જીવન સારું ગણાય છે. 
તે હજી ચુરે!પને શીખવાનું છે. રામગ'દ્રજી વનવાસ શયા 
ત્યારપછી જ્યારે ભરત પોતાના મામાને ત્યાંથી પાછા આવ્યા 
અને. રામચ'દ્રજીને અરણ્યમાં મળવા ગયા, ત્યારે ભરતજીએ 
રામચદ્રજીને કહ્યુ કે, “ મારે ધર્મ, અથ, કામ કે મેઠક્ષ કાંઈ 
જેઈતું નથી. હુ' તો જન્મેજન્મ શ્રીરામચ*દ્રજીમાં પ્રીતિ રહે 
તે જ માગુ* છુ.? છેવટે શ્રીરામચ'દ્રજીની આજ્ઞા મળ્યા પછી 
ભરતજીએ રાન્ય કયુ”. જે વિદ્યાથી ષમ્'ને ખાતર હિ'દતુ” 
શાજ્ય છોડનાર મહાસુરુષો। ઉત્પન થયા અને અર્થને 'ખાતર 
પોતાનાથી એઇછી ખુદ્ધિવાળા મતદારોના મત માગતા ભિખા- 
ર્‌ી જેવી સ્થિતિના ધારાસભાના સભાસદ્વો જે વિદ્યાથી ઉત્પન્ન 
થયા, તેની તુલના સહજે કરી શકાય તેમ છે. 


ચુરાપની કળાથી તૈયાર થયેલાં ચિત્રો અને પૂતળાં 
જારે. અને. હિતની કળાથી થયેલ? મૃતિષેઓઆ જુએ, ચુસૂપનાં 
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ચિત્રો અને પૂતળાંમાં અથ' અતે ઢામની શાવના જણાશે, 
જ્યારે હિં'નાં ચિત્રો અને શૃતિ'ઝોામાં ધમ અને મોક્ષની 
ભાવના જણારે. તેમાં અથ' અને કામની ભાવના નહિ 
આવે. કોઈ મૂતિષ્ને ચાર હાથ દેખાય છે તે મતુવ્વ* 
છીવનનેો। વિકાસ ખતાવે છે. માણુસને મન, પ્રાણ, શરીર 
અને. આત્મા એ ચાર હાય છે. દશ માથાવાળી મૂતિએઓ 
પશ ઇન્દ્રિયોની શક્તિ ખતાવે છે. મૃ્તિજું માથુ' માણુસના 
માથા કરતાં મોટુ' હોય તે મનની બોઈટાઈ ખતાવે છે. આવાં 
ચિત્રો-મૃતિ'એ) અ'તરાત્માને જગાડ છે. જે વસ્તુ બુદ્ધિથી 
ન સમળન્તય તેને સમનતવવા આવા રૂપની «રર છે. 


હિંદની વિદ્યાફળાના નમૂના માટે ઇલેરરા અને અજ- 
ન્ટાની ગુકાએ જીઓ. ત્યાં બુદ્ધના શિષ્યોના વિહાર જુઓ. 
તેની આસપાસ શૃષિનુ' સૌ'હય જુએ. બેડુનરર વષ ઉપર 
તૈયાર કરવામાં અવેલ ચિત્રો જુએ. આ બધો જગલી 
પ્રજાના ઈતિહાસ નથી. તે ચિત્રોમાં અને મૃતિઓમાં પણુ 
રૂપ, ભેદ, લાવણ્ય, પ્રમાણ, ભાવ, વણિકાભ'ગ વગેરે જણાઈ” 
ખાવે છે. યુરાષની દષિએ ત્તે ડખ અતે દયાના નમૂના 
છે. હિ"ઢની દદછિએ તે સયમ અને મોક્ષના રસ્તા ખતાવે 
છું, ર? દછિથી સામાન્ય વિષય નથી સમનતા, તે દણિથી 
વદના અથ*, ઉચ્ચાર, વાઝ્યરચના, હેતુ વગેરે કેમ ક્ષમનય ? 
રાધા અને કૃષ્ણુની લીલામાં તે શું જુએ ? આ લીલા નિત્ય 
છે, અવૌકિક છે. તેના અલૌકિક ભાવ સમજના માટે શ્રી 
વહ્લલાચાયની “સુબાધિની? સેવી ત્ોઈએ. 

પણુ હિજ્રની દણિએ હિંદની વિવાક્ળાદ આટલી ઉત્તમ 


વિવ્વાકળપ્ની તુલના પપ 


હૈતી, તો આટલી પરાધીનતા શા માટે? એ વાત સાચી 
છે કે, યુરોપના જેવું ઉવોગી જીવન, કારખાનાના ધુમાડા, 
પાર્લામેન્ટના સવાથી ઠરાવ વગેરે હિં'હમાં થયેલ નથી, પણુ 
તે રછિએ હિ"દને નેવાનુ' નથી. ચુરાપમાં અથ અને ઝામ 
એ બે પુરુષાથઃ મનાતા હોવાથી મૂડીવાળા અને મભૂરી- 
વાળાની ખે જ્ઞાતિ ખ'ધાચેલ છે. હિ'દ્માં અથ, કામ, ધમ 
અને મોક્ષ, એ ચાર પુરુષાર્થ મનાતા હોવાથી ષ્ાહ્ાણુ, 
ક્ષત્રિય, વૈશ્ય અને શૂટ્ટ એમ ચાર જ્તાતિ બ'ધાચયેલ્‌ છે. 
અથ અને કામ કરતાં ધમ અને મોક્ષ ઉત્તમ હોય, તે 
હિ'દની વિદ્યાકળા યુરોપ કરતાં ઉત્તમ માની શકાય, મતુ- 
ષ્યની અ'દર રાજસિક અને તામસિક વૃત્તિ સારી ગણાય 
તો યુરાપને સ'સ્કારી દેશ કહેવા જેઇએ અને સાત્તિક 
અને પા્મિ'ક વૃત્તિ સારી ગણાય તો! હિ'દને સ'સ્કારી રેશ 
ગણુવોા નેેઈએ. જે દેશની વિઘાકળા મતુષ્યના સારા સ્વભા- 
વને ખીલવે, તે દેશ ઉત્તમ કહેવાય. 


હિં'દી રાજ્યત'ત્રમાં ત્હષિને ખાસ જગ્યા હૅતી. તેની 
સલાહને માન અપાતું.'ધમ, નીતિ અને રાજ્યના કાયદા 
તેની સલાહથી ખ'ધાતા. હવે તે કામ સુરાપની પદ્ધતિ પ્રમાણે 
લેજિસ્લેટિવ કાઉન્સિલ કરે છે. તેઓ યુરોપના જેવું રાજ્ય- 
ત'ત્ર માગે છે અને યુરાષની માકક અર્થ અને કામ એ 
ખે પુરુષાર્થ સિદ્ધ થાય એવા કાયદા આંધે*છે.રૈજ્લ્લાઓમાં 
. કષિની જગ્યાએ “ક્લેકટર? #એટલે “પૈસા ભેગા"કરનાર? 
દાખલ થયેલ છે- 
સહાત્મા સાડુ' જીવન માગે છે કે જે જીવન ધમ અને 


ન પદ * અદધાતા સ'સ્કાર 





મોક્ષ એ ખે સુરુષાર્થ સિદ્ધ કરવામાં ઉપયોગી થાય. 

યુરોપની વિઘાકળાતું પરિણામ મનવારે, હવાઈ વિમાને 
અનેક માણુસોને એકી વખતે મારી નાખવાનાં સાધને, એક- 
બઔજામાં અવિશ્યાસ, ઔઓને કમાવાની ચિ'તા અને તેથી થતા 
અનેક રોપે!, મૂડીવાળા અને મજૂરીવાળાના ઝઘડા વગેરેમાં 
આવ્યું છે, તેની વિઘાકળા નાશ યયા વગર રહેૅચે નહિ,” અર્થ 
અને કામ એ બે જ પુરુષાર્થ નથીઃ ધમ અને મોક્ષ પણુ 
સુરુષાથ* છે. હિ"દે જ્યાર ખીજ દેશે જીતવાની ઇચ્છા ડરેલી, 
ત્યારે ત્યાં ધમ” અને મે!ક્ષ ફેલાવવા માટે જ કરેલી-અર્થ'પ્રાસિ 
અને કામતૃત્તિ માટે નહિ. હેતુમાં ફેર હોવાથી પરિણામમાં ફેર 
પડ્યો. સિંહ ભાણુસને મારી શકે તેથી તે પૂન્તતો નથી, સિંહ 
કરતાં માણુસતું જીવન હલકુ કહેવાય નહિ. 

વળી માણુસમાં હલકા વિચાર સહેલાઈધી આવે છે, 
સારા વિચાર સુરકેલીથી આવે છે; તેથી યુરપના હલકટ 
પુરુષાથ* હિ"દમાં તરત દાખલ થઈ ગયા. જેમ કામવાસનાને 
વશ થયેલ માણુસ અધાગતિઓએ પહાંચે છે, તેમ હિં'દ અ'મેજ 
વિઘાના સ'સ્કારથી અધોગતિએ પહેચ્યું છે.ડવે ન્યારે યુરાપ- 
સાં નવો સુરુપાથ' શોધવાની શરૂઆત થાય છે, ત્યાર હિ'ટે 
સુધારા કરવામાં ખહું સાવચેત રહેવાતું છે. 

પમ* પણુ અર્થ અને કામમાં ઉપચે।!ગી થાય એમ કરવા 
હાલના વિદ્વાને પ્રયત્ન કરે છે. “હિ'ટુ મડાસભા' ને “સુસ્તિમ 
લીગ'કું ખરું કામ ધમની જાગૃતિ કરી મોક્ષનો રસ્તો . , 
અઆુહ્લે। કરવાનું છે; તેને ખદલે આ ખત્તે સંસ્થાઓ રાજદ્રારી 
હેછ માગે છે. કુરાનમાં ખુદાના જે નાસે આપવામાં આવેલ 


ધવિવાપ્કળાની તુલના - પ૭: 


છે તે અને “ વિષ્ગુસડસનામ માં વિષ્ણુનાં જે નામો! આપ- 
વામાં આવેલ છે તે લગભગ સમાન છે. આવી હકીકત લેકે 
પાસે મૂકી લોકોમાં સમભાવ લાવવો જેઈએ. 


સમાજસેવા ફરવી એ પહેલી ફરજ છે, એમ માની 
અધકારમાં ભમતા સમાજને વધારે વિષયો! આપી સમાજને 
વધારે અ'ધારામાં નાખવો ન્તેઈએ નહિ. અ'ધારામાં ભમતા 
સમાજને વધારે “અજવાળા'ની જરર છે, જ્ઞાનની જરૂર છે, 
માત્ર શરીશ્સેવાની જરૂર નથી. પ્રકાશ હશે તો સૌ પોતાને 
જેઇતું હશ્ને તે શોધી લેશે. 


અડ્ૈજ સરકારે દશ રૂપિયાની નોટની પાછળ છાપ્યું 
હતું કે “હૈવન્સ લાઈટ, અવર ગાઇડ? એટલે આત્માના 


ઝેકાશ અમને માગ' ખતાવરે. એ વાકય પણુ દશ રૂપિયાની _ 


નવી નોટમાંથી કાઢી નાખ્યું છે. 


પ્રાચીનકાળમાં એશિયાના મહાત્માએ જગતને સ્વર્ગ'- 
સો પ્રકાશ આપ્યો હતોઃ અને તેથી યુરોપની દછિ એશિયા 
તરૂ વળી છે. તેથી જ કદાચ ઇડેલૅ'ડ અમે હિ'દને! સ'બ'ધ 
કુદરતે કરી આપેલ છે; કારણ કે એરિયાવું એશિયા હિં" છે. 


ચુરાપની વિદ્યાકળામાંથી પણુ ઘણું શીખવાતું છે; પણુ 
વગર વિચારે તે સ્વીકારવાથી તેના સારા ભાગ સાથે તેનો 
ખરાખ ભાગ ષણુ આવી નાય છે અનૅ અહી'ના જીવનને 
- વધારે ખગાડે છે. રનેગુણની વૃદ્ધિ થાય ત્યારે તમોગુણુ 


સુપર છે, પણુ સત્ત્તગુણુ દખાઈ જાય છે અને તે દખાઈ 


જવાથી આત્મર્રાન મ'& થાય છે, 


ષટ આત સતસ્કાર 


ખહારની દૃછિથી નેતાં એમ જણાય છે કે, યુરોપની 
વિલાક્ળાશી જન્મેલ તાશ, ટપાલ, રેલવે, વિમાત, છાપખાનું, 
રડિમેો, સ્ટીમર, કેળવણીનાં સાધન, હુત્રરઉલોગોનાં સાધન, 
નહેરાથી તીનો વિકાસ, ઇસ્પિતાવો, સુપારાખાતાંમ, 
ખે'કો, ટ'પનીએ।, કાઉન્સિલે! વગેરેથી લાભ થયા છે, સમાજ” 
ના ફેટલાક &6"ગા શિવાજ પણુ તેની અસરથી દ્ર થયા છે. 
તેએ(ખી વ્યવસ્થાશક્તિર્થી જીવનમાં સૌજય' અને નવે! રસ 
આવ્યે] છે. પણુ તાર, ટપાક, રહવે વગેરેથી અગ્રેને ષતવાન 
થયા છે; કારણુ કે તેમાં રહેલી મૂડી અને સત્તા તેઓના 
હાથમાં છે. વળી વેપારી સ'સ્કાર અને વેપારી કેળવણીની 
અસરથી જીવન એટ્રલું ખધું વ્યવવસાયવાળછુ થયું છે કે તેમાં 
આત્મવિકાસને માટે વખત રહૅતેદ નથી. મતુષ્યતું ઉપપાગી 
તત્ત્ત ખોવાઈ ન્ય છે. યુરોપની ટછિ ન્યાં રન્‍ેસુણુ ન હોય 
વ્યા તમાશુણુ જુએ છે, હિ"દની દછિ ન્યાં સત્ત્તગુણુ ન હોય 
હાં ર્નેંગુણુ જુએ છે. તમેોગુખુ કરતાં રજેગુણુ કદાચ સારા 
કહી શકાય, પણુ બન્ને પશુ છે. ખરી વિવાકળામદં મજુભાવ 
પ્રાસ થવેદ નેઇઓએ. 


કારખાતાંએઓ ની કળા સ્વીકારવામાં મજૂરોની દશા કેટલી 
ખઅશષ થઈ છે તે ભત્ટી જવાતું નથી. ઘણીવાર પક્ષિમની 
વિયાનેર સારે લાગ સ્વીકારતાં ખરાખ ભાગ પુ સામે 
આવી જાય છે અને અ'મ્રેજી વિઘાથી થચેલ કેટલાક ફેર- 
ફાર ડ્ર કરવા સુશ્કેલ છે અને કોઈ પણુ રેશના સ'સ્કાર્ની 
અસર વગર રહેયું પણુ સુશ્કેક છે. જે સુધારા કરવા તે 
યુશાષના છે કે ખીન્ન દેશના જે માહે કરવા નેઈએ એમ 


વિધાકળાની તુલના પહ 


માનવાનું નથી; પણુ માણુસનું જીવન તેનાથી વધારે સ'યમી, 
સરળ, ઉત્તમ ભાવના આપે તેવું થાય તેમ છે કે નહિ તેનો 
વિચાર કરીને કરવા જઇએ. 


જાપાને યુરોપની નકલ કરી છે અને કેટલીક કળામાં તે 
તે ચુરોષથી પણુ આગળ વધી ગયું છે, પણુ તેથી ત્યાં આત્મ- 
વિઘા કેટલી મ'ઢ& થઈ ગઈ છે તે પણુ સમજવું નતેઈએ, ખહારનું 
જીવન કળાવાન ઠરવુ' અને તે જ સાથે અ'દરને! વિકાસ 
બિલકુલ અટકે નહિ એ કામ સહેલું નથી. જે વખતે જે 
જગ્યાએ વૃત્તિ અને પ્રાણુ ખહાર જાય છે, તે વખતે તે 
જગ્યાએ તે અ'ટ૨ જઈ શકતા નથી અને જ્યારે અ'ઢર૨ જય 
છે ત્યાર મહાર જઈ શક્તા નથી. ખજ્ઞે ખાબત ધ્યાનમાં 
રાખીને હિ'દની વિઘાકળા પ્રમાણે સમાજવ્યવસ્થા થઈ હતી 
અને થોડીક ખામી છતાં તેનાથી જીવન ઠીક ચાલતું હતું. 
પણુ છેલ્લાં સો! વષથી થચેલ સાયન્સની નવી શેોધેથી 
પશ્ચિમના લોકોને મળેલ નવી શક્તિથી થયેલ હુમલા સામે 
હિંદની કળા ટકી શકી નહિ; કારણુ કે હિંદની કળાને હેતુ 
વિદ્યાનો વિકાસ કરવાનો હતે1, લડાયક સ્વભાવ ઉત્પન્ન કર- 
વાના નહેોતે।. હિ'હમાં “ અહિ'સા” એ પરમ પરમ મનાય 
છે, અહિ'સક વૃત્તિથી સાત્ત્વિક ચુણુ વધે છે, તેનાથી જ્ઞાન 
વધે છે. જેએતને આત્મજ્ઞાનની જ્ત્તાસા છે, તે તે! સમજે 
છે કે, જે વસ્તુ આ પૃથ્વી ઉપર કયાંઈ મળે તેમ નથી, 
તે હિ'દમાં સળે તેમ છે. તે હિ'દની અધ્યાત્મવિઘા છે, 
તે હિ'દનુ' ધન છે. તે દષ્ટિએ હિ"દ હજી પણુ સ'સ્કારી 
રશ છે, સુધરેલ છે અને ખીનતને સુધારી શકે તેમ છે. 


4 શાના સર્ટાર 
હિંદની વિધ્યા પશ્ચિમવાળાને સમજવી બુ ઝુશ્કેલ 
પટે છે. એક વસ્તુના જ્ઞાનથી સજ વત્તુનું' ₹ાત ધાય ગે 
સિદ્ધાંતજ ખહું આશ્રયકારક છે, તે ભાવ ભગવાનની ભક્તિ 
વિના મળતે! નથી. ભગવાનમાં પ્રેમ કરવા માટે ખીજ 
વસ્તુમાંથી પ્રેમ દ્ર થવો નેઇએ. અહારનુ* જીવન સુધાર" 
વામાં મહડારના જીવન ઉપર પ્રેમ રાખવા નેઈએ અતે 
તેટલે। પ્રેમ ભગવાન ઉપર એછે યાય છે. 


પૃણુ કેટલાક કહે છે કે, ભહારનું' જગત પણુ ભગ- 
વાનતુ' જ રચેલ છે. તે સુધારતાં સુધારત્તાં પણુ ભગવાન સૈળવી 
શકાય છે. આવી કલીલમાં ચોખ્ખી સમજ્ણુ રછેલી નથી. 
જરૂર ભગવાન સજમાં છે, સવરૂપ છે; પણુ $ધે ભગવાન હવા 
છતાં સામાન્ય માણુસ ભગવાનને મદલે ખીજી વસ્તુએ] દેખે 
છે. જ્યાં ન્યાં જે જે વખતે સાણુસ સટણુસરૂપે છેખાય ત્યાં 
ત્યાં તે તે વખતે તેની સેવા તે માણુસની સેવ કહેવાય. જ્યારે 
માણુસ ભગવાનરૂષે દેખાય ત્યાર તે સેવા ભત્રવાતનતે સેવા 
કહેવાય. ખધે ભગવાન જેવા માટે અપિકાનની દછિ કરવી 
જોઇએ, ખરી રીતે ભગવાન સવત્ર છે છતાં સાધુ પુરુષોમાં 
પ્રગટ ફેખાય છે, તેથી ખરા સાધુ પુરુષોની સેવા થાય તે 
ભગવાનની સેવા છે એમ કહી શકાય. જે માણુસો વિષચોના 
ચુહ્યામ છે તેની સેવા યાય તે વિષચોની સેવા કરવા ખરાખર છે; 
છતાં તેમને જ્ઞાન આપી સાચે રસ્તે રેરવ એ સાચી સેવર 
છે, હોજરી ચાલવાથી સન અતે ઇન્દ્રિયો! ચાલચે પણુ સાન 
વગર મત અને ઇન્દ્રિયો વિષષો. તરફે દોડશે. સાચી દછિ 
માસ થવા માટે ઇન્દ્રિયોના રસ એને મડાર્ની વસ્તુએના 
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માહ છેડવાજ પડશે. આ વાત પશ્ચિમના મહાત્મા જેકબ 
ખહમી, એડવડ કાપેજ્ટર, વોલ્ટ વીટમૅન વગેરે પણુ સારી રીતે 
સમજી શક્યા છે. છતાં આવા સુસ્કેલ પ્રશ્નોના ઉકેલમાં 
ભૂલે! થવાને! સ'ભવ રહે છે. પ્રાચીનકાળમાં કવિસુનિસ ભક્ષો 
સુધારી રસ્તે! બતાવતા, સ'સારી લેકે! પોતાની ટેવો પીરે 
પધ્ીરે સુધારી શકે અને સમજી શકે તેવી વિદ્યા તેમને મળે 
તે માટે સુરા! રચાયાં છે. અધિકાર પ્રમાણ આત્મવિકાસને 
મોટે જગ્યા કરેલી છે. આત્મવિકાસ તરક્‌ સુખ્ય દછિ રાખવી 
એ જર્રતું છે કે નહિ તે સુધારકોએ વિચારવાનું છે. 


એક વખત હિ'દના નાયબ વજીરે પાર્લામેન્ટમાં જણાર્જ્યુ 
હેતું કે, “હિ'દના લોકે! આ. જીવન ક્ષણિક માની તે સુધાર- 
વા તરક ખેદરકાર રહે છે. સરકારની સત્તા તેમના રીતરિવાજ 
ઉપર ચાલતી નથી. ચુરોપના રીતરિવાજ ઉપર યુરોપની સત્તા 
ચાલે છે તેથી તે પ્રન્તનું જીવન સરકાર સુધારી શકે છે, પણુ 
હિંદમાં તેવું નથી,” 

સુશેપની સરકારે વ્યાંની પ્રન્તતું જીવન કેવું ખનાવ્યું છે 
તે હવે અજાણ્યું રહુ' નથી. ત્યાંની પ્રજા હવે કોઈ નવો! માર્ગ" 
શેષે છે તે વિષે શકા નથી. પ્રમ' એ ઢોંગ છે, આત્મા જેવી 
ફોઈ વસ્તુ નથી, મોક્ષનો વિચાર નકામો! છે-એ કહેવું સહેલું 
છે, પણુ માણુશ પોતે છે તેટલો જ રહી શક્તો! નથી. સુરાપની 
વિદ્યાકળાથી મતુષ્યત્વ પૂરતું ખીલતું નથી. માણુસતું માણુસ- 
પણું ખૂટ અને ટોપીની વચ્ચે સમાઈ જતું નથી. 

હિં'ટમાં મહાત્માઓ જ હતા એમ નથી. હિ'હમાં સારા 
કવિઓ, વેપારીએ, રાજ્યકર્તોઓ, ચે1દ્ધાએ, વીરા વગેરે થયા 


૬ર ક્મારધોતા સ'સ્કાર 
છે, તે અનેક લકાઇઓ છત્યા છે, તેમણે નવાં રાજ્યે! શ્થાર્પ્યા 
છે; છતાં જેટલે ૬૨૦ મહાત્માઓને ઇતિહાસ દૈખાથ છે, 
તેટલે 8૨%જે બીજા મહાત સુરુષાને। રહ્યો નથી.વેનું કારણુ હિ'દને 

મહાત્માઓના ઇતિહાસની ખાસ જરૃર હતી. છુહ્ધ, મહાવીર, 

શમાતુજ, ચૈતન્ય, કબીર, નાતક, નરસિ'હ મહતો, મીરાંબાઈ, 

જ્ઞાનેશ્વર, એકનાથ, રામદાસ, તુકારામ, રામકૃષ્ણુ, રામતીથ, 

વિવેકાન'ક, ઇયાન*6 વગેરેનાં તામે। અહી વધારે ગખ્યાત થયાં 

છે. કવિએ માં પણુ કાળિદાસ, ભવભૂતિ, માથ, લતૃષ્ડરિ, જયં* 

ઇવ, તુલસીદાસ, વિવાપતિ, ચ'હીઠાસ, સમગ્રસાદ, ઢાગેર 

વગેરે યુરાપના ઠવિએથી ઊતરે તેવા નથી. 

અને ઉપનિષદના ગ્રા તે! આજે પણુ અતુવાદદ્રારા 
પશ્ચિમના સાધુઓના આત્માતે જગાડી રહ્યા છે. 

આ કંઈ જગલી પ્રજાને ઇતિહાસ નચી. જ'ગલી લોકે।- 
માં આવી વિવ્યાકૂળા આવી શકે જ નહિં. માટે ટીકાકારાએ 
નિષ્પક્ષપાત દછિથી ખન્ઞે વિવાકળાની તુલના કરવી સ્‍તેઈએ. 
પશ્ચિમની વિદ્યાકળાને! સારા ભાગ શ્રહણુ કરવો, પણુ તે અણી” 
ના સારા ભાગને દબાવે નહિ તે તરફ ધ્યાન આપવું નેઇએ, 

જાપણા ખહારના જીવનમાં જણાતી ઘણી ખામીઓ દ્ર 
કરવાની જરૂ૨ છે, ખોટા રિવાજ ટ્ર કરવાની જરૂર છે, આઔ- 
કેળવજીની જરૂર છે; પણુ તેની સાથે ખહારના જીવનમાં 
એટલો કને એવી રીતે રસ લેવા ન ન્‍એેઇએ કે જેથી અ'રતું 
જીવન, અ'દરનો વિકાસ તદ્ન ખ'ધ થઈ «તય. ચુરાપની વિવા- 
ઝળામાં આ એટી ખામી છે. તે પનન ખહારનું જીવન સુધારવામાં 
અ'હર્તો વિકાસ કરી રાક્તી નથી અને તેથી આજે પણુ ત્યાંના 
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લોકોના મતમાં અશાંતિ રહ્યા કરે છે. તેથી જ લડાઈના સાધન 
માટે અખૂટ ધન વાપરવુ પડે છે. જેમ અધપ્રાપ્તિ અને 
કામતૃપ્તિ એ પુરુષાર્થ છે, તેમ પમવૃત્તિ અને સોક્ષસિદ્ધિ 
એ પણુ સુરુષાથ છે, મનુષ્ય પોતાના આત્માનો અતુલવ 
ન"કરે, ત્યાં સુધી મતુષ્યજીવન નકાસું જ સમજવાનું છે. પણુ 
ખધા મતુષ્યના સ્વભાવ સરખા હતા નથી, ખધાને અતુકૂળ 
સ'જેગો મળત્તા નથી; તેથી મળેલ સ'ન્‍ેગા સુધારવામાં જ 
વિઘાઝળાની મહત્તા છે. બડાર્તું જીવન સુધરે ને અ'દરતું પણુ 
સુધરે એમ રહેવુ' ચુશ્કેલ છે, છતાં એવા પ્રકારનું જીવન જે 
મનુષ્ય ગાળી શકે ત્તે જ ખરે સુરુષાથી કહી શકાય. સુરકેલી- 
ના પ્રસ'ગામાંથી નવા રસ્તા કાઢી શકે તે જ ખરી વિવાવું 
કેળ છે. તે વખતે જ જીવનમાં કળા દેખાય છે. કળા એટલે 
જીવનમાં નવીનતા લાવવી, આત્માનો! વિકાસ ડરવા અને 
આટલુ' કામ જે વિઘાથી થાય તે જ સારી કહી શકાય. 
પક્ષિમમાંથી તે માટે મળે તે લેવુ, હિ'દમાંથી જે સારું 
હેય તે ગ્રહણુ કરવુ અને ખનજ્ઞેની અસરથી વિદ્યાવાન અને 
ફળાવાતત થઈ પોતાનું જીવન ખીત્તને દણાંતરૂપષ થાય તેમ 
રહેૅવુ' નેઈએ. તેમાં જ હિ'ટની ઉન્નતિ સમાચેલ છે. 


ખરી કળા ભેક્તાનેો આત્મા જાગ્રત કરી આપે છે 
અને ખરો ભોક્તા કળામાં પાતાતું સ્વરૂપ એેઈ શકે છે. કળા 
ગસ તેવી સારી હાય તોપણુ ભોક્તા વિના કળાની કાંઇ 
કિમત નથી. સુરુષ વગર પ્રકૃતિની કાંઈ ફિ'મત નથી. પણુ 
સ'સારના સુખમાં સુરુષ ભોક્તા મટીને ભાગ્ય ખની નાય છે 
અને કામ અને કોધ તેના ભેડતા બને છે. 


1૪ “ જ્રાર્ધાતા સરકાર 
કળા ચાર પ્રકારની છેઃ-સત્ત્વગુણી, રને, તમોશુલી 
અને આત્મલક્ષવાળી; એટલે વિવેક ઠરી ન્યાં સાચી કળા 
સમજવામાં આવતી નથી ત્યાં એટી કળાનો ખોટે ભેાકતા 
ઘણીવાર નજરે આવે છે. 

ભગવાન સર્જ પ્રેમરૂપ છે પણુ સવ પ્રકારનો પ્રેમ એ 
ભગ્રવાનનું સ્વરૂપ નથી, આ ખાખત ન્યાં સુધી બશખર સમ- 
જવામાં આવતી નચી ત્યાં સુધી સ'સારતે। પ્રેમ એ પણુ જાણે 
ભગવાનનું સ્વરૂપ હોય એમ ઘણા માની બેસે છે. જે પ્રેમથી 
કહના અધ્યાસ વધે, દેહતુ' અભિમાન વધે, ટેડ હુ* છું એમ 
લાગે, તે સાથો પ્રેમ નથી, સાચા પ્રેમમાં દેહને! અધ્યાસ 
અછે થાય છે, 

સમાજમાં રે/ટલીને પ્રશ્ન જેટલોદ જરૂરી છે તે કરતાં 
વાસનાને વશ કરવાને પ્રશ્ન વધાર ઉપયેઃગી છે અને વદસ- 
નાને સ'સ્કારી રાખવી એ તે કરતાં પણુ સસ્કેલ છે. છતાં 
ને માણુસનુ" ખી સુપારયનું હાય તો જે માત્ર સ'સ્કારી માખાપ 
થાય એવાંના વિવાહ કરી તેમને બીનના ખરાખ સ'ગથી 
ગ્રક્ત રાખવાં પડશે. 

જીવન એ એક ડળા છે અને એ કળાને] મહિમાં ઘષ 
ગ્રાઢો છે. આગળ ટહ્યું તેમ ભોક્તાતે આત્મા ન્ગ્રત કરવે! 
એ ખરી કળાનું" સુખ્ય કામ છે. કેટલીક વાર ખો]ટી ફળા 
પણુ આપણ જીવનમાં ઊંચી લાવતા ખડી કરી શકે છે. 
ભ્રક્તોનાં ચારિત્ર્યનાં નાટક-સિસેમાં ખાટાં હોય છે તેપણ 
શિત ઉત્પન્ન કરે છે અને કોઈ નટીની કળા ન્ેવામાં સાવ- 
પાન ન રહેવાય તે! નેતારમાં હલકી વૃત્તિ ઉત્પન્ન ચાય છે, 
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તેથી કેવા પ્રકારની કળાથી કૅવા પ્રકારની ભાવના ઉત્પન્ન 
થાય છે, તે તરક ખાસ ધ્યાન રાખવુ* સ્‍ેઇએ. જે વસ્તુ 
સારી હોય તે ગમે છે એવા નિયમ નથી, પણુ જે ગમે છે 
તે સારી લાગે છે. તેથી આપણુને જે વસ્તુ ગમે તે નિત્ય 
રહે તેવી હોય, તે જ ખરું સુખ મળે છે અને ટકે છે. 


ખરા ભોક્તા કળામાં પોતાના આત્માને નઈ શકે છે 
અને ખોટે ભોક્તા કળા પાસે પશુ જેવો બની ન્ય છે. જ્યારે 
આપણુ આત્મા બડડારની વસ્તુઓમાં, ખીન્તનાં શરીરોમાં 
રહેલો! દેખાય ત્યારે ખરું સુખ અને સૌ'દર્ય. મળે છે. ખાળકને 
માની અ'દર, મિત્રને મિત્રની અ'દર, વેપારીને ગ્રાહકની અદર, 
સીને પુરુષની અ'દ૨ અને પુરુષને ઓની અ'દર કાંઈક અ'શે 
એકતાનો અતુભવ થાય છે; «ણે કે બે શરીરમાં એક 
આત્મા હોય તેવું જણાય છે અને તેથી ઘણા માણુસોાને 
કુડુખતું સુખ ખહુ ગમે છે, પણુ ત્યાં માત્ર પ્રેમની શરૂઆત 
છે અને પ્રેમની ભુલવણી છે. 

ખરી કળાનાં સખ્ય ત્રણુ લક્ષણુ છેઃ એક્સૂરતા, અખડ-, 
પણું અને સુખ. તેથી ભોક્તામાં પણુ એ ત્રણુ હોવાં ન્તેઇએ. 
જ્યાર ભોષ્તામાં અખ”ડપણું વગેરે ન હોય ત્યારે તે ખહારના 
જગતને પોતાનું કરી શક્તો! નથી. તેથી જે જીવન આપણું 
લાગતું નથી તે વારવાર આપણા વિરોધમાં રહે છે. જ્યારે 
ખપષા આપણા -આત્માર્પ લાગે અને આપણે તે પ્રમાણે 
વતી*એ, ત્યારે જ આપણા વિરોધમાં કોઈ રહેતું નથી. તે જ 
ખરી કળા છે અને તે પ્રાસ કરવા માટે ખરી વિદ્યા પ્રાપ્ત 
કરવી નેઇઈએ. ખધા સાથે એકતા ડરવાની વિયા ચુચ્‌પ અને 

આ, સ, 


5. આાર્યોતા સશ્કાર 
અગ્નેરિકા વગેરે રેચે।ની નિશાળે! અને કેલેશ્નેમાં આપવામાં 
આવતી નથી; એંટછુ' જ નહિ પણુ ત્યાં રાત્રદ્રેપ વધારે એવા 
ઇતિહાસ શીખવવામાં આવે છે. અ્ટ્ૈતભાવવાળી વિધા તે! જેકે 
એ દશા પ્રાપ્ત કરી હોય તેમની પાસેથી જ મળી થકે છે. 

જે પ્રેમથી અનષ્યા ઝુડુ'બનાં ઔષુરુષો એકદમ શેક 
થઈ જાય છે, તેતું રહસ્ય નને ખરખર સમજવામાં આવે 
આખુ વિશ્વ આપણુ કુટુ'બ બની જય, ખશા પ્રેમી પાસે 
તેતું જગત અભિન્ન બત્તે છે. 

કોઈ વસ્તુમાં ખાસ સૌ'દય' નથી, પણુ તેને આપશે 
મનુ પૌ આપીએ છીએ, તેના ઉપર બધે! આધાર છે. 
ખાળકને ક્યાં ખબર છે કૈ તેની માને તે કવો લાગે છે? 
ભાશકતા પ્રેમમાં જે સૌ'ય' છે, તે કઈ માશૂકના ચહેરા 
પર છે | સ'સારનુ' સૌ'ય* માત્ર ચામડી સુધી્ું છે; તૈમાં 
રૂપ રેખાય છે, પણુ ગુણુ રેખાતા નથી. તેથી સામાન્ય 
ગ્રયૃતિના ક્ષેત્રમાં પૂર્ણતા મળતી નથી. સસારના પ્રેમમાં 
, કઈક અચે હૃદય લૂર્ટાય છે, પણુ રડવાની ઈચ્છાવાળા પૂરું રડી 
શકતા નથી અને હસવાની ઇચ્છાવાળા પૂરું હસી શક્તા નથી. 
શાવાનું છોડવું હોય તો ખોટું હસવાનું પ્રથમ છોડવું નેઈએ, 

જેમ સાચ્ુ' સુખ ભોગવવામાં ૩ળા રહેલી છે, તેમ ખોદું 
સુખ છોડવામાં અને તે માટે અગવડો ભોગવવામાં પણુ કળા 
રહેલી છે, બન્ને પ્રકારની કળા સમજવી જેઈ એ, 

રી ખરું સૌન્દર્ય પૂણુંતામાં છે, પૂણું' બની પૂણ' ખતાવવામાં 
છે. જ્યાં જેવો ભોક્તા હચ ત્યાં તેવી કળા રખાય છે, જ્યારે 
ઇંઠ' અઠ'રૂપે નેઈ શકાશે ત્યારે વિલા પૂલુ' થશે. એવી વિધા 
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માથે જગતમાં પામિ'ક સુરુષો વધવા નેઈશ્ઝ અને તે વધે 
તેટલા માટે અધામિ'કનો નાશ પણુ થવો નેઈ શ. જ્યારે ચાર 
વધે છે, ત્યારે ધનવાન શાંતિથી રહી શકતા નથી. ન્યારે 
અજ્ઞાની વધે છે, ત્યારે જ્ઞાની માણુસા શાંતિથી રહી શકતા નથી. 
ભવિષ્યમાં જે પ્રજામાં નીતિ, સાધુતા અને સત્ય હશે 
તેને ખીજી પ્રન માન આપશે, માત્ર પૈસાવાળાને માન મળશે 
નહિ. ધનમાં શક્તિ છે પણુ વિધામાં તેથી વધુ શક્તિ છે. 
*# વિદ્યા એ એવી આક્ય'ક વસ્તુ છે કે તે હાડકાંને જીવતાં 
કરે છે, પણુ વિવાતું તત્ત્ત ખરાખર ન સમન્તય તો જીવતાંને 
હાડકાં જેવા ફેરે છે. સાચી વિંઘા શમે એકતા કરનાર તત્ત્વ છે. 
જ્યારે જીવને ખોટી વિઘા મળે છે, ત્યારે તે અસતૂની ઉપા- 
સના કરે છે. તે સુખ મૃગજળના જેવુ છે. 
જ્યારે જ્યારે કોઈ નવું સુખ, નવી શક્તિ, નવું સૌન્દય' 
આપણા અતુભરવમાં આવે છે, ત્યારે વિઘાના એક અ'મેનોા 
સ્પશ' થાય છે, પણુ ન્યાં સુધી આત્મવિઘાથી ઈશ્વરે માણુસ- 
માં મૂકેલ પ્રેમ આખા જગત સાચે એકતા નહિ કરે ત્યાં 
સુધી જીવનને પૂરા સ'તેોષ થશે નહિં. અવિદ્યાના મહિમા 
એેટલેપ વિચિત્ર છે કે એક ઘ્વણુમાં અજ્ઞાની માણુસ અન'ત 
સૃણિની કલ્પના કરી ખેસે છે અને વિધાનો ભહિમાં એટલે 
મોટો છે કે એક ક્ષણમાં ખધાને એકરૂપ ખનાવી રે છે. જેમ 
માણુસ કીડીના દરમાં સમાઈ શકતે! નથી, તેમ ખ્રહ્ાજ્ઞાની 
માણુસના શરીરમાં સમાઈ શકતા નથી. 
એક ૪૫ વરસના કુ'વવારા અ'મેજને કોઈ એ પૂછષુ' કે, 
“તમે હજુ કેમ પરણ્યા નથી ? ” એટલે તેણું જ્વાખ આપ્યોઃ 


૬૮ ” અર્ધાના સ'સ્કાર 


“હુ જાતે જ મૂખ જેવો છું અને ને હું પરણું તો અમારા 
ઘરમાં ખે મખ બેગાં થાય, તે કરતાં એક સૂની આથે 
રહેવું વધા૨ ઠીક છે.” આધયે!તા સમાજમાં એક ધરમાં ખે મૂ” 
જેમા થાય નહિ તેટલા માટે વર્ણાશ્રમધમ'ની પદ્ધતિ ગોઠવેલી 
છે ક જેથી સ'સ્કારી કુટુંબો સ'સ્કારી કુટુંબો સાથે જ જેડાય. 


ત્રાગ્વેદ વગેરેમાં આપેલ પ્રાચીન ઈતિહાસ જતાં જણાથ 
છે ઝે, હિ'દનતા સ'સ્કારતી અસરથી ગ્રીક અને ઇજિસના લેકે. 
માં આત્મસાન આવ્યુ' હતુ', પણુ યુરોધના ખીના ટેસોાત! 
વૈપારી સ'સ્કારથી ત્યાંની પ્રજામાં વેપારી બુદ્ધિ આવી. યુરોપની 
ખુદ્ધિતા સ'સ્કાર અમેરિકામાં ઊગ્યા અને ત્યાંથી જપાનમાં 
ગયા, ત્યાંની અસરથી ચીનમાં નગૃતિ આવી અને તે જ સૂચ 
પાછે હિ"દને જગાડવા પૃથ્વીપ્રદક્ષિણા કરીને આવે છે. હિ"કે 
જે વિધા પહેલાં પશ્ચિમના દેશોના આત્માને જત્રત કરવા 
આપી હતી, તે ખીન્ત દેશે!તા સ'સ્કાર લઈને પૂવમાંથી 
આવતી દેખાય છે. તેમાં ઘણી સેળભેળ થયેલી છે. તેમાં 
કૃત્રિય, વૈશ્ય અતે શૂદ્રોના સ“સકપર ઘણા ભળેલા છે. તેથી 
સાચાખાટા સ'સ્ક્રારને જીદા પાડી, સારા ગ્રહણુ નહિ થઈ 
શકે તે ઘણા જન્મને અ'તે મળેલ મતુષ્યજન્મ નકામો જરો 
અતે ખરો સુરુષાથ' થઈ શકરો તહિ. 

સુગષમ એવી રીતે પાળવો સેઈ એ ફે સનાતન પમ 
ભરાય નહિ. બીજા દેસ તરફથી આવેલ સ'સ્કારને ફેરવી, 
સુધારી, નવા રૂપમાં પાછા આપવાથી ને તે દેચે।ાને તે સ્વીઝાર- 
વા પડ એટલું આત્મબળ ખતાવવાથી હિં'દની કીતિ વધરો અને 
બીજા રેશોાના માણુસાનાં જીવન પણુ તે અસરથી સુધરરો. 


વિદ્યપ્કળપ્ની તુલના ર દહ 


તે માટે આપણે ભૂતકાળમાં કેવા હતા, હાલ કેવા છીએ 
અતે ભવિષ્યમાં કેવા થવાનું છે, તે ખરાખર સમજવું નેઈ એ. 
ભૂતકાળના કવિએ તરફ્થી સળેલ આત્સવિઘામાં શ્રદ્ધ 
જેઈએ, પણુ સમાજની ફૃઢિઓથી કરોડો લોકોને અસ્પસ્ય 
માની તેમના જીવન તરક બેદરકાર રહેવાની ભૂતકાળની ભૂલ 
ફેરીથી કરવી નેઇએ નહિ, અસ્પ્્યં લોકોને અસ્પશ્ય* માન- 
વાનું સુખ્ય કારણુ એ છે કે, સારા સ'સ્કારવાળા જ્ઞાતિઓ 
ખરાબ સ'ગમાં આવે નહિ. પણુ હાલના કાળમાં વર્ણાશ્રમ 
ધમની પદ્દતિ તૂટી ગઈ છે. સારા સ'સ્કારવાળી સાતિએ।માં- 
થી ઘણુ! દુરાચારી નીકળે છે અને અસ્પસ્ય* ગણાતી જ્ઞાતિએ- 
માં ઘણા સદાચારી નીકળે છે. તેથી હાલના કાળમાં એટછું 
ધ્યાનમાં રાખવું જરૂરી છે કે જેમણૂ સારા સ'સ્કારનું પાલન કરી 
આત્મજ્ઞાન મેળવવુ' હોય તેમણે કામી કે ક્રોધી કે વિષયી 
માણુસોનએોા સ'ગ કરવો ન જેઈએ. વર્તમાનકાળમાં સુશિપના 
સાયન્સથી થયેલ જે ચે।ધોા! આત્મજ્ઞાન તરક વાળે તે સ્વી- 
કારવી; પણુ વર્તમાનકાળમાં ચારે તરફ ફેલાવી વેપારી બુદ્ધિ 
સમાજના જીવનમાં દાખલ થાય નહિ તેની સ'ભાળ શાખવી 
જેઈએ. વળી અહીં'ના સારા સ'સ્કારની અસર ખીન્ત દેચોા 
ઉપર પાડવી હાય તે! ખીન્ત રચા પણુ કેવા હતા, હાલ કેવા 
છે અને ડેવા થવા પ્રયત્ન કરે છે તે પણુ સમજવું નતેઈએ. 


માણુસની કરજ છે કે પાતાના કુટુંબના ભરણુપોાપણુ 
માટે ધન કમાવું. તેમાં ઘણા તો નીતિ કે અનીતિના વિચાર 
કરતા નથી. ન્ટેમને નીતિ, ધમર અને આત્માનું રુખ જેઈ એ 
છે, તેઓને ખડું કસો!ટીમાંથી પસાર થવું પડે છે. અને જ્યારે 


૭૩ કાર્ધોનદ સ'સ્કાર 


અનીતિવાળા ધનની છોળો માં ઊછળતા હય છે, ત્યારે નીતિ- 
વાળાને ગરીબાઈમાં રહેવુ' પરે છે, જેએ। હાલ વ્યવહારતું 
સુખ શેોશવે છે તેમણું પહેલાં સુથ્ય કર્યા હોય છે તેતું કળ 
છે. જેએ હાલ નીતિ અને ધર્મથી રહી સુહય લેશું કરે છે, 
તેમને શવિષ્યમાં સારૂ જીવન જર્‌ર મળશે. 

મશ્નઃ--પણુ પત નેઈએ છે શા માટે? 

ઉત્તરઃ--કુડ્ુ'બ માટે. 

પ્રશ્નઃ--કટુ'ન શા માટે સએેઈએ ? 

ઉત્તર:--કુટુ'બના સુખ માટે. 

પ્રશ્નઃ--કુટુઃમતુ' સુખ શા માટે નએેઈએ ? 

ઉત્તર:--કારણુ કે બીન્ત સુખની ખબર નથી. જ 

તેથી કુડુઃખના સુખ કરતાં બીજુ” મોડુ” મોક્ષનું છુખ છે. 
એ વાત ને નાની ઉંમરથી શીખવવામાં આવે, તો માણુસનુ' 
જીવન સુપારવામાં ધણી સગવડ થાય ત્તેમ છે. તે બાજતની 
વપારે હકીકત આ પુસ્તકના પાંચમા સકરણમાં આપી છે. 

સ્રાક્ષના સુખડુ' સઝુખ્ય સાધન ખાદ્દાચય છે. બ્રહ્ાચયતું 
પાલન ન થાય તો ફેડતું અભિમાન વધે છે અને તે આત્માના 
સુખમાં મોટુ વિધ્ર છે. વળી બ્રહ્માચચ'તુ' પાલન થઈ શકે તે 
કુહુ'ખ વધે નહિ. કુટુંબ વધે નહિ તે! કમાવાની ચિતા ખહુ 
રહે નહિ, કમાવાની ખડ ચિ'તા ન રહે તો આત્મજ્ઞાન માટે 
અતે બીનનની સેવા સાટે પૂરતો! વખત રહે છે. માટે બધા 
સાચા સુખક સખ્ય સાપન ખઠડ્દાચય છે અને ખંધા ડું:ખનું 
મૂછ ધહાચચ'નો ભ'ગ છે, ઘરમાં વસ્તી ખહુ વધી જાય તો 
આપણા કમની ચિ'તા ઉપરાંત ખીનના કમની ઉપાધિ પણુ 


વિદ્યાકળાની તુલના * ૪૮ 


નડે છે. ખ્રદ્દાચર્ય- ષાછાવાની ઇચ્છાવાળાએ સ'ગમાં ખુ ધ્યાન 
રાખવુ નેઈએ. ખને ત્યાં સુધી તેણે ઓએનેો સ'ગ અને 
સએના સ'ગીનો સ'ગ કરવો! ત જેઈએ. જેમ પાચખાના- 
માં રહીને ફૂલની સુગ'ધી ન મળે, તેમ માયાના સુખમાં 
રહીને આત્માનો આનદ મળી શકે નહિ. પૈસા ઓછા થવાથી 
જે દુઃખ થાય છે, તે કરતાં વધારે ડુઃખ આત્માને ભૂલ- 
વાથી થવુ સ્‍ેઈએ. અ'તઃકરણુની શ્ચુદ્ધિ માટે પહેલાં વ્યવ- 
હોર શુદ્ધ કરવો! નેઇએ, વ્યવહારમાં જે સ'યમ અને નીતિ 
રાખી શકે છે, તેમને આત્મસાક્ષાત્કાર માટે યોગ્ય ખુદ્ધિ પ્રાસ 
થાય છે. સ'સારના સુખમાં જે વૃત્તિ નય છે, તે વૃત્તિ આત્મા 
તરફ વળી શકતી નથી. સમાજસેવા કરતાં કરતાં પણુ ઘણીવાર 
અનાત્મભાવ વધી જાય છે અને લોકોના વખાણુની અસરથી તે 
ભૂલની તરત ખખર પડતી નથી. હાલના કેટલાક માણુસો તો 
જાણે આ પૃથ્વીમાં નવા પ્રાણી થઈને આવ્યા હાય તેવુ' લાગે 
છે. તેઓને જીવનના લક્ષ્યની ખખર પડતી નથી, એક પણુ 
ખોટી ઇચ્છા મનને નિર્ખળ કરી નાખે છે. જે માણુસ પાતાના 
મનનો નિચ્ડ કરવાને સમર્થ છે, તે નને ખીનને એ કામ 
શીખવી શકે તે! તેનો ઉપયોગ જેવોાતેવે! નથી. પ્રાચીન 
કાળમાં નીતિ અને ધમત શિક્ષણ આપવાવાળા અને તે પ્રમાણે 
રહેવાવાળા સમાજમાં ઘણા હતા ત્તેથી હાહ્ઞની માફક કોટની, 
વકીલોની અને પોલીસોની જરૃર પડતી નહેતી, માણુસના 
જીવનનુ કેટલુ'ક આયુષ્ય રાત્રે નિદ્રામાં, કેટલુ'ક નાની ઉ'મર્‌ 
ખાલકીડામાં, કુમાર અવસ્થાએ એભ્યાસમાં, જુવાનીમાં વિષય- 
ભેણમાં, વૃદ્ધાવસ્થામાં રોગથી, ચિ'તાથી, દીકરાના અને તેના 
દીકરાના વિવાહ કરવામાં, નાના નાના ખાળકે।ની કાલી કાલી 


છ્ર્‌ આપ્ધાના શ'સ્કાશ 
વાતે! માંભળવવામાં શ્રાશ્યું તય છે અને પોતે કેળુ છે, 

ઈશ્વર કોશુ છે, આપણે તેની સાધે મા ચ'બ'ધ છે, તે તણુવાનો 

વખત રહેતો નધી, માયાના સુખને સાચુ માનનારને તાન 

સચતુ' નથી, એટલુ # નહિં પણુ લેને જ્તાની પ્રત્યે ટ્રેપ આવે 

છે, આવા માણુસતે પૂછીએ કૈ તુ' કાણુ ?'ત્યાર જવાબ આપે 

છે કે, “ઘેલીનો વર અથવા બેખીના ખાપ અથવા કીકાનેો 

કાકો અથવા ગાંડિયાને! મામો” થાઉ” છુ, હાલની કૈળવણીથી ” 
જેટલુ' જ્ઞાન વધે છે તેટલું અજ્ઞાન વધે છે, 


જયારે જ્ઞાની અને .અત્તાની મળે છે, ત્યારે જે ત્તાની 
માણુસ પોતાના સ'સ્કારની છાપ અન્નાની માણુસ ઉપર પાડી 
શકતે! નથી, તો અજ્ઞાની માણુસના સંસ્કાર કોઇ વાર જ્ઞાની 
માણુસ ઉપર 'પપડે છે; તેવી જ રીતે ને આર્યોના સ'સ્કારની 
અસર બત દેશો ઉપર તતહિ પાડી શકાય, તો ખીન્ત દેશેદના 
સસ્કારની અસર અહીની પ્રજા ઉપર થશે. હવે ખધા રેરેા 
એટલા નજીક આતી ગયા છે કે ભૂતકાળની માક્ક માત્ર 
અરણ્યમાં બેસી આત્મચિ'તન કરવાથી સમસ્ત જીવન સુધરચે 
નહિ; તેમ વત"માનકાળનો વેપારી સ્વભાવ અતે નજીકના 
ભવિષ્યમાં ખીન્ન રેશે। તરફ્થી આવતી મજૂરોની બુદ્ધિની 
અમર પણુ અહીનું જીવન સુધારી રાકરી નહિ, અહીં'ના જીવ- 
નમાં નવી દિશા ઉઘાડવાની જરૃર છે. નવા, ઉત્તમ અખે બળ* 
વાન આત્માના સ'સ્કારની જરૂર છે. ભૂતકાળની ભૂલે; ફરીથી 
થાય નહિં, વતસાનકાળની ભૂંડો સુધારવદસાં વિ્ષ'ભ થાય નહિં 
અને લ્ષવિષ્યકાળમાં અહીં'ના સ'સ્કાર એટલા સારા થાય કે 
ખીજ રરો! ઉપર તેની અસર જાય, ત્યારે જ આર્ચેનું આય" 


વિઘયાકળાની-લુલનદ છડ 


પણું ટકી શકશે. નહિ તો અના પણું-અનાડીપણુ દાખલ થશે, 
પર્મની ગ્લાનિ થશે ને તે ટૂર કરવા કરકીને આવવું પડશે. 


કઈ્કીને માટે શક્તિવાન ઘોડાની જરૂર પડશે. હાલ હવાઈ 
વિમાન જેવી ચાંત્રિક શાપોની શક્તિ “હોસ પાવર 'ધઘી મપાય 
છે. અમેરિકામાં એક એની ટ્રેનની ગ્રોધ થઇ છે કે તેમાં મેસીને 
ટ્રેનને કડીએ કે “ચાલ? એટલે ચાલવા માંડે છે અને કહીએ 
કે “હામી રહે? એટલે ઊભી રહે છે. તે વીજળીની શક્તિથી 
ચાલે છે; પગુ ક#કીની શક્તિ-ત્રણુ હજાર વષ" પડેલાં ઇજિ- 
સમાં મોાઝીઝે આત્મબળથી ઇજસતું લશ્કર સ્થિર કર્યું હતું 
તેમ-આત્મળળથી જીવતાં લશ્કરની ગતિ કુ'ઠિત કરશે. જ્યારે 
કશકીતુ' આત્મબળ કામ કરશે ત્યારે લશ્કર ઉપર કાઢ ચડશે. 
આર્પોના સ'સ્જારમાં કકકીનું ચુસ આત્મળળ રહેલુ છે. તે જાગ્રત 
કરવાથી હિ'દની વિઘાકળાનો મહિમા પ્રગટ થશે. તે ખળને 
વેદના વખતમાં “અશ્વ? કહેતા હતા, તે ઘોડા ઉપર બેસીને 
કલ્કી આવશે. વ્યક્તિમાં-સમણિમાં ન્યારે એવું દુઃખ આવૈ 
છે કે તે ભગવાન વિના કોઈ ટ્ર કરી શકે નહિ ત્યારે અવતાર 
થાય છે. હિરણ્યાક્ષ, હિરણ્યકરિસુ, રાવણુ, ફુર્વાસા, કસ કે 
શિશુપાલ જેવી વ્યક્તિએ! ઉત્પન્ન થાય, ત્યારે સમાજવું જીવન 
એટલુ ખગડ છે કે અવતાર નિવાય તે સુષરી શક્તું નથી. 
આવા અવતારની શકયતા વસુદેવ અને દેવકી જી જેવાં દરેક 
સ'સ્કારી સ્્રીપુરુષાના આત્મામાં હતી, છે અને રહેચે. તે 
શક્યતા પ્રગટ થાય ત્યારે આર્ચેચના સ'સ્કારનું તેજ માનવનત્તિ- 
તે મળી શકે અને ત્યારે જ ખરે સુરુષાર્થ સિદ્ધ ડચ કડી શકાય. 


૨ $ પુરુષાર્થ 


ઈ-પણુ દેશની વિદ્યાકળા સમજવા માટે એટલું તો સમ- 
જવું જરૂરનું છે કે, તે વિવ્યાકળામાંથી કેટલા પુરુષાર્ય 
સિદ્ધ ચાય છે. આ ખાખત ષહેલા પ્રકરણુમાં સ'ક્ષેપમાં સમ" 
નતવેલ છે. તે વધા? સ્પછટ સમજવા માટે સુરુષાર્થ કેને 
કહેવો, માણુસનો સ્વભાવ કેટલે! ગૂ'ચવણુભરેલો છે, તેનામાં 
શાં શાં તત્ત્વા રહેલાં છે, તે પહેલાં સમજવું નેઇએ, 
પુસુષર્માં બે પ્રકારનો સ્વભાવ છે. એક પોતાની પ્રકૃતિ 
ગ્રમાણૈં ચાલતો! સત્ત્વગુણુ, રન્‍ેગુણુ અને તમોશુણુવાળા અને 
ખીજે અ'તર્યામીની ગુપ્ત પ્રેરણાથી ચાલતો અ-દરનો સ્વભાવ, 
અ"દરના સ્વભાવનો પહેલાં સ્પટટ અતુભવ હોતે! નથી. તે 
જાણુ કે કોઈ પરદેશી વસ્તુ હોય એમ શરૂમાં લાગે છે. 
તેથી ત્તે સ્વભાવ પ્રમાણ ચાલવામાં સુરુષની અશક્તિ જણાઈ 
આવે છે. તેનું ખાસ કારણુ તેના ઉપર પહેલા ત્રણુ રાણુવાળા 
સ્વભાષર્નું વધારે નર રહે છે. પ્રકૃતિનો આ હૂક! સ્વભાવ 
સામાન્ય અનુભવમાં આવે છે અને તે પૂરા હાય શમ જીવ 


સુરુષાથ* હષ 


માની બેસે છે. આ માયા છે; તેથી જ દેખાતું જગત પૂર્ણ 
લાગતુ' નથી. દરેક કિયા અલપ, અપૂણુ હોય છે; છતાં તે 
દરેકની અ'ર અ'તર્યામી તેનો સ્વભાવ ચલાવતા હોય છે. 
તે અ'તર્યોમીનોા સ્વભાવ જે વખતે અતુભવમાં ન આવે તે * 
વખતે કોઈ કિચામાં પૂર્ણ સુખ મળતું નથી. તેથી તેરમાં રહેદટું 
અગમ્ય તત્ત્ત શે।ધવાની જરૂર પડે છે. તે ચે।ધમાં દરેક 
ક્રિયામાં કામ કરતાં નવાં તત્ત્વા મળે છે અને ખબર પડે છે 
કે, જેમ આપણે સ'ેગોને અધીન છીએ, તેમ સ'જેગો 
પણુ આપણા ઉપર આધાર રાખે છે. નવાં તત્ત્વા શેાધવાં, 
“સજોગો જકેરવવા, પોતાની નવી શક્તિએ ખીલવવી, તેમાં 
સાહુસ અને નેખમ રહેલું જ છે. તે નેખમ ખેક્યા વગર 
જીવનો જીવભાવ પૂરા ખીલતે! નથી. જીવને જીવભાવ મૂકવો 
ગમતો! નથી; તેથી નવે! ભાવ પ્રાસ કરતાં દુઃખ થાય છે, 
આખુ* જગત પ્રભુની ઈચ્છા પ્રમાણે ચાલતુ' હોવાથી જીવની 
%ંચ્છાને વારંવાર આઘાત પહોંચે છે. આવા સ'જેગો માં જીવ- 
તો અલ્પ સ્વભાવ વારંવાર હારી જાય છે. પણુ હારની દરકાર 
ક્યા વગર પોતાને! સ્વભાવ દુઃખ ખમીને પણુ તે જીવ સુધારે 
તો. દરેક સ'નનેગ જીતવાની શક્તિ પણુ જીવમાં રહેલ અ'ત- 
થૌમી તેનામાં પ્રગટ કરે છે. તે વખતે ખખર પડે છે કે, 
જ્યાં સુધી જીવભાવ પ્રભુની ઇચ્છાને તાબે ન રહે ત્યાં સુધી તે 
સુખી થઈ શક્તે। નથી. પ્રભુ તેના અ'તરાત્મા છે. તેના તરક 
બેદરકારી રાખવાથી સુખ મળે નહિ. માત્ર જીવરૂષે એટલે 
અલ્પ સ્તભાવે જીવવાથી 'જીવને] કોઈ ઉપચેઃગ નથી. 


જીવભાવ છોડવામાં અને ત્રલુભાવ પ્રગટ થવા દેવામાં 


છટ આર્ધાતા રકાર 
શરૂશ્યાતમાં દુઃખ તારે છે. પણુ જે હિથામાં દુઃખ છે તે 
દિશામાં ₹ સુખ છે; કારતુ કે ત્યાં જીવને! પૂણ્‌' ક્વભાવ 
એટલે પ્રબુના પ્રગટ થાય છે. હાલમાં પવૃત્તિમ્ર બ્રહિર્ઝુખ 
જીવનમાં આ 0પધોગી બાબત બુલાઈ ગઈ છે જાને પૈચા* 
થી જ મધું સુખ મળચે એવી માન્યતાથી છવન ગર થાય 
છે અને પૂરું થાય છે, 

અથ અને કામ એ બે પુસ્યાથધી જ પ્રભુતા પ્રગટ 
થતી નથી. અથ'પ્રાસિ અને કામતૃસિમાં કેટલો દભ છે, તે 
પહેલાં બરાબર સમજવું નેઇએ, પેદતાનામાં ફેટલું અજ્ઞાન 
રછૈલું છે, બીન લોકો ધમ અને મોક્ષને પુરુષાથ' તરીકે થા 
માટે માને છે-એ સમજવું નેઈએ. પોતામાં કેટલો સુક 
સ્વભાવ, અ'દરની પ્રેરણા, વિચારની ઉત્પત્તિ, તેના નિયમ, 
તેની દિશા અને તેનાં આકષણ વગેરે છે, તે સમજવાં જેઇએ. 


ધામિ'ફ માણુસમાં પ્રભુ તરફ ભક્તિ રહે છે. પ્રભુ 
સર્વત્ર ઢામ કરતા હવાથી સ૧* કિયા તરફ તેનો સમભાવ 
રહે છે. તેટલે ૬ર૪જે તેને! સ્વભાવ ખીલે છે, વિશાળ બને 
છે. તે વખતે તેને તેનો આગળને1॥ ક્વભાવ તુગ્છ લાગે છે. 
પ્રામિક માણુસતુ મન વેપારી માણુસતા કરતાં વધારે 
આર્ગ્યવાજી' હોય છે, તેનામાં શાન્તિ હોય છે. શાન્તિથી તે 
સ્રાચા અને સારા વિચાર કરે છે. અશાંત, કામી અને કોધી 
સનમાં સત્ય ચમજનાની ગક્તિ હોતી નથી. જીવને પ્રભૃતા- 
માંજ સુખ મળે છે. પ્રભુતા મેળવવા માટે દુઃખ ખમવા- 
માં જ જીવપભાનો ઉપયોગ છે. અ દિશા અપરિચિત હોવા- 
થી શ્રદ્ધાની જરૂર રહે છે. શકાવાળાને ભય થાય છે. 


સુરુષાથ* હ્છ્ુ 


દરેક માણુસને સ્વાર્થ પચ'દ છે. પણુ સ્વાર્થ શામાં 
છે, તેના ઘણા વિચાર કરતા નથી. જીવના અક્પન્ઞાનથી જે 
સ્વાથ₹ મનાય છે, તે ખીન્ત માણુસના સ્વાર્થની આડે આવે 
છે. ફેટલીકવાર ખીન્તનું બૂરું કરવાથી પોતાને સ્વાર્થ સધાય 
છે, પણુ «યાર્‌ જીવમાં પાર્પ્ટ્ક ખુદ્ડિ ઉત્પલ થાય છે, 
પ્રશુતા તરક્‌ તેનું મન વળે છે, ત્યારે તે ખીજના સ્વાર્થને 
બગાડ્યા વગર પોતાને સ્વાથ્્ષ સિદ્ધ કરી શકે છે. તેથી 
એકદર સમાજજીવન ઉત્તમ થાય છે અને વિદ્યાકળાના ખરા 
નમૂના પ્રત્યક્ષ દેદછિએ પડે છે. 


પણુ મને જેવી લાગણી થાય છે તેવી ખીજાને કેમ 
થતી નથી? અને ખીજ્ને થાય છે તેવી મને ફેમ થતી 
નથી? તેનું ખરું કારણુ પોતાની માની લીધેલી ભાવના છે. 
આપણી પોતાની લાગણીનું આપણુ ઉત્પન્ન કરેલ ખ'ધન જ 
ખીજાની લાગણી ન્તણુવામાં આડું આવે છે. આપણે પોતાનો 
માનેલો! સ્વાથ', પોતે માનેલું તે જ સાચુ, બીજાનું ખોડ, 
આવી વૃત્તિથી ખીન્ત માણુસાથી આપણુ આપણુને દ્રૂર 
કરીએ છીએ. એટલું તો ફૂતરા ષણુ સમજી શકે છે કે, 
પોતાના ધણી ઉપર કોઈ હુમલો અરે ત્યારે પોતે ધણીના 
ડુસ્મનને-હુમલેો કરનારને કરડે છે. તે વખતે તે પોતાના 
સુખડુઃ ખનો વિચાર કરતો! નથી, પોતાની લાગણીમાં એટલે 
પોતાના શરીરના સુખમાં જ ગરન રાખીએ તો સમભાવ થઈ 
શક્તો નથી. આવી લાગણી ખોટો ભાવ પ્રગટ કરે છે, મન- 
ની પાછળ રહેલ આત્માની અન'ત શક્તિઓ ટાળી રે છે, 
ત્તેથી પોતાની પ્રજુતા પ્રગટ થતી નથી. ખીન્તને મદદ થાય 


શ્રાર્ધોના સસ્કા૨ 
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કે તથાય પણુ બીન્તનાં ટૃદય, મત ચમજવાનતી, તેને માન 
આપવાની, તેને દુઃખ ન દેવાની વૃત્તિ હેવી જ નેઇએ; 
કારણ કે આત્મભાવે ખીજાનાં શરીર, ખીજાનાં મત પણ 
પોતાનાં જ છે. પોતાની લાગી ફ્રેશ્યા વિના આત્મજાવ 
મચટ થતો નથી, સારી અતે ઉત્તમ લાગળીવાળા માથુશ 
હમેશાં ઉત્તમ કાય' કરી શકે છે અને ઉત્તમ કાય'થી પાતા- 
નો. સ્તભાવ ઉત્તમ કરતે! «તય છે. તેનામાં તાન અને હિ'મત 
વધતાં જાય છે. તે ૪ ઉત્તમ કૂળ છે, જ્ઞાન અથવા સમજણુ 
વગરતી હયાધી કૈટલીક વખત ખોટી દવાગણી ગ્રગટ થાય છે 
અને તેનુ' ખોડુ' ફળ આવે છે. સમજણુપૂવ'ક લાગણીથી 
સમજણ વધે, શુદ્ધિ વધે તેમ વત'વુ' જેઈએ. 


પણુ દરેક માણુસ પોતાનું પાતાપલુ' મૂકી છે, તે 
ખષાનાં શરીર અને મત એક યઈ જાય અતે માણુસ તરીકે 
કોઈ નતતિ ઉત્પન્ન પણુ થાય નહિ ? એમ કેઈઈને પ્રશ્ન થાય 
તે સ્વાભાવિક છે. તેનેદ જ્વાબ એટલે! જ છે કે, દરેક માણુસ- 
માં પ્રભુની શક્તિ અસુક અસુક રુલ પ્રકટ કર છે. તે ભાવ 
ધ્યાનમાં રાખી દરેક ત્રાણુચ પોતાના ગુણુને! વિઠાસ કરી 
શજે અને પ્રભુની શક્તિ પોતાની અ'દર ગ્રગઢ કરી ગભુત્તા 
ખતાવી શકે. જે ગુણુ પાતામાં હોય, જે ખીજી જગ્યાગે ન 
જાય તે જગ્યાએ જ પ્રભુતા પ્રાપ્ત કરે તોઃ પોતાને અને 
આવને લાભ કરી શકે. આલા વિકાસમાં અનેક માણુસનુ” 
કામ એફ માણુસ ઘણી વખત કરી રકે છે, એક માણુસના 
તિચારથી અનેકને ફાચર થાય છે અને બીજના સ્વભાવ અને 
શરીર ઉપર પણુ ધણી સારી અસર થાય છે. 
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તે વખતે ભેદદષિ મ'દ પડે છે અને અ'તે નાશ થાય 
છે. કાર્યસિદ્ધિ અસુક રીતે જ થવી ન્તેઇએ એવે નિયમ નથી. 
એક મકાન ખાંધવામાં અનેક માણુસો અનેક રીતે ઉપચોાગી 
શાય છે; તેથી અસ્ુક પ્રકારનુ” જ એટલે તેમના સ્વભાવ 
પ્રમાણે મકાન થવું જઇએ એવે! નિયમ નથી. સકાનને કેઈ 
પણુ ભાગ કોઈ પણુ માણુસના સ્વભાવ સાથે સરખાવી શકાય 
નહિ; તેવી જ રીતે જગતની વિવિધ કિચયાઓમાં અનેક 
માણુસ અનેક રીતે કામ કરી શકે છે અને એકખીનના 
કામની એક્બીન ઉપર અસર થાય છે. 


પણુ આપણે ખીજ માણુસ સાથે એક ન હોઇએ તે 
આપણે આપણી સાથે પણુ શા માટે એક થઈ ને રહેવું નેઇએ ? 
આપણે ભૂતકાળનો સ્વભાવ આપણા વ્તમાનેકાળના સ્વભાવ 
કરતાં ઘણે! જુર અને ટૂર હોય તેમ લાગી શકે અને આપણા 
વર્તમાનકાળનો સ્વભાવ ખીજા માણુસના વર્તમાનકાળના 
સ્વભાવ સાથે વધારે અનુકૂળ અને નજીક પણુ લાગી શકે. આ 
દિએ ન્નેતાં જેમ આપણું આગલું અને પાછલું જીવન આપણું 
કરીએ છીએ, તેમ ખીનનું જીવન પણુ આપણું કહેવું નેઇએ 
અથવા ખન્ઞેને આપણાથી ભિન્ઞ માનવા ન્તેઇએ. પણુ ભિન્નતા 
ક્ષણિક સ્વભાવતું પરિણામ છે. એક્તા સમસ્ત અને નિત્ય 
સ્વભાવનું પરિણામ છે. આત્મભાવે જુઠ્ઠા થઈ શક્તા નથી. 
આ અનુભવ ન થવાતું કારણુ આપણે આપણે સ્વભનવ પૂરા 
જાણુતા નથી એ જ છે. હ 

આપણા અન્તાનનું કારણ શું? આપણી હદ શા માટે 
અ'ધાય છે? આ પ્રશ્નના જવાબ પરિસિત મનને સ'તોષ 


૮૦ બાર્ધોના સ'સ્કાર 
થાય તેવો મળી શકે નહિ. મન ટાય છે, આત્માં કારણ 
છે, કાર્યથી દારણુ સમન્તય નહિં, આ સુસ્તકના અક્ષર એઈ 
તે જે માણુસે છાપ્યા, લે માણસનું નામ જણી રાકાય નહિ, 
ભથવા ઊષા છાપેલા તે જ અક્ષરો સરળતાથી વાંચી શકાય 
નહિ. પૂળુ* દૃછિ લેવી હોય તે! મનની ઉપર જવું જેઇએ. 
એમ શમજવું નેઇએ કે, મનના વિચારમાં, તેતાર્થી ઉતપન્ન 
થતા તકમાં કાંઈ કિમત નથી. જેમ જેમ પ્રભુભાવ ઉત્પન્ન 
થતો જશે, તેમ તેમ જીવભાવ અટસ્ય થતો જશે, 


પણુ નાટકમાં પાતો કામ કરેજ નહિ તેદ નહટક થાય ક 
નહિ. નાટક રચનાર કવિની કલ્પનામાં અદખુ નાટક એક સાથે 
રમતું રહૈ છે; પણુ નાટકનાં પાત્રોને તો તે છદ્ડ'૪૭' ભજવવું 
પડે છે. કવિએ ડલ્પેલ રચના પ્રમાલે ભજવલુ' પડે છે. 
છતાં ભન્વનારની ફળા એઇછી ઉપપ્રોગી નથી, કવિએ ઉત્પન્ન 
કરેલ સ'જેગોા ધ્યાનમાં રાખવા નેઇએ, પણુ દરેક સ'નેગ- 
માં નવીનતા ખતાવવાની કળા ભજવનારમાં હાય ત્તે જ 
નાટક શોલે છે. નવીનતા ખતાવવાની શક્તિ દરેક જીવમાં 
ગ્રશુએ રા'મી છે તેનું સાન થવું નેઇએ અને તેનો અતુભવ 
લેવો જઇએ. 

નાનકમાં બે ભાવ રહેલા હેય છે. એક કવિશ ઉત્પત્ર 
કરેલ અને ખીજે ભજ્વનારની કળાનો અને તેતે આપવી 
જૈઈલી સ્વનહત્રતાસો. કેટલાંક પાત્રો પોતાતું કામ હમેશાં 
એક જ રીતે કર્‌ છે. કેટલાક પોતાના કામમાં હમેશા કવિની 
રચના ણગાક્યા વકર નવીનતા લાવે છે. નવીનતા લાવવા 
સાટે કવિનું હૃદય સમજવું નેઈએ. દરેક પાત્રતા ડાયએે 


ચુસ્પપ્પ્રષ રી ટ્ર 


કવિ સાથે સ'બ'ધ હે!ય છે, પણુ ફોઈકે જ કવિને ખરાખર 
સમજી શકે છે. જે તે સમજી શકે છે તે કવિના હૃદયમાં 
રહેલી નવીનતા પણુ પ્રગટ કરી શકે છે અને કવિનો મહિમા 
વધારે છે. નવીનતાને માટે હં'મેશાં દરેકમાં જગ્યા રહે છે. 
જેમ જુગારમાં સ્થાયી ભાવ શુગારને વધારે છે, વિઘામાં 
સર્વાત્મભાવ વિદ્યાના વિકાસ કરે છે, તેમ કળામાં નવીનેતા 
કળાને મહિમા વધાર છે. 


જેમ જેમ જીવને પોતાના આખા સ્વભાવની ખખર 
પડે છે, તેમ તેમ તે દરેક સ'નેગમાં નવીનતા નઈ શકે 
છે અને પોતાની શક્તિ પ્રમાણે નવીનતા લાવી શકે છે. 
દરેક સ'ન્‍ેગમાં નવાં દછિખિ'દુ હોચ છે. પોતાને મળેલી 
વિયાથી અને પોતાની જીવનકળાથી દરક જીવ દરેક સ'જેગ- 
તે નવું રૂપ આપી શકે છે. આ દૃણિએ ન્ેતાં જગતમાં 
નવીનતા લાવવા માટે જીવ ઉત્પજ્ઞત થવા જ ન્ેઇએ. 


પણુ માત્ર વિચારથી નવીનતા આવતી નથી, વિચારથી 
આગ્રાર ઉત્પજ્ન થાય છે; પણુ વિચાર ઉપર મનોાખળ જેઇએ, 
એટલું જ નહિ પણુ મતાખળથી ઉપરના ક્ષેત્રમાં રહેલ આત્મા- 
ની ત્મન'ત રાઝ્તિઓને કામ કરવા પોતામાં જગ્યા આપવી 
જોઈએ. ગસુક સેલે! ઊભ થાય, તેમાં ઘણી સુસ્કેલીએઓ 
રખાય; છતાં ખપી સુશ્કેલીઓમાંથી રસ્તે કારી વ્યવસ્થિત 
કામ કરવાની શક્તિ આવવી જેઈએ. તેને માત્ર ખહારના 
સખાવ ઉપર આધાર રાબવો જેઈએ નહિ. જગત એક છે, 
એક જ શક્તિથી ચાલો છે. ઉત્તમ જીવના સુરુપાથ*દ્રારા તેની 
એકતા નભે છે. જે માણુસ તે નવીનતા નનેઈ શકે છે તે ખર્‌ા 
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પુરુપાથ' સાધી શકે છે. આ ટેણિએ વિચાર થાય તે! સ્વરાજ્ય” 
સરકેલ કે.કડુ' પણુ ઉકેહી સકાય. સાત્ર એક સાથુસન વિચાર 
મસાણ ચાલવાથી સ્વરાન્ત્યને બદલે નવા પ્રકારવી ષરાષીનતા 
વધે છે. સ્વરાન્ય માટે દરેક માણુસે સ્વત'ત્ર વિચાર કરવો 
જેઈએ. દરેક સ'ન્‍ેગમાં નવા રસ્તા સૂઝવા જએેઈશ. ખીક 
અને સ્વાર્થ છોડવાથી નવી સુદ્ધિ ખીલે છે, તેનાથી નછુ' સૂઝે છે. 


પણુ કેટલાક સ'નેગેમાં નિષ્ફળતા પ્રત્યક્ષ દેખાય છે 
તેનુ" શું? આ વિચારની સાથે એટલે! વિચાર પણુ કરવો 
જેઈએ કે નિષ્ફળતાની સાથે સગો કેટલા ફરી બેસે છે. 
અસહકાર નિષ્ક્ળ ગયો એમ માનરા પહેલાં તે નિંષ્કૂળતામાં 
ફેશના સ'નેગો કેટલા બદલાઈ ગયા તે ભૂલવુ" નેઇએ નહિ, 
સિદ્ધાંત તરીકે જોતાં દરક સ'જેગમાં નવો રસ્તો] હ'મેશ 
રહેલો હોય છે. દરેક જગ્યાએથી સમસ્ત વિશ્વને પહોંચી 
શકાય છે. નિષ્ક્ળતાતુ* કારણ કંઇક મનમાં રહેલી ખીક, 
અભિમાન ને સ્વાર્થ" હોય છે. સ્વરેરાનેદ અભિમાની પુરુષ ઘણી 
વખત સ્વદેશની ઝુસ્કેલી ટ્રર કરી શક્તો! નથી. લૈણું આસ- 
પાસના અતે ખીજ ખધા ફેચોાના સ'નેગે, તેઓની વિવા- 
કળા, તેઓના પુરુષાથની દિશા વગેરેતે! વિચાર કરવો સ્‍ેઈ- 
એ. કિયાનુ ક્ષેત્ર પે!તાના દેશમાં જે હોય, પણુ વિચારનું 
કૈત્ર તો તેથી ઘકષ' મોટુ રહેવુ નઇ. વિચારમાં વિશાળ- 
તા, પૂજતા, સદમાં સાણુસને! હેતુ સમજવાની અને તેને 
તાબે કરવાની કળા રહેવી નેઇએ. વિચારની દઢતા અને વિશાળ- 
તા સામે સ'ેગારની હઠ ટકી શક્તી નથી. દરેક સ'તેગ- 
માં તેને ફેરવવા માટે નવો રસ્તો રહેલો હોય છે. તેમાં 
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આત્મભાવ રહેલો! હોય છે. જે જીવમાં આત્માની વિશાળતા 
આવી હેય તે તે રસ્તે! તરત જેઈ શકે છે. દરેક સ'નેગમાં 
આત્મા છે. તે શ'જેગ આત્મભાવ શોધે છે અને તેથી -મહા- 
, (માએાની અસરને તરત તાબે થાય છે. પણુ મહાત્માતુ” મન 
પ્રભુ જેટછુ' વિશાળ રહેવુ' જેઈએ, કારણુ કે તે સ'નેગાને 
પણુ તેના દ્વારા પ્રભુરૂપ” ખનવુ' છે. તેવા ભ્રાવ ન હાય તો 
સ'જોગ તાખે થશે નહિ. જડ' જગત છુવૃદ્દારા ચેતન થાય 
છે; એ સિદ્ધાંત સમજી જીવની વિશાળત્ાામાં જગત પહેલાં 
સમાવી છેવુ' જેઈએ. દરેક મહાન ખનાવ જીવોથી ખૃન્યો 
છે અને દરેક જીવમાં પૂર્ણ શક્તિ ચુસપજેૈ કામ કરે છે, પણુ 
જે જીવ તે શક્તિ પ્રગટ કરી શકે છે, ત્ે જગત્રમાં મહાન 
જેરટ્રાર કરી શકે છે અને સુશ્કેલીમાં નવા રસ્ત] કોઢી શકે છે. 


દરેક સજેગમાં માણુસની પોતાની માન્યતા રહેદ્મી 
સાથ છે, તે માન્યતા કાઢી લઇએ તે સ'નતેગોમાં ઘ્રણું નું 
જેવામાં આવે છે. તેના દેખાવ ઉપરાંત તેમાં ઘણું નવું જીવન 
રહેદ્ર' હોય છે; તે સમજી શકાય તે સ'નેગ્રો ફેરવવાની 
શક્તિ આવે છે. સતેગને વશ કરવામાં કાળની અને માણુસની 
શક્તિની જરૂર છે. જે સ'જનેગ કોઈ વખત્તે વશ ન થાય તે 
ઉપર૨ વધારે વખત ધ્યાન આપવાથી વશ થાય છે. તેમજ 
સાણુસની સામાન્ય શક્તિથી જે સનેગોાનું માપ થાય છે, તે 
જ વિશેષ શક્તિથી વધારે સારા કરી શકાય છે, કેટલાક 
સાણુસ વેપારસાં અને નોકરીમાં ખીન્ત સ્ાણુસની નિષ્ફળતા 
નઈ નિરાશ થાય છે, પણુ ન્યાં કેટલાક માણુસ નિષ્ફળ થયા 
જુથ ત્યાં બધા માણુસ નિષ્ફળ થાય તેવો સ'ભવ નથી. કેટ- 
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લીફ વખત કાર્ય સાધવા માટે સોગ આપવો પડે છે બને 
તે આપતા માટે કોઈ માણુસમાં વધારે હિં'મત હોય છે અને 
હિ'મતવાળે। નિષ્ફળતામાં સકળત્તા લાવી શકે છે; પણુ કેવળ 
હિ'મતથી કામ થતું નથી. તેની સાધે વિશાળ દછિબિ'દુ હોવું 
નેજ, દરફ વસ્તુ પૂરી જેવાની ટેવ હોવી જેઈએ. દરેક 
સ'જેગ પૂરો સમજવાની શક્તિ એેઇએ. આવી ટેવથી જીવમાં 
પૂર્ણતા આવતી નય છે. જીવને! સ્વભાવ ફરતો રહે છે તે 
ભૃક્ષલું જેદએ નહિ. જે સ્વભાવ કરતો હાય તેતો વિકાસ પણુ 
થઈ શકે. વિકાસ પામેલ જીવ સન્તેગા જીતી શકે છે, અથવા 
તવા ઉત્પન્ન કરી શકે છે, માણુસની શક્તિ દરેક દેશમાં અતે 
દરેક કાળમાં વ્યાપી શકે છે. 

લોકોની વચ્ચે રહી લોકોના મત પ્રમાણે ચાલવું સહેથું 
છે, એકાંતમાં રહી પાતાના મત પ્રમાણે ચાલવું સહેલું છે; 
પણુ ખરે સુરુષાર્થી માણુસ તે જ છે, ફૈ જે લોફે!ની વચ્ચે 
પોતાના આત્માની સ્વતત્રતા અને મધુરતા રાખી શકે છે. 

જ્યારે આપણે આપણુ હકનો વિચાર કરીએ, ત્યારે 
“આપણી જ્વાખદારીનો પણુ વિચાર કરવો જેઇએ. જ્યારે 
પ્રભુનો આશ્રય માગીએ ત્યારે તેના મત્યેની જવાળભદારી પણુ 
શમજવી સેઈએ. તેના તરક્ની જવાખદારી સાથે ખીનન માણુસ 
પ્રદ્યેની જ્વાથટઢારી અને તેનાથી ઉત્પન્ન થતાં નેખમ અને 
સાહસ પણુ ખેડવા નેઇએ, અદ દદિએ જીવને ભટ્ટીમાં ગળાર્ું 
પડે છે. જીવ પરિમિત છે. તેની અ"દર રહેલ પ્રભુ અપરિ- 
મિત છે; તેથી પરિમિત સખ'પમાં તેને સુખ મળતું નથી. 
પાતાના સ્વભાવ સાથે નિર'તર યુદ્ધ ચાલ્યા કરે છે. આ ચુદ્ધધી 
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પુરુષાર્થ જન્મે છે. પણુ માત્ર અર્ય અને કામ એ ખે પુરુ 
ષા્શથી પરિમિતપણ્‌' સટતું નથી. ધર્મમાં પણુ જીવભલાવ રહે 
છે. માત્ર મોક્ષમાં જ જીવભાવ મટે છે, ધ્મ'ની ફેટલીક 
રૂહિએ, બર્થ અને કામ માણસના ખનાવટી વ્યવહારથી નભે 
છે. તે માત્ર ટૂંકા સમયના દેખાવ છે, તેથી ખરે આત્મ- 
ભ્રાવ «ગતે નથી. ઊલદઠું તે પુરુપામાં આત્માની અનત 
શક્તિઓને ટ્ર'કા ક્ષેત્રમાં કામ કરવું પડતું હોવાથી ડુઃખ થાય 
છે. તેની ઇચ્છા પ્રભુની ઇચ્છાને આડી આવે છે. પ્રજુની ઇચ્છા 
તરત સમજાતી નથી અને અશાંતિ અને વિક્ષેપ ચાલ્યા કરે 
છે. જગતને સુધારવાની ઇચ્છા થાય છે અને તે ઇચ્છાની સાસે 
આપણી ટૂંકી ઇચ્છા સ'બ'ધ ખાંધે છે. જગત આપણી ખાંધ 
ઉપર બેડું નથી. આપણી જવાખદારી રહે છે, પણુ તે પહેલાં 
“આપણે કેણુ?? તે નક્કી કરવું નેઈએ. કોઈ પણુ પુરુષાર્થ 
સિદ્ધ કરવા માટે આપણે! પૂરા સ્વભાવ નેવા જેઈએ. આપ- 
ણુમાં રડેલ પ્રભુ તરફ્‌ ધ્યાન રાખવું નેઈએ. તેતી પ્રભુતા 
આપણા કામમાં પ્રગટ થવી જેઈએ. વિઘા, કળા અને સૌન્દય*- 
ના રસથી આપણે સ્વભાવ મોટો થાય છે અને આપણ ને ' 
મોટા કરે છે. આ ફળનો આશ્ચાથી જ મનુષ્યનુ ટૂ'કુ' જીવન 

નભી શકે છે. માણુસના માનેલા ધમ અને કામકાજ સાચા 

મનાતા હોત તે! જીવન ક્લેશમય થાત અને પુરુષાર્થને 

જગ્યા ન રહેત. જીવ પ્રભ્નના અશ છે, તેથી જીવના હૃદયમાં 

પ્ર્ુની પ્રભુતાના ધબકારા વાગતા રહે છે. પાતાના અહ'- 

કારી હૃઘ્ઠ સિદ્ધ થવદ સાટે પોતાની ટ્છિ ન સુધારવાથી 

અસતેથ થાય છે. : 


૮૬ ' પ શ્ાર્ધના સ“સ્કટર 

વળી આપણા માનેલા હષ્ઠ સાચા છતા નથી, તે 
શાંગતાં વાર હાગતી નથી અને ઘણી વાર પ્રશ્ન ઊઠે છે કૈ, 
આપણુને આવા ખનાવ્યા કળે ? 

ચણુ આ બાબત સમજવા સાટે આપણા માતેલા હછથી 
શરૂઆત કરવી ન જેઈએ. આપણું માનેછું જ સાચુ" એમ 
આશ્રડ રાખવાથી ચત્ય મળશે તહિ. એવા આગમડથી આપણે 
પ્રશુથી જુઠા ચઇએ છીએ. ખોટા આગ્રહ રાખવા છતાં પણુ 
પ્રભુ તે! પોતાનુ' કામ કયે* જ જાય છે, તેથી અલુધારેલ 
પરિણામ આવે છે અને દુઃખ થાય છે, કારણુ કે આપણા 
માનેહા હછને વિદ્દ થાય છે. 

«યારે આપણા હક્ક મૂછીએ, ત્યારે આપલે પુરુષાર્થ 
આત્માર્થી થાય છે. ત્યાં ઠષા જીવની એકતા દેખાય છે. 
ખીનાતી ખાતર ડુઃખ બમવામાં સુખ મતાય છે, કારણુ કે 
તેથી આત્મજિકાસ થાય છે, આત્મવિકાસમાં « પુરુપાર્થ* રહેલો 
છે. ત્યાં જીવભાવે માતેલા હક્ક ૨૬ થાય છે. તેથી જ યુરાપની 
વિવાકળા અને હિ'દની વિવ્યાકળા જુદી જુદી દિશામાં ચાલી 
છે; ન્યાં જીવદણિએ હખ્કને! વિચાર થાય છે, ત્યાં ઉત્તમ ભાવ- 
પ્રશુભાવ નથી એસ સની લેકું પડે છે; અને છીવભાવે માનેલ 
વ્યવહાર નભાવવા ન્યાયની અદાલતો ઊભી કરવી પડે છે. 

પણુ પ્રભુ જીવના કાયદાને માન આપતા નથી, તેમને 
જીવના ખાશ હક્કની દરફાર નથી; તેથી જ જ્યાં ન્યાં માત્ર 
અથ અને કામ એ બે જ પુરુષાથ' કામ કરે છે, ત્યાં બાત્ય- 
તિક ડુઃખનિવૃત્તિ થતી નથી. ઓસ્ટ્રિયાના કુવરને સવિયામાં 
કોઈ મારે તેના ચરિલાયમાં ઇગ્સે'ડ અને જમ'ની હડી પહે 


ચપુરુૂષાથ* ક ૮૭ 


એ કેવા પ્રકારની રાજનીતિ અને કુશળતા કહી શકાય ? અને 
હાલ ફક્ત ડાન્ઝીક ખ'દરના નિમિત્તે બધા દેશે। લડાઈમાં ઊત- 
રેલછે,તે તેમની અદર કેટલા રાગદ્રેષ હતા તે ખતાવી આપે છે. 


જે દેશમાં ધમ અને મોક્ષ પુરુષાર્થરૂપે મનાય છે, 
તેમાં આવા પ્રસંગ ખનતા નથી; કારણુ કે ત્યાં શિક્ષણુ જ એવા 
ગ્રકારતું હોય છે કે કોઈની જમીન અન્યાયથી લેવાય નહિ. 
ત્યાં પ્રજ્નુ તરફે દછિ રહે છે, નીતિતું જેર રહે છે; કારણુ કે 
મોક્ષ એટલે પોતાની માનેલી હદ્ટમાંથી છૂટવું અને તેથી 
કેઈ પાતાના ખાસ હકના વિચાર કરતા નથી, લ્યાં ઉત્તમ 
પુરુષ પાતાના સુખનો વિચાર કરતા નથી. તે પોતા ઉપર 
મોટી જવાખદારી લે છે, દુ:ખ ખસે છે, ધમ'થી અર્થ. અને 
કામ સિદ્ધ કેરે છે; તેનું રૂળ તે તેનો આત્મવિકાસ છે, તે જ 
તેનો પુરુષાથ* છે. જે સુખ ખીજ સાણુસ માગે છે, તે સુખ 
આત્માથી" માણુસ માગતે! નથી. તે એમ જ માને છે કે, 
જેટલો પાતે ભોગ આપે તેટલે તેએ વિકાસ વધારે થાય 
છે. પૈસા ગુષુ પ્રમાણે મળતે। નથી. ઘણી વખત ચૈસાદાર 
સાણુસ કરતાં શુણુવાન માણુસ જગતનુ' વધરે ભછું કરી 
શકે છે; શુણુવાન ગુણુવિકાસમાં જ લાભ દેખે છે, તે જગત- 
ના કાયદાથી ખ'ધાતે નથી; છતાં ડુઃખ ખમવામાં, આત્મ- 
ભોગ આપવામાં વધે છે. જગતમાં અન'ત શક્તિએ કામ 
કરી રહી છે, તેને માણુસના ટકા મનથી ખાંધેલ કાયદામાં 
ખાંધી શકાય નહિં, માણુસ જગતમાં જે જુએ છે તે કરતાં 
જગતર્મા ઘણાં વષાર્‌ તત્ત્વો રહેલાં હોપય છે અને તે વષાર્‌ 
સમજવા માઢે નવું જીવન ઘડવું સ્‍ેઇએ, જૂના રસ છોડવાનું 


૮ આના રાજકકાર 
દુઃખ ખમવું નેઇએ 

મતુષ્યને! સ્વભાવ જ એવે! ગોટાળાભરેલો છે કે દુઃખ 
અતે અસ'તોપ તીપજ્વાં જ જેઇએ. આપણા કાયદા આપણું 
રક્ષણુ કરી શકતાં નથરી, આપને! ક્વભાવ દેખાય છે તેના 
ફરતાં મોટે છે, તે પૂણ ન થાય ત્યાં સુધી તેને સુખ મળતું 
નથી, અપૂણુતા અને પૂણુ'તા વચ્ચે યુદ્ધ ચાલ્યા કરે છે. 
પૂર્ણતા તરફ જતાં ઝુખ ઊપજે છે; પણ સુખ આવ્યા પહેલાં 
તેનું વિરઠદુઃખ રહે છે. ચપણુ માળુસ પૂજ સુરુવોત્તસમાં 
સમાવાથી જ પૂણુ' બનતો નથી. તેનામાં તદ્ન રૂપાંતર થું 
નેઇએ, તે અપૂર્ણભાવે પૃણતામાં રહી શકે નહિ, સમાન 
કુળના માણુસે। વચ્ચે જ વિવાડુ થઈ શકે છે 

તેથી બધાં હુન્ખ ખચ નથી, પૂછતા મેળવવામાં 
દુઃખ આવે તે ખમવામાં લાભ છે. મતુષ્યજીવનતું કોકડું 
સમજવું ચણેથ્ું નથી. જીવનનેદ વિકાસ 274ન ફેરવવાથી ધાય 
છે, તેથી પોતે માનેલી રુખડઃખની વસ્તુઓ અને સ'નેગોા 
પણ કેરી ભતય છે, 

હુઃખ એ માત્ર પાપનું ટેળ નથી. કુ'તાજીએ ભગવાન 
પાસે ફુ:ખ એટલા માટે માગ્યું હતું કૈ જેથી ભગવાનમાં 
વૃત્તિ રહે. ભગવાનમાં વૃત્તિ રહેવાથી જ જીવની ઉત્તમ શતિ 
થાય છે. તેથી ઉત્તમં ગતિ કરવી હેય, તે! દુઃખ અને 
મરણુતે વધાવવાં જેઈએ. જિત્સસ કાઈસ્ટે પણુ દુઃખને વાવ્યું” 
હુંડુ, ગોઈપીઓએ પણુ દુઃખ સાગ્યું હતુ, છતાં દુઃખ અને 
મરણુ નિત્ય નભતાં નથી. જીવનને આગળ ગતિ આપી તે 
જવા રહે છે, પણુ જે માણુસ પાછળ રહેલ હોય તેને 


સુરુષપ્થ હ હહ 


ગતિ આપવા માટે તે જર્રનાં હોવાથી જગતમાંથી તદન 
નિમૂપૂળ થતાં નથી. આપણુ જીવનના સ'ન્‍ેગો, એ અપૂણુષતા 
અને પૂર્ણતા વચ્ચેની ખેચતાણુ છે અને પૂર્ણતા મેળવવી 
જરૂરની હોવાથી ખે'ચતાણુનું ડુઃખ અને વિરહ ભોગવવાં પડે છે, 


ઇચ્છા પૂરી થવામાં સુખ મળે છે, પણુ તે વખતે કેવા 
પ્રકારની ઇચ્છા રહેલ છે અને કેવા પ્રકારનુ સુખ હોય છે 
તે સમજવુ” જેઈએ. ઇગ્છા ફરતી જાય છે વેની સાથે સુખ- 
ને! પ્રકાર પણુ ક્રતો જાય છે. ભગવદભાવ પ્રાસ કરવાની 
ઇચ્છા જુદા પ્રકારની હોય છે અને તે પૂરી થતાં તેનુ' સુખ 
પણુ જુદ્દા પ્રકારનુ' હોય છે. મોક્ષ એટલે છૂટવાની ઉંચ્છા, 
એ ચોથો સુરુષાર્થ છે; અને એ પુરુષાર્થતું' ટૂળ પણુ ખીન્ન 
ત્રણુ પુરુષાથ'ના કળ કરતાં જુદા પ્રકારતુ' હોય છે. મોક્ષમાં 
સવ જીવનની એડસૂરતા અથવા સર્વાત્મભાવ પ્રાસ થાય છે. 
જે સુખથી સર્વાત્મભાવ પ્રાતત ન થાય તે ખરું સુખ નૈથી. 
ફુઃખથી તે ભાવ આવતે હોય તો તે દુઃખમાં લાભ છે. આ 
દૃષ્તિએ જોતાં માણસ જેને સારુનરસું કહે છે, તે સર્વથા 
સત્ય નથી. ઇચ્છા, ટેવ, વિચાર, હેતુ વગેરેથી જીવન અ'ધાય 
છે અને વિકાસ પામે છે; તેથી સુખડુઃખની અને સારા- 
નરસાની લાગણીઓ મપાય છે. પણુ આવી ટેવ સૌની સરખી 
હોતી નથી; માણુસની દષિએ સારુંનરસું નક્કી થઈ શકતું 
નશ્રી. માણુસ અપૂણું છે, તેને પૂર્ણ" થવામાં જે કામ આવે 
તે સારું એટલું જ કહી શકાય. તેને જે કઈ આડુ' આવે 
તે ખરાબ સમજવું. માણુસ જેને સારું માને છે તેટલા સારાથી 
સેને. સતોષ થરી નહિ, કારલુ ફે તેનાથી તેની અપૂર્ણતા 


૯૩ આર્ધન સ'સ્કાર 


મટતી નથી. માળુસના આખા સ્વભાવને સ'તોષ થવા માટે 
આખી વસ્તુ જેઈએ અને આખી વત્તુ પ્રભુ સિવાય બીજી 
કોઈ નધી, તે મેળવવા માટે પોતે આખા થવુ' જઇએ અને 
પાતાની અપૂયુ'તા છોડવી સેઈએ. તે માટે જૂ થતાં જ 
ચુધરાથ છે, ફુઃખ ખમતાં ખમતાં જ વધાય છે. ઘણી ભૂલે- 
થી ઉત્પત્ત થયેલ સ્વભાવ તરત સહેહાઇથી છૂટતે। નથી. તેમાં 
સાહસ અને પુરુષાથ'ની જરૂર રહૈ છે. ઘણી વખત અ'ધારે 
રસ્તે જીવ આથડી પરે છે. ભૂલ ન કરે તે! તેનુ” પેડતાતુ' 
છીવન પે(તાતુ* સુધદરેછું' કહેવાય નહિં, પ્રજુતદ પ્રાપ્ત કરવા 
ચાટે ઘણી મુશ્કેલીઓ એળ'ગવી પડે છે; દરકને પોતાનુ” . 
કામ સ'ભાળવુ' પડે છે, પોતે જ પોતાને સુધારી શકે છે. 


પૂણુ' પૂણુ'તા આપણી માનેલી પૃણું'તા જેવી હે(તી 
નર્થી, જેને આપણુ સારામાં સારું સુખ, સૌ'ય, સત્ય, 
આન"દ, જ્ઞાત, શક્તિ કરીએ છીએ, તેનાથી વધાર સારા 
પ્રમાણુમાં અને “અધિક રસવાળાં તત્ત્વા તે પૂણુ જીવનમાં 
હોય છે. આ ખધા ભાવનો સરવાળે તે પૂણુ'તા ન કહેવાય. 
ગૂર્જાવામાં નવુ' જ જીવન તૈયાર થાય છે. પૃણુંતામાં 
બપૂણુ'તા પણુ રહે છે, પણુ ત્યાં અપૂણુ'તાનુ” રૂપ ફરી જાય છે. 
મક જ ખાખત જે અપૂણ દછિએ ભૂલ્વાળી લાગે, તે પૂણુ 
દછિએ ભૂલવગરની લાગી શકે છે. ખરી રીતે અપૂર્ણ દૃછિ- 
થી જ ભૂલ ઉત્પજ્ન થાય છે. જેમ જેમ દૃછિ પૂર્ણ થતી «વય, 
તેમ તેમ તે દછિતે જગતમાં ભૂલ ઓછી લાગે છે અને 
અતે ભૂલ દેખાતી જ નથી. ના 

જે વસ્તુમાંથી સત્ય ખને છે તેમાંથી જ અસત્ય ખને 


ચપુરુષાથ* - લર 


છે. એવું કોઈ અસત્ય નથી કે જે કરી શકે નહિં અને 
ફરવાથી સત્ય ચઈ શકે નહિ. સત્ય ખોટી જગ્યાએ દેખાય 
તે જ અસત્ય કહેવાય છે. ખૂની માણુસની ખૂન કરવાની _ 
વૃત્તિ ખરાખ કહી શકાય, પણુ તેની હિં'મત વખાણી શકાય, 
તેજ હિમત ચેાગ્ય માગે" “વળી હોય, તે! તે ઘણું સારુ 
ફામ ફરી શકે. પૂર્ણુ દેછિમાં સારા ભાગ તરત દેખાય છે. 
પણુ સુધરેછું જગત કેતે કહૅવું? તે પહેલાં સપણ 
સમજવું નેઇએ. અથ અને ફામની રણિએ જે સારું લાગે 
તે ધમ અને મોક્ષની દષ્ટિએ સારું ન પણુ લાગે. ને માણુસને 
સ્વભાવ નિયત હોય તે સારું શું તે નક્કી કરી શકાય; પણુ 
શ્વભાવને અન"ત-દિશામાં વિકાસ પામવાની જગ્યા હોવાથી 


નવા "પુરુષાર્થમાં નવા જીવનના નવા સ'નેગા નવી રીતે 
સારા મનાય છે. 


માણુસના સ્વભાવને વિકાસ થઈ શક્તે1 હોવાથી તેના- 
માં ધમષભાવના જાગવી ન્તેઈએ. સામાન્ય માણુસ પોતે માનેલ 
ફ્રાયદાથી જીવે છે. તેને પોતાનું જીવન સુધારવા તે કાયદા 
તોડવા પડે છે; તેથી નવા કાયદાની જરૂર ષડે છે. તે કાયદા 
ધમ અને મોક્ષ નામના ખે સુરુષાર્થ માટે જે રસ્તા ખુલ્લા 
જય છે ત્યાંથી મળે છે. પણુ તે પહેલાં પોતાની અપૂણુતા 
ધ્યાનમાં આવવી નન્‍ેઇએ. પાતાના માનેલ કાયદાની અને 
પાતાના રુણુની કાંઈ કિંમત નથી, એમ સમજવું નેઇએ. 
ત્યાર જ નવા પુરુષાર્થને જગ્યા મળે છે. આપણે જે વસ્તુ- 
આતે ખોટી કિ*મત આપીએ છીએ, તેનાથી આપણી સુસ્કેલી 
ઊભી થાય છે. તે કિમત ઝેરવી શકાય તો! સ'જેગો ફ્ેશ્વી 


દર્‌ અધ્ધાદના સ'સ્કાર 


શકાય; અને પૂણુ થવા માટે નવા સુસ્યાથ'ને ગતિ મળે, 
ને આપણા ટૂંકા સ્વાથના સ'તોથ માટે જગત ષાસેથી કાંઈ 
માગીએ નહિં અને અ'તરાત્માની અસરથી જીવવા ઇચ્છીએ 
તો. છવતવિકાસને સારી સ્થિરતા મળે છે. 


ભક્ત પાતાની અપૂણુ'તા જેઈ સ્વભાવે દીન રહે છે; 
સ્વરૂપદદિએ સજત્ર પ્રભુએ દેખી પૂણુ'તા છેખે છે; એ પણુ 
એછે પુરુષાર્થ નથી. ભક્ત પોતાથી ખોણટાઃ જીવનને સ્વીકારે 
છે, તેને માન આપે છે; શામાન્ય માણુસ બઅપૃણુ* જીવનને 
અથવા સમાજે માનેલ પૂણ'તાને માન આપે છે. સામાજિક 
જીવન હ'મેશાં અપૃણું રહે છે, તેથી અથ અને કામ ઉપરાંત 
પમ અને ચોક્ષને ચુરુષાર તરીકે સ્વીકારવી પડે છે. તેજ 
પૃણ'તાતો રસ્તે છે. પ્રભ્રુજ પૂર્ણ છે અતે તેની સાથે એક 
થવું તે સુરુષાથ* છે. ત્યાં જવને પ્રભુતા મળે છે, તે પ્રભુતા 
સામે જગતના કોઈ સ'નેગો કે દુઃખ પોતાનતુ' સેર કરી 
શકતાં નથી. પ્રભ સિવાયની વસ્તુ તેં. સ્વીકારતો નથી. ત્યાં 
નિષ્ક્ળતામાં પણુ સુખ દખાય છે; કારણુ કે પાતાતુ' જીવન 
મલુને અપ'ણુ કરેઢ હોવાથી પ્રભુની શક્તિ પોતામાં કામ 
કરવી દેખાય છે. તેની અસર નીચે ખીજી અસર દખાઈ 
જાય છે, દુઃખ કરતાં સુખ વિંરેષ રહે છે. જગતના સ્વભાવ” 
ખી અપૂણુ'તા દેખે છે અને જગતના સુખને તુગ્છ માને 
છે. તેને! ધાત્યને! અતુલવ પેદવાને પૂરતો હાગે છે, તેમ 
લાગે તો જ તેની સ્થિરતા અને સુખ ફાયમ રહી રારે; છતાં 
તે સુખ કલ્પિત નથી. તે અ'તરાત્માનુ' સુખ છે અને 
અતરાત્માડું જીવન ખહિરાત્માં ફરતાં વધારે સાચું અને 
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વિશાળ હોય છે. 

પ્રભુતા અથવા પૂણું'તા નિત્ય છે અને નિત્ય હોવાથી 
વર્તમાનકાળમાં દરેક ક્ષણુમાં પણુ રહેલી હોય છે. આપણે 
જેને કાળ કહીએ છીએ, તે માણુસને કાળ છે. આપણે જેને 
દિવસ અને રાત કહીએ છીએ, તે માણુસના અનુભવ છે; 
પણુ મતુષ્યસ્વભાવતો! વિકાસ થતાં દુઃખ અને કોળને સ્વભાવ 
પણુ તે માણુસ પ્રત્યે ફરી જાય છે. તેને વત'માનકાળમાં દરેક 
ક્ષણુમાં પ્રભુતાનો, પૂણપતાનો અતુભવ થાય છે. સ્વરૂષદૃછિએ 
જગતની સ્થિતિમાં જગતની ઉત્પત્તિ દેખાય છે. ભવિષ્યનો 
વિચાર કરવા કરતાં પૂણુ'તાનો વિચાર કરવાથી ભવિષ્ય પણુ 
વતમાનમાં દેખાય છે. આપણે શું જેઇએ છીએ, તે નક્કી 
કરવું નેઈએ અને ને આત્મા જ નેઇતેો હોય તે! તે નિત્ય 
હાજર છે. તેની સાથે તેનાં જ્ઞાન, શક્તિ, આનદ નિત્ય 
રહેલાં હોય છે. જ્યારે આત્મા સિવાય ખીજીં કોઈ નેઇએ 
ત્યાર તે ખીજ કોઇને આપણા સ્વભાવ પ્રમાણે આપણી 
કલ્પિત કફિ'મત આપીએ છીએ; તે કલ્પિત કિંમત સાચી 
કિંમત સાથે ટકતી નથી. તેથી ડુઃખ ઉત્પન્ન થાય છે. કેટ- 
લાક માણુસને કલ્પિત જીવનનું સુખ ગસે છે. પણુ તે સુખને 
વિધ્ર-ઘણું નડે છે; કારણુ કે તે સાચુ' નથી. નાનું જીવન 
મોટાની સાથે અથડાય છે અને મરે છે. આપણે વધારે 
મોટા જીવનની સાથે વધારે સારા જીવનની જરૂર છે અને 
તે જીવન મળતાં, હાલનુ' માનેલુ” જીવન સારા તરીકે રહી 
શકે નહિ. ભગવાને જગતને રચીને છેડી દીધુ" નથી. તે 
દરેક ક્રિયામાં દરેક ક્ષણુ હાજર છે. તે સ'બ'ધનો અતુભવ 
થાય તે જ વખતે અલ્પ જીવનનો મે!ક્ષ થાય છે, તેનામાં 
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ખધા રહે છે. તે સ્થિતિમાં આષણાપણુ' રછેતુ' નથી અને 
રાખવાની જરૂર પડતી નથી. 


સત્તા અને અસ્તિત્ના વિચારથી ને એવો. નિયુય 
થઈ શકે છે કે એક પરમ તત્ત્વનું” રહેકુ' એજ કેવળ 
રેવું છે અને સમાત અને અવિકારી રહેવુ એ તેને! ધર્મ 
છે અને જે જૈ કામ કરવુ પડે છે તે એકહા થઈ શકતુ” 
નથી; તેથી તે તે કામ વખતે જે છીવભાવ આવી નય છે, 
તેને આશ્રય આપનાર જે પરમ તત્ત્વ છે, તેને પણુ તે તે 
કમદ્રારા પ્રગટ રાખવા એ ભક્તની ભક્તિતુ' લક્ષણુ છે 
અને એજ ખરા નિષ્કામ ભાવ છે. જે પ્રભુ સતા થાશ્રયભૂત 
છે, તેની સાથે સેવા કરતારને! નિત્ય સ'બ'ધ રહેવો જેઇએ. 
તે સ'બ'ધ ભક્તની ફ્િયાપ્રાં અખાધ્ય જેઈ શકાય એ જ 
આક્રર્યકારક જીવન છેં, એ જ ખરા સુરુષાથ કૈ; પણુ મે 
શ'બ'ધ ન રહે તો તેનો પરિચય શી રીતે આપી રાકાય? 
ભિન્ન રેખાવમાં જેની અલિન્ઞતા સિદ્ધ રહે છે, ત્યાં શુદ્ધ 
પ્રેમની નિષ્ઠાથી તેને! પરિચય દેવા હોય તોઃ તેવા ભાવથી 
નિઃસ'કોચ વ્યવહાર કરવો કે જેથી ભગવાનની રાક્તિ કર્મમાં 
પ્રગટ થાય અતે અમૃતમય જીવનનો પરિચય લઈ શકાય 
અને આપી શકાય. 

સુરુષાથ'નો સુખ્ય ઉદેશ પુરુષને અથે" એટલે સુરુષા- 
ત્તમને માટે જીવવુ. જે નિત્ય, શાશ્વત, પરમ અન્યય અને 
સનાતન સત્તત આપણુને નિત્ય માપ છે, તેનો પરિચય દેવે 
જેઈએ. થોડીવાર રહેવુ'-જીવવુ' એ ફેઈને પસ'દ નથી, 
થોડીવાર જીવન લ'બાય તો ઠીક એવુ' સૌને ગમે છે. તતો 
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જે ચેતનાથી ચુક્ત રહેવાથી હ'મેશનુ' રહેવુ' ખની શકે છે 
તેનો સ'બ'ધ અવશ્ય રહેવો જેઈએ અને એવો સ'બ'ધ 
થાય એટલે આપશે નથી રહેૅવુ' એવું કદી ખનતુ' તથી 
એવે નિશ્ચય જેસા થઈ જય તેના આચરણમાં જરૂર કેર 
પડી નય છે. તેમાં સદા રહેવાની ચેતના સદા નગ્રત રહે 
છે અને એ નિદ્ચયથી ચાલવુ" એ તેનો સુખ્ય ધમ છે. 
તેમાં અસ'ભાવના અને વિષરીત ભાવનાને અવકાશ નથી 
અથવા અવકાશ આપવો ન ન્તેઈએ. 


ખધાનુ* રહેવુ' તે પરમાત્માની અ'તગ'ત છે, તેથી જે 
સર્વત્ર રહેલા છે તેને પરિચય ખરાખર લઈ શકાય અને દઈ 
શકાય, ત્યારે જ એમ કહી શકાય કે તે પરમાત્મા જ રહેલા છે. 
પણુ જ્યાં એ વાત ભૂલી જવામાં આવે છે, ત્યાં આશ્રિત પ્રગટ 
રહે છે અને આશ્રય આપનાર અપ્રગટ થઇ જાય છે. એ *ખોટી 
દશા છે, કારણુ કે કોઇ નિરાધાર રહી શક્તા નથી, માટે 
આધારને પરિચય રેવો એ જ વિશેષ જીવન છે, એ જ 
ખર પુરુષાર્થ છે. 


વ્યાપ્ત રહેવુ' એ અધિછાન અથવા આધારને પર્મ 
છે, તેને પ્રાસ રાખવા એ આપસે ધમ છે. જેની જરૂરિ- 
ચાત સમજવામાં આવી હોય, જેનો નિત્યસ'બધ ખની 
ર્હૅલ્ષ છે, તેતુ' સતત ભાન રહેતું હાય તે તેને પરિચય 
આપણા કામથી મળવો જેઈએ. એવો ભાવ રાખી શકાય 
ત્યારે તે અવિનાશી પરમાત્માને આપણી સામે પ્રગટ થવુ” 
પડે છે; પણુ જ્યાં તેતુ* વિસ્મરણુ રહૅ, ત્યાં માત્ર કલ્પિત 
જીવનની અજ્તાનમય દશા દેખાય છે અને પરમાત્માતું 
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રહેવુ જણુવામાં આવતુ” નથી. _તૈથી સેતા સળ'ધને - એતુ- 
રૂપ થાય “તેવો વ્યવહાર નેઈએ. ને ભત્રવાતતે જાણ્યા નથી 
તો. ક્યા જ્તાનને! પરિચય આપી ક્કાશે ? તેથી જે વ્યવહાર 
માં સેયરૂષી પરમાત્માને આવિર્ભાવ થતે। નથી, તેમાં સાતને 
અસ'ભવ જણાય છે, ને વ્યવહાર સાચા સાતપૂર્જક છોથ 
તે અને આપણા જીવનમાં તેની જરૂરિયાતને! ગરાળર 
નિશ્ચય ડરી રૉએલ હેય તો આપલા ઠામમાં તેનો આવિ- 
્ોવ થયા વગર ૨હેરો નહિ. જગતમાં જે સવ'બ્યાપક પર- 
માત્મા છે, તેનો જ પરિથય લેવો અને દેવો એ જ આપણુ” 
ગ્રુખ્ય કામ છે. આપલા પરિચય દેવાની જરૂર નથી, કાશણુ_ 
કે જીવ જીવભાવે આશ્રિત છે. 


ભકતની ભાવનાને અનુરૃપ ખની જવુ એ ભગવાનમાં 
એક સખ્ય ઝુ છે. તે જેને તેનાં દશન ખરેખર સેઠ 
છે, જેની ઇચ્છા તેને મળવા માટે તીત્ર થઈ રહી છે, તે 
આપણી મામે પ્રગટ કેમ ન રહી શકે? તે સિવાય સાત્ર 
સાધારણુ ભાવના પ્રમાણે કામ અને કમ કરી થોડા દિવસ 
ગૃથ્વી ઉપર રહીને ચટલ્યા જવુ" એ ખરું જીવન નથી. 

7 ભગવાનને કાંઈ કામ કરકુ' હોય તો આપણી જગ્યા- 
મેથી ઝરી શકે એવી દશા_રાખી હોચ તો તેત્તો પ્રત્યક્ષ 
અડુશવ ગળે છે. પરલુલી આને! પતિ પચેક્ષ હોયે તે 
લેતુ કોમન ચાલી શકતુ” નથી; તેથી હૃદયમાં જે પ્રાસ ભાવ 
છે, તેને અનુસરીને આચરણ રાખવાયી તેનો પરિચય મળી ' 
શકશે. તેમાં સરેહ સે! છે? સૌએ પોતાના વ્યવહારમાં 
જે વિસેષ ભાજ પોતાને મળેલો છે; જે દ્રારા તેને” ગગ 
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કરવાના 'છે, પાતાના આત્મભાવ-પ્રગટ' કરવાનો છે, તે ભાવ 
દ્વારા “આશ્રયદાતાને “પરિચય “આપવાને! છે, -એ પારણા 
પહેલાં “પાકી કરી લેવી સ્તેઈએ. 


મૃગજળ પીરેપીરે-સુકાતુ' નથી. તે [સિથ્યા છે એવા 

* જ્ઞાનથી જ તે અદશ્ય થાય છે. તેમ, બધુ' પરમાત્મમય છે, 

એવા જ્ઞાનથી જ જીવ-જગત અટસ્ય થાય છે અને માત્ર પર- 
માત્મા જ રહે છે. 


શરીર છે ત્યાં સુધી કાંઈક કામ તે! કરવુ પડે છે. 
પરમાત્મા સિવાય ખીના નથી છતાં બીજા છે એમ માનવા- 
માં ભય'ઉત્પન્ન થાય છે. જ્વિતીથાટટે મ્ય મયત્તિ| તેથી સશય 
અને વિપરીત ભાવના , ઉત્પન્ન”થાય છે અને કામ પૂરું 
થયા પછી પક્ચાત્તાપ થાય છે. તે! પરમાત્મામાં વિશ્વાસ 
ક્યાં છે? 'પ્રોતાંને કોઇથી હલકે. માનવાથી ભાવ પ્રગટ 
થરો નહિ, અથવા કોઈની પ્રશ'સાથી ખુશી થવાથી કે તેની 
થોડી વારની સ્તુતિસા આન'દ' સ'પાદન કરવાથી પ્રોતાના 
ખરે ભાવ પ્રગટ થઇ શકશે નહિ. કોઈની સ્તુતિ કૅ નિન્દામીં* 
પોતાનો સમય ગાળવાથી પણુ ખરો ભાવ પ્રગટ થે નંહિ. 
જે જ્ઞાવ પ્રગટ કરવો છે તો! હમણાંના વ્યવહારમાં, ચાલુ 
વ્યવહારમાં શા સાટે ન થઈ શકે? 


કેટલાકમવકીલો એવા પ્રશ્ન કરે છે કે અમારે ખાટુ 
બોલ્યા વગર ચાલતુ” નથી. મહાત્મા ગાંધીજી ખેરિસ્ટર થઇને 
આવ્યા'પછી જે કેસમાં ખટુ' બોલવુ" પંડે, તે કેસ-હાથમાં 
કેતા નિ- તેથી જે કૈ તે સાધારણુ વકીલ 'તશીકે કામ કરી 


હટ આધાના સ'સ્ઠાર 
શક્યા નહિ, તોપણુ ૪૦ ફરોડ તેમના અસીલ થયા. તેમણે 
ખોડુ' બોલી પોતાનો ક્વભાવ ખગાડવા કરતાં ગરીબાઈ 
પસ કરી, ગરીખાધથી એક જન્મમાં અગવડ આવે છે, પણુ 
સ્વભાવ ખગરે તો ઘણા જન્મ ખગરે છે, એ વાત વૅષારી 
અુહ્ધિવાળા માણસોને સમજતી નથી. 

ભાવ હૈય પણુ ભાવ પ્રમાણે કાસ ન થાય, તે! ભાવની 
ચુદ્ધિના પરિચય શી રીતે મેળવી શકારો? તેથી આપણા 
મન અને પ્રાલુ ને ઈશ્વરને ખરાખર સમષ્જ્તિ થાય તે. 
એજ પુરુષાથ* છે. કારણુ કે તેના પરિણામે તેની સદદ# 
ભળ્યા કરસે. જ્ડ વસ્તુ આપંણુને મદદ ડરી શકતી નથી, 
પણુ ચેતન માટે એવી શ'કા રાખવી એ નાસ્તિક્ભાવ છે, 


ચતનનુ' રહેવુ સજત્ર જેવુ' ને તેવુ” જ છે. આપણે 
જે કામને દાયક થયા, તે કાસ તે આપણી પાસેથી વેશે. 
જો દરેક કામમાં આપશે તેનો પરિચય સાગીએ દો! તેવા 
જ્ઞાનથી રહેવાથી તેવેદ પરિચય જરૂર મળચે. ખધુ' જીવન 
પ્રારબ્ધને અધીન નથી. ગ્રારખ્ધ ખે ત્રકારનાં છેઃ મ'8 અને 
તીત મારખ્ધ. મઠ ત્ારખ્ધની અસર મત અને સાણુ સુધી 
રહું છે અને તીવ પ્રારખ્ધની અસર રારીરમાં રહે છે; તેથી 
સતના સ'ઝલ્પો અને પ્રાણુની વાસના પુરુષા્રથી જીતી 
શકાય છે. પણુ રારીરના કૈટલાક રોગ અને શરીરનુ' મરણુ 
જીતી શકાતુ' નથી. જે એક્છુ' પ્રારખ્પ જ સાચું' હેડય તે! 
કૈઠક્શાસ અતે ધર્મરાસ્ત્ર નકામાં થઇ પડે, તેથી સુરુષાથને 
સાટે જગ્યા છે અને સુરુષપાથ'થી મ'& ગ્રારખ્ધ તોડી શકાય છે. 
જણુ જ્યાં સુધી મત જગતની હલકી વાતોમાં રસ લે છે 
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અને તેમાં ગુ*ચવાચેલુ' રહે “છે, ત્યાં સુધી તેને” આત્માની 
અનત શક્તિને! પરિચચ મળી - શકતે . નથી;. કોઇવાર 
સત્સગમાં સાંભળેલા સારા વિચારા પણુ ને મનમાં ટે 
નહિં તે! વિચાર પ્રમાણે, આચાર પાળવાની શક્તિ આવતી 
નથી. તેથી પહેલાં આપણે આપણુ સાચુ* સ્વરૂષે ખરાખર 
સમજ ઠીક કરી લેવું નેઈએ. તે સ્વરૂષ નિજ સ્વભાવે 
ખ્રહ્મરૂપ છે અને સર્વત્ર છે. મ 


જે સવ*ત્ર પરમાત્મા છે તો ખીજ ફેણુ અને કયાંથી 
આવશે? એટલુ જ્ઞાન પાકુ થાય તો ધશ! પુરુષાથ' શંઈ- 
શકે છે. આપણુ કામ જે જગ્યાએ થાય તેની સાથે તેતો 
સ'બ'ધ છે તો શ*કા શાની? ચિ'તા શાની? માટે આંન'દં- 
* માં રહેવુ", એને જ સાચુ* તરત કહે છે. જ 


તેને આધારે રહેવામાં શી આપત્તિ છે? રહે છે તે 
માત્ર, એ પ્રમાણિત કરવુ' એ આપણે ધમષ છે. ખીના કેઈ 
વિચારથી ભય કે ઇચ્છા ચિત્તમાં પેસી ન શકે એ જ સ'ત- 
જીવનનું આશ્રય* છે. 


_ ભગવાન સર્જત્ર છે, એ વિશ્વાસમાં જ ખીજી સત્તાનો 
અત્ય'ત અભાવ તરત થઈ «તય છે. 


મોઢેથી ખબોલવુ' કે હું' ભગવાનમાં માનુ* છું છતાં 
પોતાના જ્ઞાનમાં ખીજી સત્તાનો અથવા ખીન્તના અસ્તિત્વનો” 
વિચાર રહી જય, તો સવત્ર એક ભગવાન હોવા છતાં 
તેનાથી ભિન્ન ખીજીું કાંઈ સાનવાથી સાચા ભગવાન માન્ય- 
તામાં નથી, તો! મનથી ગમે તે ભગવાનતુ” સ્વરૃષ માનવાથી _ 


8૯૦ કાપતા સક્કાક 
અથવા મોઢેથી કણેવાથી આપણી માન્યતાના ભમ્વાત મળશે 
હે ખરા ભરવાન મળરો? 

ગનથી :માનેલા ભગવાન અ વાસ્તવમાં શગેવાન નથી, 
તતો મળરે'શું [હોય તો મળે નૈ? 'મણેનત્ત કરતાં પણ 
મળચે નહિઃઅને અત્તે કહેનુ' પડશે કે.લગવાન જેકુ':કાંઈ 
છે નહિ, માટે દઢ વિશ્વાસની -જરૂર છે. ને મધી જગાએ 
ભ્રશવાન છે, તો જુદા રહેવાની જગ્યા આપણુને ડયાં (મળી? 
નૈ તે જ અપિણાનરૃપે અને આપ્રારરૂપે છે અને બધા તેની સાથે 
નેડાયેલ્ા છે, તે! બધાએ જરૂર તે ધમ'થી રહેવું નેઇએ, અટલે 
કે ખધા નિત્ય તેતા જ ,ટ્પ છે, તે દશાતે! પરિચય -આપી 
તે ભાવ પ્રગટ રહે તેમ રહેવું; એ જ નિજ કત'વ્ય છે. 


ભાશ્રિત ભાવને: પરિચય દેવામાં આશ્રયટાતાનો પણુ 
પરિચય રેવા જેઈએ, દઈ શરાય છે, ચઈ જાય છે, આશ્રિત 
* જ્ઞાવ સ્વીધાર્યા વગર માત્ર અહ'કારી ભાવથી રહેવાથી મિથ્યા 
જીવનનો પરિચય સળે'છે, આશ્રયટાતા કેણુ છે, તે અશયા 
પછી સ'બ'હિત રહેવાનો અવકાશ મળે 'છે અને સેવ્ય- 
શૈવકના સન્મિલનથી અભિન્ન એકત્વના પરિચય મળે છે, 
ત્યારે જ ખરું જીવન સમ્ય છે અતે પળાય છે. 
આપષણુને લગવાન મસળેફા છે, એ ન્ય સુધી આચર- 
છુથી પ્રગટ ત થાય, જના જીવનમાં દષિ 'ચાલી નાય, 
જ્રાતાના -નિત્ય'શ્હેવામાં રહે નહિ, તોર આપણુ 'રહેયું *ભગ- 
વાનને આધારે સિદ્ધ થતું નથી /અને જીવનમાં જે નવીનતા _ 
આવવી ક્રેઈએ તે આવશે નહિ. સામાન્ય જીવન એવે 
, મ્રાચાના ન્શુણુની એક પ્રગટ 'અવસ્યા 'છે. 
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જૃથક-જુદા--અળગા રહેવું: કોઈથી ખનતું નથી, એ 
જ્ઞાન અરાખર દઢ કેયો પછી આચરણુથી તે ભાવ.પ્રમાણિત 
કરવો પડશે. જે પ્રાસ નથી; તેની સેવા શી,રીતે'ચઈ શકે? 


રહેવું છે, જીવવું છે, તો જે નિત્ય જીવન છે તેના 
સ'બ'ધ લેવો પડશે. જેનુ” રહેવું સજત્ર સવ'હા* છે, તેવી, 
સત્તા સત્ર હોવાથી સ્વીકાર્યો વગર છૂટકૉ નથી. કિંયા- 
શીલ અવસ્થામાં એ ભાવ ચાલુ રાખવો એજ પુરુષાર્થ 
છે. તેને પરસ્પરના વ્યવહારમાં પ્રગટ રાખવા એ નિત્ય- 
પ્રાપ્તની પ્રાસિનો વ્યવહાર છે. જે કમ'થી ખીજી કોઈ મળે 
નહિ, (કારણુ કે ખીજું કોઈ છે નહિ) તે ફર્મજ કમ છે 
અતે ભવાં કપ ફરવા એજ સ્માશ્િતનું મને શષ જીવન છે. 


જે ભગવાન નિત્ય પ્રાસ્ત છે; તેને કેવી રીતે ભૂલી 
શકાય? તેનો સ'બ'ધ કાયમ રાખી શક્તિને! ઉપચોગ કર* 
વાતો છે. આપણુ જ્તાનવાન મનુષ્ય છીએ, તૌથી આપણુ” 
કર્તવ્ય એ જ હોવું નેઇએ કે સત્ર કેવળ એક પરમ- 
તત્ત્વ જ આપણુને મળી શકે. એવો બાધ રહૈ અને વ્યવ- 
હારમાં એ બોાધથી તેનો નિત્ય સ'બ'ધ રાખી આપણી 
જગ્યાએ પરમાત્મા હાય. તો કેવું સાન રાખે અને કેવા 
ન્યવહાર કરે એ જણી એવો ભાવનાથી. રહેવાય, તો જ ભગ- 
વાનનુ' રહેવું અને તેની અ*દર ભક્તતુ રહેતું સિદ્ધ થઈ 
શકરો. તે વખતે તે. કાયની અવસ્થામાં ભગવાનની" સાથે 
ભપ્તનુ' રહેવું જવામાં આવરો. જ્યાં એવુ' સાનરૂપ કમ 
તેવામાં આવતુ' નથી) ત્યાં તે ભગવાનનુ સમરપે રરેવુ*- 


ઈ જાય છે--ઢ'કાઈ વ્ય છે. . -*ક૭-- 
તિર્‌ાહિત થ! સ 
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'” 'પનવાનની પાસે ધન હોય એ થ્વાભાવિક છે, ઉપ- 
ચોાગતોા વખત શાવતાં તે ધનને વ્યવહાર સ્વાભાવિક થાય 
છે, તો! 'જ્ઞાનવાળાના જ્તાનતો ઉપયોગ પણુ સ્વાભાવિક છે. 
જે એક જ સત્તા સજ*ત્ર છે, તો ભગવાનના સિવાય ખરા 
વ્યવહાર કોનો થઈ શકર? આષણું ભગવાન સાથૅ યુક્ત 
છીએ, તે વ્યવહારથી ખતાવવાતુ' છે. એવી ભાવના ન્યાં 
હેમ ત્યાં ભગવાનને ભક્તની સાધે વ્યવહારમાં પણુ રહૈયુ* 
પડ છે. ત્યારે જ ખરું જીવન સમનય છે અને આખુ 
જીવત ભગવતસેવા રૂપ થાય છે. તે જ ખરો સુરુષાથ* છે. 
“આપણા ભૂત સ'સ્કાર આપણા ઠ્ષણિક અનુભવથી 
ઉત્પન્ન થયેલા હોય છે, ત્રાત્મવિકાસમદં તે ભૂલવા પડશે. 
જેને આત્માતુભવ થયે! હેય છે, તે પાછલા સસ્કાર ભૂકી 
જાય છે. નરસિ"હ સહેતો અને મીરાંબાઈ વગેરેનાં આઘ્યા-' 
ત્મિક જીવનજ પ્રસિદ્ધિમાં આવ્યાં છે, નવા જીવનમાં નવા 
ધમ રહેવા ભેઇએ. તેટલા મ્પુટેજ શ્રીકૃષ્યે ગીતામાં 
અંજીત્ે આખરે કહ્યું છે કેઃ 
ન સર્વશ્ર્માગ વરિત્વસ્ત મામેરું શરબં મગ ! 
* “ ઉત્તમ જીવન પ્રાપ્ત કરવુ' હોય તો આપણે માયાની દૃછ્િ- 
એ જેવા છીએ તેવા રહીશકીએ નહિ, અને રહેવાની ઇચ્છા 
કરવી નેઇએ નહિ. આત્મવિકાસ થયા પછી એમ ષણુ ન કહી 
શકાય કે હું અઝુક જગ્યાએ અસુક વખતે જન્મ્યો હતે. 
તે'રહાંભિમાનની વૃત્તિ છે અને તે વૃત્તિ અદત્મજિડાસમં 
નોર્શ પામે છે. આપણુ જીવન પ્રભુના વિરાટ શરીરના અગ 
તરીકે જ રહે છે અને ત્રભુ આપસા આત્મા ખને છે, ' 
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જેઈ પૂછે કે, મરણુ પછી કેવુ' જીવન રહે છે ? પણુ 
આ પ્રશ્ન અપૂણ્‌ દેછિથી સુછાય છે. માણુસના કાળ તે ખરા 
કાળ નથી. માણુસ જેને જન્મ અને મરણુ કહે છે, તે ખરાં 
જન્મ અને મરણુ નથી. અપૂર્ણ દૃષ્ટિથી એવાં ઘણાં ખોટાં 
દશ્ય ઉત્પન્ન થાય છે. કાળ અન'ત છે, તેમાં આપણે માની- 
એ છીએ તેવી ચોજના નથી. હોય તે! ચોજના પૂરી થાય 
એટલે કાળનો અ'ત આવે. કાળનો અ'ત નથી, જીવનનો 
અ'ત નથી; તેથી જીવનની શરૂઆત અને પ્રલય રોજ થયા 
કરે છે, રોજ અનત પૃથ્વીએ ઉત્પન્ન થય છે અને પ્રલય 
પામે છે. આદિ અને અ'તનો વિચાર આપણા ક્ષણિક ભાવ- 
ના સસ્કારથી ઉત્પન્ન થાય છે, તે સ'સ્કાર સાચા નથી. કાળ 
અને દશ સાપેક્ષ છે. તેના આબધાર દ્રદાની દણિ અને સ્થિતિ 
ઉપર છે. આ ખાખત હમણાં સાયન્સની રીતિએ જમન 
પ્રોફેસર આઇન્સ્ટીને પણુ આશ્ચર્યકારક રીતે ગણિતથી સાખિત 
કેરી આપી છે. કાળ માત્ર દેખાવ છે, પર્યાય છે, વતમાન 
દષિએ અનુભવમાં આવે છે; પણુ વર્તમાન દેછિ જ સાચી ન 
હોવાથી નવી દષિમાં નવી લાગણી હોવાથી કાળતુ* સ્વરૂપ 
પણુ ફ્રી નાય છે. સુખમાં વખત જલદી જાય છે અને 
દુઃખમાં તેટલો જ વખત જતાં અહુ વાર હાગે છે. આત્મ- 
વિકાસમાં સુખ વિશેષ હોવાથી લાખા વષ" જતાં રહે, તે- 
પણુ ખખર -પડે નહિ. કાળનો આધાર આપણી લાગણી 
ઉપર છે અને આપણી લાગણી નિયત નથી-એટલે કે નિત્ય 
એવી ને એવી રહેતી નથી. 


આત્મા ક્ષણુપરિણાસી નથી. જેમ મનને! અનુભવ 
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ય માંથી 3 ૧ ખાઠ કરી ન્તેવાથી રૈ દેખાય છે. તે ખાદ ફર- 
વાની દૃણિ છોડી દઇએ, તે। કાંઈ પણુ કિયા કયો વગર પૂણુ'તા 
મળે, છે. ક્રિયાવાળે ભવિષ્ય વિચાર કરે છે, જ્તાનવાળેા 
આત્માનો એટ્લે પૂર્ણતાના વિગ્નાર કરે છે. ભવિષ્યનો 
વિચાર કરવા તે વત'માન કાળની અપૂણુષતા સૂગ્રવે છે અને 
વર્તમાન, કાળની અપૂણું'તા અલ્પ દછિતુ' પરિણામ છે, સત્ય 
દૃષ્ટિએ પુણુ'તા વતમાન કાળમાં રહેલી છે. તેનો કાળથી 
પરિચ્છેદ નથી. આપણા જ્ઞાનમાં થોડો થોડા વિકાસ થતો 
હોવાથી આપણુ એંવી માન્યતા ઉપર આવી શકીએ છીએ 
કે, હુવે પછી આત્મા પ્રાતત થશે અને તેતુ' જ્ઞાન થશે; 
પણુ આત્મા જાણ્યા પહેલાં પ્રાસ હોય. છે. તે ખોવાઈ જતે 
નચી, તેને છોડી શકાતો નથી, તે મેળવી રાકાતે1 નચી; 
તેથી સત્ય સમજણુ માટે પૂર્ણ દૃછિની જર્‌૨ છે. સમસ્ત 
જીવન એકસાથે જેવાની ટેવ નોઈએ. તે દેવથી નવે પુરુ 
ષાથ ઉત્પન્ન થશે. ભવિષ્યમાં જગત તે! એવુ ને એવુ' જ 
રહેશે, પણુ સમસ્ત જગત એક, સાથે જેઈ શકાય, એવી નવી 
દૃણિ જ્ઞાનથી મળશે. તે જ્તાનઃ ભૂતકાળમાં પણુ અધિકારી 
માણુસેપને મળ્યું હતુ, ગને હમણાં પણુ મળે- છે. માત્ર નવા 
સ'ેગામાં નવા રસ્તા દેખાચે. 


જટલાક રાજદ્વારી નેતાઓ કહે છે કૅ, બીન્ન દેચોા 
આગળ. વધી નાય છે અને આપણુ પાછળ રહીએ. છીએ; 
પણુ બીજા દેરોદ ૩ઈ. ખાખતમાં આગળા વધે છે અને આપણે 
કઈ ખાખતમાં પાછળ છીએ તે સમજવુ" નતેઈએ. વિષય- 
સુખની દૃછિએ જેઈએ, તે બીન્ત રેર આગળ વધેલા લાગરે, 
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પણુ આધ્યાત્મિક સુખની દછિગએ તેએ આગળ વધી ગયા 
નથી, અને ભાપખ્‌ે યાઇળ રહી ગયા નથી. ગરીગાઈ ટ્ર 
કરવી એ સારા ચુરુષાથ છે; પણુ રત્રિયાતી પેઠે આત્માનો 
અતુલવ ખોઈને ગરીબાઈ દ્ર ઠરવી, એ સારા સુરુવાથ 
નથી. હિં'દુસ્થાનના ઉત્તમ સુરુવોએ તો ગરીબાઈ ભોગવીને 
ચણ આત્માતુ' રક્ષણ કયુ” છે, તેવી જૃત્તિવાળા ચુરુષા, ભગ- 
વાનના ઝુખમાંથી નીકળ્યા અને ઘાહ્યણુ ટહેવાયા; સ્વટેશનું 
શક્ષણુ કરવાવાળા સુરુયે! ભગવાનના હાથમાંથી નીઠન્યા અને 
ક્ષત્રિય કહેવાયા; ખેતી કરી દ્રવ્ય ઉત્પત્ર કરનાર તેમજ જે 
વસ્તુઓને વેપાર કરી લેાકે।માં વહે'ચતાર ભગવાનતા ઉટર- 
માંથી નીકળ્યા અને તે વૈસ્ય કહેવાયા; અતે સેવા કરનાર તેના 
ચરણુમાંથી નીફન્યા અને શૂદ્ર કહેવાયા, શુણુકમ* પ્રમાણે ચારે 
પ્રકારના માણુસ ચાર પ્રકારના સુરુપાથ* સાધે છે, કોઈ 
કાળે ફો દેશમાં કોઈ વૃત્તિવાળા માણુસ વધારે પ્રમાણમાં 
રહૈ છે. જેમ સવારે માણસ ઈશ્વરની આરાધના કર છે, ત્યાર 

પછી જસે છે, પછી દ્ર્ય સાટે કામ કરે છે અને રાત્રે 

આરામ વે છે; તેમ સુરુષાન્તમના સ્જભાવમાં પણુ કાળ પ્રમાણે 

સવા નવા સુરુપાથ ચાલ્યા આવે છે, અને તે પ્રમાણે કોઈ 

કાળે ખ્રાહમાણુની વૃત્તિનુ' નર રહે છે, કોઈ કાળે ક્ષત્તિયતી, કોઈ 

કાળે વૈશ્યની અને કોઈ કાળે મજૂરાની નીતિનું નર રહે છે. 


દરેક યુગમાં આ ચાર વૃત્તિવાળા માણુસ વધતા- 
એઇછા મમાણુમાં હાય છે, આ બધા મળીને દસ્ય-વિરાટ્‌ 
સુસષતુ' સરીર ખતે છે; પણુ જે જગત ચસચક્ુથી દેખાય 
છે, તે કરતાં-તે દષ્ટિથી નથી ન્તેઈ શકાતુ' એવુ અદશ્ય જગત 
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ઘણુ' વિશાળ છે. સમસ્ત જગતના ચાર ભાગ કરીએ તે 
તેમાંથી એક ભાગને માણુસ પોતાની દૃછિથી સેઈ શકે છે 
એમ કડી શકાય અને તેટલું પણુ તે એકસાથે નઇ શકતે 
નથી, તેથી પૃણુ'સાન માટે પુરુષાર્*ની જરૂર છે. 


પુરુષાર્થ એટલે સુરુષને અથે જીવવુ'. પુરુષ એટલે 
દેસ્ય-અદ્શ્ય એવા ચરાચર સુરમાં (શરીરમાં) નિત્ય શયન કરીને 
રહે છે તે. તેના અનુભવ માટે માણુસને। અ પૂણુ સ્વભાવ છોડવો, 
તેનો યજ્ઞ કરવો, તે યજ્ઞમાં પશુના જેવી વૃત્તિઓ હોમવી 
એટલે દેવી સ્વભાવ પ્રાપ્ત થશે. તે સ્વભાવ પણુ છોડવો 
એટ્લે મૂળ સુરુષનો એટલે સુરુષાત્તમનો સ્વભાવ મળશે. 
દેવોએ વિરાટ સુસુષને એટલે દશ્યજગતને પશુ માની તેને 
આત્મયજ્માં હાસ્યું હતુ' અને તે યજ્ઞના ફળરૃપે તેમણે જે 
જે કસ્પના ફરી, તે પ્રમાણે નવા જીવનવાળુ' જગત ખન્યું હેતું 
એમ પુરુષસૂછ્ત 3પરથી જણાય છે. ઉપર કહ્યુ' તેમ આત્મા 
શખ્દથી જવાબ આપતે। નથી, પણુ જે વસ્તુની અથવા જ્ઞાનની 
જરૂર હોય તે આપીને જવાખ આપે છે. આ સ્વભાવ સમજી 
શકાય તે। મોટામાં સોટો સુરુષાથ* થઈ શકે, જ્ણુવાનુ' જાણી 
શકાય, મેળવવાતુ' મેળવી શકાય. આત્મભાવથી જીવ, જગત 
અને ઈશ્ચર એકરૂપ લાગશે. જેને તે અતુભવ ન હોય, તેને 
«યાં એક વસ્તુ છે, ત્યાં બે દેખાય છે અને ખોટા છેખાવમાંથી 
અનેક કઢ'ગા ગ્રશ્નો ઉત્પન્ન થાય છે. 

આદત્મદછિએ એમ લાગે છે કે, દશ્ય જ્ગતમાં કંઈ 
* સુધારા કરવાનો નથી- ઉપર ક્યું તેમ દશ્ય જગત આએ પૂણુ 
જગત નથી, અને સામાન્ય માણુસ જેને સુધારા કણે છે તે 
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ખરે સુધારો નથી. ભકતુ' મૂળ સાણુસના' સ્વભાવમાં છે, 
તેથી જ્યાં ભૂત છે ત્યાં જ તે સૃપારવી. ઈએ. જગતને 
અપૂયું નેવુ* તે અપૂણું દછિતુ' પરિણામ છે. કોઈઈ પણુ 
માણુસની અપૂણું' રછિ કોઈ પથુ વખત્તે, પૂણુ થઈ શકે છે. 
પૂર્જું માલુસને તે જગત નિત્ય પૂણુ જ લાશે છે. તેવી દછિ 
ચવા માટે અપૂણુ' દણિ કિમતવગરની છે, એમ ચાપ્કસ મ્રાનવું 
જોઈએ, તેને માટે ઘમ' અતે મોક્ષ મુસુપાથ'રૂપે સિદ્ધ થવા 
જોઇએ. જે દેશ આટલું કરી રાકે તે સંસ્કારી કહી શકાય, 
તેની વિયાકળા ઉત્તમ ઠહી શકાય, માત્ર અુદ્ધિના નેરથી 
લેદદણિ વપે છે. તેથી જ યુરોપના ખઅુદ્ધિવાદથી ઉત્પન્ન ચચેલી 
વિધાકળાનુ' ષરિલામ મનુષ્યને મોટા યુદ્ધમાં અને કનિયા- 
કંકાસમાં નાખે છે. ત્યાં સુખનાં સાધને સુખ આપતાં નથી. 
હાલ જેમાં સુખ મનદય છે, તે વસ્તુએામાં કદાચ ભવિષ્યમાં 
સુખ ન મનાય. ત્યાં પણુ વિઘાકળામાં મેરફાર થવાનો સ'ભવ 
છે. હાલની «ડાઈ ઉપરથી લાગે છે કે, તેની વિષાકળાનુ” 
બધી રીતે અનુકરણુ કરવામાં લાભ નથીન 


સુરાપતા માણુસે1એ બહારના પ્રદેશો અનીતિથી લઈ 
ત્યાંના માણુસોને હિ'સકબત્તિથી રુકહામ જેવા ઝનાવી ટીપા 
છે. તે જ હિ'સકવૃત્તિ હવે તેમની અ'દર અ'દર તેમનું જીવન 
બગાડે છે. જેનુ તેમનુ કઝ હેતુ તેડું ફેળ ત્તેએ હાલ 
ભાગવે છે. આપણી વિઘાકળા એવી છે ફે તેની મદદથી 
આખી પૃથ્વીતુ' એક રાજ્ય બનવી શકાય તેવુ' છે અને 
તેથી લડાઈ કાયમને માટે અટકાવી શકાય તેવુ' છે. તેથી 
આપણા દેશની પરરેશનીતિ ( ફોરન પોલીસી) આપણા રેશ-- 
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ના મહાત્માના હાથમાં સૂકવી નેઇએ. 


જેવી માન્યતા હશે, તેવું આચરણુ થશે, એ નિયમ 
છે. દરેક માન્યતામાં કોઈક સિદ્ધાંત રહેલો હોય છે અને 
સિદ્ધાંતમાં તત્ત્તતા સમાવેશ થાય છે. તત્ત્વ કલ્યું એટલે પરમ 
અવ્યય શાશ્વત સત્યને લેવુ' પડશે. તેના આધારે આચરણુ 
થાય આમ જ શિણાચાર છે. 


આધાર સિવાય કેઇ કામ થતુ* નથી એ વાત સપણ 
છે, તો આધાર પ્રગટ રહેવો જેઈએ. એ નિશ્ચય કરવો, એ 
પહેલાં જરૂરી કામ છે. એ નિશ્ચય થયા પછી નિજભાવને 
મ્રગટ કરવામાં સહજ યત્ન થચે. 


નિશ્ચય પ્રમાણે વર્તવુ” એ આપણે! પમ છે. કોઈ પણુ 
રૂપરૂપાંતરમાં અથવા અવસ્થામાં કે ગુણુમાં આપણે માત્ર 
તે સમરૂપી પરમાત્માને પ્રાસ રાખીને રહીએ તે વ્યવહારમાં 
ભલા ખીન્ત કણણુ આવી શકે ? તેનાથી ન્યવહાર કરવો, એ 
આપણે પમ છે. છતાં એ વાત ભૂલવી ન નતેઈએ પે ભગ- 
વાત ખાધે છે, પણુ ખધુ' સુખ એ લભગવાનનુ* સુખ નથી. 
શ્શવાન સવ પ્રેમરૂપ છે; પણુ સર્વ પ્રકારનો પ્રેમ “મે શગવાન- 
તુ" સ્વરૂપ નથી. તેનો વધાર ખુલાસા પાંચમા પ્રકરણુમાં 
આપેલે છે. 


૩ * રમાજ્યવસ્થા 


હવાથી મતુષ્યતુ' ખહારનું જીવન સ્પરારવા ઉપર તેમની 
સમાજવ્યવસ્થા રચાયેલી છે; તેથી માણુસના રચેકા કાયદા, 
રૂઢિ, નિયમ વગેરેને ત્યાં માણુસ ઢરતાં વધારે મહત્ત્વ 
અપાય છે. માણસત્તે મન ગ્મને આત્મા છે, તે વાત તેએ 
સમાજની વ્યવસ્થા કરવામાં ભૂલી ગયેલ છે. સમાજબ્યવસ્થા 
ખરાખર કરવી હોચ, તે! માણુસના બધા ભાગને! વિકાસ થાય 
તેવી થવી નેઇએ; 
પણુ આત્માનો અતુભવ ખડું થોડા માણુસમાં હોવાથી 
સમાજના વિકાસ સાટે આત્માના ભાવને સામાન્ય માણુસ 
સમજી શકે તેવાં રૂપક આપી સમત્તવવા પડે છે. તેથી જ 
હિમ વેદના કાળમાં જુટ્ટાજુટા પ્રકારનાં ચસોની વાત 
નજર્‌ પડે છે, યજ્ઞો શા માટે, કવી રીતે ઉત્પન્ન થયા, તેનો 
બહું થોડા માણુસ વિચાર કરે છે, અન્યને! અથ ધારા અને 


રી રચાતી ચોપખાળ આંધિલૌતિક માગમાં મચેલ 
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પ્રાણુ થાય છે. અશ્ચષસેધ એટલે પ્રાણુમાં રહેલી વાસનાઓનેા 
ચસ કરી, વાસનાની ,આહુતિ જ્ઞાનવેદીમાં આપવી પડે છે. 
ખ્રાહ્માણુ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય અને શૂટ્ટ એ નામની ચાર જાતે પણુ 
ચુણુકરમ' પ્રમાણે રચવામાં સમાવી હતી; એટછુ' જ નહિ પણુ 
સુરુપસૂક્ત વાંચતાં જણાશે કે, ખ્રાહ્મણુ એ ભગવાનતું જ્ુખ 
છે, ક્ષત્રિય ખાડુ છે, વૈશ્ય ઉઢર છે અને શૂદ્ર પગ છે. એટલે 
જેવી જેવી અ'તરાત્માની વૃત્તિઓ, જેવા જેવા માણુસના 
શુણુ, તે પ્રમાણે તે માણુસ (માનસિક દછિએ) અ'તરાત્માતુ' 
સુખ, હાથ, પેટ અથવા પગ છે, એમ આ રેશમાં મનાતું. 
પરમાત્માનુ' આવુ સ્વરૂપ રૂપક વિના સમજવું' સુર્કેલ છે. 
જેનામાં જ્ઞાન હોય તે ખ્રાહ્યાણુ, શક્તિ હોય તે ક્ષત્રિય, પાષ- 
ણુનાં સાધન ઉત્પન્ન કરનારા તે વૈશ્ય અને સેવા કરનાર તે 
શૂદ્ર માનવામાં 1આવતા. પરમાત્મા જ જ્તાતારૂપ, રક્ષણુ કર- 
નાર, ઉત્પન્ન કરનાર અને નાશ કરનાર થાય છે. નાશ પામેલ 
ખી પાછુ' ઝાડરૂપ થઈ ખીરૂપ થાય છે. એક વખતે જે પરિ- 
ણામ ખી કહેવાય છે તે જ ખી ખીજે વખતે અ'કુર કહેવાયો 
છે, અને ત્રીજે વખતે તેજ ખી ઝાડ કહેવાય છે. એક જ 
વસ્તુનાં નામ અને રૂપ માણુસની દૃણિએ ક્રતાં દેખાય છે. 
ભગવાનની અ જ્જુરીજીદી શક્તિએ જુદાજુદા પ્રકારે, કામ 
કરતી અનુભવવામાં આવે તેટલા માટે ઘણા ગ્રકારનાં રૂષક 
(એટલે “સિસ્ખાલ') થી આ ખાખત સમજાવવામાં આવતી 
હેલી, પણુ વખત્‌ જતાં આ રૂપક રૃટિખદ્ધ થઈ ગયાં. રૂઢિ- 
એથી મૂછ વાત ભુલાઈ ગઈઃ અને સમાજની ઉત્તતિને ખદલે 
અવનતિ થઈ. જે બ'ધારણુ આત્માના અતુભવ સમજવા માટે 
કરવામાં આવ્યું હતુ', તે સુખ્ય હેતુ ભુલાઈ જવામાં મદદ- 


૬૧૨ આર્ધાના સ"ક્કાર 


શાર થયુ'.બ્રાદ્દણ એટલે.જ્ઞાતથી બ્રાહ્દાણુ નહિં, પણુ જન્મ" 
થી ખાણ માનવામાં આન્યા. રૂહિના ભાનમાં જાન ક 
થવાથી ખ્રાહ્યાણોની 'કિ'મત ઘટી અતે તે સાથે -સાતીએનીઃ 
શ્ણુ ફિશત ધટી, તેવી જ રીતે બીજી જ્તાતિએએ વાતંપોતાર્ુ 
કામ છેઇડયુ* અને તેથી વૌરતાંની 'કિ'મત ગઈ; દ્રવ્ય ઉત્પન્ન 
કરનારની 'કિ'મત ગઈ અને માત્ર સજૂરીવી કકે'મત #૨હી. 


ભાણુસના સામાન્ય સ્વજ્ાવને રૂઢિઓ ખહુ ગમે છે; 
તેથી સમાજન્યવસ્થામાં સભાળ ન રહે, તો રૂઢ્તિં ગ'ધત 
થતાં વાંર લાગતી નથી. આવા રૂહિતા બ'ધનમાં માણુસતા 
ભાત્માના વિકાસને જગ્યા રહેવી નથી. માત્ર શાઓને જેઈ 
સ'તોષ રાખવેદ પડે છે. ઉત્તતિમાં તેનો ઉપયોગ ચે! 'છે, જે 
ભૂલ્રી જવાયું. ન્યાં સમાજર્તું મન ર્હિબદ્ધ યઈ «ચ, ત્યાં 
મહાત્માઓનાં વચનો પણુ નતેર કરી શક્તા નથી. 

પણુ માણુસનું મન આખરે કઢ"ગી ટ્દિઓથી -ચાકી 
જાય છે. તેને પરિયામે વોડા વખત થયાં જીદીજીદી નાતે.- 
ભાં વિવાહ શરૂ યયા છે. જીદાજીદા પ્રમૌમાં, જીદાજીદા 
ગ્રાંતામાં અને હિ'ડુ અને યુશાપિયન અથવા અમેરિકન વચ્ચે 
પણુ વિવાહ થવાની ચરૂઆત થઈ છે. આખર સુધી ત્ટિએટ 
સાણુસની સ્વત'ત્રતાની આરે આવી શક્તી નથી. માણુસમાં 
તિંચાર કરવાની શક્તિ છે અને જે જીવન આત્માના વિકાસ- 
સે અટકાવે તેતે ફેરવવાનો માગ' સોપવા પડે છે, આવા 
શ'ોગોમાં એટી રીતે રચાયેલ સમાજનું -3 થસે “તેના 
વિચાર માભુસ કરતે; નથી,, ચ્યાત્સાના વિકાસને અટફાવનારી 
રૂઢિઓતે તેોડડનારા માણુસોની સખ્યા -વધે છે અતે નવા 
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પ્રકારના સમાજ ઉત્પન્ન થાય છે. - 


વ્યક્તિની આવી સ્વત'ત્રતાનો જન્મ ચુરાપમાં થયે 

- છે, હિંદમાં હજી તેની થોડી અસર થઈ છે. આવા સ્વત'ત્ર 
માણુસમાં નવી શક્તિ, નવું તેજ હોય છે. હિંદમાં પણુ 
રૂહિું ખ'ધન વધી ન ગયું હોત્‌, તો આવી સ્વત'ત્રતા માણુસને 
સાર્‌ રસ્તે! ખતાવી શકત. યુરોપમાં આ સ્વત'ત્રતાએ માત્ર 
માંણુસના સામાન્ય જીવનના ઉપયોગ ઉપર ધ્યાન રાખ્યું છે.* 
હયો માણુસના આત્માના વિકાસને જગ્યા નથી, યુરોપમાં 
પાદરીઓતું માન આથી એણછું થયું છે. સ્વત'ત્ર ણુદ્ધિ ભગ- 
વાનના અસ્તિત્વમાં અને તેના શખ્દોમાં પણુ શ'કા કરવા 
લાગે છે. પોતાના મનને જે વાત સમજાય તે જ સાચુ" એમ 
લાગે છે અને તેને પરિણામે અનીતિ માટે જગ્યા મળે છે. 


જ્યાં આત્મવિઘા ઘણા કાળથી ખીલેલી હતી, તેવા 
આ દેશમાં એવા સ્વત'ત્ર માણુસ જન્સ્યા હોત તો અહી 
ઘણા ત્રષિસ્ુનિઆ અને મહાત્માઓ * ઉત્પન્ન થાત; પણુ 
યુરાપમાં ભૌતિક વિદ્યાતું નનેર હોવાથી આવા સ્વત*ત્ર માણુસે! 
સ્થૂલ પદાથોમાં પોતાનું સુખ શોધવા લાગ્યા. 


જે કોઇ આંપળેઃ માણસ ઊડા ફૂવા તરફ જતે હોય 
અને આપણે તેને બચાવીએ નહિ, તો આપણે દોષને પાત્ર * 
થઇએ. હાલના કાળમાં પશ્ચિમના લોકો આંધળા થઇને એવા 
ફૂવા તરક્‌ ચાલ્યા આવે છે, તેમને ખચાવવાની જરૂ૨ છે; પણુ 
તેમને તરત ઉપદેશ લાગે તેવુ' નથી. તમાગુણી- માણુસને 
સુધારવા માટે ભગવાને ભયાનક સાધન રાખેલ છે. રજે- 
શુણીને માટે શાચક સાધન છે અને સત્ત્વગુણીને માર્ટે યથાથ 


ે- ફુ ૬. 
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વાતે કહેવામાં આવેલ છે. લોડા વખત પછી જ્યારે લડાઇ - 
બ'ધ થશે અને એટી કેળવણીના કેવાં ખાટાં ફળ આવે છે 
તેની અભર પડશે, ત્યાર માણુસોનાં' મત ધમ' તરક દોરારો. 
રાત્રિ પૂરી થયા વગર સવાર પડતી નથી, આહાર, નિદ્રા, 
ભય અતે સૈથુન એ સુખ તો પશુઓને વગર મહેનતે મળે 
છે, માણુસને પ્રયત્ન કરવાથી એટલુ' જ સુખ મળતું હોય 
જે તેને જ્ઞાની પુરુષો પુરુષાર્થ કહેતા નથી. 


સમાજસેવામાં રોટલીનો પ્રશ્ન જેટલો ઉપયોગી છે, તે 
કરત વાસનાને નિયમમાં જાવવાને પ્રશ્ષ અને ખધા વચ્ચે 
પ્રેમ ઉત્પન કરવાનેદ પ્રશ્ન વધારે ઉપયોગી છે. સમાજનુ” 
ડુઃખ ડ્રૂર કરવાની જરૂર છે તેથી વધારે સાચુ' સુખ સમા%- 
ને બતાવવાની જરૂર છે. હાલનાં માબાપ સારી પ્રજનન ઉત્પન્ન 
“કરવાના હેતુથી માખાપ થતાં નશી, પણુ ભૂલમાં માખાપ થઈ 
જાય છે અને પછી ન્યારે છેડરાં માબાપની આત્તામાં રહેતા 
નથી ત્યારે માબાપને તેનું કારણુ સમન્તતું નથી. સારાં 
બાળકે! જોઈતાં હોય તે1 તે ઉત્પન ફરતી વખતે માળાપમાં 
સારા સાત્તિક સ્વભાવ રહેવો નેઈએ. હાલના ફાળમાં 
વાસના ઉપર અ"કુરા રહેતો નથી અને સહશિક્ષણુથી તેને 
ઉસેજન મળે છે. તેથી વિવાડમાં ફક્ત એક ફામતૃપ્તિના જ 
જતુ રહે છે. તેથી ન્યાં ન્યાસ અને વસિજ્ જેવા મહાત્મા 
પાકવા નેઇએ, ત્યાં જેનામાં કૂતરા, ખકરા અને ગધેડાના 
શ્વભાવ હેય તેવા માણુસો જન્મે છે, માખાપ પણુ સમજી 
શકતાં નથી કે અમારે ત્ય આવી ગરન કેમ જન્મી? 
જે સારી પ્રજા જેઈતી હાય તે! વિવાહની શરૂઆતથી 
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-્યાન રાખવું નેઇએ. હિંદના વાઈસરોય લોડ લિન્લિથગો 
રારની એલાદ સુધારવા માટે ખેડૂતોને સારા ખળદ ભેટ 
આપે છે, પણુ માણુસનું ખી ખગડી જાય છે, તેની સ'ભાળ 
ક્ષેવાતી નથી અને તેથી પશુ જેવી પ્રજા ઉત્પન્ન થાય. છે. 
«યાર્‌ અવી પ્રશ્ન ઉત્પજ્ન થાય છે, ત્યારે તેને વશ રાખવા 
માટે ઘણા ફાયદાની અને ઘણા અ'કુશની જરૃર પડે છે 
અને છતાં તેને વશ રાખી શકાતી નથી. તેથી હિ'ડુધમ'માં 
ગર્ભ રહે તે પહેલાંથી માખાપે ફેવી રહેણીકરણી રાખવી 
તે પર ખાસ ધ્યાન રાખવાનું કહેલું છે, 


હાલની સમાજની ખામીઓતું એક કારણુ ગરીબાઈ 
છે, પણુ વધારે કારણુ ખાટી કેળવણી છે, પૈસાના સુખની 
અને સ'સારના સુખેની સમાંજને જરૂર છે; પણુ જે તેના 
ઉપર ધમ'નો અને નીતિનો અ'કુશ ન રહે, તો તે સુખથી 
માણુસ પશુ જેવા ખની જાય છે. હાલ જેને સ્વત'ત્રતા ડહે 
છે તે એક પ્રકારની સ્વચ્છતા છે. 


હાલની સ'ઘશક્તિ એવી છે કે તેમાં માણુસ પોતા 
સિવાય ખીજા ખધાને સુધારવા માગે છે. કિક્ષિયન ધમ'વાળા 
પુનર્જન્મ માનતા નથી, તેથી હાલનો ક્વભાવ ખગડે તે! ઘણા 
જન્મ ખગડશે એવું તેએ માનતા નથી. વળી ત્યાં ડાવિતના 
ઉત્કાન્તિવાદવાળા સતતું ખુ જેર વધ્યું છે. તે મત મમાણે 
જેનામાં રાક્તિ હોય તે જ સારે મનાય છે, પશુની જેમ 
ખીજાને મારીને પોતાને રહેવાની જગ્યા કરવી, એ મત ત્યાં 
ખહુ ફેલાયા છે. અજ્ઞાની માણુસે।ને જેવું શિક્ષણુ નાની 
ઉ'મરથી મળે છે, તેવું સાચુ માની લે છે. તેથી સારા અને 
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સાચા વિચારે ક્ેલાવવાની ખાચ જરૂર છે. પણુ તેને બદલે 
ખધા ઇેચોના જહેર ખબર (પખ્લિસિટી)તા ખાતા તરફથી 
ઓટા વિચાર પ્રનને આપી પ્રજાનું મન પદ્ષપાવી ગતા- 
વવાષ્પ્રયત્ત કરે છે. હાલની લડાઇતું રોાજ્તું ખરચ બધા 
દેશોનું મળીને, લગલશ પન કરોડનું થાય છે, એ રકમથી 
સ્રાશ વિચારે ફેલાવવામાં આવે અને પૃથ્વીનો બાકીનો 
શાગ ખેડીતે વાવેતર વધારવામાં આવે, તો આપણી 
પૃષ્વીના ખધદ માણુસો ઘણા ઝુખથી રહી શકે. પણુ ન્યાં 
ખોડ્ડુ' શિક્ષણ આપવામાં આવે છે, ત્યાં પ્રનતા અને 
શાન્તના જીવન વચ્ચે ઘણુ તકાવત પડી જાય છે. 


તેથી માલુસના સમાજમાં વધારે ગ્રમાણુમાં કવિએ 
અને મહાત્માઓઆની જરૂર છે. માણસો! નાના બાળક જેના 
ખની ગયા છે, તેમને દુઃખ થાય છે, પણુ શુ' જઇએ છે તેની 
ખખર નથી, તેમતે સાચા રસ્દ્રો ખતાવનારની વધારે જરૂર 
છે. રાજદ્વારી નેતાએ બહુમતીથી રાન્ય કરવાને: વિચાર 
કરે છે, પણુ જ્યાં પ્રન્નમાં અત્તાન ઘણુ છે, ત્યાં ખહુમતીના 
રાજ્યથી કાયદાને મદદે ગેરટ્રાયદા વધારે થાય છે. અર્ાની 
સાણુગ્રાએ પસદ ઠરેલા નેતયએા અજ્ઞાની માણુસાનાં ખોટાં 
સુખ વધે તેવુ' રાજ્યબ'ધારણુ તેભને ખુશી ફરવા માટે ૨ચે છે, 

તેથી ખડુમતીના રાજ્યને ખદલે ત્યાગી, નિઃસ્વાર્થી અતે 
ડાહ્યા માણુસોના રાજ્યની વધારે જરૂર છે. જ્યારે સ્વાર્યા 
વેપારીઓ રાન્યસત્તા ભોગવે છે; ત્યારે લાખે ટન અનાજ, 
ફળ અને જિ'દગીની જરૂરિયાતની ચીજ પૃથ્વીમાં ઉત્પન્ન 
થઘય, ત્યારે પણુ તેની કિમત વધારે રાખવાની ખાતર 
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અને તેનાથી પોતાને નફ મળે તે માટે તે ચીજે દરિયામાં 
કી રે છે. અથવા એક ભાગના વેપારીઓ સ'ગ્રડે કરી ભાવ 
વધારી ખીજ ભાગની પ્રજતને ડુઃખી કરે છે. તે પશુના જેવો 
શ્વભાવ છે. મૂડીવાદે ઘણાને લોભી બનાવી દીધ્રા છે. વકીલ 
ક્ષિભી હોય ત્યાર કેસ લાંભા ચાલે, દાક્તર લોભી હચ 
ત્યારે દશ્દી તરત સાનને ન થાય, ગુરુ લોભી થાય ત્યારે 
શિષ્યને સાચું' જ્ઞાન ન મળે અને રાજ લેભી થાય ત્યારે 
ગ્રજાતા હિતનો વિચાર કરતે! નથી, પૈસો એ પરમેશ્વર એમ 
જયાં માનવામાં ભાવે છે ત્યાં સમાજનુ' જીવન ખડું હલકુ” 
શહે છે; થોડા ધનવાન થાય છે અને ઘણાં ગરીબ થાય છે. . 
ચાંચ ક્રીર એફ સે॥્ટા ધળ નીચે સુખથી સૂઈ રહેશો, 
પણુ ખે સ્વાર્થી રાજાઓને અ!ખી પૃથ્વી પૂરી થતી નથી. 


જેમ પક્ચિમના લોકોએ વેપારને કારણે લોભ વધારી 
પ્રજાનું જીવન ખગાડી નાખ્યું છે, તેમ આપણા દેશમાં ધમ્ષનું 
તત્ત્વ ખરામ્‌ર ન સમજવાથી અનેક જતની ખોટી ર્હિઓ 
અને ધ્યેય વગરના સાંપ્રદાયિક ઝગડા ઉત્પન્ન થયેલા છે. 
અ'ત્યજોને ન અડવાતુ' સુખ્ય કારણુ એ હતું કે જેઓને 
ઉત્તમ જીવન ગાળવાની ઈચ્છા હોય, તેમણુ કામી અને 
ક્રોધીનો સ'ગ ન કરવે!, તેને ખદલે એક આખી. મોટી નાત 
તરક્‌ બેદરકારી રાખવાથી તે અ'ત્યજેમાંથી ઘણા ક્િશ્ચિયન 
અને સુસલમાન થઈ ગયા છે અને તેથી તૈમની વસ્તી 

“ આ રેશમાં વધી ગઈ છે. 


સમાજજીવનની ખરાબર વ્યવસ્થા કરવા માટે અન્નની 
વહેચણી ખરાબર કરવી નેેઇએ ફે જેથી માંધવારી થાય નહિ 
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અતે સાથે ચાથે સાચા ધમ'તુ' અને સાચી નીતિનું શિક્ષથુ 
ખરાખર ફેલાવવું સેઈએ. જ્યાર શે બન્ને બાબત અરાબર 
ગોઠવવામાં આવગે, ત્યારે અમુક માણુસને દેશી અને અગ્રુક 
માણસને પરદેરી કહેવાની જર્ર પડશે તહિ. તવા સમાજ- 
માં પૈસાવાળાને માન સળડું ન જેઇએ. પણુ જે નિઃસ્ાર્થી 
હેય, પોતાના ભોગે ષણુ બીન્તતુ' કલ્યાણુ કરતો હોય, તે 
માન આપવાને લાયક છે. સમાજમાં રહેતા માળુસને પૂણુ 
સ્વત'તરતા કરી મળે નહિં, ખીજાને સ્વત"ત્ર રહેવાની ઇચછા 
તેતા જીવનમાં ખાધક યાય છે. તેથી ઘણુ! માણુસ પાતાના 
હુઠને ખદલે પોતાની જવાબદારીને વિચાર કરે ત્યારે જ 
સમાજજીવન સારું થાય છે. તેથી પૈસાદારાતે વૈસે 
સમાજને ઉપયે!શી થાય તેવી રીતે વપરાય, *એ નું એ નવા 
સમાજ્તુ' સુખ્ય કામ હૌોવુ' નેઈએ. વળી જે કુટુ'બમાં કૈ 
સમાજમાં વસ્તી માટે ખોરાકનાં અને જીવનનાં સાધન હોય 
તે કરતાં વપારે વસ્તી વધે નહિ, તેની પણુ સ'ભાળ રાખવી 
પડસે, તે માટે ખ્રહ્માચર્યતુ' પાલન અને સત્સ ગની જરૂ૨ 
હ'મેશાં રહેશો. ?ે ઘરમાં વસ્તી ખડું વધે છે અને તેને નભા- 
વવા માટે પ્રમાણિક કમાણીનાં સાષન હીતાં નથી, ત્યાં અનીતિ 
અને ફૂડક્પટ ખહુ વધે છે. તેથી વસ્તીના નકામા વપારા 
ઉપર અ'જુશ રાખવો જેઈએ. તે માટે ડાહ્યા અને સાની 
સુસુપાગ રસ્તા કાઢવા જેઈશે. જ્યાર વસ્તી વધે છે, ત્યારે 
રીકસ ખાપને! ધધો કરી ચડતો નથી અને વણીીશ્રમધની - 
પદ્ધતિ પણુ નભી શકતી નથી. 


જ્યા માણુસમાં અગ્નાન વધારે હાય છે, ત્યાં પોતાની 
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જવાખટારીની ખખર પડતી નથી અને સ'યમ રહેતે! નથી. 
એવી પ્રન્નેને સ્વરાજ મળવાથી પણુ લાભ નથી, ઇગ્લૅ'ડમાં 
સ્વરાજ છે, પણુ સાથે અજ્ઞાન અને સ્વાર્થ ઘણુ। હોવાથી 
તે પ્રજા શાન્તિથી સ્વરાજતુ' ફળ ભોગવી શકતી નથી 
અને ભેપમવી શકરે સહિ. ખીજ ઘણા દેશે! કે ન્યાં સ્વરાજ 
છે, યાંની પ્રજનન પણુ શાન્તિથી સ્વરાજ જ્ઞોગવી શકતી નથી. 
ત્યાં દરેક્તે રાન થવાતુ' ગમે છે અને તેના પરિણામમાં 
લડાઈએ નેવી પડે છે. જે ખઠુમતીથી રાન્ય ચલાવવું 
હિય, તે! પ્રજાના પ્રતિનિધિ સારા મળવા માટે પ્રનમાંથી 
અજ્ઞાન અને સ્વાર્થ" ટૂર કરવાં જેઈએ. સવાથી અને અહ'કારી 
પ્રતિનિધિઓથી સારી રાન્યવ્યવસ્થા કે સમાજવ્યવસ્થા 
ઉત્પન્ન થઈ શકતી નથી, માણુસના જીવનના હેતુ આવા પ્રતિ- 
નિધિએએ ખરાખર શમજવા નેઇએ. 


ક'ઈ પણુ આદ૨* વગર સ્વત'ત્રતા આવે તો તે 
માણુસતનુ' જીવન ખગાડી નાખે છે. તેથી સમાજની ઉત્ઞતિ 


. માટે ઊ'ચા આદશ્ષ શખવાની ખાસ જરૂર છે. વતતમાન 


કાળમાં સાયન્સની શે!ધથી મળતા જૂયદાથી માણુસતુ' 
ખહારનુ' જીવન સુધારવામાં આદર સિદ્ધ થાય છે; એમ 
યુશિપમાં મનાચું; અને તેને માટે સમાજતુ' ભલું થાય 
તે જ વ્યક્તિનુ' ભલુ' થશે, એમ માની વ્યક્તિની કેટલીક 
સ્વત*ત્રતા ત્યાં આછી કરવામાં આવી છે. 


ત્માવી સાયન્સની સમાજથી પશ્ચિમના લેકેનુ' જીવન 
ખધાચું છે અને તેમાં નવા પ્રકારની એટિકેટ એટલે રૂઢિન। 
જન્મ પામી, થોડાં વર્ષ" થયાં પશ્ચિમમાં પણુ નવા માનસ- 


૨૨૦ આના સ“સ્કાર 


ચાઔચ! ભને તત્ત્વવેત્તાગા જન્મ્યા છે અને તૈમનાં લખાયુ!- 
એ ત્યાં એવી અસર ટરી છે કે લેકે પોતાની ભૂલ નોવા 
લાગ્યા છે અને સમાજની વ્યવસ્યામાં ફેરફાર કરવાની જરૂર 
જણાવા હાગી છે, 

યુશપના સુધારાની અસર શેસિયામાં થઈ છે, 
એશિયામાં તે અસરથી સ્વત'ત્ર વિચારના માલુસે! ઉત્પત્ત થતા ” 
નેવામાં આવે છે; પણુ તે માણસે માત્ર જે યુરોપની તકલ- 
જ કરરે તો આદશ'માં ખડું ફેર થાય તેમ નથી, અહીંની 
સ્વત્ત'ત્રતા પાસે નવો આદશ રજૂ કરવાની જરૂર છે. સમાજ- 
ની ઉત્ત્તિ માટે વ્યક્તિની ઉદ્લતિની ૬ર્‌ૃર છે, તેને આત્મ- 
વિંઠાસ માટે વખત આપવો જેઈએ. બીજાના વિચાર પ્રમાલે 
તેશું ચાલવું જ નએેઈએ, એવી કરજ તેના ઉપર નાખવી 
સેઈસએ તહિ, અગેએની પાર્લામેન્ટતા મત ગ્રમાયે હિ'?ે 
પાતાડું રાન્ય તમને જીવન ગોઠવડયું એ તેમની માગણી ખોટી 
છે, હિં'દની વિવ્વાક્ળામાં તેમના કરતાં ઊ“થા સ'સ્કાર રહેલા છે, 

હિં'હની ભૂતકાળની આત્મવિઘા પ્રમાણે ફરીથી સમાજ- . 
બ્યવસ્થા કરવામાં ષણ રૂઢિનાં બ'ધન ઉત્યન્ન થવાને સ'ભષ છે, 
આકદ્મલાભ ભૂલ્યા વગર, ન્યક્તિની સ્વત'ત્રતા પણુ ચુમાવ્યા 
વગર, ઉંચા આદશ સિદ્ધ થાય, એવી વ્યવસ્થા શી રીતે 
થઈ શકે, તે વિચારવાતુ' છે. 

તેને માટે પહેલાં એ જરૂરતુ' છે ફે, સમાજના જે 
જે નિયમ છે, તે વિષે પ્રશ્ન પૂછવા. તે શા માટે છે, તેનો 
શૈ ઉપયોગ છે, માણુસના સામાન્ય જીવનને સુધારવામાં તે 
શા કસના છે, વગેરે ખાળતતો વિચાર કરવેદ જઇએ, સમાજ- 
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ન્યવસ્થા માણુસના આત્માના વિકાસને મદદ કરે એવી 
હોવી જેઈએ. માણુસની કદર જે જે શક્તિ, જ્ઞાન, પ્રેમ 
વગેરે રહેલાં છે, તેનો પૂરા વિકાસ થવો જઇએ. આ કામ 
માત્ર ખુદ્ધિથી થઈ શકે તેમ નથી. આત્માના ક્ષેત્રમાં એટલાં 
ગૂઢ “અને આશ્ચય*કારક તત્ત્વો રહેલાં છે કે તેને ખુદ્ધિ પહોંચી 
શકતી નથી; તેથી ખુદ્ધિને મૂકી, બુદ્ધિ ઉપર રહેલા આત્માને 
શરણુ રહી, તેની અસર લેવામાં જીવનને! વિકાસ વધારે સાર્‌ 
થાય છે. તે અસર વધારે ને વધારે આવતી જાય તે। જીવન 
નવા પ્રકારતુ' અને વધારે સુંદર થતુ' જય; અને તે માણુસ 
સમાજનાં ખીન્ત' માણુસોને દછાંતરૂપ થાય. 


સગપણુ વખતે ચુવક પાતે પોતાની ભાવી સરી સ્વત”ત્ 
રીતે પસ'દ કરે, તેના કરતાં તેવી ખાખતમાં માખાપની સ'મતિ 
સુખ્ય શહે તો! વધારે લાભ છે; કારણુ કે માખાપની ખુદ્ધિ 
છોકરાં કરતાં વધારે સારી હોય છે. પણુ કેવળ માખાપ 
ઉપર્‌ સે વાત છોડવી અને છોકરાંની સ"'મતિ ખિલકુલ ન 
લેવાય તે પણુ સારું નથી, હાલની કેળવણ્‌ીથી તૈયાર થયેલ 
ખુદ્ધિવાન યુવકો પોતાની જિ'દગીમાં ભાગીદાર થનાર આની 
પસદગી તદન સાખાપ ઉપર છોડી શકશે નહિ, તેથી, મા- 
ખાપની તેમજ યુવકની પસ'દગી સાથે થવી જેઈએ. તેવી જ 
રીતે કન્યાનાં માખાપે પણુ કન્યાનો મત જાણી લેવા નેઇએ. 
હેજી સ્વચ'વર કરવા જેવો! વખત આવેલે1 નથી. તે માટે કેળ- 
વણી જુદા પ્રકારની હોવી સ્‍ેઈએ. રૂપની પસ'ટગી કરવી 
સહેલી છે, પણુ ચુણુની પસ"દગી કરવી સહેલી નથી, ગુણુ- 
વાનના ગુણુની પરીક્ષા કરનારમાં ગુણુ હોવા નેઈ એ, હવાઇ 


૧૨૨ આર્ધાના સ'સ્કાર 
વિમાનની તવી ચોથી યુરોપના રેશ્રે હિંદની એટફા નજીક 
આવી જશે કે ખેત્રણુ દિવસમાં ત્ય જઇ શકાયે અને 
લ્યાંતા માણુસો અરી* આવી શકે, આવી સ્થિતિમાં સમાજ”, 
માં ષણુ મોટા ફેરફાર થશે અને અહી'તા લોકોને માત 
રૂપને! લોભ રણેચે તે! યુરાપની કુવારી કન્યાઓ અહીંના 
ધનાહય માણસોને પશણુવા નીડ4સે અતે વણુંસ'કર પ્રજા 
ઉત્પજ્વ ચરે. આવા થોડાક દાખલા ખન્યા છે, તે ઉપરથી 
શિખામણુ લેવાની છે; નહિતર કજેડાં ઉત્પન્ન ચરો અને 
છુટાછેડાના દાખલા પણુ વપરૈ. 

બીજી ખાસ બાબત એ ધ્યાનમાં રાખવાની છે કે, 
કેટલીક જાતિઓમાં દીકરીને કશિયાવરમાં એટલી બધી રકમ 
અથવા દાગીના આપત્રા પડે છે કે દીકરીનો જન્મ માબાપ- 
ને ગમતો નથી, તેથી કેટલીક જગ્યાએ દીકરીને દૂધપીતી કર 
છે-એટલે કે જન્મ વખતે જ તેને મારી તાખવામદ આવે છે. 
આતું મૂળ કારણુ જે કહ'ગી રહિએ। છે તે ફેરવવી જેઈએ. જેમ 
દીકરાને જીવવાનો હક્ક છે, તેમ દીકરીને યણુ જીવવાને! હક્ક 
“છે; એટલ જ નહિ પલુ ખન્નેને થોશ્ય ફેળવલી મળવી સેઈ. 

ખાસ કરીને ગામડાંઓમાં પહેલાંના જેવી વિદ્યાની 
સગવડ રહી નથી, તેથી સ્રીકેળવણીની ખડું સુસ્કેલી નડે 
છે. ત્યાં સ્રીકેળવલીનાં સાપન વધારવાની આશ જરૂ૨ છે. 
એમ સમજવું એેઈએે કે, સુરુપા પણુ સ્ત્રીના પેટમાં ઉત્પન્ન 
ચાય છે અને સ્રીએમાં સારા સ'સ્કાર આવસે, તે] પુરુષા- 
શાં પણૂ સાશા સ'સ્કાર આવશે. જ 

એટકુ' ખરું છે ઝે, ગામડએ માં ગરીખાઈ પહેલાં 
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કરતાં હાલના વખતમાં વધારે પ્રમાણુમાં હોવાથી કેટલાક 
રાષ દૂર થઈ શકતા નથી અને ગુણુ આવી શકતા નથી, 
તેનુ' એક કારણુ પરદેશી રાજ્યતુ' વેપારી દૃછિવાજી' રાનય- 
હ'ધારભુ છે. પણુ હિ'મતવાળા માણુસ એકસ'પથી ફામ કરે 
તો રાજ્યતુ' ખ'ધારણુ ફ્રી શકે છે. કેટલાંક દેશી રાજ્યોમાં 
જીલ્ષમ્‌ ચાલે છે, તેતુ' માસ કારણુ હિં'મતવાળા માણુસોની 
ખામી છે. આગળના વખતમાં પ્રજા ડુઃખી હોય એટલે 
રિસાઇને ખીજ રાજ્યમાં ચાલી જતી. અથવા રાના બોલાવે 
ત્યારે રાજદરખારમાં જય નહિ, ડંડતાળ પાડે, અપવાસ કરે 
અતે છેવટે રાજ બોલાવે ત્યારે તેને રૂબરું નીડરતાથી ઠપકે॥ 
આપે. આ પ્રમાણે કરવાથી તે ગામના રાનની ખુદ્ધિ ઠેકાણે 
આવતી અને પ્રજા કહે તે પ્રમાણે રાન્ય ચાલતું. ગામમાં 
ગ્રામપ'ચાયત અથવા મહાજનતુ' જેર રાન ઉપર ચાલતું 
અને તેથી રાજ્યની મોટી આવક લેોકકલ્યાણાથે” ખર્ચાતી. 
હજી પણુ તે ઉપાય ફામ આવી શકે એવો વખત છે. 
મહાત્મા ગાંધીજીના અસહકાર એ આ દેરાની સુરાતન 
ગ્રજાહડેએ નમૂતેા છે. 


હાલની વેપારી દૃછિવાળી સસાજમાં વિધવાવિવાહનાો 
મશ્વ પણુ સુસ્કેલ થઇ પડેલો છે. જેમ વિધષવાવિવાહુની છૂટ 
આપવાથી સ્તીને! પ્રેમ પુરુષ ઉપર અખ'ડ રહી શકતે! નથી, 
તેમ વિધવાવિવાહ ખ'ધ કરવાથી ઘણાં કુકમ" થાય છે અને 
સ્રીહત્યા અને ખાળહત્યાતુ' પ્રમાણુ વધતુ" «તય છે, વેપારી 
સમાજમાં વેપારી સુખની આશા રહે છે. આવા કાળમાં 
સ્રીએ સયમ રાખી શકતી નથી. સુરુષા પણુ સયમ રાખી 
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શકતા નથી. તેથી જેમ સુરુપે। અનેક ઓએ! વારવાર પરણે 
છે, તેમ આગા પણુ હક સારી છે; અને માત્ર શરીરનુ” 
સુખ લેવું એ જ જિદગીને ઉદ્દેશ હેય તો! તેમની માગણી 
વાજળી કહેવાય, ત્તે માગણી પણુ અગ્નુક દછિએ સાચી 
નથી, એક અ'મેજ અમલદાર એક વખત યુરોપના અતુલવ 
ઉપરથી ઠહેતા હતા કૈ, ન્યારું એક ઓએ એક સુરષ સાથે 
શરીરસ'બ'ધ માંધ્યો હોય અને તેના મરણુ પછી બીન 
સુસ્પતે પરણી તેની સાથે શરીરસ'બ'ધ કરે છે, ત્યાર જે 
અજ્તે ચુરુયના શરીરમાં ફેર હોય, તે તે આને ધણી વખત 
બે ચુરુષથી પલ સ'તોષ થતેઃ નથી. 

જે સમાજને વાર*જાર લડાઇમાં ઊતરવું પડે છે, તેમાં 
વિધવાવિવાહને માટે છૂટ આપવી પડે છે. તેવી છૂટ આપ્યા વગર 
પૃશ્ણુલા માણસો લડાઇમાં હિ'મતથી ઊતરી શક્તા નથી. વળી 
વિધવાઓને પુત”સની છુટ આપવાથી મજાનું ખી બગડી જવા" 
ને! પણુ સ'ભવ છે. તૈથી આ દેશમાં ફક્ત ક્ષત્રિયોને જ લડવાનું 
કામ સોંપવામાં આવેલ હતુ. હાલના કાળમાં એક રેશની 
ભાખી મનન બીન્ત દેશની અદખી ગરન સાથે લડે છે, તેથી 
તિધવાએ ની સ*ખ્યા વધરો. તેમતે ટ્રીથી ષરણુવાની છૂટ 
આપવી પડશે અને પંછી તેમાં વ્યાસ અને વાલ્મિડી જેવા 
નર્રત્નોને ખટલે હલકા સ્વભાવવાળા માણુસો ઉત્પન્ન ચરો. 


સમાજનો વેપારી ક્વભાવ ફેરવવાની જરૂર છે. આગલા 
વખતમાં સમાજનો હેતુ આધ્યાત્મિક હતે1, તેથી સામાન્ય 
શીતે માણુસો ત'ડુરસ્ત રહેતા અને ખાળવિધવાગડું પમાણ 
એણે હતુ' અને તેમને પણુ સ'ચમના ફૂાચદાનુ' સાન હોવાથી" 
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કૂરીથી પરણુવાની ઇચ્છા થતી નહિ. સુરુષાને પણુ સ'યમના 
કાયદાનું સ્તાન હોવાથી તે પણુ વાર'વાર પરણુતા નહિ. જે 
*માણુસોને આધ્યાત્મિક જીવન ગાળવાનું” છે, તેમને માટે 
વાજવાર પરણુવામાં લાભ નથી. જે માણુસને જન્મ-મરણુના 
જૂરામાંથી છૂટવું હોય તેલ ખીજને જન્મ આપવો જેઈએ 
નહિ. સમાજને. સ્વભાવ ફેરવવાતુ' કામ સામાન્ય ખુદ્ધિના 
સાણુસથી શતું નથી. તે કામ મહાત્માએ કરી શકે છે. 
સમાજને પણુ આત્મા અને જ્ઞાનની કિંમત પૈસા કરતાં 
વધારે લાગવી નેઇએ, જે સમાજમાં ત્તાન કરતાં ધનની 
જિ મત વધારે લાગે છે, તેમાં જ્ઞાની પુરુષોને પણુ એકાંતમાં 
ખેસી રહેવુ' પડે છે અને કોઈ વખત સમાજને થોડું'ક 
નમીને ચાલવુ” પડે છે. 


જીદાજુદ્દા દેશમાં જુદેજીદે વખતે જુદાજીદા સુરુષા- 
થષ્તું સમાજમાં નર રહે છે. તે જેર તોડી નવો પુરુષાર્થ 
લાવવા હોય, તો! અદ્ભુત શક્તિવાળે માણુસ ઉત્પન્ન 
થવો જેઈએ. તે પોતાની શક્તિથી અને તપથી સમાજ 
પાસે પો'તાતું કામ માન્ય રખાવે છે. જે વખતે જેવા પ્રકાર- 
ના કેરકારની જરૂર હોય છે, તે વખતે તેવો સુરુષ જન્મે 
છે. સમાજનો વેપારી સ્વભાવ ફેરવવા માટે વેપારના પાયા- 
રૂષ મજૂરામાં અને અસ્પૃશ્ય લેકેોમાં નવી «ગતિ લાવી 
શકે તેવો પુરૂષ આવે છે. તેવેદ સુરુષ ખીજે કાળે આવે 
તે! તેનો મત માન્ય થાય નહિ. ન્યારે દેશમાં ગરીખાઇ 
ન હાથ અને સમાજમાં વેપારી સ્વભાવ ન હાય, વાર્‌ ' 
આવા મહાત્માનુ' કહેવુ” કોઈ માને નહિ, જ્યારે જીવનને 
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હેતુ આધ્યાત્મિક હોય, સમાજ પણુ તે બ'ધારણુ ઉપર ૨ચ।- 
ચેલ હોય તો જડ સાધનથી આત્મા જેવુ' ચૈતન્ય ગ્રાસ થાય 
એ વાત કોઈ માને નહિં; પણુ હાલની વેપારી સમાજ અને 
હવે પછી આવતી મભૂરની સમાજ માટે ડંહાચ આ ખાખત 
થોડા વખત માટે ઉપયોગી લાગે એવો સ'ભવ છે, વૈદિક 
કાળમાં આત્મજ્ઞાન સાથન હતુ" અને આત્મશક્તિ કૂળ હંતું* 


જેમ વેપારી દછિવાળી સમાજમ ધનવાન તે શુણુ* 
વાન મતાય છે, તેમ નજીકના શવિષ્યમાં આવવી ઇેખાતી 
મજૂરની દછિવાળી સમાજમાં જે માણુસ શરીરથી કામ કરરે, 
તે ચુણુવાન મનાશે. મનતા કમની અથવદ રનની કર્મ 
તરીકે ગણુતરી થશે નહિ. આ પ્રમાણે માત્ર શરીરના કમ'ને 
મહત્ત્વ આપવાથી સમાજમાં નવા ક્રેરફાર થશે. થોડાં વવ 
થયાં સરકારી નોકરીમાં પછાત વગ અથવા કામદાર વગ'ને 
પસ'દ કરવામાં આવે છે. આ પદ્ધતિમાં કાંઈક “અરે જ્ઞાતિ 
પ્રમાણ શુણુ મનાય છે. આગળન્દા સ'સ્કારી વખતમાં ગુણુ 
ગ્રમાણે સાતિ મનાતી હતી, મહારાણી વિકટોરિયાના ઢ2-. 
રામાં વચન આપેયું છે-કે, હિ'ના માણુસાને તેમની ખુદ્ધિ 
પ્રમાણ, શક્તિ પ્રમાષે,નલાચકાત પ્રમાણે સરકારી નોકરીમાં 
રાખવાંમાં આવસે. હાથના વખતસદ અગ્નુક અશે પહેલાં 
પછાત વગ્ધ્તે પસ'& કરી તે વશમાંથી લાયકાત મમાણે 
નોકરીમાં રખાય છે. પષછાત વગને અને સુસલમાન કેમ 
જેવા ઓછી કેળવણીવાળા વડને કેળવણીની સગવડ આપવી 
સેઈએ, પણુ મેદટા હોદ્દા માટે બુદ્ધિ પ્રમાસે પસદગી કરવી 
જોઈએ. ગરીબાઇ પ્રમાણે પસ"દગી કરવાથી આર્થિક સ્થિતિમાં 
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સમાનતા આવશે; પણુ તેથી ખુદ્ધિની કિ'મત ઘટશે, અજ્ઞા 
નતા વધરો, ધમ*ની ગ્લાનિ થશે અને તે દ્ર કરવા અવ- 
તારની «રૂ૨ રહેશે. 
સમાજની ઉન્નતિ ઘણા માણુસતુ' માત્ર આર્થિક રીતે 
ભલુ કરવાથી થશે નહિ, પણુ થોડા ખુદ્ધિવાળા માણુશે!ને 
ઉત્તેજન આપવાથી થશે. તેએ જ લોકોને યોગ્ય માગે વાળી 
શકશે. ખરા સ્વરાત્ત્યર્માં વિદ્દાનાને રાજ્ય તરફથી સારું 
ઉત્તેજન મળે છે. 
ખધાને શમાન હષ્ક આપવા અને ખપાને સમાન 
દેછિથી જેવા વિષે મજૂરોના રાજ્યમાં ઘણુ કહેવામાં આવશે. 
પણુ આત્મસ્તાન વગેર ખરી સમતા અાવતી નથી; સમદૃછણિ 
મેળવવી શ સહેલુઃ કામ નથી. આત્મજ્ઞાન માટે જે માણુસ 
લાયક હોય, તેમને ખાસ સગવડ આપવી નેઈએ. તેમના 
ઉપર શરીરથી કામ કરવાની કરજ નાખવી નેઇઈએ નહિ. 
સમાજના ભાગ જ્ઞાન પ્રમાણે કરવા નેઇએ, મજૂરી પ્રમાણે 
કરવા ન જેઇએ. જ્ઞાની અને અજ્ઞાની ખનજ્ઞે માટે સમાન 
પરમ ચાલરે નહિ. તેથી ગુણુ પ્રમાસ સાતિની રચના થવી 
જોઇએ, તે ઉપરાંત ખચ્ચાંની કેળવણી પણુ શુણુ પ્રમાણે 
આપવી જેઈએ, જે ખાળકેોની બુદ્ધિ તેજસ્વી હોય, તેમને 
માટે તેમને ચોગ્ય કામ આપવું જેઈ એ, 
હાલની કેળવણીમાં એક મોટી ખામી એ છે કે, 
ખળકેોના અભ્યાસકમમાં અતિશય વધારા થયે છે. સામાન્ય 
જેળવણી સાથે બૌવાગિક કેળવણી પણુ દાખલ થયેલી છે, તેથી 
સ્વત'ત્ર વિંચાર માટે અને શાળાના સુસ્તક સિવાય પોતાને 
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મનગમતા અન્ય વિવયેઃ વાંચવા જેટલી કુરચદ રહેતી નથી. 
વખત ખચે તો કાંઈક ઉઘોગ ચિખવાડી કમાવાની રક્તિ પેઠા 
કરવા તરક વધારે લક્ષ રહે છે, અથવા ખગ્ચાંએને શુ” 
જેઈએ છીએ, તેનો વિચાર કર્યા વગર ઉતાવળથી લખેલાં 
માસિકે।, ન્યુસપેપરો વગેરે તેમતા હાથમાં મૂકવામાં આવે 
છે અને બિનજરૂરી ખાખતોમાં પણુ તેમતુ' મત «તય છે. 

કાઈ પણુ રીતે ખાળકે(ની અવલે।ક્નશક્તિ સ્‍્વત”ત્ર રીતે 
ખીલ્ષવવાની ખાસ જરૂર છે. તે માટે ખાળકને પૂરવી ડુશ્યદ 
આપવી જેઈ એ. 

*આ પુશ્તકની.પહેલી આવૃત્તિ પ્રસિદ્ધ થયા ષછી રિ યે” 
સૈ! ઉપચોશ આ દેશમાં ઘણે વધ્યો છે, તેનાથી ખડું સાશ. 
વિચારે 'ેક્ાતા નથી. માત્ર કોઈ વખતે જ સારા સ સકાર- 
ની વાતે! તેમ આવે છે. હડાઈ વખતે ખીજા દેચેઃ તેને! 
ઉપચેોગ કરી -મોતાને ઠીક પડે તેવા વિચારે ફેલાવી શકે છે. 
તેથી નાની ઉ“મરના વિદ્યાર્થીઓ ઉપર્‌ સારી અસર થતી નથી. 

વત'માનકાળમાં જુદાજુદા દેરો।ની વિદ્યામાં, કળામઇ, 
સગીતમાં ફેરફાર થવા લાગ્યો છે. ખાસ કરીને બાળગ્ની 

“ ઝળવણીમાં ખડું જૂર થયે. છે. થોડાં વષ" પહેલાં, ખાળકને 
યત્ર ભાની, શિક્ષકેદ તેમને ય'ઝની માકક ચલાવતા, મારતા * 
અતે તેના ઉપર કોધ કરતા. હવે તે પદ્ધતિ કરી ગઈ છે. 
ખાળક્ને મારવું તે ગુના સનાચ છે. બાળકના અધા ગુણુ 
ધીરજથી ખીલવવામાં જ કેળવણી મળે છે, તે વાત હવે સમ* 
જાતી નથ જે. ખાળક પોતાની મેળે સુધરે એવાં સાધન તે 
આપવામાં આવે છે. , હ 


ન 
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આવી ફેળવણીને મૉન્ટિસોરીની પદ્ધતિ કણે છે, હૉ. 
મોન્ટિસારીએ શોધી કાઢયું છે કે, બાળકને ડામ ગમે છે અને 
તેને ગમતુ કામ આપી તે દ્વારા તેની શક્તિ ખીલવવાથી 


_ તે ખાળક સ'ચમી અને જ્ઞાની થાય છે. આળકમાં હુઠ, રીસ, 


ખૂમ મારવાની ટેવ, લાલસા, બેદરકારી, અસત્ય ભાયણુ, અપ- 
માન કરવાની ટેવ વગેરે દેખાય છે, તેતું કારણુ તેમને ઘેર 
અને નિશાળે ખોટી કેળવણી મળે છે તેમાં રહેલું છે, મોન્ટિ- 
સેરીની પદ્ધતિ પ્રમાણે શિક્ષણ પામેડુ' ખાળક શાંત, ધીર, 
ઉઘોગી, વિનયી અને ખીજા પ્રત્યે માન ધરાવનાર થાય છે. 
તે ખાળક ખીકથી ગભરાતું નથી કે ખક્ષિસથી લલચાતુ' નથી 
અતે સ્વાવલ'ખી થાય છે. આ રેશમાં પણુ આગળ એવી 
પ્હ્ધતિ હતી. એ બાબત મદદલસાના હાલરડા ઉપરથી અને 
શ્રૃતિદ્રારા વ'શપર“પરાથી મળેદ્વા જ્ઞાન ઉપરથી જણાય છે. 
આવે એક પ્રચોગ એક કુટુ'બમાં થયે! હતો, ખાળક 
ગભ'*માં હતુ' ત્યારથી તેના પિતાએ ખાળકેની માતાને જ્ઞાન 
અને વૈરાગ્યનો ઉપદેશ આપવા માંડ્યો હતો અને ખાળક 
જન્મ્યા પછી પણુ દરરોજ ઘરમાં તેનાં માખાપ તેવી વાતે 
કરતાં. પુત્ર બોલવા શીખ્યો ત્યારે પણુ તેની સાથે તેવી જ 
વાત થતી અને ઘેર સાધુસ'ત આવતા ત્યારે તેમની પાસેથી 
પણુ તે તેવી વાતો! સાંભળતો. આઠ વષ'ની ઉ"મરે જ્યારે 
તેને ઓરી નીકળ્યાં અને તેમાંથી ન્યુમાનિયાનો તાવ ઉત્પન્ન 
શયો અને તેના પરિણામે તેનાં રેડનો અ'તકાળ આવ્યો 
ત્યાર તેનાં સાખાપે તેને પૂછ્યું કે, “ તાર કાંઇ કહયું છે ?” તે 
વખતે તેણે જવાખ આપ્યો! કે “ખસ, હવે ખસ, જીવન ખધું 
એવું છે, બાંધવાનું છે તે ખાંધી લો, જુએ ઊંચે...., ઊંચી - 


8૩૦ .. આર્થાના સ'સ્કાર 


ડાળી એક છે.” આઠ વષની ઉ"સરતા ખાળકમાં આટટછું સાન 
હોઈ શકે છે તે ઉપરથી જ્ણારો કે, જ્તાનતો આંપાર 
જગ્યા, ઉમર અથવા વખત્ત ઉપર નથી; પણુ સાઇન દેનાર 
અને જ્ઞાન લેનારનાં અ'તઃકરણુ શુદ્ધ હેય તે! દરેક વખતે, 
દશેક જગ્યાએ તે મળી શકે છે. 

હાલના વખતમાં ધામિંક કેળવણી ઘણી. કૉલેનેમાં 
અપાતી નથી, તેથી જેટલાં વષ* ઝૌલેજમાં જય છે, તેટલાં 
વષ'માં ધમ' વિષે ઉપયે!ગી ખાખત વિવાર્થીએ। સાભળતા નથી. 
કેટલીક ફૉલેનેમાં પામિ'ક ગ્ર'થા દાખલ થયો છે અને ધોડીક 
કૉલેનેમાં શરૃઆતમાં પ્રા*ના વગેરે થાય છે; પણુ ધાર્મિક 
શિક્ષણુ માટે ધાર્મિક શિક્ષકની જરૂર છે. તે સિવાય વિધાર્થી 
ઉપર ધરતી અસર થશે નહિ. 

પામ્સિકિ શિક્ષણુથી તૈયાર થયેલા વિઘાર્થીઓ જ્યારે 
કૉલેજ છોડી સ'સારમે પડે છે, ત્યારે પણુ સ'સ્કારી જીવન 
ગાળી શકે છે. બ્યવહારની ઘટમાળ વચ્ચે પણુ તેએ પોતાનદ 
ભાત્માને ભૂલતા નથી. હાલ વિદ્યાર્થી કમાવા માટે ભે 
છે, તેનું કારણુ હાલની સમાજ વેપારીની સમાજ છે. નજીકના 
શવિષ્યમાં ત્યાવતી દેખાતી મજૂરની સમાજ ઉદ્યોગ માટે 
ભણુચે. તે ખાખતો જરૂરની છે, પણુ તેટલાથી જ માણુસર્નું 
જીવન સુપરશે નહિ. કમાણી માટે જ અભ્યાસ કરતો વિથાથી' 
કમાણી મળ્યા ષછી તે વધારવા સથે છે અને કમાણીના 
વિચારમાં મરે છે. મશૂરીમાં રસ માનનાર માણુસ મરતાં 
સુધી શરીરથી ફામ કરવામાં જિ'દગીનું સાર્થ'ફ માનસે, 

'સરસ્વતીચદ'ના મખ્યાત હેખક ગોવર્ષનરાસણાઈ લખે 
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છે ફે, “જે આપણાં આળક આપણા કરતાં વધારે ખુહ્ધિવાળાં 
શાય્‌ એમ આપણી ઇચ્છા હોય, તો તેમની ખુદ્ધિને આપણી 
ખુદ્ધિમાં કેદ ન કરવી; કારણુ માખાપની ખુદ્ધિની માત્ર આજ્તા- 
કર થવા શીખેધી ખુદ્ધિ સ્વત'સ રીતે ઊડવાને। અભ્યાસ પામતી 
નથી. ખાળકની ખુદ્ધિને પગે માખાપે ઘડેલી બેડીઓ નાખવી 
નહિ; પલુ એ ખુદ્ધિ જાતે ચાલે, પડે અને ઊઠે અને શક્તિ 
રાય તો રોડ તેમાં માખાપે વિદ ન નાખવું. એ ખુદ્ધિ 
જાતાની કળાથી નૃત્ય કરે તત કરવા દેવું; તેને વિદ્યા આએ 
અન્ન છે, વિચાર એ વ્યાયામ (ડસરત) છે, સત'ત્રતા એ 
" એના પ્રાણુને પાષણુ આપનાર પવન છે, ઉત્સાહ એ એની 
કીડાભૂમિ છે, સ'સારનું અવલોકન એ એને જીવન આપનાર 
પાણી છે. માતાપિતાનો ધમ એ છે કે, એ પાણી નિર્મળ 
રાખવું, એ પવન નિર્મળ અને અગ્રતિખદ્ધ રાખવો, એ કીડા- 
ભૂમિમાં અપમ સ'ગતિ થવા દેવી નહિ અને એ વ્યાયામ- 
માં ન્યૂનતા કે અતિશયતા થાચ નહિ અને વ્યાયામને અ'તે 
ફૂર્વા માંડેલા લોહીથી ભરેલી નસોમાં અયોગ્ય પદાથને 
સ્થાને પોષક અજ્ઞ જય. સાતાષિતા ભણીના અ'કુશની 
સમાસિ આટલામાં થાય છે. ખાલ્યાવસ્થામાં આટલા અ'કુશ- 
માં રહી ખાળકની ખુદ્ધિ મરજી પડે તેવુ” નૃત્ય કરે તે કરવા 
દેવું. એ અવસ્થા જેમ જેમ પૂરી થતી જાય, તેમ તેમ બ 
ખુદ્ધિના અન્ન સાથે બાળકના ભવિષ્ય પ્રમાણૂ યોગ્ય ભાથુ” 
ભરવું અને તેની ક્રીડાભૂમિમાં સુખડુઃખાોથી ભરેલાં સ'સા૨- 
નાં ચિત્ર મૂફ્વાં, દુટ પવન નિવારનાર તેમ પવનને સુગ'ધ- 
વાહક કરનારા ર સએના ભવનના સવ* ભાગમાં મૂકવા એટલી 
સરત રાખવી.” 
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આવી કેળવભીથી જે ઔપુરુષા કયાર થાય તે સમા- 
જના નમૂતારૂપ થાય છે. જ 

જેમ વ્યક્તિના વિકાસની જરૂર છે, તેમ સમાજ અને 
રૃશના વિકાસની પણુ જરૃર છે. સમાજવ્યવસ્થા અને રાજ્ય- 
વ્યવસ્થા પણુ એવી જેઈએ કે વ્યક્તિના વિકાસની ગાડે 


આવે નહિ. ક 
સમાજને ઘણા માણુસનું હિત જેવાનુ' હોવાર્થી સમાજ” 
વ્યવસ્થા બહું ગર:ચવણુવાળી રથ છે. માણુસને હલકા 
ક્વભાવ તરક વળવાની વૃત્તિ સડજ હોય, છે, તેથી સમાજ- 
ન્યવર્થા ખરાખર ન રાય' અને ખોડુ' રૃશાભિમાન આવી 
જાય તો બીજા રેશેા લૂટવાની વૃત્તિ ષણુ થાય. સમા 
ઊચા આદશેને જ ટેકા આપવો જેઈએ, આ બાખત ભ્રદ્ધી 
જવાથી ચુરેપમાં માત્ર આચ્હ્કિ સ્વરાજ ઉપર જ લોકોનુ” 
લક્ષ રહયું અને તેટલામાં જ સનુષ્યજીવનનુ' સાર્થક ગના્યું- 
ગ્રાણુસની ખોટી રેવને આવી સમાજમાં અતુમાદન મળે છે. 
પણુ જે દેશના આત્યા જગત છે, તેમાં સ્વરેશાભિમાન 
પણુ ઊચા આદશ્થવાછું હોય છુ, દાખલા તરીકે આચ- 
સૂ'ડમાં ઊચા આદશ્થી વ્યવસ્થા થઈ છે અને હિંદમાં 
પણુ સત્યાશ્રડની ચળવળ ઊચા આદર્શથી રાજ્ય જીતવામાં 
કામ લાગે જુ, ખીન્ત દેશે ઉપર પણુ આવા આદર્શની 
અસર થવા લાગી છુ, એ જેવીતેવી વાત નથી. આચયયેડના 
“જ્ીનક્ીન' શખ્ટનાો અર્થ : અમારા માટે? એવે થાય છે. 
૬ સ્તયાગ્રહ'ને અચ પણુ “આત્મા કે જે સત્ય છે તેના 
તગ્રહથી જીવન ઘડયું' એ થાય છી. આવા નવા દશમાં 
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વિધવા આવવાનો સભવ છે, પણુ સમાજની ઉન્નતિ માટે તે 
સિવાય ખીન્ને રસ્તો નથી. એવા સાધનમાં ને અહ'કાર વધી 
જાય તો આદશ* પૂશા થતો નથી અને સમાજની પ્રગતિ 
પણુ અધ ષે છે. સત્યાગ્રડ માત્ર ખડારતુ' જીવન સુધારવા- 
માંજ કામ આવે તો તેનો પૂરા ઉપયોગ થશે નહિ. અ'દરનુ* 
છીવન સુધારવામાં પણુ તેનો ઉપચેોઃગ કરવો નનેઈએ. દરેક 
માણુસે પાતાના દોષ દ્ર કરવા નેઈએ, અહ'કાર એ ઈશ્વર 
નથી, તેથી સ્વદેશાભિમાનમાં જ ઈશ્વરપણું આવી જતું નથી. 


ચ્રાતાતું જીવન સુધારવાની ઇચ્છા, આત્માનું જ્ઞાન લેવાની 
“ઈચ્છા એ ખરાબ ઇચ્છા નથી; પણુ ખીજાને તુકસાન કરી 
જીવવાની ઇચ્છા એ સારી ઈચ્છા નથી. સ્વદેશાલિમાનનોા 
જન્મ પશ્ચિમમાં થયો! છે. અહી' તેની જરૂર લાગી ત્યારે 
અહી જન્મ થયો; પણુ તેમાં સાચા સત્યાગ્રહીની માકક સ'યમ 
હોય તે! જ સ્વદેશાભિમાન શોભે. સયમથી જ આત્મા 
ખરશાખર જાગ્રત થાય છે, જેમ વ્યક્તિની સ્વત'ત્રતાનો નાશ 
કરવાને! સમાજને હધ્ક નથી, તેમજ સમાજતુ' જીવન પોતાના 
ક્ષણિક સ્વાથ' માટે તોડવાનો વ્યક્તિને હષ્ક નથી. ન્ત્યારે 
જ્યારે સમાજ વ્યક્તિના વિકાસની આડે આવે છે, ત્યારે 
તેનુ* ખ'ધારણુ તૂટી જાય છે; તેમજ જીવ પણુ જ્યારે સ્વાર્થી 
અને અભિમાની થાય છે, ત્યારે તે પશુ જેવો ખની નય 
છે અને સમાજને ખગાડે છે, ખરા જીવનમાં સર્વાત્મભાવ 
આવવે જેઈ એ. સરવૉત્મલભાવમાં અહ'કાર ડૂખી જવે! નેઇએ, 


વ્યક્તિના હક્ક અને સમાજના હષ્ફ વચ્ચે સમતા 
રહેવી નઈ એ; એટલુ' જ નહિ પણુ સ્વદેશના હુઘ્ક અને 
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પશ્રેશના હષ વગ્ચે પણુ સમતા રણેવી જેઈ એ. ખીજ દૈશ્વાતે 
યુકસાન કરી પોતાના રેશતુ” લકું' કરવાની ઈચ્છા થાય તો 
સમાજની ઉત્રતિ થાય નહિ. ચુરાપના ખધા સંસ્કાર સ્વીકાર- 
વામાં થછુ' નેખમ રહેકુ' છે. યુરાપની દછિ હમેશાં બહારનું 
જીવન સુધારવામાં રહેલી છે. તે દણિ અર જાય ત્યારે # 
જણાય છે કે, ખીન્ન દેચે[તું .કલ્યાણુ કરવામાં જ પોતાના 
રૈશડુ' ક્લ્યાણુ સમાયેલું છે, દ 

સમસ્ત જીવત એકસાથે સ્‍ેવાની ટેવ પાડવી ત્ેઈ એ. 
તે વિનતા સત્ય સમજારો નહિ અતે સત્ય સમજાયા વિતતા 
સમાજવ્યવસ્થા ખરખર થઈ શકશે નહિં. અ'દરની દછિથી 
જીવન રચવામાં હમેશાં અ'દરથી બહાર નેવું નેઈ એ. 
ભાત્માને મેળવવો; જેવે!, તેના વડે રહેવું એ આત્મવિકાસતું” 
સાધન છે. 

“ણુ જને કાયમ લડાઈઓ ચાલ્યા કર્‌ અને 2શમાં 
શાન્તિ ન રહે, તે! કવિએ, યોગીએ અને સાની, સૂકી અને 
સાચન્સવાળાને પણુ શાંતિથી નવાં ઉપયોગી તત્ત્વોની ચાધ 
કરવાની, તેનો અનુભવ લેવાની અને બીજાને તેનેદ લાભ 
આપવાની તકે મળતી નથી. 

સતયુગ લાવવા માઠે સત્ય તરક જ દછિ નઈ એ. 
સઆત્મલાભ લેવો એ જ દરેક માણુસનુ' પરમ ધ્યેય છે, તેથી 
તે લાભ દરેકને મળે તેવી સસમાજવ્યવસ્યા થવી નઈ એ. 
શાણુસ પોતે સામાન્યભાવે અપૂણુ છે. તેને તેના મનથી 
ઉપર તેનામાં રહે ભગવાનની મદદની જરૂર છે. ખીન્ત 
સાણુસેર્સાં, જગતમાં અતે સમાજસાં રહેહ ભગવાનની 
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મદદની પણુ જરૂર છે. દરેક યુગમાં ભગવાનની કોઈ ફોઈ 
ખાસ શક્તિનો આવિર્ભાત્ર થાય છે અને તેટલા માટે દરેક 
જીવમાં ક્વત"ત્રતા રહેવી નેઈએ અને તે સ્વત'ત્રતાને 
કામ કરવા સાથી દિશા ખતાવી શકે તેવું સમાજતું 
છૈધારણુ જેઈએ. સમાજ અથવા ધર્મ મનુષ્યોને એમ કહી 
ન શકે ફે, આત્મા આ રહ્યો, તમે સાંભળી લો. તમે આ 
પ્રમાણે ચાલશે॥ એટલે એફ વર્ષમાં આત્મલાભ મળરે. 
આવો ચોક્કસ લાભ સમાજથી થતે। નથી. સમાજ માણુસ- 
ના ખરા માર્ગને ટેકા આપી શકે છે. ખાડીના પ્રયત્ન 
માણુસના પાતાના ઉપર આધાર રાખે છે. માણુસના વિંકાસ- 
થી સમાજને! વિકાસ થાય છે, તેથી માણુસે પોતે પોતાની 
પૂણુષ્તા પ્રાસ કરવી નતેઈએ. સમાજનું ખંધારણુ અને કાયદા 
એવા ન નેઈએ કે માણુસને હ'મેશાં ખંધનમાં જ રાખે, 
માણુસ વેપારી, લકવૈયો,, ધર્મચુરુ, વિઘાવાન, કળાવાન, ખેડૂત, 
પ્રાર્મિક કે રાજનીતિમાં કુશળ થાય એટલામાં જ તેતુ* 
માણુસપણું' સમાઈ જતુ' નથી. માણુસ કાંઈ અ'ગેજ કે 
કેચ, જપાનીસ કે હિ'દુ કે સ્રુસલમાન નથી, આ ખધાં 
નામ તેના જન્મથી અને કમથી પડેલાં છે; પણુ તેનો આત્મા 
આ ખધા ભાવથી પર રહે છે. સામાન્ય માણુસ પોતાની 

* જાતિના અને દેશના નિયમથી ખંધાય છે, પણુ તે નિયમથી 
અવીત થવુ જેઈએ. નવા ઊચા આદશ* ઘડી સમાજને 
વધારૈ સારી ખનાવવી ન્તેઈએ, 


સમાજસેવા અને દેશભક્તિ એ આત્મલાભ મેળવવાનાં 
સાધન છે. તેને ધ્ચેચ તરીકે સ્વીકારી શકાય નહિ; કારણુ કે 


૬૩૬ આપર્ધાના શ'સ્કાશ 
માત્ર સમાજસેવાથી ફે રેશભક્તિથી જ માણુસનું માબુસપર્ણું 
પૂરું ખીલતું તથી. તેથી ન્યારે એઝ કહેવામાં આવે કે, 
એટલામાં જ છીવન પૂરું કરવું ઝેઇએ, ત્યારે માણુસની 
ગ્રગતિ અટકી ન્ય છે. તેને! નમૂને! પશ્ચિમના પ્રદેશોમાં છે. 
તેનું ₹ અનુકરણુ આ દેશમાં થાય છે, આજકાલની સાયન્સ- 
ની સ્રાધથી ગધા દેશે એટલા નજીક આવી ગયા છે 
ફે એક દેશના જીવતની અસર ખીન્ત દેશ ઉપર થાય છે; 
તૈથી પશ્ચિમમાંથી સારું અને નરસું ખલે જીવન આવે છે. 
તેમાંથી સારું છોથ તે તારવીતે સ્વીકારવું જેઈએ. 


માત્ર શરીરના સુઅને ઉપયોગી માનવું, માત્ર શરી૬- 
સે મજબૂત કરવું, તેને માટે અખાડા બનાવવા, “આત્મ* 
જ્ઞાન નબળા માણુસનુ' કામ છે” એમ માનવું, એ જગતી 
સમાજને! સ્વભાવ છે. “તુ' તને આળખ? એ ઝવિઓને 
સ'રશે॥ અહી“ની સમાજ ઝીલી શકી છે. સમાજમાં ક્રજિ- 
થાત મફત કેળવણી દાખલ કરવાનો આગ્રહ એમ ખતાવે 
છે ઝે હાલની સમાજનૅ પણુ માણુસતુ' મન ખીલવવાની 
પૂરી જરૂર લાગે છે. આગલા વખતમાં માણુસની થદ્ધા 
અને તેનું હદય સારાં થાય તેમ ઉપદેશ અપાતો અને તેથી 
તે વખતે ખુદ્ધિ ખરાખર ખીલી નહાતી. આજના વખતમાં 
છુદ્ધિને સમનનય તેવુ' સત્ય ન સળે તો માણુસ ગડુ 
કરતેદ નથી. આ સાચન્સની ચશોપતું પરિણામ છૈ. સાયન્સની 
શોધ સ્સ્રળ જગતના પદાર્થમાં થઈ છે; તેમાં ખુદ્ધિની 
અસર સારી રહી છે, તેની અસરથી કેટલાંક રૂહિનાં બધન 
તૂરી ગયાં છે. તેથી સમાજ જેવી અન્તાન દશામાં પહેલાં 
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હતી તેવી ફરીથી થશે નહિં, એ એક લાભ છે; પણુ તે 
સાથે સાયન્સની શોધથી એક ધનવાન માણુસ અનેકને 
ગરીબ કરી શકે છે. યંત્રોની મદદથી તે સુષ્કળ ધન એકડું' 
કરી સ્વાથ માટે વાપરી સમાજને હલકી સ્થિતિમાં મૂકી 
શકે છે. ધનવાન માણુસ આજની સમાજને! પર્મશુરુ છે; 
તેવા સમાજમાં ચિત્તની વૃત્તિઓ ખહારના ક્ષણિક જીવનમાં જ 
ર્ાકાઈ રહે છે. તેને આત્મા તરક વાળવાનો વખત રહેતે નથી, 


માણુસ તરીકે જ જન્મ લેવો એટલે માત્ર ખાવું, પીવું, 
પહેરવુ', પરણુવુ; કુડુ'બતું ભરણુપાષણુ કરવુ" અને પછી મરી 
જવુ' એટલામાં જ કતવ્ય સમાસ થતું નથી. પોતાના 
સ'જોગોનિ લશ શવપ જીવન વ્યતીત કેરવાતુ' સથી. સજા 
જીતવા જેઈએ, એને ફેરવવા નેઇએ. 

સાયન્સથી જે જ્ઞાન મળે, ખુદ્ધિથી જે જ્ઞાન મળે, તે 
કરતાં વધારે તેજ અને જ્ઞાન આપી શે તેવો આત્મા 
માણુસની અદર છે. તે શરીરને, પ્રાણુને અને મનને નવુ 
ચેતન આપી શકે તેમ છે. માણુસના આખો શ્વભાવ ખડું 
ગૂ'ચવણુભરેલો છે. કોઈ વખતે શરીરનો સ્વભાવ તેના ઉપર 
અમલ કરે છે, ફોઈ વખતે પ્રાણુમાં રહેલી વાસના તો કોઈ 
વખતે મનના તરગ તેના ઉપર હુકમ કરે છે. ન્યુસપેપરમાંથી 
જ્ઞાન લેવુ' ગમે છે, વાર્તાનાં સુસ્તકો વાંચી મનને સ'તેષ 
અપાય છે, નાટફ-સિનેમાથી પણુ કેટલીક વૃત્તિઆને નર મળે 
છે; છતાં આજની સમાજ ઘણે ભાગે વેપારીની સમાજ છે. 
આગલા વખતની સમાજમાં એડ પ્રકારનુ રૃહિગલ જગલ્ી- 
પણુ આવ્યું હંતુ'. હાલની સમાજમાં ખીજ પ્રકારનું એટલે 


૧૩૮ ભાર્ધાના સ'સ્કાશ 
ખુદ્ધિને અને વાસતાને તૃસ કરવાનું જગથીપયું અવ્યું છે, 

વૈષારી દિવાળી સમાજમાં દૂધ અને ધી જેવા પદાથો 
કે જે માણુશના જીવનમાં બઠઠુ ઉપયોગી છે, તેમાં વેપારની 
દેછિયી ભેળસેળ થાય છે. જે માણુસ ખરાખ ચીનને ખારી 
તેના શરીરનુ” કુ' થશે તે ખાગતતે। વિચાર વેપારી કરતો! નથી. 

એટથુ' જ નહિ પણુ રુ'ખઈ જેવા કેટલાંક સ્મળોએ 
ડ્રૂધાળાં રારા થોડા વખત સાટે નકામાં થાય એટલે ક્સાઇ- 
ખાને મોકલવામાં આવે છે, તેનું કારણ એ હોય છે કે, તે 
જ્રખતે તેમતુ' ખચ પોસાતુ* નથી. દારૂ અને અક્રીણુના 
ધ'ધો વધારવા માટે માણુસની ટેવ સુધારવાનો પ્રયત્ન થતો 
નથી, વેપારી સમાજમાં આવા અનેક ગેરલાભ ઉત્પન્ન થાય 
છે અતે સમાજતુ' જીવન હલકુ' ધાય છે, રમફડાં કરવા 
માટે અથવા સ્રીઓને સુ'વાળા રૂંછાથી શણગારવા માટે 
અથવા હાથીદાંતની સુ'દર વસ્તુઓ માટે અનેક પશુપક્ષી- 
એની હિ”સા ૩રવી પડે તો વેપારી દછિવાળો માણુસ તેમ 
કરવા અટકતો! નથી. 

જ્યાં આીઓરનાં ચિત્રોની જરૂર ન હોય ત્યાં પણુ લોફે1- 
ને આક્ષી* જૈસા મેળવવા માટે ઔએઓનાં ચિત્રો મૂકેલાં 
જેવામાં આવે છે, 

પશ્ચિમના સાયન્સથી ગમે તેવી મોટી શ્વાધે1 થઈ 
ઊય અને તેથી સમાજને ક્ષમદો થયે! હેય તોપણુ હજી 
સમાજતુ દૃછિષ્ટદિ ખડારનદ લભૈોગમાં ક્ર છે. પ્રાચીન 
કાળમાં હિ'દમાં રેલવે, તાર, ટપાલ વગેરે જીવનનાં સાધન 
-નહોતાં; છતાં જીવનના સખ્ય હેતુ બુલામે નહોતો. 
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સામાન્ય માણુસની પેઠે સામાન્ય નિયમથી રહેવુ* તેમાં 
મહત્તા નથી. તે કેદખાનુ' છે. આ કેદમાંથી છૂટવુ' જઇએ. 
સાન અને કમનો વિરાધ ઘણા કાળ સુધી ચાલ્યા કરે છે. 
જ્ઞાન અભેદદષિ માગે છે, કર્મ ભેદદણિથી ઉત્પન્ન થાય છે, 
ખજ્ઞેની એકસૂરતા કરવી ખડું સુશ્કેલ છે. તે આત્માના અતુ- 
ભવ વિના થઈ શકતી નથી. કમ ઉપર ખહું ભાર દેવાથી 
જ્ઞાન મદ થાય છે અતે સમાજમાં જ'ગલીપણું દાખલ થ ય 
છે. નીતિનાં ખ'ધન પણુ અસુક હદ સુધી જ કફ્‌યદાકર્તા છે." 
જ્યારે આત્મા જાગ્રત થાય છે, ત્યારે તેને માટે નવા પ્રકા- 
રનાં કર્મ" અને નવા પ્રકારની નીતિ રહૈ છે. તે બધું આત્મ- 
ભાવે જેવાની ઇચ્છા રાખે છે અને તે પ્રમાણે તેતું જીવન 
ચલાવવા ઈચ્છે છે. નીતિથી મન શુદ્ધ થાય છે, પણુ શુદ્ધ 
શરન જેટલું ન માણુસનું જીવન નથી, ખુદ્ધિ પોાતાસેો! સ'તે।ષ 
માગે છે, તેને સાન જેઇએ છીએ અને એ જ્તાન જ્યારે 
જાગ્રત થાય છે, ત્યારે આત્મા તરક દોડે છે. આત્માની 
સ્તરત'ત્રતા આગળ નીતિંના વિચાર ફ્રી જાય છે-એટલે કે 
તે માણુસઃ નવી નીતિ દૈખી શકે છે. બુદ્ધિ જે વાત સાચી 
માને છે, તે જ વાત આત્માને સાચી લાગતી નથી ખુદ્ધિ- 
માં નવું સાન આવે છે, છતાં તેને દેશ, કાળ અને કમ્પ્તું 
ખ'ધન રહે છે. સામાન્ય જીવન માટે બુદ્ધિ બહું ઉપયોગી 
છે, પણુ આત્માના ક્ષેત્રમાં તેની ગતિ કુ'ઠિત થાય છે;-છતાં 
છુદ્ધિમાં નવી રટિ આવી શકે, વસ્તુના પર્યાયને બદલે 
વસ્તુને દ્રવ્યરૂપે જેઈ શકે, તે! જીવન સુધારવામાં તે ખડુ 
ઉપચોગી થાય છે. થોડો વખત થયાં ખુદ્ધિની હદ સમન્ત- 
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વા લાગી છે અને બુદ્ધિની હ્નીક્‌ બહેન શ્રદ્ધા પોતાનો 
સ'રેશ સ'શળાવવા લાગી છે. ન્યારે શુદ્ધિ નિઃસ્વાયપણે ' 
સાત શેધે છે, ત્યાર શ્રહ્ધા ઉપર નર કરી શકે છે. જ્યારે 
સ્વાર્થમાં છુદ્ધિ જાય છે ત્યાર તે ખોટે રસ્તે ચાલે છે અતે 
ભૂક્ત સુધારવા આત્મશ્રદ્ધાની જરૂર પડે છે, યુરેશૅ્પની સમાજ- 
માં બુદ્ધિ સારી છે, પણુ તેનો ઉપયોગ સ્વામમાં યતે 
હોવાથી સમાજ ખોટા જીવનમાં જઈ પડી છે. તેને 
નિઃસ્વાથતાની જરૂર છે. 

ન્યાં સુધી જાહેર જીવનમાં સ્વાર્થ છે ત્યાં જુધી રાજ્ય 
અને ધર્મની એક્તા થઇ શકસે નહિ. ૨૫ વષે ખીજી લડાઈ 
આવી તેવુ કારણુ પણુ સ્વાર્થ છે. આયના સ'સ્કારથી જે 
પ્રકારની સમાજરચના થઈ છે, તેમાં ખપા પ્રકારના સ્તાર્ચ 
ઉપર સયમ શાખવાનુ' શીઅવવામાં આવે છે. ચાર વણુ* 
અને ચાર આશ્રમ કંસપૂવક સ'યમ ઉત્પન્ન કરવા માટે 
શ્ચાચેલા છે. 

નિઃસ્વાથતા અને શ્રદ્ધાર્થી -આત્માનાં તવાં ક્ષેત્ર અનુ- 
ભવમાં આવે છે. ખુદ્ધિ ન્યારે માત્ર ગહારના જીવનનો રસ 
માગે છે ત્યારે ભેદદણિ ઉત્પ્ન કરે છે અને બૉન્તના સુખને 
ભાગે પોતાનુ સુખ માગે છે. નિઃ્વા્થતા અ'દરતા જીવ- 
નતુ* સુખ માગે છે. તે વખતે અભેદદષ્ટિ ઉત્પન્ન થાય છે 
અને ખીનને સુખી દરી પોતાતુ' સુખ લેવાની ઇચ્છા થાય છે. 

મતુષ્યજીવનની મોટામાં મોટી ઝુસ્‍્કેલી ત્તાન અને 
કમ'ની એકસૂરતા કરવામાં નડે છે, કેમ” સેદ-ખુદ્ધિ ઉત્પન્ન 
કરતુ' હોવાથી શ્રીમદ શ'કરાચાયે" તેનો સસુચ્ચવ સાન્પે! 
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નથી, તે ઝહે છે કે, સમસસુચ્ચય તે! થઈ શક્તે॥ જ નથી. 
ખહું આગ્રહ રાખીએ તો કમસસુચ્ચચ માની શકાય. એટલે 
પહેલાં ચિત્તશુદ્ધિ માટે કમ" અને ચિત્તશુદ્ધિ થયા પછી 
જ્ઞાન, આ ભતને અતુકૂળ કેટલાક _શ્લોકે શ્રીમદ્દ ભગવદ્દ- 
ગીતામાંથી પણુ મળી આવે છે, આજના માણુસને સમ- 
સસુચ્ચચ જેઈએ છીએ-એટલે કે મતુષ્યજીવન છોડ્યા 
વગર ત્તાન અને કમ સાથે રહી શકે એવુ' જેઈએ છીએ. 
પૂર્ણ આત્મજ્ઞાનથી ઉત્તમ કમ" કરી શકે તેવાં દછાંત લેવા 
ચોગ્ય માણુશની જરૂર આજની સમાજને લાગે છે. આદશ* 
તરીકે આ સિદ્ધાંત સાચા છે, પણુ કમ તરક અને જીવન 
તરક ખહુ આગ્રહ રાખવાથી જ્ઞાન પૂરું ખીલતું નથી અને 
જ્ઞાન વગરતુ' જીવન પશુવૃત્તિવાળુ' રહે છે. જ્ઞાનને રૂઢિમાં 
દાખલ કરવાથી તેનાં તત્ત્વ અને રસ જતાં રહે છે. તેતુ* 
કારણુ ખુદ્ધિની ઉપર આત્માતુ* વિશાળ ક્ષેત્ર છે. તે રૂહિના 
ખધનમાં આવી શકતુ નથી; એટલુ જ નહિં પણુ દરેક 
માણુસમાં કાંઈક ગુપ્ત સ્વત'ત્રતા રહેલી હોય છે અને ફેટ- 
લીક વખત તે સમાજનુ" અા'ધન સ્વીકારી શકતી નથી, તેથી 
સમાજની સ્થિતિ એકસરખી લાંબો વખત ટકી શક્તી નથી, 
હરેક માણુસમાં પ્રભુ છે અને જ્યાં સુધી તે પ્રભુને પ્રત્યક્ષ 
અતુભવ* ન થાય ત્યાં સુધી તેને સ'તોષ થતે। નથી. તે પ્રભુતા 
કુદરતના કાનૃત માનતી નથી, તેનાથી સ્વત'ત્ર થવા માગે છે. 
તેથી માત્ર બુદ્ધિના ડુલકા સ્વભાવને જવા રેવાથી વેપારી 
ખુદ્ધિવાળી શ્વાથી સમાજ ઉત્પન્ન થાય છે. તેનાથી સાત્ર 
અથ અને કામ એ બે સુરુષાર્થ સિદ્ધ થાય છે. તેથી કોઈ પણુ 


૧૪૨ * ી આધાત સ*સ્કાક 
રીતે બુદ્ધિની શુદ્ડિ કરવી નેઇએ અને તેને આત્મા તરકે 
વાળવી ઇએ. તે માટે સમાજનું ખ'ધારણુ અતુકૂળ સ્‍ેઇએ. 
પધમવૃત્તિથી અથ, કામ અને સોક્ષ સિદ્ધ કરવો નેઇએ. 


ધમ'ની વૃત્તિ રાખવામાં પણુ ધમ'તી ખોટી રૂદિએઓને 
સાન આપવું નેઇએ નહિ, એવી રૂઢિએથી સાચા ધમ'ભાવ 
નાશ પામે છે. જે મસ્તકની અ'દર આત્માતુ' સાન મળી 
શકે છે, તે મસ્તફ ઉષર ઊગેલા વાળ ઘમ'ની રૂહિ જાળવ- 
વાની ખાતર ખે'ચીને કારી નાખવાની જૈત ધમ'ની રીત 
જેરવવા જેવી છે. આવાં અચેશ્ય અને ઉગ્ર તપ પરશાંચાયો 
ઉપર નાખવાથી સારા અને વિદ્દાન માણુસે। ધમ'ગુરું થવાળું 
પસદ કરતા નથી. જૈનોમાં એવા ઘણુ માણસા છે કે જે 
ઘમ'શુરુઓને હન્તમતના પૈસા આપી શકે તેવદ છે અથવા 
ત્તેમતે માટે એક ફડ રાખી શકે તેવા છે. 
તેવી જ રીતે વૈષ્ણુવ પમ'તા મહારાજે, મૂળ સુસ્ષ 
શ્રીવલ્લભાચાય'જીતા સાહા જીવનનું અને તેમના જાનનું અનુ- 
કરણુ કરતા નથી, વૈષ્ણુવા પાસેથી દ્રન્‍્યની સેવા લેવા માટે 
મહારાને કરે છે, પણુ તેના ખદલામાં “સુબાધિની? જેવા સારા 
ગ'થનો મચાર કે ઉપરેશ સ્‍ેઈએ તેટલે કરતા નથી, શ્રીતાથ- 
દ્વારામાં શ્રીનાયછને રાજ જમાડવાનું ખચ હનર રૂપિયા 
ઉષસ્તુ' થાય છે અને ખીજું પણુ રોજનુ” ખિનઉષયેાગી ખચ” 
હજાર રૃપિયા ઉપર થાય છે. આ ખચ એછું કરી તેમાંથી 
“સુખાપિની' જેવા સારા ગ્રથોાતાં ગુજરાતી ભાષાતર કરાવી 
વષ્ણુવાને લાભ અપાય વારેજ પરમને ઉદય થશે. થિયેસોફી- 
ફલ સાસાઈટીએ એવો ઉષરેશ આપેહનડુતે કે તેમાં સભ્ય 
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થવા માટે ફે!ઈ ને પોતાનો ધમ છોડવાની જરૂર નથી. પણુ 
વર્ષો જતાં તે સોસાઈટીમાં પણુ ધારાધોરણુથી નવી ન્તની 
રૂઢિઓ જન્મ પામી, તે રૂઢિઓ કૃષ્યુમૂતિએ તેડી અને 
ન્વખત જતાં દૃષ્ણુમૂત્ષ્ની સ'સ્થાના નવા ધારા દાખલ થયા 
તે પણુ તૂટી ગયા છે. જ્યારે ધર્મની રૂહિએ માણુસને આત્મા 
તરફ્‌ વાળવાને ખદલે ખહિર્ઝુખ કરે છે, ત્યારે ધર્મની 
સ'સ્થાથી જે ફળ આવવું જોઇએ તે આવતુ નથી. પમ'તુ* 
અરું કર્તવ્ય માણુસને અ'તસુખ કરવાતુ' છે. આ બાખત 
ધ્યાનમાં રાખીને હિ'મતવાન માણુસાએ માત્ર રસ્તાની અનેજ 
ખરા સાધુઓને ધર્મગુરુ તરીકે માનવા જેઈ એ. ઘણા કાળથી 
ચાલતી આવતી ખોટી રૃહિએ જે આત્મવિકાસમાં વિજ્ય 
કરતી હોય તેનો નાશ કરવા જેઈ એ. વૈષ્ણુવામાં પણુ છૂ- 
છા-પણું આટલું વધી ગયું છે કે ભરવાડ-ગાોપીઓ જેટલી 
ખૂહાાર્થી અશુદ્ધ હતી પણુ અ'ટરથી પ્રેમાળ હતી, તેટલી 
શુદ્ધિને પણુ આજના વૈષ્ણુવો શુદ્ધિ તરીકે માની શકતા નથી. 
ખુદ્ધિને પોતાતુ' કહેલું જ સાચુ” લાગે છે, પણુ જ્યારે 
બીજા માણુસ સાથે મતભેદ પડે છે ત્યારે ઘણા માણુસ જે 
અભિપ્રાય આપે તે સાચા હોય એમ માને છે. પણુ ઘણી . 
ખુદ્ધિનુ' કાય" પણુ અપૂણું જ છે. તે પોતાની ભેદદણિ” 
છોડી શકતી નથી. તેથી જ આજકાલ કાઉન્સિલના મેમ્બરો 
સમાજ સુધારવા જે મત આપે છે, તે કરતાં આગળના 
ત્રષિસ્ુનિઓ વધારે સારો મત આપી શક્તા; કારણુ કે આ 
સેસ્ખરો બુદ્ધિવાદ છેડી શકતા નથી. કવિએ સત્ય નઈ 
શક્તા, સુનિઓ મૌનથી વાણીના તેજનો સશ્રડે કરી શકતા. 
આવા સુરુષા રાજાઓને સમાજ સુધારવામાં સલાહ આપતા. 


આધાના સંસ્કાર 
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હાલ કાઉન્સિલના મેમ્મરા મતદારાની મરછી સાચ- 
વવાતો પ્રયત્ન કર્‌ છે. ખરી રીતે આ મેમ્ખર્‌ાએ મતદારોતે 


દોરવા જેઇએ અને સાશ વિચાર અને ઊંચા આદશ રાખતાં 


શીખવજકું જેઈ એ. 
કૌટુંબિક જીવન ડીડી અથવા મધમાખીની પેઠે માત્ર 
પતસગ્રહ કરવામાં રહેલું તથી. ઘણી વખત ખિતકેળવાચેલ 
એટલે કે સ'સ્ઝાર વગરની ઔ સળવાથી સુરુષને વિકાસ 
અટકી પડે છે. તેભુ ષોતાતુ' વિકટ દ્રર કરવા આને સાસ 
૧સ્કાર આપવા જેઈએ; નહિંતર ખન્ને એકખીજાને ખગાડયા 
વગર્‌ રહેરો નહિ, 
શ્રાત્ર શરીર અને મન સુધારવાથી જ જીવન પૂરુ થતુ” 
નથી, જીવત સુદર અને પૂણુ કરવા માટે આત્માના વિકાસ- 
ની જરૂર તો નિ રહ્યા કરશે. તેટલઃ માટે આગલા વખત- 
સાં સમાજમાં બાહ્ધાણુ, ક્ષતિય, વૈશ્ય અને ચૂદ્ર, એ ગમા 
ભાગ થયા હત્તા. જેવા ગુણુ અતે જેવાં કમ" તે ગ્રમાણે 
લોકો તે તે જ્ઞાગમાં રહેતા. શટ્રતો આત્માં તે! બ્રાહ્દાભુના 
જેવા જ છે. જે વાત રૃઢિથી ભુલાઈ ગઈ હતી, તે સત્યા- 
જ્રહુના ખળાથી પાછી ન«્તગ્રત થઈ છે. સત્યાશ્રહની કોઈ વખત 
થતી નિષ્ક્ળતાતુ' કારણુ અજ્ઞાન છે જ્ઞાનથી જે સત્યાગ્રહ 
થાય ત્તે નિષ્કૂળ જતે! નથી. 
છીવન સુધારવામાં આત્માનું સાન અસે આત્માને પ્રેમ 
જેઈએ. સાત્ર ણુદ્ધિયી જીવન સુધરતું નથી, બુદ્ધિ જવનનો 
ખઢારનેા ભાગ જુએ છે અને તેની કિયા સમજવા મહેનત 
કર્‌ છે, અજરતું જીવન સમજ્વા માટે બુદ્ધિનું બહારનું કામ 
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ખેધ થવુ' નેઈએ, અ'તરાત્માં ખુલ્લો થવો જેઈએ અને તેમાં 
પરમાત્માની ગાદી સ્થાપવી જેઇએ. તેનો સ્પશ' થશે, ત્યારે 
ખરું સૌ'ટ્ય અતુભવમાં આવશે. સત્યની ચેધધમાં આગ્રહ 
જોઈએ, પ્હ્લાદની માફક પોતામાં પ્રભુને ગ્રગટ' કરવા નેઇએ. 


ખપધા જીવનનો સુખ્ય હૈતુ આત્મસાક્ષાત્કાર કરવાનો 

છે, આ ખાખત ઉપર ખધા કાવિસુનિઓ અને વિદ્વાનો એક- 

મત છે. આ હેતુ ધમ'થી પાર પડે છે તેથી ધમ'ની દછિએ 

સમાજની રચના થવી નેઈએ. દષ્ટાંત તરીકે વાણિયા અથવા 

ખ્રાહ્દાણુની જુદીજીદી સ્ાતિએ ભાંગીને જૈન વાણિયાઓએ 

* જનમાં વ્યવહાર કરવો નેઇએ અને વૈષ્ણુવાએ વૈષ્ણુવમાં 
વ્યવહાર કરવો! જેઇએ. * 


પેટાજ્ઞાતિઓ તેડી તેમની રચના ધમ* ગમાશુ કરવા 
માટે કોઈ એમ માને છે કે, જ્ઞાતિનાં મહાજ્નોએ આ કામ 
ડરવું જેઈએ. પણુ જ્ઞાતિતું મહાજન જ્ઞાતિના માણુસોનું 
ખનેલ હોય છે; તેથી ન્યાં સુધી જ્ઞાતિના માણુસોની અ'હ૨ર 
જાઈ જ્ઞાની, તેજસ્વી, સુરુષ ઉત્પન્ન ન થાય, ત્યાં સુધી આ 
સુધારા થઈ શકે નહિ. આવા સુધારા માટે જ્ઞાની, નીડર 
અને સાહસિક સુરુષતી જરૂર છે. તે જ્ઞાતિને નવો રસ્તે! 
ખતાવે છે અથવા પોતાની ત્તાતિ તે પ્રમાણે ચાલે નહિ તેદ 
પણુ તેનામાં પાતાના વિચાર પ્રમાણે વત*વા જેટલી હિંમત 
હાય છે. સ્ાતિનુ' ખંધારણુ ખોડુ' લાગવા છતાં જે માણુસ 
જ્ઞાતિના માણુસોથી ખીએ છે; તે ત્તાતિમાં સુધારા ઠરી શક્તો 
નથી. એક ગ્તાતિમાં બધા સાણુસ ખપધાથી ખીએ તો તે 
જ્ઞાતિમાં કોઈ કોઇને સુધારી શકે નહિ. 
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હલકટ્ટી સમાજતું બંધારણુ માણુસના ઉપયોગ ઉપઃ 
આધાર શખે છે. ઉત્તમ સમાજતું ખંધારણુ માણુસનુ' ભછુ 
ફરવા તરક રછૈ છે. ઉત્તમ સમાજના ખંધારણુમાં માણુસની 
પૂણતા કરવા તરક ધ્યાન રહે છે. તેના આત્માનો વિકાસ 
કરી તેતે સતૂ-ચિતૂ-આન'કમચ ખનાવાય છે. માણુસનુ' ભર્દયુ 
જાનમાં રહેકુ' છે, માત્ર પૈસાથી તેનું” શકું થતુ નથી. જ્ઞાની 
માણુસ સામાન્ય સમાજના કાયદા માનતો! તથી, તે અ'ત- 
સત્મામાંથી મળતી પ્રેરણા પ્રમાણ ચાલે -છે. સાની માણસ 
ખધી વસ્તુમાં પરમાત્માને દેખે છે, તેથી તેને ખધી વસ્તુ 
સારી લાગે છે. 

પ્રણુ સામ્ટાન્ય સાણુસને વ્યાવડારિક સત્ય એેઇએ છીએ, 
તે સમાજને વ્યાવડારિક કરવા માગે છે, આ મત ખાસ 
કરીને ચુરાષમાં નર કરી રહેલ છે અતે તેને! પડયે! અહી” 
પરેલ છે. અહીંના લેકે વ્યવહાર સમજતા હતા, પણુ 
પરમાર્થને વષારે ઉપયોગી ગધુતા. વ્યવહારછુદ્વિવાળા 
કૈશ્યવગ્તે અહી' તીજી' પદ આપેલ "છે, ને વ્યાવહારિક 
કામમાં જ સમાજનુ” જીવન પૂરું કરવુ" હોય, તે! તે સસાજ 
લાંબા વખત ટકશે નહિં. ત્યારે જીવન ફેવી રીતે ઘડવુ'? 
તેના નવાબ માત્ર એશિયામાંથી મળશે. એશિયામૉં એમ 
માનવામાં આવેલ છે કૈ સમાજની ઘટના ષમ' ઉપર 
રચાવી નેઈએ, જ્યાં સુધી માણુસને પાતાના આત્મા જાણુ- 
વાની સગવડ સછાતી નથી, ત્યાં સુધી તે પશુવૃત્તિવાળે જ 
ફહેવાનો. સાન વગર અજ્ઞાન જરે નહિ. સાન વગરના ધમ*માં 
વાડા બ'ઘાઈ જાવ છે અતે તેટલે દરને ધર્મ,પણુ સમાજ” 
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ના વિકાસમાં વિદ્ કરે છે. ધર્મના એટા ઝનૂનમાં ઘણા 
સારા માણુસાના જીવ ગયા છે. જ્યારે રૂઢિ અને આચારતું - 
જોર રહે છે, ત્યાર એ વાત ભદ્લી જવાય છે કે, પર્મયું મૂળ 
પ્રેમ છે. ધમ" એ પ્રભુને મેળવવાતે રસ્તે! છે. ખીજા ધમ'ના 
માણુસ પ્રત્યે પ્રેમ ઉત્પજ્ઞ થવા નેઈએ. ધામિકક સમાજમાં 
સાણુસને સ્વત-ત્રતા રહેવી જેઈએ. તેને ધમ શીખવવા 
જેઈએ; પણુ તેના ઉપર મ'ધન નાખવાં નેઈએ નહિ. સહન- 
શક્તિ ધમના અ'ગ તરીકે શીખવવી ન્તેઈ એ. 


જમની જેવા જે દેસામાં લડવૈયાને માન મળે છે, તેમાં 
ખધાને લડવૈયા થવાનું મન થાય છે. અમેરિકા જેવા જે દેશમાં 
ધનવાન પૂન્તય છે તેમાં ખધાને ધનવાન થવાનું મન' થાય છે. 
આપણુ દેશમાં હવે સત્યાગ્રહીને માન મળે છે. તેથી ઘણાંને 
સયાાગ્રહી અથવા કેનંગ્રેસવાળા થવું ગમે છે. પણુ સત્ય જાણ્યા 
વગરનો સત્યાગ્રડુ એ આગ્રહનું રૂપ લે છે. દરેક દેશમાં જ્ઞાની, 
નિઃસ્વાથી" અને ડાહ્યા માણુસા પૂજાય તે! જ ત્યાં લોફેને 
તેના જેવા થવાનું મન થાય. તવા માણુસો સમાજમાં સાચા 
પ્રેમ ઉત્પન્ન કરેં છે. ડાલ જે ઇતિહાસા જુદા જુદા દેશની 
નિશાળોમાં શીખવવામાં આવે છે, તે ભેદ અને દ્વેષ વધારે 
છે અને તેનાથી જીવન ખગડી જાય છે. મહાત્મા ગાંધીજી 
%્રોમથી દુશ્મનને વશ કરવાનું ક્ડે છે. એ સિદ્ધાંત અશ્ક 
સ'ન્‍ેગામાં જ ચાલી શકે તેવો છે, ખધા સ'ન્‍તેગામાં પ્રેમથી 
કામ થતું નથી. સતત્વગુણી સમાજ પ્રેમને! ધમ તરત સમજી 
જાય છે, પણુ રન્નેયુણી અને તમાગુણીને સમજાવવા ભયાનક 
સાધનની જરર પડે છે. જેમના ખોરાકમાં સાંસણ્ડાર છે, તેએ 
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અહિ'સાવાદ સમજી શકતા તથી અને પાળી શકતા નથી. 

ઘણા માણુસ સમાજના નિયમ ત્રમાભુ ચાલે છે; પણુ 
સમાજના નિયમ બરાબર છે કે નહિ તેને બહું થોડા વિચાર 
કરે છે. જેમ માણુસને સ્વભાવ દરેક કાળે સરખો! રહેતો 
નથી, તેમ સમાજને સ્વભાવ પણુ દેશકાળ પ્રમાણે ફેરવો 
જેઈએ; પણુ દરેક વખતે સખ્ય હેતુ ભૂહજો જેઈએ નહિ. 
તે માટે કેળવણીની જરૃર છે. કેળવણી વગર સમાજના નિયમ 
રૂઢિગત બને ખ'ધનવાળા થાય છે. પશ્ચિમતા ધેરભુ માફક 
માત્ર ખુદ્ધિનો વિકાસ થાય એટલી જ કેળવણી આપવી 
નેઇએ નહિ. બુદ્ધિ સ્વાર્થમાં દોડતી હોવાથી યુરોપમાં મૂડી- 
વાળા અને મભજૂરીવાળાની સમાજે થઇ છે. તેવી સમાજ 
સ્વાય'સુદ્ધિથી ઉત્પન્ન થાય છે. ખુદ્ધિ ઉપરાંત આત્માનો પણુ 
વિકાસ થાય અને નિઃસ્વા્થીતા પણુ સમજાય તેવી ફેળવણી 
અપાવી જેઈએ. 

સ્વદેશાલિમાતથી સમાજને ફાયરો થાય છે, પણુ દેશને 
આત્મા છે, માત્ર શરીર નથી. તેથી માણુસના આત્માનાં 
ભેધૃતત વધવાં એઇએ નહિ, ઘણુ હેકાલું સ્વદેશી ચળવળમાં 
પણુ થોડા આડૈવાન માણુસો ઘણા અજ્ઞાની માણસોને મરજી 
પડે તેમ દોર છે. 

માણુસતા વિકાસ માટે તેને સ્વત'તતા સાપવાની જરૃર 
છે, તેને માઢે તેને સાચી કેળવણી આપવી જેઈએ. 

સામાન્ય સમાજમાં લેદણુદ્ધિ અને સ્કાર્ય રહે છે. 
એવી ખુદ્ધિથી ઘડેલ નિયમોને સમાજના પમ કહેવામાં આવે 
છુ. માણુસનુ' શારીરિક સુખ વધારવા તરક જ આવી સમાજ 
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ની દછિ રહે છે. ચુરાપની અને હિ'દની વિઘાકળાની સેળ- 
ભેળથી સમાજના ધમ*માં સેળભેળ થઈ છે અને થોડી સુશ્કેલી 
ટૂર થવાને બદલે ઘણી સુસ્કેલીએ ઊભી થવા પામી છે. 
આવી સેળભેળમાં સુખ્ય બાબત ભુલાઈ ગઈ છે. આત્મ- 
વિકાસ માટે કોઈ ટઢ માણુસ સમાજને છેડી બેસે છે. 
આવુ ખને ત્યારે સમાજની ખામી સમજવી. ખરી સમાજમાં 
અપા માણુસનો પણુ સમાવેશ થવો જેઈએ. એટલુ જ નહિ, 
પણુ આવા સાણુસા માટે આશ્રમો ખાંધી તેમને નભાવવા 
જેઈએ. તેએ સમાજના પાયારૂપ છે. 


ધમનો અથ શાસ્રોમાં નીચે પ્રમાણે આપેલો છેઃ ” 
ચતઃ અગ્યુસ્ચ: સિઃત્રેયસ સિર: સ ઘર્મ: | * 
એટલે જે જીવનથી આ લોકમાં સુખ મળે એટલુ જ 
નહિ પણુ શરીર છૂટ્યા પછી મે।ક્ષ મળે એવું સાન જેનાથી 
થાય તેને ધમ કહે છે. ડારવિનના અને નીટશેના શક્તિવાદથી 
યુશ્ષેષમાં એવું શિક્ષણુ ચાલે છે કે જેની શક્તિ હેય તે 
ખીજાનુ" લૂટી લે અને જેની શક્તિ હાય તે રાખે. આવા 
સિદ્ધાંત પ્રમાણે રચાચેલ સમાજમાં માણુસ માણુસ મટી 
પશુ જેવો થાય છે. જ્યાં સ્વાર્થ વધે છે, ર્યા નિઃસ્વાથ'તા 
ઉત્પન્ન થતી નથી. સવાથી વેપારીઓના સ્વાર્થને લીધે જ 
વાર'વાર લડાઈ આવ્યા કરે છે. હિ'ડુધમ'માં સમાજ્સુધારા 
ભાટે વર્ણુધમ ગોઠવેલેો છે અને તેના પણુ નિયમ રાખેલા 
છે; અને વ્યક્તિને સુધારવા માટે આશ્રમધમ' ગોઠવેલ છે 
અને ત્તેના પણુ નિયમ રાખેલા છે. 
ધૂમ ઉપર રચાયેલ સમાજ એમ માને છે કે, માણુસ- 
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ને આત્મા છે અને તેને! અનુભવ લેવો એ માણુયની પહેરી 
કરજ છે, તે સમાજ માણુસતા શરીર અતે મનના વિકાર 
ઉપર પણુ પ્યાન આપશે, પલુ તે માટે અધટિત કરજે તેના 
ઉપર નાખચે નહિ; નહિતર આધ્યાત્મિક ખળવાળ! માણુસે!- 
ને ખદલે ખોટા નિયમોના શુહામો ઉત્પન્ન થસે. 


હાલની ફેળવણીમાં માલુસનુ' લક્ય ખડારના સુખ 
તર૨ક્‌ રણે છે, તેથી સામાન્ય માણુસ વિષયોમાં આસધ્ત 
રહે છે. તેના પરિલામમાં તેનુ' કુડુ'અ એટલુ' વધી નાય 
છે અને તેને એટલી ચિતા રહે છે કે તે માછુસ નથી 
પોતાનુ" ભુ કરી શક્તેઃ કે નથી પોતાના કુટુખતુ* ભકુ' 
કરી શખ્તો.. તે પરું જેવો જન્મી પરુ જેજે મરે છે. પોતાથી 
સ'ભાળા લઈ ન શકાય આટલાં છોકરાં ઉત્પન્ન કરવા નેઈએ 
નહિ, વત્ધ્માનકાળમાં મેત્જારીને લઇને એક છેકરા માટે 
જન્મથી માટે થતા સધી તેનાં માખાપને ઘણી ચિ'તા અને 
ઘણુ' ખચચ થાય છે. આવુ' ડુઃખ ટ્ર કરવા ભાટે ઝુરોપનુ* 
સાચન્સ તરત રસ્તો ચોધી કાઢે છે. તે માટે યુરોપની 
શમાજે કૃત્રિમ ઉપાયે શોધ્યા છે, અને આ દેશમાં પણુ તે 
દાખ થયા છે. તેમાં વેપારી લાભ છે, તાત્કાહિક તભ છે; 
તૈથી નાના ઝુટુ'બની સગવડ મળે છે, ચિતા સઈી યાય 
છે, એણી ચિ"'તાથી પાતાનુ' અને કુડુંખતુ” કવન સુધાશ્વા 
વધાર વખત સળે છે, જણ રૃત્રિસ ઉયાયથી ગેરતાલ ઘણુ 
થાય છે. સામાત્ય માણુસને વિષયભાગ માટે થોડી વધાર 
સગવડ મળે છે, ફે તરત જ તે સગવડનો દુરુપયોગ કર્‌ 
છે, તે પાતાનો સ'યસ જાળવી શક્તો નર્થી; તેથી કુત્રિમ 
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ઉપાય લેનારમાં કેટલાકને પક્ષઘાત થાય છે. સ્ત્રીપુરુષ ખન્ને- 
માંથી એકતુ' મૃત્યુ વહેલુ” થાય ત્યાર પાછળ રહેનાર જીવ 
મૃત્રિમ ઉપાયથી મળતી સંગવડનેઃ ફુરુપયોગ કરી શકે છે. 
પોતાતુ' ઝુટુમ નેઇએ તે કરતાં વધે નહિ તે માટે હિ'દની 
વિયાકળામાં “ખ્રદ્ાચર્યતુ' શિક્ષણુ ક્રજ્યાત માતેલું છે. 
ખાળકોને નાની ઉ'મરથી એવા વાતાવરણુમાં રાખવામાં 
આવવાં ન્તેઇએ કે તે મોટી ઉમર સુધી વિષયની વાતો 
સાંભળે નહિ અને પરણ્યા પહેલાં સ'ચમના ફ્‌ાયદા તેની 
સમજણુમાં આવેલા હાય. પરણ્યા પહેલાં વિષયની વાતે 
સાંભળવી નહિ; પરણ્યા પછી સ'યમથી, નિયમથી રહેવુ. 
ઈન્દ્રિયાને અઘટિત છ્ટ ન આપવી એ કામ સુસ્કેલ છે. 
જન્મ સાથે ઉત્પન્ન થચેલી વાસનાને પોતાને! વિષય મળ્યા 
પછી અ“કુશમાં રાખવી એ કામ મહાત્માઓને પણુ અઘરું 
લાગે છે. છતાં ડાહ્યો માણુસ સમજે છે કે, જિદગી એ એક 
ગ્રકાશ્તુ' યુદ્ધ છે. તે યુદ્ધમાં જેટલી વખત પોતાનુ મન 
જીતીએ તેટલી વાર જીતવાની શક્તિ વષે છે અને જેટલી 
વાર હારીએ તેટલી વાર હારવાથી અશક્તિ વધે છે. જ્યાર્‌ 

વિષયના વિચાર મનમાં હોય ત્યારે તેને ફ્ેર્વવા-જીતવા 

સુગમ પડે છે. જ્યારે તે પ્રાણુમાં આવે છે ત્યાર તે જીતવા 

સુશ્કેલ પડે છે; અને જ્યારે તે શરીરમાં આવે છે, ત્યારે 

જીતવા વધારે સુસ્કેલ થાય છે. તેથી વિચાર ઉપર ધ્યાન 

રાખવું નેઈએ. વિચારનું ક્ષેત્ર આત્માની નજીક હોવાથી ત્યાં 

આત્માની જીત થઈ શકે છે. 


મન પ્રમાણે પ્રાણુ ચાલે છે અને પ્રાણુ પ્રમાણે શરીર 
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ચાલે છે, આ બાબત વિષયી માણુચ પતુ સમજી શકે છે, 
તેને «યારે વિષષતા વિચાર આવે છે, તારે તેની હલદી 
ઇન્દ્રિયા નશ્રત થાય છે. તે જ મંન ન્યારે પ્રલુના વિચાર 
કરે છે ત્યારે તે માણસના ગ્રાળુ રારીરના ઉપરના ભાગમાં 
ચાલે છે, ત્યાં અ'તે આત્માનો અતુશવ થાય છે અને 
સમાધિનુ' સુખ મળે છે. 


હિ'દના માણસોએ યુરાપના બીત સ'સ્કારની માફેક, 
કુદ્ર'બનિયમનની કૃત્રિમ રીત વગરવિચાચે' સ્વીટારી લીધી છે. 
તેને 3ેટહાક સો!ટા ગણાતા માણુસોએ ટેકો આપ્યો છે. 
તેનુ' કારળુ તે રીતે માણસને તાત્કાલિક લાભ મળે છે, તે છે. 


હિ"દતી વિવ્ાટળામાં જન્મથી ગૃત્યુ સુધી પારમાધિક 
દછિ શખવાની જરૂર માનેલી છે, તેથી હિં'દની દછિથી કૃત્રિમ 
ઉપાયે કરતાં ખાહ્ાચય'થી વધાર લાભ મનાય છે. બ્રહ્યચ્ય* 
પાળવામાં પહેલાં સુશ્કેલી લાગે છે; પણુ સ્વભાવ જિતાથ છે 
ત્યારે તે વાત સમાન્ય થઈ નય છે. તે માણસમાં શક્તિ 
ઘણી ૨છે છે, વૈ મોહમાં ક્સાતો નથી અને જગતને જીતીને 
ત્રાષિ અથવા સુનિ જેવો થઈ દેહને સપ'ની કાંચળી માફક 
ઉતારી પાતે આત્માના ક્ષેત્રમાં વિહાર કરવા જય છે. * 

જેટલીક વિદુપી મનાતી આઈઓ સ્ત્રીએને એવી 
સહ્ષાઠ આપે છે કે, તેઓએ પોતાના ભરણુપોષણુ માટે 
સ્વત'ત્ર રીતે કમાવાનુ' રીખવુ' નેઇએ, કે જેથી તેઓ 
સુરુષાતા ખ'ધનમાંથી છૂટી શકે, આવા ઉપરેશમાં પણુ હેતુ 
લરણુષાષણુ' સછટે સ્વત'તતા ગ્રાસ કરવાને છે. તે સ્વત“તેો 
પ્રાતત કરવામાં સાકરી, વૅપાર વગેરેમાં તેમનો વખત એટલે 
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ખપે રોકાઈ જશે કે નવી જાતની પરત'ત્રતા તેમના ઉપર 
આવી પડશે. વળી જે સ્રીં' જતે કમાવાનું શીખશે તેને 
પોતાને હાથે રસોઈ કરવી ગમશે નહિ અને પ્રજા ઉત્પન્ન 
કરવી પણુ ગમશે નહિ. કારણુ કે થોડા પૈસો આવ્યા પછી 
પૈસો વધારવાતુ' મન થરો અને તેમાં એટલે ખધો વખત 
રાકાઈ જશે કે સ્રીઓતુ' સ્વાભાવિક કામ જે કુદરતે તેમને 
માટે ચોજેલુ' છે તે કામ કરવાનું ગમશે નહિ. યુશેપ અને 
અમેરિકામાં રાજ સ્રીષુરુપાના અસ્વાભાવિક સ'ખ'ધના ખનાવોા 
ત્યાંની અદાલતોમાં નય છે. તેમના દછાંતથી બીજી આઓ- 
નાં જીવન પણુ ખઅગડે છે. ત્યાંનાં માણુસો અહીની સ્રીઓનું 
રાતિત્રતાપણું હવે વખાણે છે. 
ક 


જ્યારે જીવનનો હેતુ આધ્યાત્મિક હોય ત્યારે સાદુ* 
જીવન ગાળવું નેઇએ અતે કામની વહેચણી ખરાખર થવી 
જેઈએ. સુરુપોએ સ્રીઆને કમાવાની ચિ'તામાંથી સુક્ત 
રાખવી જેઇએ અને સ્રીઆએ પુરુષોને ઘરની ચિ'તામાંથી 
સુક્ત રાખવા જેઈએ. સ્રીઆના શરીરમાં જ કુદરતે એવા 
ઊ*ચાનીચા ભાગ મૂકેલ છે કે તેમની ફરજે અને પુરુષો- 
ની ફરતે સમાન રહી શકે તેમ નથી. પુરુષે! નાનાં ખચ્ચાંને 
પવરાવી મોરા કરી રકે તેમ નથી. આતમ છતાં સ્રીઓને 
તદન ગુલામ માની, તેમને ષશુ તરીફે રાખવામાં પણુ 
સમજતું જીત્રન ઘણુ' ખગડે છે. હવે જહાંગીરીનો વખત 
નથી. તેમને પડદામાંથી કાઢવી પડયે અને પડદો છોડવાથી 
અએપવાટ તરીકે થોડાંક અનિણ પરિણામ અધ્વે એમ લાગતું 
હાય તોપણુ યાડીને માટે ખધીને પડદાની જેલમાં રાખવી 
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ભે પોચ્ય નથી, તુફંડતાને જેવા પડદાનશીન દેશમાં પણુ 
આસને ખુલ્લે. મેદ હરવાકેરવાની છુટ મળી છે. 


કોઈ ઔશએામાં ગામી* અને મૈતેયીના જેવી જ્ઞાનની 
જિન્ઞાસા હોય, મીરાંબાઇતા જેવી ભક્તિ હોય, ઇદોરની 
અહલ્યાખાઈઇ અતે ઝાંસીની રાણી લક્ષ્મીખાઈના જેવું શૂરા- 
તન ણેય, બાળમ'દિરમાં ખાળકેની કેળવણીમાં રસ હૈ તેવી 
વૃત્તિ કોઈમાં હોય અને કોઇને દાઈ તરીકે કે માંઠાંની સાર- 
વાર કરવા માટે રહેવું હાય અને તે રસ્તે સ્વાર્થ છેડી 
અ'તઃકરણુને શુદ્ધ કરડું હેય, તેઃ તેમતા ઉપર રસોઈ કરવાની 
કે છોકરાં ઉછેરી મોણટાં કરવાની ડ્રજ નાખવી જેઈએ નહિ. 
મનુષ્યના જીવનમાં ઘણી વખત બે-ત્રણુ ફરજ એક વખ્નતે 
ઉત્પન્ન થાય છે. તે વખતે ડાલો માણુસ અને ડાહી સી 
ઊ'ચી ફૂરજ મૂકી હલકી સ્વીકારતાં નથી. શરીરની સેવાથી 
બીજાનું અને પોતાનું ભક થડુ' હોય તે કરતાં માનસિક 
સેવાથી (એટલે ઝ્ાનથી) સેવા થતી હોય તો તે ઉત્તમ છે. 
આપી સેવાનાં ઘણુ દછાંત “શ્ોડન રિવ્યુ” નામના શાસિકમાં 
સ્રીવિભાગમાં જેવામાં આવે છે. જ્ઞાન જેવી પવિત્ર વસ્તુ 
ખીજી કોઈ નથી. રી 

સુ'ખઈના મિલમજૂરાના છત્રતેમાં અને એવી ખીજી 
જગ્યાઓએ ગરીબાઇને લઇને જેમ સુરુષચે કમાવા સાટે 
ફામ ફરવુ' પડે છે, તેમ તેમની જ સ્રીઓને કમાવા માટે 
મિલે।માં નોકરી ફરવી પડે છે. આવા સ'નેગોમાં સીએઓને રન્‍ે- 
દર*તતા દિવસોમાં આરામ મળે તેટલી રજા મળવી ન્‍ેઇએ 
અને પેટમાં ગભ રહે તેને માટે સુવાવડ પહેલાં અને સુવા" 
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વડ પછી નેઇએ તેટલો આરામ આપવો નેઇએ. ને મિલ- 
વાળા આ શરત કબૂલ ન કરે, તો! સરકારે તેના ઉપર આવી 
“કફૂરજ નાખવી નેઇએ. 


જ્યારે સ્રીઓને રન્‍ેદશન થાય છે ત્યારે તેમને આરામ 
આપવાની અને અસ્પશ્ય" માનવાની જરૃર હિ'ટુંધરમ'માં 
માનેલી છે. ચુરાપમાં સ્રીઓને કમાવાની ચિ'તા રહે છે, તેથી 
રજેદશ'ન વખતે તેએ 'સેનીટરી ટુવાલ? જેવા કૃત્રિમ ઉપાયો 
વાપરી તે દિવસે પણુ કામ ફરે છે અને ખધાને સ્પર્શ ફરે 
છે, એક વખત આ દેશમાં એક અ'ગેજ અમલદારના ઘરની 
અ'ગેજ આ્રીઆ એક ખેડૂતના ખેતરમાંથી જતી હતી. તે 
ખેડૂતે તેઓને પોતાના ખેતરમાંથી જવાની મના કરી, તેથી 
તે સ્્રીઆએ ઘેર આવી તે અમલદારને વાત કરી અતે 
ખેડૂતને શિક્ષા કરવા માટે કહયું. તે અમલદારે ખેડૂતને 
ખોલાવ્યા અને તેને! ખુલાસો માગ્યો. જવાખમાં ખેડૂતે કહ્યુ” 
કે, “સ્રીઆના રજસાવમાં એટલું ઝેર રહે છે કે જે કોઈ 
સ્રી તેવી સ્થિતિમાં હોત તે! મારો પાક ખળી નત. આવા 
પ્રમાણિક ખુલાસાથી તે ખેડૂતને છોડી મૂકવામાં આવ્યે. 
અગ્રેજી પોરણુ ઉપર આ રેશમાં જે જે ઘસ્પિતાલે! ચાલે 
છે તેમાં માંદા માણુસની માવજત કરવા માટે સ્રીઓ (નસ) 
રહુ છે. તેએ રજેદશનને વખતે પણુ સારવાર કરવાનું કામ 
કર્‌ છે તેથી રજસાવના ઝેરથી કેટલાક માંદા માણુસનોા 
રાગ વધે છે અને તે વહેલાં મરે છે. આ ખાખત એક 
અ'ગ્રેજ અમલદારે કહી હતી. 
_. ચુરાષના સ'સ્કારની અસર આ રેશમાં એટલી સખ્ત 
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થયેલી છે કે હવે કારખાનાઓ અને મિલે તદ્ન બધ કરવાં 
મુશ્કેલ છે, તેથી ન્યાં ઓએ કામ કરતી હેય ત્યાં તેમને 
રનેદર્શન વખતે જરૂર પડતી રજા આપવી ભેઇએ, 


શહેરના મજૂરને ગામડાના જીવનમાં પહેલાં જે સુખ 
મળતું હતું તે હવે એક્દમ આપી શકાય તેમ નથી. વિદ્યા 
કળાનું કેટલુંક સુખ ગામડામાંથી શહેરોમાં ગ્યું છે અને તે 
સાથે કેટલુંક નવું દુઃખ ઉત્પન્ન થયુ છે. હવે શહેરને ભાંગી 
શકાય તેમ નથી, તેથી નવા સ“ેગે।માં નવા ઉપાયથી જીવન 
સુધારવું નેઇએ, 

ગામડાંઓમાં ખેતીથી અન્ન મળી શકે તેમ છે, ચર- 
ખાર્થી કપડાં મળી શર્ઝે તેમ છે. પણુ માણુસના જીવનના 
વિકાસ માટે અત્ન અતે વસ્ર ઉપરાંત ખીજું ઘણુ' નેઈએ 
છીએ. મતના વિકાસનાં સાધત અતે આત્માના વિકાસનાં 
સાધન ગામડાંમાં પાછાં મોકલી શકાય, તે ગામડાનું જીવન 
શહેર કરતાં વધાર સુખફારી થઈ શકે, આયલે ભૂતકાળમાં 
હુતા તેવા હવે થઈ શકીએ તેમ નથી; પણુ કદાચ રેડિયો, 
વિમાન અને ખીજી વીજળીની શક્તિથી થતી શેધોથી 
મામર્ડામાં મનના વિકાસનાં સાધત રાખી શકાશે અને ખરા 
સાધુ પુરુષોને અને સાધ્વીએને શહેરની વિઘયાપીઠે તરક્‌- 
થી નિલાવખચ આપી ગ્રમડાંમાં વારૂવાર સોકલતામાં 
આવે તો ત્યાં ઓ-સુરુષોતા આત્માના વિકાસનાં સાધન 
પણુ પહોંચી શકે. 

યુરાપમાં એક એવી ચેધ થઈ છે કે ૩૦૦૦ ટન 
કોલસો! ખાળી જે શક્તિ મળે તે એક માટીના હેકામાંથી 
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મળી શકે તેમ છે. પણુ આ શૈધ-હજુ પૂરી થઈ નથી. 
વળી અસેરિકામાં એક એવી શે।ધ થઈ છે કે જે શહેરમાં 
વીજળીતું કારખાનું હાય તેમાંથી વીજળીની શક્તિ-તાર 
અથવા ખીન મૉંઘા સાધનની જરૂરવગર-માત્ર હવાઢ્વારા 
ગામડાંમાં મોકલી શકારે અને તે શક્તિથી ગામડાના 
માણુસો ખેતી કરી શકશે, ચરખા ચલાવી શકરો અને 
મનના વિકાસનાં ખીજા' જે સાધન શહેરમાં છે તેને ત્યાં 
દાખલ કરી શકાશે. વરસાદ પણુ નેઈએ ત્યારે લાવી શકાશે 
એમ ત્યાંના માણુસો ૩હે છે. આવા ફેરક્રાર એક દૃછિથી 
સારા છે, પણુ તેમાં મોહ અને માયાતું નર લાગે છે અને 
મન તથા ઇન્દ્રિચાનો આવી રીતે સ'તોષ લેવા જતાં કહાચ 
આત્માને ખોવા પડે. તેથી નવા _ સુધારા કરવામાં ખહુ 
સાવધ રહેવાનું છે. 

ર્ડિયોમાં એક વખત એક સારા મહાત્માનું સારું 
ભજન સાંભળવામાં આવ્યુ" હતું અને તે પછી તરત જ 
શેગારરસનું સગીત સાંભળવામાં આવ્યુ* હતું. આ ખન્ે 
રસ એફ જ વખતે મળવાથી કેટલીક વાર મતુષ્યને સત્ય 
સૂઝતું નથી. 

સામાન્ય માણુસને ઇન્દ્રિયાના રસ ગમે છે અને તે 
તૃસ કરી આપે એવી સમાજ તેને ગમે છે. માણુસને 
પડવું સહેલું છે, પણુ ચઢવું સુસ્કેલ છે; તેથી જે વાત ઘણા 
સાણુસ સાચી માને તે સાચી હોય પણુ નહિ અને ઘણા 
માણુસનું કહેવું કરવાથી આત્મસિદ્ધિ થાય નહિ. 

- સરલા માણુસના આત્માની રાંતિ માટે કેટલીક વાર્‌ 
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કૅરજ કરીને ભોજન થાય છે તે યોગ્ય નથી. આ વખતે _ 
મરણુ અને મરણુની ખીડના વિચાર સમાજમાં કેહાય છે 
અને રૂઢિ રાખવા ખાતર કરજ કરવાથી છીવતાં માણુસેને 
ડુઃખમાં રહૅકુ' ષડે છે, જ્તાતિભોજ્ન એ ખરાબ અથવા 
અયોગ્ય પ્રસંગ નથી. તેનાથી સમાજના માલુસોને લેગા 
થવાનો મ્સ'ગ મળે છે, ષણુ તે વખતે માણુસોમાં સારા 
સ'સ્કાર પડે તેવી રીતે તે પ્રસંગ ઊજવે જોઇએ. જૈત 
પ્રમ'માં કેટલીક વાર દીક્ષાપ્રસ'ગે જે ત્તાતિભે।જ્ન થાય 
છે તે સમાજને સારા સંસ્કાર આપે છે. તે છતાં કોઈ પણુ 
ખચ કરજ કરીને સમાજની રહિ જાળવવા માટે કરવુ 
જેઈએ નહિ, એક વાર કરજ્માં પટેલો માણુસ તેમાં વધારે 
ખે'ચાય છે અને અપ્તે તેમાંથી નીકળી શક્તો! નથી. સમાજ 
પણુ વ્યક્તિઓની ખતેલી હોવાથી સંભાળ ન રહે તો રૂહિ- 
ગત્ત થઈ «તય છે. સમાજના કાયદાને અનુસરવું સહેડું 
છે, પણુ સમાજના ખોટા કાયદા ફેરવી તેને ઉત્તમ મતાવવા 
એ કુશળ માધ્ુસનું' કામ છે. 

ન્ત્યારે માણુસો અસુક જતની ઝ્ાતિમાં અને સમાજ- 
માં બ'ધાઈ જાય -છે અને ત્યાં મળતા માનથી લલચાઈ 
જય છે ત્યારે તે પોતાનાં તવા ખ'ધન ઉત્પન્ન કરે છે અને 
ખીજાને પોતાના જેવા કરવા મથે છે, ખહઠારની હડાઇની 
સામે થવા કરતાં પોતાતા દોષ તપાસી તેની સામે થું એ 
વધારે સુસ્ફૅલ કામ છે. 

ધણુ માણુસનું જીવન હેજી સાચે માગે” ચાલતું નથી. 
પણુ એટલી આનદની વાત છે ફે, માણુસનો આત્મા ચાલુ 
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સ'જનેગાથી ખ'ધાઈ જતે નથી અને વખત આવે છે ત્યારે 
ગરીખ માણુસેો।માંથી પણુ મહાપુરુષો નીકળે છે. માણુસમાં 
ફેટલી શક્તિ રહેલી છે તે મહાપુરુષોના જીવનમાંથી મળી 
શકે છે. મહાસ્રુરુષા જ સમાજના માણુસોના સામાન્ય 
સ્વભાવને સાચે રસ્તો! ખતાવી શકે છે; તેથી ફોઈ પણુ 
રીતે તેમતું રક્ષણુ કરવુ' નેઇએ. ભૂતકાળમાં થઇ ગયેલ 
સહાત્માએ પણુ મતુષ્યજીવન સુધારવા માટે સૂચનાએ 
આપી ગયા છે; પણુ હાલના કાળમાં બિનઉપયોગી વસ્તુએ 
ત્તરક એટલું લક્ષ રહે છે કે અ સૂચનાએ સાંભળવાની 
કુશ્સદ નથી; પણુ એક દિવસ પડદે ઊઘડશે. માણુસના 
ર્ચેલપ રેપ્ષેપ માણસે ટૂર રવ જેઈએ. 


માણુસના મરણુવખતે રાવાફૂટવાના ખરાબ ચાલ એટલા 
ખધા વધી ગયા છે કે મરણુ જેવા ગ'ભીર પ્રસગની અસર 
આસપાસનાં માણુસે। ઉપર થતી નથી અને ઘણી વખત સ્મ- 
શાનમાં પણુ વેપારની વાતો ચાલે છે અથવા જે માણુસની 
સ્રી મરી ગઈ હોય તેની સગાઈની વાતે! ચાલે છે. ખીજાનું 
મરણુ નેઈ જેવો વૈરાગ્ય આવે છે તેવો ખીજે વખતે આવતે 
નથી. આવી દશા અ'દર હોય ત્યારે મન અને વાણી શાંત 
રાખવાં નનેઇએ કે જેથી વૈરાગ્ય ટકે અને સત્ય જીવન 
ગાળવાની દઢતા પ્રાસ થાય. આત્માને જે આન'દ શાંત મનથી 
મળી શકે છે તે નેતાં, મનને વિક્ષેપનાં સાધન આપવાં 
નેઇએ નહિ. માણુસને ચઢવુ' હોય તો! ચઢવાની છૂઢ મળે 
છે અને પડયું હોય તે1 ષડવાની છુર્ટ ભળૅ છે. 


સસાર દુઃખમય નથી, પણુ માણુસને હલકા સ્વભાવની 


૬૦ આર્ધાનદ ૨સ્કા 
ટૈવ પડે છે, તો તેને તે સુખમય ખનાર્વા શક્તો નથી. મહાત્મ 
યુરુપાએ જગતને ખરાણ કહેલ નથી, પણુ વિષયી વૃત્તિગાને 
ખરાખ ફહી છે. જગતવું ચય, પશુપક્ષીએની લીલા, 
ફૂલોની સુગધ, રૂપ, મતાવટ, સૂર્ય, ચર, તારા, સચ, 
વતસ્પતિ, સ્રી, ચુરુષ, આાળક, વૃદ્ધ વગેરે બધાં સુદર છે. 
અદત્સભાવે તે બછુ' સૌ'દય* ભોગવી શકાય છે, વિષયી જતિ 
થી ખડ થાડુ' ભે(ગવી શકાય છે અને થોડુ ભોગવવામાં 
સુખ નથી, છાંદોગ્યઉપનિષદમાં કહે છે કે, ભૂમામાં એટલે 
પરિપૂર્ણાતામાં સુખ છે. જે પજ્રએ, આવુ” જ જગત રચ્યું 
છે, તેણે જ આપણુને રચ્યા છે. માણુસ કેવી વસ્તુમાંથી ઉત્પન્ન 
થાય છે? ઝેવીં રીતે ઉત્પ થાય છે? શ ન્નેતાં ગૃહુસ્‍્થા- 
શ્રમતો! પણુ ઉપચોગ છે. મહાત્મા સુરુષોનાં શરીર પણુ 
સ્રીઓના ઉદરમાં ઉૈયાર થયાં હોય છે; પણુ ગૃહસ્થાશ્રમ 
શવી રીતે ભોગવવા જોએ કે તેમાંથી વાનપ્રસ્થ, અને 
સ"ન્યાસતા ષમ પણુ નીકળી શકે, જે પ્રેમ ગૃહસ્થાશ્રમમાં 
«તગ્રત થાય તે પ્રબુ તરફ વાળી શકાય અને પ્રજીએ જેટલું 
જગત રચ્યું શય તે સર્જનો આત્મભાવે આન" લઈ 
શકાય, તે વખતે ગૃહસ્થાશ્રમમાં મળેલું સુખ છોડવાનું દુઃખ 
સહન ફરવુ' પડશે. કેટલાક માણુસ કહે છે કે, પાધી માણુસો 

' મોટર, ખંગલા, બગીચા વગેરેનાં સુખ ભોગવે છે અને સુષેય- 
શાળી જુ'પડીઓમાં ડુઃખી દેખાય છે; પણુ ડુઃખ કેને કહેયું 
અતે સુખ કોને કહેવુ' તે પહેલાં સમજ્વુ' નએેઈએ. ખપી 
હતતર્ના સુખ સારાં નથી,અને બધી જાતનાં દુઃખ ખરાખ નયી. 


સાતી સુરુષ આત્માથી મળતી પ્રેરણાથી જીવૅ છે. તે 


સમાજવ્યવસ્થા ક ૬૬૧ 


ગેરણા વીજળીના ઝખકારા માફક તેજ આપી ચાલી જાય છે; 
કારણુ કે આત્માને કોઈ. કામ માટે વિચાર ફરવાની જરૃર 
પડતી નથી. માનસિક વિચારથી ખરું જ્ઞાન મળતું નથી. 
ચુરાપનતા વિદ્ાનાએ જીવન સુધારવા એછે વિચાર કર્યો નથી 
અને છતાં હજી માણસના સામાન્ય સ્વભાવમાં તેએ કેર- 
ફાર કરી શક્યા નથી. ૨ 


* “ સમાજમાં મોટો ફેરફાર કરવા માટે કોઈ પણુ વ્યક્તિ- 
માં સોટો જેરફાર થવો જઇએ. આવો માણુસ જ સમાજને 
નવો રસ્તો ખતાવી શકશે. પણ્‌ જે માણુસમાં નવુ તેજ 
આવે, તેણે અધીરા થઈને પોતાની અપૂર્ણ સ્થિતિમાં સમાજ- - 
ને તે તેજ આપવુ' જેઈએ નહિ. તેમ ફરવાથી તેના 
શિષ્યા મૂખ" રહે છે અને તે શિષ્યાના શિષ્ય મૂળ ગુરુતું 
નામ અને કીત્તિ" ખગાડે છે. 


સમાજમાં સતૂયુગ લાવતો! હાય તો સત્ય તરક જૈ 
નજર ભેઇએ. આત્મા સિવાય કૌઈ વસ્તુ સત્ય ન હોવાથી 
આત્મજ્ઞાન સેળવવુ' એ મતુષ્યજીવનનુ* પહેલુ ક્ત્ષ્ન્ય હોડું 
નેઇએ. સ્ાનથી જ્યારે આચિ*ક જીવન રચાશે, ત્યારે એક 
માણુસ ખીન્તને તુકસાન કરીને ધનવાન થરે નહિ; પણુ 
સૌને લાભ મળે, નોકરી મળે, ધ'ધો મળે, એવા ઉવોગા 
કૉઢશે. રાન્યત'ત્ર એવું નહિ થાય કે ખીન્ત રેશના લોકોને 
ડુઃખી કરીને પાતોના દેશને સુખી કરવે. જ્ઞાની માણુસ 
ખીનમાં પણુ “પ્રભુને નઈ શકે છે.અને તે ભાવે ખીન્તની 
સેવા કરે છે. ન્યાર્‌ માણુસ માથુસરૂષે દેખાય, ત્યારે તેની 
જે સેવા થાય તે માણુસની સેવા કહેવાય. જ્યારે" તે ભગવાન- 

આ. ૧૧ 


યર્‌ ન આર્ધન સ'સ્કાશ 


રૂપે દેખાયે ત્યારે તેની જે સેવા થાય તે ભગવાનની સેવા કહે- ! 
થાય, અધાને ભગવાનરૃપે જોવામાં આત્મજ્ઞાન જઇએ. 


ભગવાનનો વિચાર એ લમવાન નથી, માત્ર આદશ 
રાખવાથી કામ પૂરું થતું તથી. આદર્શનતા નામ નીચે ઘણે! 
પ્રમ'ચ ચાલે છે, અને ધમને નામે રાંગ ચાલે છે, જે. 
સમાજ માત્ર ધર્મ ઘડી શકે પણુ ધમ' પાળવાવાળા તૈયાર 
કરી ન શકે, તે સમાજ લાંબો વખત ટડે નહિ, તેથી 
ઊ'ચા આદશ'વાળા માણુસ તૈયાર થવા નેઇએ, જે માણુસે! 
પોતાના આત્માનો વિકાસ કરી શકશે, તે જ પાતાના સ્ાત- 
થીન્સમાજને સાચે રસ્તે દોરી શકે. 
સમાજમાં એક જ્ઞાની માણુસ પાકે તેની કિમત 
લાખો અજ્ઞાની કરતાં વધારે છે. મઠાભારતના ચુદ્ધ વખતે 
શક શ્રીકૃષ્યુની સત્તા સામે કૌરવોની સત્તાતુ' સેર ચાલ્યુ 
'નહિ, તેથી સમાનની રચના જ એવી નેએ કે તેમાંથી 
ઘણા જ્ઞાની પુરૃષો જ નીપજે, 
જેતુ' જવન જટા 'પ્રકારનુ' થાય છે તે જુદા પ્રકારે 
વિચા૨ કરતાં શીખે છે, અને જે જુદા પ્રકારના વિચાર કરે 
છે તેનુ' જવન જુદા પ્રકારતુ' થાય છે, 
સાણુસતુ' જીવન સુધારવા ધર્મસત્તા અને રાજ્યસત્તા 
ખત્તેની જરૂર છે અને ખન્ને સત્તા વચ્ચે સ"૫ તેઇએ, રાજ" 
સત્તા ધમની સત્તાને મદદ આપે તેવી જેઈએ અને ધમ'ની 
સત્તા રાજ્યની ભસ બતાવી તેને નિયમમાં રાખી શકે તેવી 
જેઇએ, તેથી કાં તો રાજગએ તત્તવત્ઞાની થવું જેઈએ અથવા 
તોઃ તત્ત્તતઞાતીએએ રાજા ખનવુ' એઈએ. તસવરસાનીને રાજ 


સત્પ્ક/વ્યવર્શ્પ - દ ૧ૃવ્ડુ 


થવુ ગમતું નથી, કારણુ કે એ હલકુ પદ છે. તેથી રાજાઓ 
તત્ત્વ્ઞાની અતે ભક્ત થાય તે જ -સમાજજીવન સુધરે 
તેવુ' છે. 

જિ'ઢગી.-માટે ખાવાપીવાનાં સાધનો મૈળવવાની જરૂર 
છે, પણુ તે કામ ટ્"કામાં તરત પતી જાય તેવુ' શ્માજ- 
જીવન અને રાજ્યજીવન નેઇએ. જને આખો દિવસ અને 
આખી જિ”ટગી તૈ કામ માટે જાય તે ખીને ઊચે પુસુવાર્થ 
થઈ શકશે નહિ; 


લડાઈ વખતે જિદગીની જરૂરિયાતની ચીજેના ભાવ 
ઘણા વધી જ્ય છે. કેટલીક ચીને લશ્કર માટે લઈ જવામાં 
આપે છે અને કૈટલીકતા ભાવ વેપારીઓના સ્વાથ'થી પણુ 
વધી જાય છે. એવી અનીતિ અટકાવવા માટે સરકાર તરક્થી 
અ'કુશ (ક'ટ્રોલ) રાખવામાં આવે છે. તેથી ખરી રીતે અનીતિ , 
ઘટવી જેઈએ પણુ તેને ખદલે અનીતિ વધી ન્ય છે. તેનુ 
કારણુ એ છે કે વેપારી ખુદ્ધિવાળી રાજસત્તા પાતે જ 
સ્વાથ*માં પડી જાય છે, પ્રજાને દખાવવા સાટે પોતે પણુ 
સ"ઘરો કરે છે અને પ્રજા તે સ્વાર્થનું અતુકરણુ ફરે છે. 
કોઇને નીતિ શીખવવી હોય તે! શીખવનારે પોતે નીતિ 
પાળવી જેઈએ. ન્યાં રાજસભામાં નીતિની ખામી જણાઈ 
આવે ત્યાં પ્રન્તનું' કમભાવ્ય સમજવું. વળી એક રાયની 
અનીતિની અસર ખીન્ત' રાજ્યો! ઉપર થાય છે. ખધા રેચેાું 
હાલનું સમાજજીવન લગભગ એટલું પડી ગચું છે કે હવે 
વષાર્‌ પડવા જગ્યા રહી નથી. ન્યાં ઘણી અનીતિ વધે 
ત્યાં લડાઈ વગર ભલે1 સુધરી શકતી નથી. ી 


૪: સ્વરાજ્ય 


થી જણાશે કે, હિ'દની વિધાકળા ખીન દેશે।ની વિવા- 
ફળાથી ઊતરતી નથી. પણુ તે છતાં એક મોટે પ્રશ્ન શે 
રહી «ય છે કે, હિ'દની વિધાકળામાં એવાં ક્યાં તખળાં 
તત્ત્વા રહી ગયાં છે કે જેથી હિ'દતુ' રાજ્ય પરદેશી પ્રજન- 
ના ઢાથમાં ચાલ્યુ ગયુ” અતે તે પરાપીનતામાંથી છુટી 
શક્તું નથી? 

સ્વરાજ્યનો પ્રશ્ન ઘણા ચુશ્કેલ પ્રશ્ન છે. તેનો ઉત્તર 
થુ સુસ્કેલ છે. જે માણુસ જે ટણિયી તે ગ્રક્ષ સાસું જુએ 
છે, તે તે દછિ પ્રમાણ ઉત્તર માગે છે. કોઈ પણુ માણુસ 


મી ્રણુ ગ્રકરણુ।માં જે હેકીકત આપી છે તે ઉપર” 


પાતાના વિચારની ટેવ છેડી શકતે નથી. 


વળી રેશકાળ પ્રમાણે સ્વરાનયનાં કષ જાદાંજીદાં 


* નજરે.પડે છે. હિં'દુસ્થાનતાં દેશી રાજ્યોમાં અને અક્‌- 


ઘાનિસ્તાન જેવા દેશેમાં કાંઈ અ'શે સ્વર્ત'ત્ર રાજાગાતુ' 


કેતરરજ્ય શૃદ્પ્‌ 


રાજ્ય છે. ઇગ્લૅ'ડમાં મોટે ભાગે પ્રજતુ' રાજ્ય છે. ત્યાં 
રાજાની સત્તા નિયત કરેલી હોવાથી રાજા સ્વત'ત્ર રીતે 
કાંઈ કામ કરી શક્તે! નથી. અસેરિકા જેવા દેશમાં કેવળ 
પ્રનસત્તાક રાજ્ય છે. આ પ્રમાણે દેશદેશાંતરમાં રાજ્ય- 
પદ્ધતિ જુદાજુદા પ્રકારની છે. 


કાળ પ્રમાણે પણુ “રાજ્યપદ્ધતિમાં ફેર પડે છે. ઘણા 
દેશોમાં જેને આગળના વખતમાં સ્વરાન્ત્ય કહેવાતું હતું તેને 
વતષ્માન કાળમાં સ્વરાજ્ય કહેવાતુ' નથી. જમની અને 
રશિયા જેવા મોટા દેશોમાં રાજાના સ્વત'ત્ર રાજ્યને બદલે 
પ્રજાસત્તાક રાજ્ય ઉત્પન્ન થયાં છે. 

વળી પ્રજાસત્તાક રાન્યર્માં પણુ કયું રાજ્ય સારું તે 
નષ્કી ફરવું સુસ્કેલ છે. પ્રજાને જે આદશ જમનીમાં છે, તે 
રશિયામાં નથી અને રશિયામાં છે તે અમેરિકામાં નથી, 

આવી રીતે દેશકાળ પ્રમાણે સ્વરાજ્યનો અથ* ફરતે 
“હે છે. ઘણાં વર્ષ પહેલાં જ્યારે અ'ગેજી કેળવણી આ દેશ- 
માં દાખલ કરવાની વાત ચાલતી હતી, ત્યારે ખ'ગાળાના 
આગેવાન રાજા રામમોહન રાચે આ ખાખતને ટેકે! આપ્યો 
હુતે।. તેમણે કહ્યું કે, “ હિં'દુધમમાં સતી વગેરેના રૂઢિગત 
કેટલાએક રોષ ટરાખલ થઈ ઝયા છે, તે દૂર કરવાની જરૂર 
છે અને અ'મેજી કેળવણીથી હિ"ને ઘણે દવાભ થશે. 


રાજ રામમોહન રાયના આ સતને બીન કૈટલાક 
આગેવાનોએ પણુ ટેકો આપ્મેો, અને તેથી અ'મેજી વિધા- 
૩ળા લોકો ખુશીથી શીખવા લાગ્યા. અ'તે એવુ” પરિણામ 
આવ્યું કે, જેટછુ' અ'ચ્રેજી જીવન તે ખધુ' સારું દ્વાગવા 


અ 


ફદ આર્ધાતા રા'સ્કાર 


માંડયું રાજ રામશોડન રાયની ઇગ્છા હિ'ટી ક્રશ્કૃતિ 
જાળવી રાખવાની હતી; પતુ અજી વિધાથી વેપાર અતે 
નોકરીમાં જે તતરી સમવરા લોકોને મળી તેથી હિ'દની 
વિધાઠળાતુ” ગૌરવ કેટલેક જગને એણ થયું, 

એ શચગવડો આપવામાં અ'ેજ્તેએ તાત્કાલિક લાભ 
નેયો હતો, તે કામ પૂરું થવાથી, પહેકાં જેવી સગવરા 
પણુ લોકે!તે મળતી નથી. નેઃકરીમાં ઝે! 2 હેટ અને જેપર- 
માં મોરા નકાવાળા ભાગ અગેએતા હમાં છે. 

છેઃ્લાં ૩પ ૧ષ* થયાં આ પદ્ધતિ સામે મોટે બળવો 
શરૂ થયો છે. ૧૯૦૫-૬ માં લોર્ડ કઝને કરૈલ્ા બ'ગાળા- 
ના ભાગલા વખતે રેશમાં નવા વિચાર ઉત્પન્ન યવા લાગ્યા. 
જેટલાંક વષ* થયાં પાડીચેરીમાં ચોશસાધનામદં ભક્ત રહેલા 
હિ'દના મહુવિ' થી અરવિ'દ ઘોષે બ'ગાળાના ભાગલા વખતે 
લે।જોમાં નવી નાગૃત્તિ લાવી, પાતાના દઢ નિશ્ચયથી રાજ 
દ્વારી ચળવળ ઉપાડી, તેમણે લોકોને પોતાની આશ્ચય*કારક* 
ખુદ્ધિ અને લેખનશક્તિથી ખાતરી ફરી આપી કે, અ'ગેજ 
વિદ્યાકળાથી દેરાતે ઘણુ' તુકસાન થયું છે, સનાતન ધમ* ડૂબી 
«વા લાગ્યો છે અને «યાં સુધી હિ'દની વિલાકળ ખીલે તેવી 
રાજ્યપદ્ધતિ દાખલ ન થાય ત્યાં સુધી લોકોએ અજી ચીજે- 
નો અને અ્રૈેજી કેળવણીનો “ખોષકોટ' કરવો, 

કેટલાક અગ્ેશ્ને કહે છે કે હિ"ડુસ્થાનના વતનીઓને 
હજુ સપટ અ'ગૈજી ભાષા, બોલતાં આવડવી નથી. કેટલાક 
ગરીળ લોકે ચાહતા અભે પાસે ભીખ માગવા માટે જે 
ભાષા વાપરે છે તેનાં દાંત તેઓ આપે છે. તે ઉપરથી 


સ્તરાન્ચ ક * ૧૬૭ 
હિંદના એક હિતેગ્છુ અગ્રે? જવાબ આપે છે કે, “અ'ગેન્ને 
હિ'દમાં જઇને હિ'રી ભાષા કેવી બેધ્લે છે તે પણુ નણુવા 
જેવી છે. એક અગ્રેજને દવા માટે ગધેડીતુ દૂધ નેઇતું હતું; 
પણુ ગધેડીને હિ'ટી ભાવામાં શું કહે છે તે તેને ખબર ન- 
હોતી, તેથી નોકરને બોલાવ્યો અને કહ્યુ' કે, “દેખો, ગાંવ 
મે' નકર ગધા કા દૂધ લે આવ; મગર દેખો, વો હેમેરા 
માકક ગધા નહીં, મેમ સાહેબકી માફક ગધા હોવે, ઉસીકા 
દ્ધ ગાહીએ.' ખીનાને દોષ દેવા સહેલા છે, પણુ પોતાના 
રાષ જેવા સુસ્કેલ છે. વળી અહીના માણુસો। માટે અયજી 
ભાષામાં શિક્ષણુ આપવાની અને વ્યવહાર ચલાવવાની ખિલ- 
કુલ જરૃર નથી. શિક્ષણુ માતૃભાષામાં આપવુ' જેઈએ અને 
જ્યાં અગ્રેજી ભાષાની જેટલી જરૂર જણાય ત્યાં તેટછું શિક્ષણુ 
તે ભાષાતુ' આપવુ નેઈએ. 

“ખોયકોટ' ની ચળવળના પરિણામમાં રાજ્યપદ્ધતિ 
કાંઇડ અ'શે લોકોને જવાખટાર ચઈ; તેને મોરલી-મિન્ટોના 
સુધારા કહે છે. ત્યારપછી સુરોપનેદ મહાન વિશ્રડુ શરૂ ચચો 
અને લોકમાન્ય તિલક અને મિસિસ એની બિસેન્ટે સ્ત્રરાજ્યગ 
ની ચળવળ ઉપાડી, કાંઈકે અ-શે આ ચળવળની અસરથી 
અને કાંઇક અ*શે લડાઈમાં હિ'દે ઇંગ્સૅ'ડને કરેલી મદદના 
ખદલામાં હિદતુ' રાજ્ય પહેલાં ઝરતાં લેપકોને વધારે જવા- 
ખદાર થયું, તેને સાન્ટેગ્યુ ચેમ્સક્ટના સુધારા કહે છે. 

છતાં અ'ગ્રેજની પાર્લામેન્ટની હિ" ઉપર રહેલી સત્તા- 
સાં ખહું ફેર પડ્યો નથી.. રાનનયખંધારણુ એવું થયું કે, રાજ્ય- 
ના અમલદ્ટારા કોઈ વખતે અ'સેજી પાર્લોમેન્ટને જવાબદાર 


૧૬૮ - દે આર્ધન સ'સ્કાર 
રહે અને કોઈ વખતે લોકોને જવાખદાર રહે; એટલું જ 
નહિં પણુ લરકરી ખચ જેવી કેટલીક જરૂરી બાબતો ઉપર 
કાઉન્સિલના સેમ્બરાને મત આપવાને હેછક આપેલ નથી- 


આ પદ્ધતિને છેવટનો ફ્ટકે। મહાત્મા ગાંધીજીએ ક્ઞમા- 
ત્યો. તેમણે કલુ" કે, “હિ'દમાં જે શાંતિ અથેજી રાજ્યથી 
આવી છે તેનાથી લડાઈ ટરતાં વપારે તુકસાન થૈયુ' છે* 
તેનુ' મૂછકારણુ એ છે જ, તેથી .ગરીબ માણસો વધારે 
ગરીબ થયા છે. તેમણે સ્વરાજ્યનો એવે! અર્થ કર્યો કે, 
«રાજ્યપદ્ધલિ એવી રાવી જેઇએ કે દેશમાં સાટી સ'ખ્યામાં 
રહેતા ગરીબ માણુસેપ।્ની આવક વપવી જોઈએ. તેમના 
ઘરમાં વધારે પૈસે જાવે તો તે પોતાની જિંદગી સાટે 
જોઈતી વસ્લુએ લઈ શકે, છાકસંએઓને કેળવણી આપી શાકે, 
સારે ખોરાક ખાઈ શકે, રાગ અને ડુષ્કાળ સાએે ટક્કર 
ગીલી શકે. તે સાટે અ'ગ્રેજની વેપારી રાજનીત્તિમાં ફેરફાર 
થવે॥ જેઈએ) કારણ જુ તે વેપારની અસરથી હિ'દમાંથી 
જાય છે અને તેથી ગરીબ 
ય વધારે દુઃખી થાય છે. તે રાજનીતિ ફેરવવા માટે 


સાણુસે 
મહાત્મા ગાંધીજીએ પાતાના તપથી, સત્ય ઉપરની નિછાથી 


અને પાતાના સાહા જીવનથી સકો ઉપર અસર કરી હિંદની 
સહાાસભાને હાથમાં લીધી, લે!ફોના અળથી જ સ્વરાન્ન્ય 
જેળવવાતો મત્રયત્ત કયો, અતે પોતાના સુસુષાર્થથી સુખ 
સેવાના નમૂતા તરીકે. ચ્રાતણું કાંતેલ સૂતર વાપરી પોતાનાં 
ખનાવેલ કપડાં પહેરવાનો આગ્રડે કયો. તેના હેતુ એવા 


જુ જ, ઇગ્લે'ડનો હિ-દ સાથે જ્ઞાટો ઉવોગ કાપડનો છે અતે 


સ્વરાજ્ય ર ૬૬૯ 


એ એક વેપારમાં ખોટ જશે તો અગ્રેજી પ્રજાની આંખ 
ઊઘડશે અને હિ"ઢમાં નવી જાગૃતિ આવશે. જેમ આપણુ ખોરાક 
પરદેશથી મ'ગાવતા નથી, પણુ હાથે તૈયાર કરીએ છીએ; 
તેમ આપણાં કપડાં પરદેશથી મ'ગાવવાં જઇએ નહિ, પણુ 
હાથે તૈયાર કરવાં જેઇએ. આટલી હદ સુધી હાથે કામ 
કૅરવામાં ખહુ હરકત જેનું લાગતું નથી; પણુ ને દરેક 
માણુસ પોતાનું ખધું કામ પોતાને હાથે કરવાતું માથે લે- 
એટલે કે, પાતાના ખોરાક માટે પોતે ખેતી કરે, પોતે 
રસોઈ કરે, પોતાનું રૂ ઉગાડીને પીકે, કાંતે, વણે, પોતાની 
હજામત પોતે કરે, પોતાનું મેલું પોતે સાફ કરે, દૂધ માટે 
હારની સ"ભાળ લે, તેનો ખોરાક પોતે તૈયાર કેરે, દોહ- 
વાતુ' કામ પોતે કરે અને એવાં અનેક કામોમાં જે સાધન 
વાપરવાં પડે તે પણુ પોતે તૈયાર કરે તો તેનું ખધુ' કામ 
૨૪ કલાકમાં પૂરું થાય નહિ. મહાત્મા ગાંધીજીના આશ્ર- 
મમાં પણુ જે રસોઈ કરે છે તે “હુરિજન' વાંચે છે, પણુ 
“હુરિજન' છાપતાં નથી અને મહાત્માજીને પોતાની રસોઈ 
જાતાને હાથે કરવી પડતી હોય તે “હરિજન? લખી શકે 
નહિ. વળી સોમવારે સૌનત્રત લેડું પડે છે તે ઉપરથી પણુ 
લાગે છે કે, મનનું કામ સારું કરવા માટે વાણીનું કામ બધ 
કરવું નનેઇએ. આ સિદ્ધાંત ઉપર વધારે વિચ્વાર કરીએ તો 
જણારે કે, આત્માનું કામ ન્નેઈતું હાય તો મનતું કામ પણુ 
ખ'ધ કરવુ નેઇએ. 


પાતાનું ખધુ' કામ પોતે કરવુ' ન્‍ેઈએ એ સિદ્ધાંત 
રશિયાના મહાસુરુષ ટૉલ્સ્ટોયે ઉત્પન્ન કરેલ છે અને મહાત્મા 
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ગાંધીજીને તેમના સિદ્ધાંત ઉપર .રચિ છેવાથી તેમશું વે 
સ્વીકારેલ છે. પણુ કેટલાએક શ'ેગોમાં તે પાળી શકાય 
તેમ નથી, અતે પાળી શકાય એટછુ' પાળવા જઇએ તોપણુ 
આખો દિવસ મજૂરીમાં જય, તેમાંથી મજૂરના આદશ" 
ઉત્પન્ન થાય, આર્થિક સ્વત'ત્રત મળે, શરીર અને પ્રાણુનું 
રક્ષણ થાય; પણુ આત્માના વિકાસ માટે વખત રહેશૅ નહિં. 
માતસશાસ્રનોા ધમ એવે છે કે, જ્યારે ઉપરના ફરણુને 
વિકાસ કરજો હોય ત્યારે નીચેના ટરણૃનુ" કામ બ'ધ કરુ 
ભેઈએ. આથિ*ક સ્વત"ત્રતા મળે તે જ સ્વરાજ્ય કહી રાકાય 
એમ માનવું હોય તે ટોલ્સ્ટોચના સિદ્ધાંત સ્વીકારવામાં 
હરકત નથી. 

ખાદીમાં એક ગુણુ એવે! છે, કે કાંતનાર માણુસ 
પતે પોતાનાં કપડાં તૈયાર કરી શાકે છે. તેથી કપડાં માટે 
તેને કોઈ જતની ચિ'તા રહેતી નથી; પણુ ચરખામાં ૬૨- 
શજ ખહું થોડુ સૂતર નીકળતું હોવાથી માત્ર ચરખા ઉપ- 
રજ નિર્વાડુ ચાલી શડ્તોા, નથી; પલુ જે ગામમાં ગે.ડા 
ખૂચથી રહી શકાય છે અથવા જે માણુસને કુરસદ છે 
અતે જેને મોડીક આવક પણુ આશીર્વાદરૂપ છે, તેને માટે 
ચરખો ખડું ઉપયોગી છે; છતાં એવા ચરખો શેપી શકાય 
જુ જે પગથી ચાલે અને જેમાં હાથ પણુ વાપરી શકાય 
અને જેથી સૂતર એટલુ' ખધુ' નીકળે કે તે ઉયર માણુસનો 
નિવૌોડ ચાલી શકે, તો તે ઘણું ઉપયોગી સાષન ચાય. 

ખાશીના ઉષચેઃગ ઉપરાંત સહાત્યા ગાંધીજીએ અગેજી 
વિધાકળાના દોષ પોતાના પ્રસિદ્ધ પત્માં જણાવવા માંડ્યા 


# 
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અને અહિ'શાત્મક અસહકારથી સ્વરાજ્ય મેળવવાને નવો 
માગ ખુલ્લા કરી આપ્યો, શસ્હીન પ્રજને આ રસ્તે 
કેટલેક અ'શે ઉપચે।ગી થચે। છે. 


અહિ"'સાત્મક અસડકાર એ આ દેશમાં રાનની સામે 
થવા સાટે ગ્રનતુ' મોટુ' હથિયાર છે. તેનો ઉપયોગ આગ- 
ળના વખતમાં દેશી રાજાઓની રૈયત કરતી હતી, અને 
પચીસ વષ પહેલાં થ્રી અરવિંદ ઘોષે પણુ ખ'ગાળાના ભાગલા 
વખતે “ખોચકેોટ? નામથી તે હેથિયારનો ઉપયોગ કયો હતે 
અને તે સિદ્ધાંત આખા દેશમાં ફેલાવવાની તેમની ઇચ્છા 
હતી; પણુ તે વખતે ખીજ કેટલાક જુવાન માણસોએ ખોમ્ખનેો 
ઉપચેગ કરવાથી, હિ'સાત્મક અસહકાર થયો, આ દેશની 
નિઃશસ્ર પ્રજાને માટે તે સ્વીકારવો! ભારે પચ્થો તેતુ' કારણ 
એ છે ડે, અગ્રેજી પ્રજનન પાસે માણુસને મારવા માટે એટલા 
અધા પ્રકારનાં હથિયાર છે અને વધારે ખતાવવા માટે અને 
ખીના દેશે! પાસેથી ખરીદવા માટે એટલે! બધે પૈસો છે 
કે ને અહીની પ્રન્ન શસ્રથી લડાઈ કરી દેશ જીતવાની ઇચ્છા 
કરે તો તે ઇચ્છા પૂરી થાય તેમ નથી; એટલુ' જ નહિ પણુ 
તેને માટે માણુસનો પશુ જેવા હલકે સ્વભાવ જાત્રત કરવો 
જેઈએ અતે નભાવી રાખવો નેઈએ. તે માટે કરોડો રૂપિયા 
અચીતે મોટુ” લસ્કર કાયમ લૈયાર રાખવું નેઈએ.તે બાબત સમ- 
જી ગહી'ની સ્થિતિનો વિચાર કરવાનો છે. મહાત્મા ગાંધીજી 
અહિ'સાત્મક અસહકારના સિદ્ધાંત પોતાના તપથી અને 
સનેોઃળથી લોકે પાસે મૂડી શક્યા એ સાટે તેમનો જેટલે 
ઉપકાર માનીએ તેટલે! એ છો છે. ને કે આ સિદ્ધાંત નવો 
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નથી, પણુ હાલના સ'નેગામાં તે કેવી રીતે વાપરી શકાય 
એ ખતાવી આપવુ, એ એઇછી બુદ્ધિનું કામ નથી અને 
આટલા કામ માટે તે મહાત્માની પદવીને લાયક છે. 


પણુ અહિ'સાતેો સિદ્ધાંત હજી પ્રયોઈમની દશામાં છે. 
ઘણાં માણુસે। માંસાહારી છે અને જેએ માંસાહારી છે તેએ 
એ સિદ્ધાંત માનતા નથી. 

જોઈ પણુ- નવા સિદ્ધાંતને વિધ્યો નડે છે; પણુ જ્યારે 
તે સિદ્ધાંત વિધ્ોને હરાવી શકે છે ત્યારે તે લોકમાન્ય થાય 
છે. જે તે સહેલાઈધી સ્વીકારી શકાય તેવે હોય તો તેમાં 
નવીનતા જણાય નહિ અને ને તે વિદ્યોથી હારી જય વો 
તે સાચેપ ફહેવાય નહિ. 

લડાઈ વખતે ખસે પ્જા શસ્ત્ર વાપરે તે ડરતાં એફ 
પ્રન રાસ્ર વાપરે અને ખીજી પ્રજા તે સહન ફેરે, પણુ તેનો 
અમલ સ્વીકારે નહિ; એ બે સિદ્ધાંતમાં વણે ફેર છે. ડાહ્યા 
સાણુસે! વેરનો ખદલેો વેરથી લેતા નથી, તેએ દુઃખ સહત 
કરે છે અને તે સડુનશક્તિના તપથી આત્મખળ જાગે છે. 
સામાન્ય સાણુસની દછિએ આ સિદ્ધાંત બહુ સોરા લાગે 
તેવો નથી; ડાશ્ણુ કે «યારે વાઘ ઘેટાને મારેવા આવે 
છે ત્યારે ભરવાડ હથિયાર ઉપાડે છે, પશુતા છેવુ' ખળ 
વધારવુ' હોય તે! શસ્રનો ઉપયોમ સારા છે, પણુ દેશમાં 
જીવનનો હતુ આધ્યાત્મિક હોય ત્યાં આખી પરન શસ્- 
નો ઉપયોગ કરતાં શીખે તો માણુસને રહેવાના સ્થળને 
ખદદલે સુરાપની જેમ પશુઓતુ' હિ'સાત્મક જ'ગલ ઉત્પન્ન 
થાય, અ'ગેને પોતાને સિ'હ કહે છે, ફન્સના લોકોને વાથ 
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“કણે છે, જમ'નીના લોકેને “સમડી? કહે છે, રશિયાને “રી'છ” 
કહે છે, ઇરાનને “બિલાડી? કહે છે વગેરે, હિ'ટના લેકે, 
અધી પ્રનમાં જે સ'સ્કારી હોય, તેને “ આય*? કહે છે, 
જેમાં સ'સ્કાર ન હોય તેને અનાય-અનાડી કહે છે. 

તેથી સ્વરાજ્યને માટે શસ વાપરવામાં કેટલો લાભ 
છે તે નષ્કી કરવુ' સુસ્કેલ છે. દુઃખ ખમવાથી અને સાચુ' 
જીવન લેકે!માં ફેલાવવાથી પરિણામ સારું આવે છે. આ 
રીતે ખરુ સ્વરાન્ય સળશે. શ્રદ્ધા રાખવી કે, એક વખત 
ખરાખર વાવેછુ ખી, વખત આવ્યે ફળ આપશે. શુદ્ધ અને 
શાંત ખુદ્ધિ રાખી સાચા સિદ્ધાંત સ્વીકારવો અને તે ફૂળી- 
ભૂત થાય તે માટે ખધા પ્રકારનુ દુઃખ મરણુપય”ત સહન 
ઝરવુ' તે જ આર્ચૌતુ* ભૂપણુ છે, તે જ ખરૂં જીવન છે. 

જેમ આત્માને પ્રદેશ જીતવા માટે પ્રકૃતિના તમોચુણુ 
અને રજેશુણુ સાથે અસહકાર કરવો! પડે છે, તેની સત્તાનો 
ઇન્કાર કરવો પડે છે; તેમ સ્વરાજ્યથી મળતા ઊચા જીવન 
માટે, પરરાજ્યે કરેલા હલકા કાયદા સાથે અસહકાર કરવે 
પડે છે. જ્યારે પ્રકૃતિ તાબે થાય છે, ત્યારે સ'યમથી તેને 
ઉપચોગ કરવામાં હરકત નથી. * _ 

અસહકારની ચળવળ પછી અ'ગેનેને હવે લાગવા 
માંડયુ' છે કે, હિ'દ ઉપર તદન અગ્રેજી ઢબથી રાજ્ય કરી 
શકાય તેમ નથી. 

લોડ રાનાલ્ડસે કે જે મહાત્મા ગાંધીજીની અસહુ- 
કારની પહેલી ચળવળ વખતે ખ'ગાળાના ગવન્*ર હતા, જેમણે 
હિંદ ઉપર વિદ્વત્તા ભરેલાં સુસ્તકે! લખ્યાં છે; તેમલું ૧૯૨૬ 
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માં દૈષ્્રિજની યુનિવસિષ્ટીમાં ભાષણુ આપતાં કછુ હતું કે, 
“હિ'ડ્સ્તાનની પ્રનનમાં યુરાધના જેવી કેળવણી નથી છર્તા 
પણુ તે બિનકેળવાયેલ મનન નથી. અ'ેને હિ'ડુસ્થાનમાં 
આવ્ય તે ષહેલાં લગભગ આઠસે! વષ" સુધી સુસલમાનેવું 
રાજ્ય હતુ ષણ સુસલમાનોના પહેલાંના કાળમાં આ 
કેજા આ પૃથ્વી ઉપર ખહુ સ'સ્કારી હતી, હિ'ટની પ્રજાની 
વિદ્યાકળા ત્રણુ હેનતર વષ'- પહેલાંથી દીપી નીકળેકી છે. રામા- 
ચણુ અને મડાભારતમાંથી ધર્મ, કાયટ્ટા, સાન તેમજ સમાજ- 
વ્યવસ્થા અને રાજ્યવ્યવસ્થાની પદ્ધતિ મળી શકે છે. શ 
ગ્ર'થા હોમરના ઇલિથડ અને શ ડેસી કરતાં મોટા છે. હિ'ટુ- 
શનાં સ'દિર ઝુસલમાતેદઈની સસ્જિદે,, એજન્ટાની અને 
ઇલોરાની ધણી શુક્ટએમાં ઘણી કારીગરી અને કળા 
નેવામાં આવે છે. સુસલમાની રાજ્ય શરૃ થયું ત્યારે 
હિ"દુઓતી કળા ખીલતી બધ પડી અતે તમેટલી નબળી 
થઈ કે પાછળથી ઝુરાષની સ'સ્કૃતિ સામે તે ટકી નહિ. 
અગેજેએ પણ હિ'દુસ્થાનના ભલા માટે ઘણા ગ્રયાસ કર્યા 
છે. સોગલેના જુલમ ટ્ર કર્યા છે, ઠગ અને પિ'હારાની હટઢો 
શમાવી છે. જ્યાર ફઘની સશકારતુ” રાજ્ય હતું ત્યાર આખુ 
હિ'દુસ્થાન જીતવાની તેની 5૨૪ નહોતી, ષણુ દેશસાં ઉત્મન્ 
થયેલા ડકજિયામાં અગ્રેજી વેપારના રક્ષણુ માટે ભાગ લેવા 
પડયો અને ગ્રારખ્ધયોગે વાર'વાર જીત મળવાથી હિ'$સ્થા- 
નના ઘણા ભાગ અ'ચેનેના તાબામાં આવ્યા. આવી રીતે 
વપ્તી જતી જવાખદારીમાં ઘણા સારા અગેછ ગવનરાએ 
ધણી મહૈનતથી રાન્યવ્યવસ્થા પોરણુસર ખનાવી છે. આવા 
મોઢા દેશમાં સર્જસાન્ય થાય તેવા ધારાપેરણુ દાખલ કરવાનું” 


સ્વરાઇય ક દ ફછપ 


કામ સહેલુ* નથી, હિ'દુસ્થાનમાં -1૫૬૧ શહેર છે અને 
૪,૯૮,૫૨૪ ગામડાં છે. તેને એકે પદ્ધતિમાં લાવવાં એ કામ 
સણહૅજું' નથી. જુદાં જુદાં હવાપાણીવાળા પ્રાંતો, જુદી જુટી 
ભાષાએ, જુદી જુદી નાતો અતે તેમાં હિ'્ુ અને સુસલ- 
માન બે મો।ટા ધર્મો, એ ખધાની એકતા સહેલાઇથી થઈ 
શકે નહિ, અમ્ેનેએ પોતાને રીક હાગે તેવા સુધારા કર્યો. 
તેમાં ઘણે ભાગે હિ'દી લોકોની સ'મતિ હતી; પણુ થોડાંક 
વર્ષ થયાં અ'ગેજી વિઘાકળા સામે હલ્લો થયો છે અને 
ઘણુ વિદ્દાન સુરુષા કહ છે કે અ'ગેજી વિઘાકળાનું' અતુ- 
કૅરણુ કરવાથી હિ'દની પાયમાલી થઇ છે. હવે પૂવ અને 
પશ્થિમદ્ઠી વિયાકળાની લડાઈ થઈ છે. ૪૦ કરાડ માણુસ 
કે જેમની વિઘાકળા હજારો વષષની જૂની અને સંસ્કારી છે, 
તેમને યુરોપના સ'સ્કારથી દોરી શકાય નહિ, ૧૫૦ વષ* 
સુધી અ'ગ્રેજી વિઘા ચાલી તેથી હવે પણુ ચાલરી એમ માની 
લેવાનુ નથી. હવૅ દેશ ન્નગ્રત થચે। છે. તે અ ચરેજી વિદ્યાની 
ભૂલે! નઈ શકે છે. હવે રાજ્યવ્યવસ્થા મી સ'સ્કૃતિને 
અતુમૂળ કરવી જોઇએ. 


“તે માટે સ્ડૈસુરની રાન્યપદ્ધતિ થોડા ફેરફાર સાથે 
ખ્રિટિશહિટમાં કાસ આવે તેમ છે; અને કેળવણીની પદ્ધતિ 
કૅવિવર રવીન્દ્રનાથ ટાગોરના શાંતિનિકેતનમાં ચાલે છે તેવી 
હિ'દને માક્ક આવે તેમ છે.? ૪ 


આ પ્રમાણે હિંદના જીવનમાં નવા ફેરફારની જરૂરિ- 


યાત હિંદના મોટા સુરુષાને અને અ“ગેનેમાં પણુ વિચાર- 
વાન સુરુષપાને જણાવા લાગી છે. 


૧૯૬ જ “ક શાર્યાના સ'સ્ડાક 
:_ ગ્રજસત્તાફ રાત્યના પ્રતિનિધિ માટે ખડ ડાદ્યા માણુશે 
મળી શે તેટકા માટે પેજમાં ખહું સારી અને સત્યનિકા- 
વાળી કેળવણી જેઈએ. વળી એક દેશની ગ્રનન સ'સ્કારની 
અસર ખીજ દેશની પ્રજન ઉપર્‌ થાય છે તેથી માત્ર પોતાના 
ફૈશના અભિમાનથી જ શાંતિ-રહી શકચે નહિ, હવે બધા 
છેશાનુ' એક રાજ્ય સ્થાપવાનો વખત -આવ્યે! છે. તે માટે. 
દરક દશની ત્રનમોં તે નતનુ' શિક્ષણ -પહેલાં દાખલ કરું 
જોઇએ અને જેનાથી પરસ્પર રાગદ્રેષ વધે તેવુ” શિક્ષણુ ન. 
કરવું નેઇએ, . ર 
.મ(ણુસનદ જીવનન! હેતુ ખરાબર લક્ષમાં રાખવા 
એેઈ એ, દરેક માણુસને સાચી કેળવણી મળવી નેેઈએ ખારક 
અને જિ દગીની જરૂરિયાતની ધીજે સહેલાઈથી] “મળવી 
જેઈએ. અમુક વખતે માણુસ નિવૃત્ત થવા બેઇએ અને 
આવ્મચિ'તત માટે તેને પૂરતો વખત મળવો જેઈએ. આટલી 
સગતડ જે રાજ્ય આપી શકે લે સારું 'રાજ્ય કહીં શકાય. 
તેથી દરેક દેશના માણસે પાતાના દેશ માટે સાત્ર મરતાં 
સીખવાનુ' નથી પલ ચોતાના દેશ માટે જીવતાં શીખવાનુ' છે. 
દરેક હક્કની પછનાડે જવાબદારી રહેલી છે, પોતાને 
પરણુવાનો' હંપ્ક મળ્યો તે! પોતાથી સ'ભાળ ન લઈ શકાય * 
તેટલી મન ઉત્યન્ન ન કરવી એટલી જવાગદારી પણું સમ; 
જવી જેઈએ, એવી જવાખહારી જ્યાં સમજવામાં આવે છઠ 
ત્યાં પ્રજામાં સ'યમ રહે છે અને રાજનને રાજ્ય" કરવામા 
સશ્કેલી પડતી કથી. પણુ ન્યાં માભુસો સ'યમ વગરના અને 
ક્વચ્છ'ટી થાય છે ત્યાં તેસતે વશ રાખતા ઘણા કાયદા ઘડવા 


દ સ્વરાજ્ય" ” ૭૭ 


* પડે છે.' પણુ તે પહેલાં જીવત ખગડે નહિ તેવી પ્રાર્સિક ફે કેન 
વણી આપવી એ દરેક રાજ્યની પહેલી ૩૨જ .છે. એવી કેળ- 
વણી નહિ આપવામાં આવે તે લડાઈનો ભત આવવાને 
*ખદલે માણુસના સારા સ'સ્કારનો અ'ત આવશે અને માણુસો 
પશુ જેવા ખની જશે. તેથી બધા રૈશે1માં સચમી, ડાહા 
અને નિશ્વાથી" સુરુષો વધે એવી .વ્યવસ્થા કરવાનું ફામ 
, અને એવી કૈળવણી આપવાનું ફામ ખાસ જરૂરતું છે. 


હિ'દતુ' રાજ્ય કેઇએક રાજાના હાથમાં હોત, ઇંગ્સે'ડ- 
નો રાજના હાથમાં હોત તોપણુ જ્યારે ખતે પ્રજાના મહા- 
સુરુષા સારી સૂચના આપે ત્યારે તે રજન ઉપર તેની અસર 
શાથ તમને પેપ્સાની મરજી ઝમાણે કરવા તે સ્વતત્ર હોપ 
તૈથી સુધારા પણુ જલદી થઈ શકે અને લોકે[યુ' જીવન 
લોફોના આદર પ્રમાણે સુધારી શકાય; પણુ હિં'દનું રાજ્ય 
જોઈ એક રાજના હાથમાં તથી. હિ'ટના ગવર્નર જનરલ પણુ 
પરત'ત્ર છે. તેના ઉપર હિ'દતા વજીર, તેના ઉપર અ'ગેજી 
પાર્લૌમેન્ટની સત્તા અને પાર્લામેન્ટ પણુ ખડુંમતિના ઠરાવ 
ગરમા ચાલે. એ ખહુમતિ પણુ પાંચ છ વધે અથવા તે 
પહેલાં ક્રી બેસે, એટલે ફોઈને ખીજાના લાભની થતા રહૈ 
નહિ, ખધાને સ્વાર્થના વિચાર, ઈંગ્લૅડતું કેમ ' ભયં થાય 
તેના જ માત્ર બહુમતિ વિચાર કરે. 
હિંદની પ્રજન ઉપર અ'પેજી ગ્રજાતુ' રાજ્ય છે. તે 
આખી પ્રજાના વિચાર ફેરવવાનુ' કામ સહૈલું નથી. તેની 
સામે આ દેશની સાખી ગરન અવાજ કરે ત્યારેજ તે 
અવાજ સ'ભળાય તેમ છે. 
આ, ૧૨ અ હઝ 


ર૪૮ અર્ધ્યાના સરકાર 


એટણું કરતાં છતાં પણુ ઈચકેડતા વેપારી અને ધતાહય 
માણશો પોતાના “વેપારના રક્ષણું માટે પોતાના ધનની મદંદ- 
થી પાર્હામેન્ટની ચૂ'ટણી વખતે જાહેરપત્રો પોતાના હાથમાં 
લઈ ત્યાંતા લોકોનાં મત એવાં ફેરવી નાખે છે કે ત્યાના 
લોકો સત્ય જેઈ શકતા નથી, જ્યાં ધનની મદદથી વેપારી 
બ્ુઝ્ધિવાળા માણુસો પાર્લામેન્ટમાં મોકલવામાં આવે અને તે 
માણસો! પોતાને ગમે તેવી રીતે, ખહુમતિના રક્ષણુ નીચે 
વતે ત્યાં તેવા સ'નેગોમાં ઇંગ્લૅડમાં પણુ ૫? સ્વરાન્ય 
ઉત્પન થઈ શકે નહિ, મજૂરોની દશા ખરાખે થાય, ગરીબ 
માણુસ વધારે ગરીભ થાય, સ્વાર્થના જ વિચારતું" અભિમાની 
શિક્ષણુ મળે, બીજા" રાજ્યો ઉપર અમલ કરી ગાવેહ અમ- 
લદારોને અમલદારીનેો કેક રહે અતે સામાન્ય ૭૧નમાં 
સારા સ'૨કાર ઉત્પન થાય નહિ. એવી પ્રજાનું" હિ"દ ઉપર્‌ 
“ શક્ય છે. એવી પ્રજાના આગેવાનોના વિચાર ફેરવી શકાય 
ત્યારે અહીં' નવુ' જીવન શરૂ થાય. 
ડૌ.*શવીન્દ્રનાથ ટાગોર કહે છે કે, “શાલુસ ન્યાશ્થી 
સમાજમાં રહેવા લાગ્યો ત્યારથી તેનો- આદર” નિઃસ્વાથ'તા 
છે; ષણુ ગ્રજત્વ આવ્યું એટલે ગ્રજાતો આદશ તે તેને 
ભદશ* થઈ રહે છે. તેથી વ્યક્તિમાં જ્યારે સ્વાર્થ જણાય 
છે, તારે તેને! તિરદ્કા૨ કરવામાં આવે છે. ધર'તુ પ્રજમાં' 
જ્યાર્‌ તે જણાય છે ત્યારે તેની સ્તુતિ ડરવામાં આવે છે. 
આમ કરવાથી નીતિના વિચારો ગૂ'ચવણુમાં આવી પડે છે* 
અને વ્યક્તિનો ધમ* અને પ્રજાનો ધમ' જુદા પડે છે. 


ગ્રનએની અનીતિ ભરેલી વાસનાએ જેને ચત્યારે* 


સ્તરપક૪ય ર ૧૯૯ 


સ્વરેશભસ્તિતુ' નામ આપવામાં “આવે છે' તે ખુલ્લે મે! 
આખા જગતમાં બધે ઘેર ઘેર વાસ કરી રહેલ છે. તેષી 
સ્વદેશભક્તિ એક ખડું મોટો સદ્દશુણુ મનાય છે. તેણે પોતાનો 
ચેષી તાવ આખી ડુનિયા ઉપર પ્રસારી મૂકચે! છે અને તે 
તાવની લાલી પાતાના સુખ ઉપર આવે તો જ સારામાં સારી 
ત'દુરસ્તીનું' નિશાન મનાય છે. ઘણા નિર્દોષ લે!કોને પણુ 
એમ લાગે છે કે, “એવા તાવની ગરમી સન્નિપાત જ્વરથી 
પટકાયલા આપણા પાડોશી જેટલી આપભલુને કેસ ચઢી નથી, 
ખીજી પ્રજાઓ જેટલી લડાયક છે તેટલી આપણી પ્રનન શા 
માટે-થઈ શકતી નથી ?? આવી લાગણીથી તેઓ મનમાં 
અસં'તોષ માને છે, 


વળી જે ગ્રકારતા જીવનને જેટલી કિ'મભત પશ્ચિમના 
દેશોમાં અપાય છે તે જીવનને તેટલી કિ'મત અહી" અપાતી 
નથી. ચુરોપના રેશમા વસ્તીના પ્રમાણુમાં ખાવાની વસ્તુએ 
ઉત્પન્ન થતી ન હોવાથી, તેએને ખહારના દેરેદ જીતવાની* 
અને વેપાર વધારવાની જરૃર પડી. તેને માટે ખીન્ત દેશોને 
તવાખે રાખવાની જરૂર લાગી, તેમના જીવનનો સુખ્ય આદશ* 
વેપાર વૃદ્ધિ કરવામાં રહ્યો. જેમ વેપાર વધે, પૈસો વધે તેમ 
તેનું રાજ્ય સારું ગણાય. ત્યાં એક જ સુખ્ય સુરુષાથ* અને તે 
અથ્થંપ્રાસિ અને તેતા પરિણામમાં થતી કામતૃક્િસો ખીન્તે 
પુરુષાથ. જેવી વિઘા તેવી કળા, જેવી રાજ્યપદ્ઠતિ તેવી 
સમાજવ્યવસ્થા. ચુરાપમાં કેટલાક દેશમાં પ્રજાને હમેશાં 
લડવાની,તૈયારી રાખવી પડે છે, તેથી દરેક માણુસને લડાઇતું 
“ કામ શીખવુ પડે છે; દેશની મરજી પ્રમાણ ચાલવુ" પડે “ 


શ*૮ઝ - જુ આર્ધાના સ“સ્કાર 
અતે દેશની સરજી જેટલે પાર્લામેન્ટમાં બછઠુગતિની મરજી. 
તેમની મરજી પ્રમાશે લડાઈમાં જવુ' યરે અને મિચને મારવાનું 
કામ પણુ કરવું પડે. આ ષણુ એક જાતની પરાધીનતા છે. 


યુરાપમાં આજે જેને સુધારો કહેવાય છે, તે માત્ર ઊચા 
પ્રકારનું ₹ગલીપણુ' છે. ખરો સુધારો માણુસનાં મન સુધારે 
છે, ન્યારે શુહામે!નો વેષાર હતો ત્યારે જગલીપણુ* મત્યક્ષ 
જણાઈ આવતું હતું. હાલ ગુસપલ્‌ લૂટ ચાલતી હોવાથી 
જગલીષણુ ચુત રહે છે. જ્યાં ચાતાનદ આદશ ગ્રમાણે 
જીવવાની સત્તા રહેવી નથી, ત્યાં મરણુ એ જ સોક્ષનેઃ રસ્તે 
રહે છે, જ્યાં જીવન એટલે, કાયમની નોકરી, ન્યાં સીએ! 
પાતાના રજેગરમી સ્વભાવત્તે વશ રહે, વેપારમાં માત્ર નફા 
સરષ્ જ ધ્યાન રહે, ત્યાં ખરાં સુધારાની આશા રહેતી નથી. 
આ સનેગોમાં પ્રન્‍તમાં લડાયક સ્વભાવ આવે છે, વેપારની 
હરિક્‌ાઈથી મનમાં રાગદ્રેષ રહે છે અને તે માત્ર લડાઈથી જઃ 
શાત થાય છે. 

ગુજરાતના પ્રચિદ્ધ ચ'થકાર ગોવપનરામભાઈ લખે છે 
જ, “અજી વિઘા માણુસની વિચારશક્તિને ઉદ્ધત ખનાવી 
મૂકે છે. અસ'તુદ વૃત્તિ સજ પાશ્યાત્ય ગ્રવૃત્તિતું સૂછ છે. તે 
પ્રવૃત્તિને ઉત્પત્ન કરે છે; વધાર છે અને દછિમર્યાદાના જેવી 
કૂળપર'પરા દેખાડે છે. તે વૃત્તિથી માણુસ કળ પ્રાપ્ત કરવા 
ઉતાવછું' ખને છે અને અધીરું થાય છે. સ્‍્વાભાવિકપણૂ ફળ 
મેળવતાં વદર લાગે છે, તે આ વૃત્તિને પ્રતિકૂળ થાય છે. 
એક જ કૂળ સેઈી બેસી રહેવાતું નડિ પણ ર્‌ળ ઉપર કળ 
એઇળ્યા કરવાનાં અને તે પણુ આટલી ઉતાવળથી; એટલે આ 


સ્વરાજ્ય ૧૮૧ 


વૃત્તિવાળાં મન સટારિયા જેવી પ્રવૃત્તિત્રાળાં થઈ જ્તય છે. 
ભૂતકાળના ગઅતુભવ સોધ્યા વગર, વત'માન સ્થિતિ ન્ેયા 
વગર, આતુર મન ભવિષ્ય ચોપવા નીકળે છે અને સાધન 
વિના કેળ ઇચ્છે છે. વત'માનથી અસ'તુષ ચિત્ત દછિ આગળ 
ઊડતું ભવિષ્ય ઝડપે છે અને એ ભવિષ્યની પાછળ ઊભેક્ુ 
ભવિષ્ય દછિએ પડતાં કંપારી ખાય છે.' 

આવી વિદ્યાએ સાંચાકામનો ઉપયોગ ઝડપથી સ્વીકારી 
લીધે છે; કાશણુ કે તેનાથી ધત આછી મહેનતે વપે છે. પણુ 
જ્યારે ધનવાન વધારે ધનવાન થાય છે ત્યારે ગરીબ વધારે 
ગરીબ થાય છે. હાથવણાટની જગ્યાએ કાપડની મિલે।, ઘ'ટીને 
ખદલે લોટ દળવાની મિલે, ચોખાની મિલે, તેલની મિલો, 
શણુની મિલે, ગાડાને ઠેકાણે રૅલવે,. મોટરો વગેરેના ઉપ 
ચ્‌॥ગથી ગરીબ માણુસની રજી તૂટી છે. ન્યારથી યુરોપની 
પ્રજન આવી, અહી'નેો વેષાર તોડી ધન લઈ જવા માંડી 
લારથી લેોકેે નવા વિચાર દરવા પડ્યા. લોકોએ ત્ેચું 
કે, હવે માત્ર મમ અને મોઘ્ય આદર્શ તરીકે તભી શકે 
તેમ નથી. નવા સ'જેગામાં નવાં કર્મ, નવા પમ્સ દાખલ 
થયા. જેમ ખીન્ત દેરોમાં ધનવાનોના જુમ સામે મન્ૂરા- 
ની હડતાલ વગેરે થવા લાગ્યું, તેમ અહી' પણ ખીજ પ્રકા- 
રની હડતાલ કે જેતું નામ સત્યાગ્રડ અથવા અસહકાર 
કહેવાય છે તેનો જન્મ -થયો. આ ખંધા ડુઃખનું કારણુ તો 
ખધા દેશમાં એક જ છે અને તે એ છે કે, પ્રશ્તના સ'ઘે 
ભેગા થઈ કેવળ પૈસો વધારવાના ઉદ્દેશથી જ ખીન્તના રેરોા 
જીતવા માંચ્યા. તેની અસર ખીન્ત દેશે! ઉપર થઈ. પરિ- 
શુધ્મખો વિઠ્ન દરા પનતવાનને વારે ભાન બખ્યું. 


₹૮૨ આરધોતદ કહસ્કાર 


આવા સ'તેગોમાં સ્વરાજ્યને અથ એ થયે! ક, 
દેચનું પત વધારવું. તૈથી જ્યાં સુધી ધતવાતતે ધતને સ્વાર્થ 
રહેગે, ત્યાંગુધી મજૃરાના ગગડા, તેમનો અશ્વ'તોવ જને 
તેને પરિણામે સત્યાગ્રડ પણુ ચાલુ રહેશે, મજુરો વિચાર 
કરતાં શીખચે, અસ્ષૃરય લેકે ક્પૃસ્‍્ય ગનાશે, કેટલાક દોષ 
મટરેો અને ટૈટલાક નવા દોષ ઉત્પન્ન થશે. - . 

જે લકો મજૂરવગ'ના ગણાય છે તૈએઓતુ' જેર વધરે, 
તેથી મજૂરી કરનાર માણુસ શુણુવાન મનારે. તેનાથી શરીર 
સારાં થશે, પણુ મન સારાં કરવા જેટલી કુરસદ રહેશે 
નહિ. મભૂરી મોંઘી થશે એટલે છુદ્ડિવાળા માણુસોે પણુ 
હાથે કામ કરવાની ક્ર જ પડશે અતે તેથી તેમની ખુદના 
વિકાસ માટે નેઇએ તેટલે! વખત રહેરે નહિ. 

અસહકાર એ ખોટી રાજનીતિની સામે થવામાં ઉપ-. 
ચોગી સાધન છે. તેનું ટારણુ એ છે કે, તેમનાં ઘણા માણુસ 
એક સાથે કામ ડરી શકે છે અને સાસે થનાર ખપામાં 
શ્રાઢી ખુદ્ધિની જરર પડતી નથી; પણુ નવા અતે ઊંચા 
આદશ્*વાજી' રાજ્ય સ્થાયવું હોય તે! તેમાં છુદ્ધિવાન, સાની 
અને વિદ્વાન પુરુષોની જરૂર પડે છે, તેમાં ઘણા વિરુદ્ધ 
સ્વભાવનો સમન્વય કરવા પડે છે. ઘણુદ સુસ્‍્કેલ પ્રશ્નો 
ઉકેલવા પડે છે. રાન્ય ભાંગવું સહેછું છે પણુ રાન સ્થાયનું 
શને નભાવડું તેટકુ' સહેલું તથી. 

મજૂરો કે ધનવાનો રાજ્ય માટે પૂરેપૂરા લાયક છે 
એગ તો કહી શકાય નહિ; તેથી નવો આદશ જરૂર ઉત્પન્ન 
થવાનો. મળવ રાજ્યમાં પણુ ખહેસતિવાળા સછા મત- 
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વાળા ઉપર ઓછે જુલમ કરતા નથી. 


ગ્રજત'ત્ર રાજ્યમાં લોકોની ચૂ'ટણીની પદ્ધતિ દાખલ 
કરવામાં આવી છે તે પણુ એટલી ખર્ચાળ છે-એટલે કે જેને 
ધારાસભામાં જવું હોથ તેને એટછી ખર્ચ થાય છે કે મોટે 
ભાગે પૈસાદાર લે।કો જ તેમાં ભાગ લઈ શકે છે. ગરીખ 
માણુસ હેય, તે વિદ્દાન હોય; રાજ્યમાં સારા ફેરફાર કરવા 
માટે સલાહ આપવા જેટલી તેનામાં બુદ્ધિ હોય; તેને ધારા- 
“સભામાં જવાની તક મળતી નથી. કેટલાક અપવાદ ખાદ 
કરતાં ધન અને વિધા એક ઠેકાણે રહેતાં નથી. તેથી સારા 
વિદ્દાનાને ધારાસભામાં બેઠક મળતી નથી. હિ'દની રેલવેતુ* 
આપવકજવક્તું ખજેટ દર વર્ષે" લગભગ બે અખજતું થાય છે. 
તેના ઉપર ચર્ચા કરવા અતુભવી માણુસની જરૂર છે. તેવા 
માણુસ હિ'દમાં ખહુ થોડા છે. તેમાંથી કોઈ ધારાસભામાં 
જવા મહેનત કરી, ખર્ચ* કરે, પણુ તે સફળ થતા નથી. 


જેમ સ્વત"ત્ર રાજના રાજ્યમાં રાજા સદગુણી ન હોય 
તો! અનેક ભૂલે! થવાનો સ'ભવ છે, તેમ બહુમતિથી ચાલતા 
ગ્રજાત'ત્ર રાજ્યમાં પ્રજા સદગુણી ન હોય તો. પણુ અનેક 
ભૂલે! થવાનો સ'ભવ છે. ઘણા મૂરખ માણુસતનું કામ એફ 
ડાહ્યા માણુસના કામથી વધારે સારું થતું નથી. ઘણા! ધન- 
વાને! ધારાસભામાં ન્તય તે કરતાં ગરીખ પણુ વિદ્વાન સુરુષા 
પણુ ત્યાં જઈ શકે તેવી ચોજના હાવી નેઇએ અને થોડા 
ભતવાળાની વાતને પણુ વજન પુ સ્‍ઈએ. 

ધનવાનોાના રાજ્યની સાસે થવામાં સુખ્ય ખળાવો રજ્ઞિ- 
યાના સજૂરાએ કરેલ છે. ત્યાં બાલ્શેવિકો એટલે કામદાર 
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વર્ગનુ' રાજ્ય થયું છે અતે ત્યાં એવો ધમ ફેહાયેલે! છે કે, 
૬રેક સાણુસે રાયને માટે શરીરથી કામ આપનુ” નઈ એ, 
અતે આ હેતુ પૂરા થાય એટલા માટે આત્મસ્ાન મળે 
એવુ* ધાર્મિક શિક્ષણ ઘણું એછુ કરવામાં આવેલ છે. વળી 
આવી રાજનીતિ ખીન્ત દેશે।માં ફેછાય એવુ* ત્યાંના માણસો 
ઈચ્છે છે, આવી નીતિથી ચોડુ'ક સારું પરિણામ આવશે 
અને થોડુક ખરાઅ પરિણામ પણુ આવશે. આ નીતિથી 
મજૂરેનું સામાન્ય આયિ*ક જીવન સુધરશે, પણુ તે સધાર- 
વાસદ દરેક પાસેથી શરીરનું કામ લેવાતુ' હોવાથી વખવ 
એટલે. ખધો રકાઈ જશે કે આત્માના અગુલવ માટે જે 
શાંતિની જરૂર છે તે સળરે નહિ, ખધા માણુસો! ઉપર શ્ારી- 
રિક કમ કરવાની કરજ નાખવાથી સમાજનું ડામ સમતે।જ 
રહેતુ” નથી. જેમ શરીરના ફામની જરૂર છે, તેમ માન- 
સિક ફામની અથવા અુદ્ધિના વિકાસની અને આહ્મજ્ઞાનની 
પૂણ જરૂર છે. 


આટલી ખબાખત પર વિચાર નહિ થાય ત્યાં સુધી 
સાચુ” શિક્ષણુ મળશે નહિં અને તે સિવાય સ્વરાજ્તયનો 
સાચા અચ* પણુ સમજશે નહિં, વ્યક્તિની કેળવણીનું 
કામ એ જગતમાં શાંતિ રાખવાનું કામ છે. જ્યારે ઘણા 
સાણુસો ખોટી વાતોને સાચી માનવા લાગી «તય છે, ત્યારે 
સત્ય અ'ધારામાં રહી જાય છે અતે જ્યારે સત્ય અ'ધા- 
રામાં રહી જચ છે ત્યારે માણુસોઈખોરટી વાત સાચી માને 
છે, યેસો એ પરચેશ્વર નથી, તેથી પ્રન્તનું લક્ષ્ય સાત્ર તે 
* વ્રધારવા તરક ન રહેવું જેઈએ. તેતાચી લોભ, કામ અને 
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કોષ વપે છે. આ હુણ દામવા માટે સાચી ફેળવણી- 
ની જરૂર છે તે માટે નીચેની ખાખત ઉપર વિચાર ડર- 
વાની જરૂર છે. 

(૧) કેળવણી શાને કહેવી? (૬) ઘરમાં શું શીખવવું 


*(૨) શું શીખડું? .* ભને નિશાળમાં શું 
(3૩) શ્િદક્ષણુને હેતુ શે છે? શીખવવું ? ર 
(૪) કેને શીખવવું ? (૭) કેવી રીતે શીખવવું ? 

-, (૫) ક્યારે શીખવવું (૮) શિક્ષક કેવા નેઇએ ? 


મહાત્મા ગાંધીજીના સત્યાગ્રહ આશ્રમને! સ્ુખ્ય હેતુ 
સત્ય સમજાવીને સત્યાગ્રડેની કેળનણી આપવાને હતો, 
પરતુ ત્યાં પણુ શરીરના કમ" ઉપર ખહુ ભાર દેવાથી, સત્ય- 
રૂપ આત્માતુ' જ્ઞાન આશ્રમવાસી લઈ શક્યા નહિ; અને 
તેથી આશ્રમતુ* નામ “ઉવ્યોગમ'દિર' રાખવુ પડયું હતું. 
મનતુ' કામ એ પણુ કામ છે, એ વાત ત્યાં ભૂલી જવાઈ હોય 
તેમ લાગે છે; એટછુ' જ નહિ પણુ સ્વરાજ્યની ચળવળમાં 
ખુદ્ધિની કેટલી જરૂર છે તે ઘણા અસહકારી માણુસો સમ- 
જવાને પ્રયત્ન કરતા બથી. આગળના વખતમાં પણુ «યારે 
મન, રાજ સાથે અસહકાર કરી સામે થતી ત્યારે પણુ 
અન્નેના ટ'ટાનો ફેસલો! પ્રજાના ખુદ્ધિવાન માણુસો, કે જે 
સાજન કહેવાતા હેતા તેમની મદટથી થતે। હતે. 


વૈદિક કાળમાં ખ્રાહ્મણા અર્થાત્‌ સાની સુરુષાના કહેવા 
સ્રમાણુ રાન્ય ચાલતું. પાછળથી ક્ષત્રિયો સ્વત'ત્ર થયા અને 
સાની ચુરુષા એઇછા થયા; તેથી ક્ષત્રિયો તેમનુ કહેવું માનતા . 
નહિ. તે પછી યુરોપના સ'બ'ધથી અને સાંચાકામની શોધ" 
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થી ગહો' અને ખીન્ત દેરો।માં વેપારી સમાતેનુ” રાજય થ્યું. 
તેટલા પ્રમાણુમાં વિદ્રાના અને આત્મજ્ઞાની ઝુસુષાની ફિ'મત 
ધટી અતે હવે જ્યારે સન્નરાનાં રાજ્ય ઉત્પન થવા હાગ્યાં 
ત્યારે માણુસનો આત્મા વધારે ભૂકી જવાય ત્તેવો સભવ 
છે, આ પૃથ્વી ઉપર પાછ' જ્તાની પુરુષાતુ' તેજસ્વી રાજ્ય 
આવ્યા પહેલ અજ્ઞાન વધે તેવા સ'ભવ છે. પૂણુ* અ'ધડાર 
પછી તેજ આવે છે.. એક વખત એક અમેરિકન એલચી 
મારી સાથે જ્ુસાક્રી કરતા હતા. તેલુ કલું ટે, “'અમેરિકા- 
માં જીવન એટકું ખરાખ થતું નચ છે કે યાં આત્મર્ાનની 
ખુ જરૃર છે; પણુ તે કેવી રીતે અને ફેણ ત્યાંની સમા- 
જને આપી શક્શે તે સમજતું નથી.' હજુ કેટલાંક વષો 

સુધી મજૂરો, શૂદ્રો, ફામદાો વગેરતુ' એર રહેશે, તેમના 

જીવતસ'બ'ધની અને વિષયી વાતોથી ન્યુસપેપરો ભરારો, 

જ્યા ત્યાં આઓનાં ચિત્રો છાપવામાં આવશે અતે મન એટલાં 

ચશ્ચળ રહેશે ફે આત્માનેદ અતુભવ ગમશે નહિ અને તેને 

સાટે વખત રહેશે નહિ. ડળિયુગે નળરાજને હેરાન કચો . 
તેમ સમાજને હેરાન કરશે અને ૬મચ"તીનો વિલ્ઞાપ ઘેર 

ઘેર સ'ભળાશે. 


ભભૂરની રાજનીતિથી ગરીબાઈ ઓછી થશે, પણુ 
આત્મા ખોવાઈ જરો, મજૂરે! ભગવાનના ચરણુ છે, પૂજ્વા- 
લાયક છે; પણુ ચરણુને ચરણુના ડામમાં રાખવા નેઇએદે, 
જેટલે ઝે જેનામાં છુદ્ધિ ન હોય તે મભૂરીનું કામ કર એમ 
સાનીને કે ખીજ વર્ણના માણુસો પણુ ભગવાનનાં અ'ગ છે 
“ ભને લૈમતી સેવા તે ભગવાનની સેવા છૈ. હાથ અત્તે પગ 
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હાજરીને કહે કે, અમે કમાઇએ તે તને.શા માટે આપીએ? ' 
તે હોજરી કહેરે કે, હું અન્ન પચાવીને જે રસ તૈયાર કરુ” 

તે હાથ અને પગને શા માટે આસુ? એ ખોટી દશા છે. 

સાટે સૌએ પાતાના અધિકાર પ્રમાણે સેવા કરવી નેઇએ 

અને એમ માનવું નેઇએ કે, તેનો લાભ ખીનાને મળે 

તતોપણુ અ'તે પાતભે મળે છે; તેથી ચરણુને માથાની 

જગ્યાએ મૂકવા ન જેઈએ-એટલે કે, જે મજૂરી કરે તે 

શાણુસને છુદ્ધિવાન કરતાં સેટો! માનવે! ન નેઈએ. બાળકના 

જન્મ વખતે માથુ* પહેછું' નીકળે છે અને ચરણુથી ન્યારે 

જન્મ થાય છે ત્યારે ડસુવાવડની ખીક રહે છે. 


સન્ૂરા વેપારની હરીફાઇ બંધ ટરી શક્શે, મજૂરીના 
આદશ આપી શકશે, બિનરોજગારને રાજી આપી શકશે; 
પૂણુ કવિસુનિએઓના ધમ અપપી શકશે નહિ. તેથી માણુસતું 
જીવન તદ્ન સુખી થ૪ શકરો નહિ. પરિણામી વસ્તુઓમાંથી 
મળતું સુખ, કાયમનું સુખ આપી શકશે નહિ. આપણા પશુ 
જેવા સ્વભાવતું બધન એ ખરી રીતે પરદેશનુ” ખ'ધત છે. 


હાલ દરેક વષે ઉત્પન્ન થતી પ્રનત અજ્ઞાનના સ'સ્કાર 
શીખે છે. તેનાથી કામ-કોધ વષે છે. તે જગલીપણાને 
વધારો ફરે છે. નાની ઉ'મરમાં ખોટુ શીખવાના બોને વધી 
પડે છે. ન્યારે વાઘ અને સિહ જેવા માણુસા વધે છે ત્યારે 
જગત જગલ જેવુ થઇ નાય છે. સિનેમા, છાપખાનું, રેડિયો, 
કેળવણી, ન્યૂસપેપર વિગેરેથી રાજ્યકર્તા પ્રજા ઉપર પારે 
તેવી અસર કરી શકે છે અને ન્ત્યાર્‌ રાન્ત્ય કરનાર વેપારી અને 
સ્વાર્થી" હાય ત્યારે પ્રનનાં સન પણુ સ્વાર્થી થવા લાગે છે, 


૧૮૮ આર્ષાના સ'સ્કાર 


વસ્તી વધવાને! નિયમ રહેતે! નથી અને અ'તે લભેલાતે ભૂખે 
મરવાને વખત ગાવે છે, દરેફ દેશમાં પ્રજતે! ઘષ! વર્ગ 
અનજ્ઞાતી છેંય છે અતે તે સ્વત'ત્ર નથી. લેતા ઉપર નવી 
જાતનાં ખેધન રહે છે, 


પણુ હિ'દતું સ્વરાજ્ય કદાચ નવી* દિશા બતાવે, રશ્િ 
યાએ જેમ મભૂરાથી શરૂથ્માત કરી, તેમ હિ'દમાં ક્દાથ 
ધામિક માણુસોથી નવા રાત્યની શરૂઆત થાય, અહી' 
ત્યાંની પાર્લામેન્ટના જેવી પાટી'8એ થવાને બદલે મહાત્માઓ 
અને મૌહ્વીએદ કાઉન્સિલોમાં નય, અને તેમની સાથે 
ક્ષત્રિય, ખેડૂતો, કારીગરો, વેષારીઓ, જમીતદારા, વશ્ીલે[, 
દાક્તરો, ઇજનેર, શિક્ષકે, સજય સેવકો, ઓએ, અ'ત્યજે 
અને ભરવાડો, વગેરે ધારાકલાસાં જાય તે! નાતજાતના 
ભેદને ખદલે, કામ ગ્રમાણે સભ્યેદ ચુ'ચાય અને સૌ લેગા 
મળી પોાતથોતાના ફામ માટે, અને જીવન સુધારરા માટે 
જે જે કાયદાઓની જરૂર હોય તે ધારાસભામાં રજૂ ટરે 
અને કઈ ૩ઈ ખાખત ઉપર કાયદાની જરૂર છે તે નક્કી 
કરે. તે ઉપશંત એક એવી સ્વત'ત્ર, કુશળ અને નિઘ્પક્ષ- 
પાતી પુરુષોની સભા કરવી નેઇએ કે જેમાં પડેલી ધારા- 
સભાએ માગેલ કાયદા કેટલે અશ અતે કેવી રીતે પાળી 
શકાય તે માટે જરૂરિયાત જેઈ કાયદા ઘડે. આ કાયદદ 
જેટલે અ'શે અમલમાં લાવી રાફાય તેમ છે તે માટે તે 
પછી વહીવટી અમલદારને મત્ત લેવાય અને છેવટે તે 
ગ્રાટ્ે ઇલાકાતા ગવર્તરની મ'જરી લેવાય. તે મજૂરી 'મળ્યા 
પૃછી પાછા તે ફાયટ્ટા પહેલી ધારાસભા પાસે છેવટની 


સ્વરાજ્ય ૧૮૯ 


સ્જૂરી માટે જાય.. આ પ્રમાણે રચતા કરવાથી રધત્ય 
કરનાર ઉપર અ“કુશ રહી શકે છે અને પ્રનત પણુ 'ગેર- 
વાજબી માગણી કરે તો! તેના ઉપર પણુ અ'કુરા રહી 
શકે તેમ છે. નાતજાત પ્રમાણે અથવા અસુક માણુસ 
અમુક ઠેકાણે રહે છે તેથી રહેઠાણુ પ્રમાણે ચૂ"ટણીનું ધેરણુ 
દાખલ કરવાથી નાતજાતના ભેદ વધશે અને ધારાસભામાં 
જગ્યા લેવા માટે અયોગ્ય ઉપાય લેોકે। વાપરતાં શીખશે. 
આજના ખાળક ત્રીસ વષ" પછીની ધારાસભાના મેમ્બર 
થશે તેથી તેમને જેવા ખનાવવા હોય તેવુ' શિક્ષણુ હમણાં- 
થી આપવું નેઈએ. અત્યારથી હિ'ડુ અને સુસલમાનના 
ભેદો કાઢી નહિ શકીએ, તો હાલનાં ખાળકેનાં મગજમાં 
પણુ તે પવન રહેશે અને ઘણાં વષેરે સુધી ખરાખ સ'સ્કાર- 
માં આ ઇેશ સપડાઈ જશે. 


અહી ભારે લશ્કરી ખર્ચથી, સરકારી નેોડરોના ભારે 
પગારથી, અનેક નાતના કરથી અને વેપારની હરીફાઈથી 
એટલી બધી ગરીબાઈ આવી ગચેલી છે કે તે ડ્ર કરવાની 
પહેલી જરૂર જણાય છે. એવી દશામાં જ્ઞાનની વાતે! સાંભ- 
ળવાની ફોઈને કુરસદ્ નથી. પહેલ્લાં સ્વરાજ્ય લેવું નેઈએ 
એટલે પ્રનને ગમે તેડું રાનય સ્થાપવાની પ્રન્તને સત્તા રહે 
તેવું થવું જનેઈએ. તે પછી તરત વેપારને રક્ષણુ આપે 
તેવી અને ગરીખાઈ ટ્ર કરે તેવી જકાત નાખવી નેઈએ, 
કર ઘટાડવા જેઈશ્મે. નોકરાના પગાર ચોગ્ય કરી, સમાજ” 
ના કઢ'ગા રિવાજ સુધારી વેપારી ખુદ્ધિવાળી" સ્વરાથી" જીવન 
જેરવવાની જરૂર છે. ર 


શલ્૦ આના સ'સ્કાર 


એટલું ખરુ છે ફે, વ્યવડારકુશળ માણુશે। પ્રારા- 
સભામાં જયતે રેરાને વ્યાવડારિક લાભ મળે એટલે કૈ 
ગરીબોને અતે ખેડૂતોને રાજ્યની મદદ આપી ખેતી સુધા- 
રાય; તેમને રહેવા માટે સારાં મકાન, ભણુવા માટે સારી 
નિશાળે, હુકાળ માટે મદદ, સારાં દવાખાનાં, સુવાવડના 
પ્રસંગો માટે સારી કૈળવાયેલ ખાઈએ, મધ્યમ વગ'તા 
માણુસો। માટે યોગ્ય નોકરી, વાંચવા માટે મફત સુસ્તકાલધે! 
વૃગેશ મળી શકે. 
ડુકાળ સામે ટક્વા માટે જે વષમાં સારી કમાણી હોય 
તે વ૧*માં ખેડૂતે! દાલ! અથવા પૈસો બચાવી શકે તે પ્રમાણે 
્ય્વસ્થા થવી નતેઇએ અને તે ઉપરાંત રાજ્યની આવકમાંથી 
પણુ એક દુકાળકડ જુદુ" કઢી રાખવુ' જેઈએ. વળી ખેરૂ- 
તોને ઉધાર પૈસા જેઈએ ત્યારે એછે વ્યાજે મળી શકે તેવી 
બે'ક સ્થાપવી નેઇઈએ કે જેથી તેએ: વાલિયના ભારે વ્યાજ 
માંથી ખચી શકે. 
મોટા રાન્યમાં રાન્ત પોતે દરેક માણુસની ચ'ભાળ 
લઈ શકતે! નથી. ઈલિડાના ગવન'રા દરક ખેડૂતની સુસ્‍્કેલી 
જતે ન્‍ેઈ શકે નહિ; તેથી જેમ નાના પ્રૉત તેમ અમલદારે 
મજા ઉપર વધારે ધ્યાન આપી શકે, ડ્હેકટર એટલે પૈસા 
ભગા કરનાર, રજાની જગ્યા લઇ શકે નહિં, તેમાંતા ઘણુા- 
ખરા ઇંચ્લેડથી ગમવૅલા અંને ત્યાં જઈ પાછળની જિ”દગી 
માળવાના હોય છે, તેથી જેમ ઈગ્લૅ"ડનુ' ભ થાય તે દણિથી 
તે કામ કરે. માત્ર હિ'દીતું જ ભલું થાય એ દૃણિથી તે કામ 
કરી શફે નહિ, ' 


સ્વરાજ્ય છે ૧૯૬ 
પહેલા હિ'દુસ્થાન ઉપર જ્યારે પરદેશી રાજાએ ચઢાઈ 
કરતા ત્યારે એક વાર ધન લઇને જતા રહેતા' અથવા મૌગ-- 
લોની માકક કાયમને માટે અહીં રહેતા. અગ્રેજી રાજ્યમાં _ 
તો દર વષ અનેક માણુસ અનેક રીતે ધન, લઈ જાય છે;”” 
તેથી ડ્ુકાળ માટે પણુ સ'ગ્રડ રહી શક્તો નથી. 


પરદેશી રાજ્ય પોતાની આસુરી શક્તિથી રાજ્ય કરે છે 
૨ તેથી તે શક્તિની જસરથી પરત'ત્ર પ્રજનન વધારે પરત'ત્ર ખને 
છે. તે પ્રજામાં હિં'મત, આત્મભોગ, સ્વમાન વગેરે આવતાં 
નથી; તેથી હિના ઈગ્લૅ'ડ સાથેના સ'બ'ધ હિંદની મરજી 
પમાણ થવો ન્‍ેઈ એ, ઇડ્લૅ'ડ તરક્થી ફરજિયાત હોવે! , 
જેઈએ નહિ. 
ઉપર કલુ” તેમ મોટા રાન્યમાં ગરીખ માણુસ તરફ 
પૂરતું ધ્યાન રહેતું નથી. અમેરિકા નાનાં નાનાં રાજ્યોનું 
ખનેલુ' હોવાથી ત્યાં લોકોના લાભ સારી રીતે જળવાય છે. 
દરેક લડાઈમાં ફોઈ મોટું રાજ્ય નાનું' થાય છે અને કોઈ 
નાતુ' રાજ્ય મોટું થાય છે. લગભગ દરેક લડાઇમાં ઇડિલૅ'ડે 
પોતાની સત્તા વધારવાની મહેનત કરી છે અને તેને પરિ- 
ણુામે તેનુ રાન્ય એટલું વધી ગચું છે કે તેની પાલોમેન્ટની 
સત્તા તેની ઉપર રહી શકતી નથી. અ'તે કેનેડા, દક્ષિણુ 
આસ્રિકા કે આયર્લે'ડ જેવા તેના રાજ્યના ખડારના ભાગ લગ- 
ભગ સ્વત"ત્ર થવા લાગ્યા છે. એક રીતે તેનાથી પૃથ્વીમાં 
વપ્રારે શાંતિ રહેશે. મા!ટું રાન્ય નાનાને દખાવે, પણુ જ્યાં 
ઘણાં નાનાં રાજ્ય હોય ત્યાં કોઈ ખળવાનની ખીક રહેતી નથી. 
અ"ગેજી સામ્રાજ્યના આ પ્રમાણે ભાગ થયા પછી માત્ર રશિ- 


દહર્‌ આર્ધાના ક"સ્ફાર 


યાનું એક સોં રાજ્ય રહેરો, તે ઉપરાંત જપાન પણુ પોતાતા 
રાજયના વિસ્તાર કરવા પ્રયત્ન કરે છે. તેથી હવે લડાઇતુ” 
ડ્વેત્ર એશિયામાં થશે એવુ” લાગે છે. 


લે લડાઈ વખતે જે શ્રગ્રેને નીતિથી ચાહતા હશે 

તતો ખીન રેશો તેમને મદદ કરરે અને ને અગ્રેજી રાજ્ય 
અનીતિથી ચાલતુ હરે, એશિયાના સુખ્ય ભાગ હિ'દનો 

અસ'તોષ ચાછુ હરે તે! તેને કોઈ મદ કરરે નહિં, અ'ગેજી 

રાજ્યની પડતી આવશે અને પૃથ્વી ઉપર્‌ કાંઇક નવી 

જાતની ભ્યવસ્થા થશે. હિ"દુસ્થાનની અસહકારની ચળવળથી 

,'ગેજી રાન્યની પ્રતિછા ધણી એખછી થઈ છે અને ને 
તે રાજ્ય વખતસર ચેતરો નહિ તો અગ્રેજી સ'સ્કૃતિનો 

સૂય ઇંગ્કૅડમાં જ આથમશે. આજકાલ વધતી જતી સાયન્સ 

ની શ્રોષખાળથી મળેલ હવાઈ વિમાનરૂપ નવા હથિયારથી 

ખીજા દેશે! ઇંગ્લૅડનેો ટાપુ સહેલાઇયી જીતી શકશે. 

ઇગ્લૅ'ડને] ખચાવ તેની રાજનીતિમાં છે. તેને સ્વાથથ" ન્યાર્‌ 

હદ એળાગી જરો ત્યારે તે પોતાતું કળ ઉત્પન્ન કરરી. 


પણુ હિ"દના સ્‍્વરાજ્યને આધાર બીજાની નબળાઈ 
ઉપર રહી શકે નહિં, લોકોએ પોતે પોતાનો રસ્તો કરવે! 
જેઈએે. તેતુ' નામ જ સ્વરાજ્ય છે. કામ અઘરું છે તેનુ” 
શાર્ણુ હિ'દની વિઘાકળામાં ધમને આગળ શાખેલ છે. હિ'ઠના 
સારામાં સારા માણુસેો! રાજદ્વારી ક્ષેત્રમાં જતા નથી, ષણુ 
મ્રાક્ષના માગ લે છે; તેથી રાજદ્વારી જીવનમાં કઈક અ'શે 
સારા માણુસોની ખોટ લાચ્યા ફરે છે. ધમ' તરફ બેદરકાર 
રહીને અહીં'ની ગજા સ્વરાજ્ય લઈ રકે તેમ નથી; કારણુ જૈ 
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તેમ કરવાથી માણુસને સ્વભાવ પશુ જેવે! ખને છે અને 
જ્યાં માણુસ પશુ જેવા થાય ત્યાં સ્વરાજ્ય મળે તે સ્વરાજ્ય 
કહેવાય નહિ. 


એ ઉપરથી એમ નથી સમજવાનું કે, હિ'દમાં કુશળ 
શાજનીતિજ્ન માણુસો નથી. સવા ઘણા માણુસો છે કે જે 
ઇંગ્લૅ'ડના વડા પ્રધાન કરતાં પણુ ચઢી નય. આવા પુરુષો 
રશી રાજ્યોમાં દીવાનાની પદવી ભોગવે છે, અને કાઉ- 
ન્સિલના મેમ્બરોમાં પણુ કૈટલાક સારા બુદ્ધિશાળી માણુસા 
નેવામાં આવે છે. 

તેથી હિ'દના સ્વરાજ્યમાં માત્ર વ્યાવહારિક લાભ 
જેવાના નથી, માત્ર પૈસો વધે એ જ સ્વરાજ્યને હેતુ હોવા 
ન જેઈએ. દેશમાં માત્ર પૈસો જ વધારવો! હોય તોઃ દરેક 
માણસે દેશના લાભ માટે લડાઈમાં ઊતરવા માટે તૈયાર 
રહેવું જેઈએ, વિધવાઓને કૂરીથી પરણુવાની છૂટ આપવી 
જોઈએ, આએને લડાઈનાં સાધન બનાવવાનું કામ શીખ- 
વવુ' ન્‍ેઈએ, મોક્ષની વાત ફરે તેને! દડ કરવો સેઈ એ, 
ખીજાના દેશે! લૂટી આવે તેને ઇનામ દેવુ” જેઈ એ અને ન્યૂસ- 
પેપરાને પૈસાની મદદ આપી, લૂટને સુરુષાર્થના રૂપમાં 
લોકો સમજે તેવાં લખાણુ આપવાં ન્તેઈએ. 

પણુ આવી રીતે લાભ મળે તો હિની પ્રજનન લઈ 
શકશે નહિ. તેનુ' કારણુ હિ'દમાં ધમ અને નીતિનું સારું 
નતેર છે; તેથી હિ-દના સ્વરાજ્યના વિચારમાં વ્યાવડારિક લાભ 
સાથે પારમાર્થિકક લાભ પણુ નેવે! નેઇએ. 

પારમાચિક દછિથી જ્યારે સ્વરાક્યનો વિચાર થાય 

આઓ. ૧૨૩ 
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ભારે નીતિને રસ્તે દેશમાં ધન વધે તેમ કરવુ' જેઈએ. 
મજના અગ્નુક ભાગને જ લડાઈમાં જવાની ફૂરજ પાડવા- 
માં આવે અને જેને પ્રજ્ુની ભક્તિ કરવી હેય, વૈરાગ્ય રાખી 
જ્ઞાન લેડું હોય, આત્મસાક્ષાત્કાર કરવેઃ હોય, તેમને તેમની 
મરજી પ્રમાણે ચાલવાની છૂટ જેઈએ. 


જેમ એક સ્રીને બે ચાહનારા હય તેમાં સ'પ રહેતા 
નથી, તેમ જેઓને આખી ખચ્વી પોતાને માટે જેઈ એ તેએ 
વચ્ચે સપ રહી રાક્તે! નથી. તેથી પહેલાં સાચુ' જ્ઞાન અને 
ડંડાપણુ ફેલાવવાની જરૂર છે. તે ગળમાં હરે તે ખીજુ 
બધું સહેલાધથી મળી રહેરે. ખધા કહે છે કે અમારે સ્વત'ત્રતા 
જેઇએ છે પણુ સ્વત્રતા કેને કહેવી અને તેમને સ્વરાજ 
આપવામાં આવે તો ફેવી રીતે ચલાવવુ” તેતો વિચાર કરતા 
નથી. ઘણા એમ સમજે છે કે સ્વરાજ એટલે ઢીક પડે તેમ 
વત્પ્વાની શક્તિ, પણુ એ શક્તિનો ઉપચેદગ વી રીતે કરવાને. 
છેં એ વાત જ્યાં ઝુધી ચોખ્ખી ન થાય ત્યાં સધી અર 
અદર અવિશ્વાસ રહ્યા કરશે. સ્વરાજ્ય એટલે ગ્રમાણિકપણુ”, 
ન્યાય, નીતિ અને નિઃસ્વાર્થતા એવે! અર્થ કરી ગપાને 
સમજાવવામાં આવે અતે રાજ્ય એવુ” વત'ન કરે તો. અ'હર 
અ'દરનો કુસ"પ મટતાં વાર લાગે નહિ, 

પ્રામિ*ક સ્વરાજ્યમાં નીતિ પ્રમાણે રાજ્યવ્યવસ્થા *ને 
સમાજવ્યવસ્થા થાય છે, ધમ'તૃત્તિમાં સમભાવ રહે છે, સમ- 
ભાતથી છીવતમાં નવો આદશ આજે છે. પશ્ચિમના રેસે માં 
પણુ ઘોર વખત થયા એવી વાત ચાલે છે કે, યુદ્ધ ઢરવુ' 
ત્તે માણુસનેદ હલકે! સ્વભાવ છે, તેશ્રી યુદ્ધ રાજ્નીતિમાંથી 
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રદ ડરવુ' નેઇએ. એટલે કે રાજત”ત એવી રીતે ચલાવવુ* કે 
દેશ દેશવચ્ચે યુદ્ધ થાય નહિ. એવા પ્રસ: આવે તો 
અટકાવવા અથવા તેને! ખીજી રીતે નિર્ણય લાવવો સ્‍ેઈએ. 
જાઇ દેશને અન્યાય આપવે! નહિ. આ પ્રમાણે પશ્ચિમમાં 
પણુ જીવનનો આદર્શ અતે સ્વરાજને હેતુ ફેરવા લાપ્યા 
છે. શ્રભુની ઘટનામાં આવા ફેરફારમાં ગિત સ'કેત રહેલા 
જીય છે કે જે ઉતાવળથી વિચાર કરનાર માણુસ એકદમ 
સમજી શકતા નથી. 


એવા જ ફેરટ્રાર કાંઇક અ'શે એશિયામાં થવા લાગ્યા 
છે. ધમ'થી દાખલ થચેલ કેટલીક ખોટી રૃઢિઓ તુર્કસ્તાનમાં 
નાખૂદ્ટ થઇ છે. હિ'દમાં પણુ ધર્મમાંથી ખોટા રિવાજ નાબૂદ 
કરવાની જરૂર છે. 

પણુ માત્ર સ“ખ્યા વધારવાથી સ'ઘબળ વધે નહિ, હિ'ટ 
ધર્મઃ અને સુસલમાન પ્ષ્સમાં જે સારા સ'સ્કાર છે, તે પ્રગટ 
કરવા નેેઈએ, માત્ર આથિર્ક ઉજ્નતિ તરફ જ ધામિક સ'સ્થાએ 
લદ્ય રાઅવું જેઈએ નહિ. 

આચિક ઉત્તતિની જરૂર છે, પણુ તેની સાથે મતુષ્ય- 
જીવનના વિકાસ થાય વા ખીત્ત ઊ'ચા આદશ ભૂલવા 
જોઈએ નહિ. 

ઉત્તમ વિચારથી ઉત્તમ જીવન મળી શકશે. આપણા 
ખ્યાલમાં ન હોય તે દિશામાંથી મદદ આવચે. હાલની જાગૃ- 
તિમાં ઈશ્વરની પ્રેરણા છે, તે જે આપે તે ખુશીથી સ્વીકા- 
રવું; કારણુ કે તે ભૂલ્સ કરે તેવા નથી. ખીન્ન દેરો!ના રાજ- 
પમ' અહીં કામ આવી શકે તેમ નથી. કોઈ પણુ એક દેશની 
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મરન ખીજ દેશની પ્રન્ન ઉપર લાંબો વખત રાક્ય કરી શી 
નથી. આ પૃથ્વી ઉપર કેટકાં રાજ્યો આવ્યાં અને ગર્યા 
તેનો વિચાર કરા, એક માણુસ ખીન્તને ગાળ આપે અતે 
તૈને અસર ન થાય તો આપનાશને લાગે છે. ને પરદેશી 
પ્રજાના હઘિયારની અસર આપણુને ન લાગે-તે। તે હથિયાર 
તેમને વાગશ્રે, જે શક્તિથી અ'ગ્ેજી મજએ અહીં' મતભેદ 
દાખલ કર્યા છે, તે શક્તિથી તેમના રાજ્યના ખીજ ભાગમાં 
એટલે કેનેડા, આક્િકા અને અઓસ્ટ્રેતિયામાં મતેભેટ થવા 
લાગ્યા છે, તે પ્રરેસો ઇગ્લે'ડથી સ્વત“ત્ર થવા લાગ્યા છે અને 
ઇંગ્લૅ'ડનુ' ભવિષ્યમાં શું થરો તે હવૅ કલ્પી શકાય તેવી વાત 
છે. એ નાના ટાયુની સુશ્કેલીએઓ દિવસે દિવસે વધતી નાય 
છે. તેઓએ પોતાની રાજનીતિથી પોતાની સરકેલીએઓ ઊભી 
કરી છે, આખી ને લગવ ન વગરની ડરી છે. કેગ %૩- 
વાતનો આશ્રય ન લેનાર માણુસ અધોાગતિએ પહોંચે છે 
તેવી દશા ર્યા થાય તો! નવાઈ નથી. ઝુરાપની મુશ્કેલીઓ, 
એશિયાની ચઢતી ખતાવે છે. એરિયાને સકેદ ચ્રામડીના 
લોકોથી ભરવાની રાજનીતિએ દેનાજી' ફાઢચું છે; પણુ અહીંના 
ઉદ્ધાર માટે માત્ર જાવિગ્રનિઓએ ભૂતકાળમાં રચેલાં શાસ 
સેઈ સ'તોય માનવાને! નથી. નવા કથિ અને સુનિઓની 
જરૃર છે અને તેસલે નવા સ'જેગા માટે તે જ હેતુ સિદ્ધ 
ફરવા નવાં શાસ્રો લખવાં પડરે. નાની નાતે] ભાંગવી સ્‍ેઇશે, 
પમ'ની ખોટી રૂઢિઓ તેડડવી પડેરો, ઝીએમાં નલું જીવન 
દાખલ કરું પડરો, કે જેથી તે જીવન રભ'માં આવે; અસ્પૃ- 
શ્યતા જૂર કરવી પડસે, બધુ' અભિમાન છોડવું પડશે, જવનમાં 
પ્રેમ કાવવો પડચે, જેને સ્વરાજ્ય સ્‍ેઇએ તે શૂદ્રોના જીવન 
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- તરક બેદરકાર રહી શે નહિ; તેમને પણુ તેમનું જીવન સુધા- ? 
ર્વા માટે પૂરતી સગવડ મળવી નેઈએ, તેમનો આત્મા, 
ખીજ આત્માથી જુદો નથી. ન્યાય અને પ્રેમથી ખરું સ્વરાજ્ય 
મળશે. પ્રભુની શક્તિએ આ દેશને ન્નગ્રત કચેયૈ છે, તે શક્તિ 
અહીના લે!કોને ચલાવરો,ન્લોકો તે સમજી શકશે નહિ; 
પણુ આ દેશનું સારું ભવિષ્ય તૈયાર છે તે વાત સમજી- 
સ્વીકારીને અમલમાં લાવવી ન્તેઇએ. 


કાળના ધમ પ્રમાણુ વતસાનકાળમાં અર્થની ત'ગી ટૂર 
ફરવી એ જ જીવનના આદશ તરીકે ઘણે ઠેકાણે મનાય છે. તે 
આદશ* સિદ્ધ થાય એટલી સ્વત'ત્રતા મળે તેને વતમાન" 
કાળતુ' સ્વરાજ્ય કહી શકાય, 


ખધ્ા પ્રકારથી મતુષ્યજીવન નિત્ય સુધરે તેને નિત્ય- 
સ્વરાજ્ય કહી શકાય. માત્ર પૈસાથી ખધુ' જીવન સુધરતુ” 
નથી. ઊલટું ઘણી જગ્યાએ જ્યાં ચૈસો વધારે હોય છે અને 
તેના પ્રમાણમાં સારા સ'સ્કાર હોતા નથી, ત્યાં પૈસો 
માણુસનો સ્વભાવ ખબગાડવાતુ' સાધન બને છે. તેથી અથ*- 
_પ્રાસિ કરતાં વિદ્યાની વૃદ્ધિ સ્વરાજ્ય માટે વધારે ઉપચેગી 
માનવી ન્તેઈએ. ન્યાં સુધી અ'શેજ જેવી ધનવાન પ્રજાને 
માત્ર ધનનો લાભ છે અને અહીની પ્રનત ધન ઉત્પન્ન ફરી 
આપે છે ત્યાં સુષી અહીની પન્નને અ'ગ્રેજી રાજ્ય તરક્થી 
પૂરતી કેળવણી મળશે નહિ; કારણુ કે કેળવાચેલી પ્રજા 
પાતાના હષ્ક ખરાખર સમજે છે. હિંદના સ્વરાજ્યમાં 
ફરજિયાત મક્ત કેળવણી દરેક ગામડે શરૃ કરવી સેઇએ, 
કે જેથી લોકા સારું-ખાટુ' સમજી શાકે, પોતાના વખતનો 
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ક 
સડુપધ્રાગ કરી શકે, નીડર થાય, પાતાના ગુજરાનનું સાધન 
કરી લે અને સમાજમાં નું ચેતન લાવે. 

બધા દેશના ડાણ્ધા માણુસોએ શેંગા થઈ ખધી પ્રજાું 
ભટ્યું કેમ થાય એ એક જ દછિ રાખી પોતાને જે માગ* 
સૂઝે તે પ્રમાણિકષણે બધા ઓગળ ખુલ્લો કરવો જેઇએ 
કે જેથી તેતા ઉપર ખીન્ત વિચાર કરી રકે. ખાનગી 
તહનામાં બધ કરવાં નેઈએ, વ્યક્તિત! જીરત 6૫૨ રાજ્ય- 
ને એટલી બધી સત્તા ન જેઈએ કે જેથી વ્યક્તિનું આખુ' 
જીવન રાજ્યને અપષ્્લુ ફરી દેવું પડે. એવી સ્થિતિમાં 
ગ્રાણશોને આત્મત્તાન માટે કુર્સદ અને અતુકૂળતા રહેતી 
નથી, જમની, ઈગ્લૅ'ડ, રશિયા, ઈટલી અને અમેરિકામાં 
પ્રજનતી એવી દશા થઈ પડી છે. ત્યાં પ્રજા રાજ્યતા હથિયાર 
જેવી થઈ ગઈ છે. એ પણુ એક જતની પરત'ત્રતા છે, 

આથિ'ક સ્વત'ત્રતાની જરૃર છે પભુ તેની સાથે 
વ્યક્તિ ઉપર નવાં અધતન નાખવાં ન જોઇએ. તેથી સ્વચાજ- 
ની વ્યાખ્યા વારવાર સ્પછ કરી લે।ફોને સમજાવવી નેઇએ. 
લડાઈ વખતે લડવૈયા શા હેતુથી લડે છે તે તેમને સમજા- 
વવુ' જઇએ. ભવિષ્યના એતવ્ઓમાં બ્રાહ્મણના જેવું આત્મ 
જ્ઞાન; રાજપૂતના જેવી શૂરવીરતા, વૈર્યના જેવી દાનવૃત્તિ 
અને શૂડ્દોના જેવો સેવાભાવ ચારે ચુસ હોવા નેઇએ. 
નહિતર તેએને સપ કાયમ નભે નહિં અને મહાભારત- 
સાં લખેથ્યું છે તે પ્રમાસં સુત્હ અને ઉપસુન્દ્ર નામના બૅ 
ભાઇઓ તિલે[તસમાં (એટલે ઉત્તમ તેલને) માટે લડશે. 

સુખ્ય વાત સમજવાની એ છે કૈ, ખપાતે સમાન 
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હુક મળે એવી સમાજ ખનાવવા કરતાં ગ્રુણકમ પ્રમાણે 
સમાજની વ્યવસ્થા થાય તો! વધારે સારું, જેઓ વિઘા 
આપી શકે તેવા હોય તેમને લડવાતુ' કામ સૉંપવુ' જઇએ 
નહિં. ૧૯૧૪-૧૪ની યુરોપની લડાઈમાં જ્યારે જર્મન 
પ્રોફેસર ઇન્સ્ટીનને લશ્કરની ભરતીમાં લઈ જવામાં આવ્યા 
અને જમન કૈસરને તેની ખખર પડી ત્યારે તેણે તરત જ 
હુંકમ કાઢ્યો કે, “પો. ઇન્સ્ટીનને લસ્કરમાંથી રજા આપે, 
અને તેને ૪૫૦૦ માર્કયું વર્ષાસન ખાંધી આપી તેને તેની 
શૈધ કરવા છો. આ સુરુષે એટલી શોધ કરી છે કે હજુ- 
સુધી યુરેપમાં તેના જેવી શોધ સાયન્સમાં કોઇએ કરી 
નથી: તે વિષે પાંચમા પ્રકરણુમાં વધારે લખેલું છે. જેએ 
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નેઇએ. સાત્તિક વૃત્તિવાળા સલાહુ આપી શકે. જે વેપાર ટરી 
શકે તેને તે કામ આપવું નેઈએ અને જે મજૂરી જ કરી 
શકે તેમને મજૂરીતું કામ આપવું નએેઈએ. કોઈએ એમ 
ન માનવું નેઇએ ફે, પોતાનું જ કામ સારું અને ખીન્વું 
ખરાખ છે. મિસિસ સરોજિની નાઈડું જેવી એને મિસિસ 
ખિસેન્ટ જેવી અદ્ભુત ખુહદ્ધિવાળી સ્રીઆને આખો દિવસ 
રટિયો આપવો જેઈએ નહિ. તેવી સ્રીઆએ સ્રીઓતનુ” 
જીવન સુધારવા માટે પોતાની બુદ્ધિના ઉપયોગ કરવો 
જેઈએ. તે ખાબત પણુ સ્વરાજ્ય એછી ઉપચોગી નથી. 
આ પ્રમાણે વ્યવસ્થા કરવાથી સમાજ સુધરે છે અને 
રાજ્યવ્યવસ્થા પણુ સારી શ્ચાલે છે. તેથી જ વૈદિક કાળમાં 
જ્ઞાની સુરુષાતે ભિક્ષા માગવાની છૂટ આપવામાં આવી 
હતી, કે જેથી તેઓને જ્તાન માટે પૂરતી ડુરસદ રહે અને 
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તે જ્ઞાન ખીનને આપી શાકે; અને લોકે પણુ વિંદ્રાન 
સન્યાસીઓની તન, મત અને ધનથી સેવા કરતા, વિધાની 
ફિંમત આપ્યા વગર વિધા સળશે નહિં, ખરા સ્તરાન્યમાં 
બધા પ્રકારના માણુય જેઈએ, જ્ઞાન આપનારું રાજ્ય કર- 
નાર, રાજ્ય નભાવવા માટે પૈસા આપતાર અને સેવા 
કરનાર પણુ રહવા બેઈએ. 

રાષ્ટ્રીય શિક્ષણુમાં એવુ શિક્ષણુ અપાવું નેઇગએ કે 
જેનાથી માણુસ પોતે સ્વત'ત્ર વિચાર કરી શકે, ખીન્ઓને 
સારા વિચાર આપી રકે, પોતે પોતાનો જીરું થઈ શકે, 
પોટે રસ્તે દોરવાય નહિ, પોતાના સ્વભાવ ઉપર સ'યમ રાખે, 
મુશ્કેલીમાં ગભરાય નહિ અને નવો રસ્તો કાઢી શકે, ખરા 
સ્તરરાજ્યમાં દેશના મોટા ભાગમાં રહેતા ગરીગ લોકોમાં 
પન વધવું જેઇએ; એટલુ જ નહિ પણુ વિધાકળા તે કરતાં 
ચૃણુ વધારે વષવી નેઇએ. વિઘાકળા પલથુ એવા ગ્રકારની 
જેઈએ ઝે જેથી સાણુસ પોતાના આત્માને એળખી તેની 
શક્તિને! અનુભવ લઈ શકે, તેના આન"દસાં મસ્ત રહી શકે, 
શ્રીકૃષ્યે અજુંનને ગીતામાં ક્હેકું છે ફેઃ- 
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હૈ અ્જીન દ્રવ્ય વગેરે ચત્ત કરતાં સ્તાનચસ શ્રેછ છે. 

આત્મસાનની જરર જ ન હોય તે] અંગેજી ધોરશે 
શન્યન્યવશ્થા કરવામાં હરકત નથી. આત્મસ્ઞાન માટે સત્ત્વ- 
ગુણુની જરૂર છે અને સત્વગુણ રજેગુણુને દાખ્યા વગર 
ઉત્પન્ન થતો! નથી. જે સાન રહત મનમાં ઉત્પન્ન થાય છે, 
જે રન ઇચ્છા અને રાગદ્રેયવાળા સના ઉત્પત્ત થતું સથી. 


સ્તરાક્ય '૨૦૭૧ 


રૃજેગુણુમાં એક એ લાભ છે કે, તે તમોશુણી સ્વભાવને 
સુધારે છે, પણુ એક એવે! ડુુ'ભુ છે કે તે સાચા જ્ઞાનને 
અઢકાવે છે; તેથી હાલના પ્રવૃત્તિમય રજેચુણી વાતાવરણુમાં 
હલકા લેકેોતું' જીવન વધારે સારું થવાનો સભવ છે; પણુ 
તે વાતાવરણુ વિઠ્દાનાને આત્મવિંકાસમાં વિદ્રૂપ છે; તેથી જ 
એમ કહેવાય છે કે, આ કાળમાં સેક્ષ મળવો ડુલભ છે. 
હાલ જ્ઞાનની કિંમત નથી. પૈસાની અને કમની કિ'મત છે; 
છતાં કમમાં ઘણુ ઠેકાણુ નિષ્ફળતા જવામાં આવે છે, તેતું 
ફારણુ તે કર્મ જ્ઞાન વગંરતુ' હોય છે, સત્તાની માણુસ કર્મ 
કેમ કરવુ તે જાણે છે, તેના રસ્તો ખતાવી શકે છે. પોતે 
ક્રિયામાં આશક્ત ન હોવાથી ઘણાં કમ" કરતે! નથી, છતાં 
તેના થોડા ૩મ'તુ' પરિણામ ઘણુ' *આવે છે. 


હાલના કાળમાં આખી જથ્વીનાં રાજ્યોને એક ખનાવી 
કેવી રીતે ચદ્ધાવવું તે ખતાવનારની ખોટ છે. એવું સમજાવનાર 
અને કરી ખતાવના૨ નીકળશે ત્યારે એવું રાજ્ય ઉત્પન્ન થશે. 


ખરું સ્વરાજ્ય તે જ કહેવાય ફે જેમાં રાજાને રાજ્ય 
ફરવામાં કઈ મહેનત પડે નહિ, જ્યાં લોકો પોતાના પમ” 
સમજી પોતાનુ" જીવન પોતાની મેળે સુધારતા રહે, જ્યાં 
જ્ઞાન એટલુ ફેલાયેલું હાય કે ગમે તેવા પ્રસંગમાં સારુ” 
શુ', ખોટુ' શ, એ દરક માણુસ સમજી શકે; બીજાને દુઃખી 
કર્યા વગર ષાતે સુખ લઈ શકે અથવા પોતે ડુઃખી થાય 
- તઞેપણુ ખીન્તને સુખી નઈ; પોતાને સુખી માને. આવા 
સ'નેગામાં જનક જેવા ત્તાની રાજ્ય કરી શક્તા, આવા 
સ્વરાજ્ય માટે કેળવણીમાં મોઢે ફેરફાર થવો નેઈએ. પહેલાં _..., 


2૦૨ અઆધાના સ'સ્કાર 
તો રાનએએ જ અથવા તેમનાં સોકરાગ જ પ્રમાળિકતા 
ભને પ્રેમતાં દછાંત દેખાડવાં સેઇએ કે જેની ગ્રજા ઉપર 
અસર થાય. લોકો એટલા સુધરવા નએેઈએ ડે તેમના ઉપર 
રાજ્ય કરવાની જરૃર જ લાગે નહિ અને તેથી ખઠુ જ ચડા 
ખથે' રાજ્ય કરી શકાય, મોટા હ#કરની જરૂર રહે નહિ 
થતે તેથી તેમાંથી જે પૈસો ખચે તે લેકે જાન આપ- 
વામાં ખરચવ, ખરા સુધારા આવી રીતે થાય. જ્યાં સુધારાને 
નામે કમીશન નિમાચ, ટમીશનના મેગ્ણરા માત્ર કાયદા વધારે, 
લેોકકાની માગણીએ સમજવા પ્રયત્ન ન કરે અથવા માત્ર 
સ્વાથને! જ વિચાર કરે, ત્યાં ખરા સુધારાની આશ રાપ્મી 
ન ક્ષકાય, તશ્રાયન્સની નવી નવી ગ્રોધથી પૃથ્વીના ખંધા દેશે 
ખહુ નજીક આવતા જાય છે, અતર શોટ થતું નય છે 
અને થોડાં વમાં એવે! વખત આવશે કૈ ન્ત્યારે ખાધા દેશે। 
એક દેશરૂપ થઈ જરે. તે વખતે જૂતા કાચદ્ા અને રાજ્યની 
જૂની પઠત્તિઓ કામ લાગશે નહિ અને યુનાઇટેડ સ્ટેટ્સ 
એફ અમેરિકાની માફક હચ પૃથ્વીનું સયુક્ત રાજ્ય ઊભુ 
કરવાનો પ્રસંગ આવે. એશિયા અને યુરોપ વચ્ચે લગ્નનો 
રિવાજ તે! શરૂ થઈ ગયે! છે. આવા ચિહનો! નવું જ જીવન 
ઉત્યજ્ત થવાની લૈયારી બતાવે છે. હરીફાઈની જ્ગ્યાએ 
સહકાર ઉત્પન્ન થઈ શકે, પણુ તે પહેલાં પ્રનનમાં જ્ઞાન 
જૂલાવવુ' જઇએ, 


જ્યારેગજસા જ્ઞાન ન હોય ત્યારે મતની સ્‍તગૃતિ એટલે 
હુફકા સ્વભાવની જાગ્રતિ થસ્ય છે. તે સ્વભાક માત્ર સત્તર 
અને સ્વાર્થ સાગે છે. વળી ખધાને મહાત્મા કરી શકાત 


સ્વરાજ્ય ૨૭૩ 


“નથી. જે ધમ સ'ન્યાસી અને સાધુ સરળતાથી પાળી શકે 
તે ધમ ખધાએ પાળવો જેઇએ એવું કહી શકાય નહિ. દૈશ- 
માં ખ'ડ ઊઠે ત્યારે પાતાના કુટુમતુ' રક્ષણુ કરવું એ ઝૃહ- 
કથાને ધમ છે. અહિ'સા એ તે॥ મહાત્માને ધમ* છે. તેથા 
દરેક માણુસ પાતાના જીવનચકમાં સ'ભાળથી રહે તે। તેમાંથી 
નીકળી પીરે ધીરે કેમ સ'સ્કારી થઈ શકે તેવી સમાજની 
અને રાજની યોજના જેઈએ. હાલ જે લડાઈ ચાલે છે તેમાં 
ખપધા લેાકોના સ્વાર્થ સમાયેલા છે. પહેલાંના વખતમાં ફેશ્ત 
ક્ષત્રિયા જ લડતા, તેથી બ્રાહ્ાણુ, વૈશ્ય અને શૂટ્દો પોતાનો 
ધ્ર'ધા! શાંતિથી ચાલુ રાખી શકતા. પણુ હવે લડાઈ વખતે 
ઉ'મર્‌ પ્રમાણે ખધાએ લસ્કરમાં જેડાવુ' જેઈએ એવી આજ્ઞા 
રાજ્ય તરફથી થાય છે, એટલે સમાજમાં મોટા ફેરકાર થશે 
અને તે કેમ કરવા તેનો વિચાર કરવો પડશે. વિધવાઓ 
વધશે અને તેનો રસ્તે કરવો પડશે. તેનાથી માણુસનું બી 
ખગડી જવાને સ'ભવ પણ છે. તેથી હવે આખી પૃથ્વી ઉપર 
એક રાજ્ય કર્યા વગર લડાઈ કાયમને માટે અટકશે નહિ, 


હાલના સ'નેગોમાં સૂડીવાળા અને મજૂરીવાળા પોત- 
પોતાના સ્વાર્થમાં પડેલા છે, તેને અગે હરીફાઈ વધી ગઈ 
છે અને ઘણા લેેને હુ: ખી કરી થોડા લોકે સુખી થવા 
સથે છે. તેના પરિણામમાં નીત્તિ અને વિધા જતી રહે છે. 
સૂડીવાળા અને મજૂરીવાળાનેો ઝગડા ત્યારે જ મટશે ઝે 
«ત્યારે બન્ઞેમાં સેવાભાવ આવશે. તે સિવાય લડાઈ અધ થશે 
નહિ અને સુલેહ થી'ગડાથી જ-એટલે ક્ષુદ્ર કરારનામાથી «7 
થોડા વખત નભશે, શાંતિ નિત્ય રહેશે નહિ, ન્યારે સેવ!" 


૨૦૪ અર્પ્ધાના રા'સ્ડાર 


ભાવ ઉત્પન થચે, જ્યારે અલે એકબીજાના હિતને! જ વિચાર 
ટરરે, ત્યારે ચૃથ્વી ઉપર નવું ક્વ? ગાવગે. તે ક્વગમાં બપ્રાં 
માણુસે। બધાં માટે બધુ” આપરે; કારણુ કૅ કે ચીનુ ૬ જીવન પ્રેમ 
અને નીતિથી ચાહચે, ગરીબાઇ માણુમે ઉત્પન્ન કરેલી છે. જેને 
ભગવાનમાં શ્રદ્ધા છે તેને ખધુ' મળે છે. નેએ નિરાધાર છે 
તેતમ આધાર ભગવાત છે. તે આપણુતે મદદ કરે, ભાપલે બીના 
સે મદદ કરીએ ભને બીલ્ત તેની અને સૌની સેવા ટર્‌ એટલે 
સાચે સપ નસે અતે જીવત એક્સૂર થાય. 

પણુ જ્યાં યુધી આવે સહકાર ઉત્પત્ર ન થાય ત્યાં યુધી 
હુરીકાઈ શ્રાલવાની અને તેને અ'ગે અશાંત્તિ પણુ રહેવાની. 
તેવા સંજોગોમાં શરુદીન ગ્રનને સાટે અસહકાર એ એક 
પ્રરારને! તાત્કાલિક ઉપાય છે; પણુ માત્ર અસહકારથી ખરું 
સ્વરાજ્ય ગ્રાસ થશે નહિ, તેનાથી સૂડીવાળાની બુદ્ધિમાં 
જૂરકા૨ થશે અને તે પછી ખલે વચ્ચે સહકાર કરવો પડશો. 
તે સહકારથી ધર્મ નામતેો સુરસષાર્થ ઉત્પ થયે. સુધાર 
કરવામાં માત્ર વ્ત'માન-કાળનેો જ વિચાર કરવાનો નશ્રી. 
મનુષ્યજીવન નિર"તર ચુધરતું રહે તેવી રાજ્યપદ્ધતિ હોય તે 
સ્વરાજ્ય કહી શકાય-એટલે કે કોઈ જીવને દેશાભિમાન 
છેડી ગ્રભ્ુભાવ પ્રાસ કરવો! હોચ તે પણુ તેમ કરવાની તેતે પૂરી 
શ્વત'ત્રતા આપવી નસેઈ એ. ૧૯૧૪-૧૪ની લડાઈમાં ચુરોપ- 
ના ઘણા વિદ્રાન માણસોની આડુતિ આપવી પડી હતી, 


સ્વરાજ્ય માટે લોકમાન્ય તિલક મહારાજને આત્મ- 
સાક્ષાત્કારતો માગ' છોડવો પડ્યો હતો; ષણુ મડવિ અર 
વિટ ઘોષે, આત્મસાક્ષાત્કાર માટે રાજટ્રારી ચળવળ છોડી 


સ્વરાજ્ય પિ ૨૦૫ 


હૈતી અને મહાત્મા ગાંધીજી રાજકીય ચળવળટ્વારા આત્મ- 
સાક્ષાત્ટારની આશા રાખે છે. 


આધ્યાત્મિક માણુસ માણુસના ખનાવેલા કાયદા માનશે 
નહિ. તે માત્ર અ'દરથી મળતા પ્રભુના આરેશ પ્રમાણે 
ચાલશે અને તે પ્રમાણે વત'વાની તેને છૂટ જેઇએ. હાલની 
શજ્યપદ્ધતિ એમ હુકમ કરે છે કે, મતુષ્યતુ' ગસે તે થાય 
પણુ શાજ્યતુ' ભલું થવુ' જેઈએ; તેથી પ્રજા તરીકે દરેક 
સતુષ્યે ખંધા સ'જેગામાં રાજ્યને તાબે રહેવુ' જોઈએ. ત્યાં 
એમ મનાય છે કે, પ્રજા કરતાં રાજ્ય વધારે મોટુ' છે. 
આ ભાવે વત્ષ્માનકાળમાં નર કયું” છે. તે કહે છે કે, 
જીવે સમસ્ત સમાજના લાભ માટે પોતાના જીવનનો 
ભ્ષામ આપવે. 


તેથી રાન્યપદ્ધતિ ખરોબર મોઠવવી હાય તો પ્રજ- 
સત્તાક્ રાજ્યથી કામ ચાલશે નહિં. «યાં આખી પ્રજાને 
રાજ્ય વિષે વિચાર કરવો પડે અને આખી પ્રજાને લડાઈ 
માટે તૈયાર રહેવું પડે ત્યાં લોકે પશુ જેવા થાય છે. તેથી 
આગળના કાળમાં હતું તેમ રાન્ય ક્ષત્રિયાના હાથમાં રાખું 
ભાતે તેમને સલાડુ આપવા માટે ખ્રદ્ઘા્ાની ગુરુએ સ્‍ેઈશે 
કે જેથી તે રાન અનીતિ કરે નહિ. જ્યાં અજ્ઞાની ગ્રનનું 
પ્રજાસત્તાક રાન હોય ત્યાં પરદેશી રાજ્ય જેનુ' જ રહેરો 
કારણુ કે અજ્ઞાનનું' પરિણામ સ્વાર્થમાં આવે છે. ઇંગ્લૅ'ડમાં, 
પ્રજાસત્તાક રાજ્ય છે પણુ ત્યાં જેવો સ્વાર્થ પર્ઘ્લામેન્ટમાં 
છે તેવો ખીજે જવામાં આવતો નથી. એક રાજા સ્વાર્થી 
હોય તો! તેનુ' મન ફેરવવુ' સહેલુ” છે અથવા તેને ગાદી 
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ઉપરથી ઉઠાડી શકાય; પુ ન્યાં યાર્હાશેન્ટના ઘણુદ સભ્યે 
સ્વાર્થી હે રય ત્યાં ખધાતાં મત ફેરવવાં ખડું ઝશ્કેલ છે. 
તેથી ન્યાં ન્યાં કમીટીઓ અને કોન્ફરન્સો ભરાય છે ત્યાં 
ઠરાવ ઉપર ઠરાવ અને સુધારા ઉપર સુધારા થાય છે, અને 
કોઈ સારું કામ જલદી થઈ શક્તુ* નથી. પણુ દેશી રાજા 
ભોમાં રૈયત પારે તે રાજને સળીને તરત કેટલાક સુધારા 
કરાવી શકે. હાલ તેમાં પણુ સ્ુશ્કેલી આવે છે, તેતું કારણુ 
રાજાએની કેળવણીમાં દ્રેરફરાર પડી જવાથી તેમની વચ્ચે 
અતે તેમની પ્રજનન વચ્ચે ઘણુ' અ'તર પડી ગયું છે. પણુ ન્તે 
તેમને ખશખર કેળવણી આપવામાં આવે તે! પાર્લામેન્ટના 
રાન્ત્ય ડરતા તે સારો રાજ્યકારભાર કરી શકે તેવા છે, 
હિ'દુક્તાનમાં સે સારી રાજ્યપદ્ધતિ તૈયાર કરી શકાય 
તો ખીજ દેશે તે મમાથે રાજ્ય કરતા શીખી શકે; પણુ 
હાલના સ'જેગા એવા છે કે ખધા દેશોમાંથી રાજએ ઓછા 
થતા જય છે અને તેમની જગ્યાએ ગ્રન્તસત્તાક રાજ્ય ઉત્પન્ન 
થતાં નય છે. એવા નવા સજેગાોમાં આખી ખૃથ્વીતુ” એક 
શજ્ય થાય તે। જ ખંધા સુખી થઇ શકે તેવુ' છે. તેમ 
નહિ થાય તો! એક પ્રન ખીજી પ્રનત સામે લડ્યા કરશે, 
ખધાને ઔકમાં રહેડું પડશે અને લડાઈ માટે કાયમ તૈયારી 
ર્રાખવી પડશે અને તેથી ઉપર કર્લું તેમ પશુ જેવુ' જીવન 
શઈ જશે. જ્યારે સ્વાર્થ" વધે છે ત્યારે “સ્વરાજ્ય” એટલે 
“સારું રાજ્ય' એવો. દરેક સાણુસ અર્થ્ટ કરે છે. 


હ 
રાજ્યપદ્ધતિના હેતુ રો છે તે તરક ખાસ ધ્યાન 
રાખયુ' નએેઈએ. એટલુ' તો જણાઈ આવે છે કે, વર્તમાન- 


સ્વરાજ્ય ન રત્૭ 


કાળમાં, ખધા દેશના માણસોની પોતાના દેશ પ્રત્યે લાગણી 
એટલા માટે રહે છે કે તેથી અર્થપ્રાસિમાં વિદ્ય આવે 
નહિ. તેથી જ પોતાના આાર્ચ્િક સ્વાર્થ માટે ખન રેચેોની 
પ્રજા ગરીબ થઈ જાય, ખોટા વ્યસનમાં રં પડે, તો પણુ તેની 
દરકાર થતી નથી. 

નિશાળના વિદ્યાર્થીને ડગલે! પહેરાવીને એમ કહેવુ' 
ઝે, તાર્‌ આ ડગલા કરતાં સાટા થવું' નહિ એ મૂર્ખાઈ 
છે, રાજનીતિ એવી ન નેઇએ કે, માણુસના વિકાસને 
અટકાવે, માણસમાં ઉત્તમ ગુણુ આવવા નેઈએ, સમાજ- 
જીવન ષણુ તે પ્રમાણે કરવું નેઇએ અને રાજ્યપદ્ધતિ પણુ 
તે પ્રમાણ ફરવી જોઈએ. 

પૂણુ સાયન્સની શે।ધથી ખધા દેશો! એકબીજાની 
એટલા નજીક આવી ગયા છે કે તેઓની દાંભિક રાજનીતિ 
ખુલ્લી થવા લાગી છે. અર્થપ્રાસતિના મદમાં ઊછરેલ મૂડી- 
વાળાની સામે મજ્ૂરીવાળા થયા છે અતે તેની અસર 
ખધા દેશે! પર થવા લાગી છે. જુટી જુદી પ્રજાએએ સ'પ- 
થી રહેવાના વખત નજીક આવી ગયે છે. 


પણુ આ સપ ખહારનાં સાધનથી નભશે નહિ. તે 
મારે સાણુસનાં મન્‌ ક્રવાં જેઈએ, માણુસનાં મન ર્ક્યા 
વગર ગ્રજાસ'ઘ જેવી સસ્થા પણુ ખહુ ઉપયોગી થઈ શફે 
નહિ. તેને માટે ધમ તરક વૃત્તિ વળવી સ્‍ેઈએ. યુરાપમાં 
એક વખત પાપની સત્તા રાજ ફરતાં પણુ વધારે હતી; 
પણુ ધમ'ના વિકાસ વાસ્તે અતુકૂળ સ'યોગેો ન હોવાથી 
તે સત્તા શાન્યસત્તાથી દખાઈ ગઈ. આ પૃથ્વીના લોફેમાં 
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સ'પ કરવા માટે ધર્મની ખાસ જરૃર રહેશે, નવા પ્રકારનો 
પરમ ઉત્પન્ન થવે! સ્‍ેદઇએ. હવે જૂના વાડા ચાલશે નહિ. 
તે માટે કોઈ મહાત પુરુષમાં દિવ્ય આત્મતેજ પહેલાં 
આવવુ' જેઈએ કે જે તેજથી તેની છાપ પૃશીનાં ઘણાં 
માણુસો ઉપર પડે અને તેમતાં દિલ વશ થાય, 
માત્ર લડાદનાં ખહારનાં સાધન ખ'ધ કરવાથી સ'પ 

થશે નહિ. માણુસના બનાવટી કાયદાથી સુલ્લેઠર્શાતિ નભશે 
નહિ, જુદાં જુદાં રાજ્યોના પ્રમુખોની ખુરશી ઉપર પિ 
એટલે સત્યદ્રણા બેસવા જએેઈએ. તેની અસરથી માણુસના_ 
વિચારામાં ફેર પડવા જેઈએ, જેમ જેમ માણુસોના 
જીવનમાં નીતિ, પમ વગે૨ દાખલ ચતાં જાય, તેમ તેમ 
શજ્ય કરવું બહુ થહૈકું થતું જાય. ઘણા કાયદાથી મતુષ્ય- 

જીવન ખડું વ્યવસાયવાછું બને છે અને વ્યવમાથેવાળા 

જીવનમાં આત્મવિકાસ ચતે! નથી. 

દંગ્હે'ડ આ દેશના વિધાથી'એને પોતાને ઈતિહાસ 

શીખન્યો. ઈમ્લૅ“ડમાં પ્રજાએ શાન્તની સામે થઇને શાન્તની 

સત્તા ચાંચકી લીધી છે. તેવું શિક્ષણુ અહી આવ્યા પછી 

અહીના વિઘાર્થીસ્ચ અહીંના રાજએની અને ગવનરાની 

સત્તા છીનવી લેવા લાગે તે તેમને મારવા જેઈએ નહિં. 

તેમને જેડું જ્ઞાન મળ્યું હોય તે પ્રમાશે તે વતે” એ સ્વાભાવિક 

છે સજ્યની ઝુખ્ય ફરજ પ્રજાને સાચી કેળવી આપતી, 

ત્તેતું રક્ષયુ કરડું, તેને ખોરાકીનાં સાધનો પૂશં પાડવાં અને 

પ્રજાની અગવડો ટ્ર કરી ત્રન્નની સેવા કરવી એ છે. જે 

રાજ એટથુ' કરતે. નથી તે મનના પામતો લાગી ખને છે. 
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જ્યાં સુધી માણુસનાં મન સુધર્યા” નથી, ત્યાં સુધી 
કાયદાની મદદથી સુલેહશાંતિ રાખવી ષડશે. તે કાયદામાં 
શુદ્ધ હેતુ હાવો નેઇએ. અ'તે કાયટા રદ થવા જેઈએ. 
યુરોપ અને અમેરિકામાં ધર્મના પૂરા ક્ણુગા ફૂટ્યા નથી. 
તેનું જીવન વ્યવસાયવાછુ' હોવાથી ત્યાં ઉત્તમ ભાવ સોટા 
પ્રમાણુમાં ઊશાતા નથી, તેવા જીવનની અસર રાજ્યફર્તા 
ઉપર થાય છે, તેથી ખ્ાહ્ાણુના શુદ્ધ ધ્સો એટલે જ્ઞાન, 
વૈરાગ્ય, ભષ્તિ, તપ, ચે! વગેરે ખીલતાં નથી. તેની 
જગ્યાએ વૈશ્ય અને શૂટદ્રના ધમૌથી મૂડીવાળા અને મજૂરી- 
વાળાની બે નાતે! ઊભી થચેલી છે. આગહ્યા કાળમાં વૈશ્ય 
અને શૂદ્રની વૃત્તિઓ ખહુ નર કરી શકતી નહેતી; કારણ 
કે પ્રનતમાં સાની સુરુષાતુ* માન હતુ. 


પૃથ્વીની શાંતિ માટે પ્રજાસ'ધ સ્થાપેલ હતો, પણુ 
તેના કાયદા પળાવવા જેટલી તેનામાં શક્તિ ન હતી. ને * 
બહારનાં લડાઈનાં સાધનથી તે શક્તિ રાખે તે! તેની સત્તાથી 
કેટલાક દેશો એટલા દખાઈ નય કે સ્તત-ત્રતાને સ્થાને નવી 
પરત"ત્રતા ઉત્પન્ન થાય,શાંતિમાં સુખ મળે છે, પણુ માત્ર ભૌતિક * 
સુખથી પ્રજનને લાભ નથી. હિંદમાં જેમ અ'ચેજી રાજ્યથી શાંતિ 
મળી છે,તેમ તે શાંતિથી ખીજી કેટલીક હાનિ પણુ થઈ છે. તેના 
“સંસ્કારની અસરથી અહીની સમાજવ્યવસ્થા અને તેમાં રહેલી _ 
જેટલીક સારી પ્રણાલિકા તૂટી ગઈ છે. તેથી એક મોટા રાજ્ય 
કરતા ઘણું નાના રાજ્યોનો સ'ઘ આત્માન્નતિમાં વધાર ઉપ- 
ચોગગી થઈ શકે. હાલના સ'ન્‍તેસોમાં મોટા કુટુ'બના માણસોને 
આત્મવિકાસમાં ખડું વિથ્ત નડે છે. મોટા ઝુટુ'બમાં સામાન્ચ- 

આ. ૧૪ 
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છીવન ખડ હલકુ રહે છે અને બધી વ્યક્તિએ બ્યવસાય- 
વાળી રહે છે. નાના કુટુંબમાં કેટલાક મોટા કુટુંબના ફાયદા 
નથી રહતા; પણુ તેમાં ખુદ્ધિશાળી માલુસે! નીપજવાનો 
વધારે સ'શવ છે. પ્રાચીતકાળમાં ત્યાર મોટાં સ'યુક્ત કુટુંબ 
હતાં ત્યાર જીવન વ્યવસાયવાછુ' નહેતું. હાલના સ'નેગોમાં 
નાનાં કુટુંખષ વધારે તેજસ્વી થઈ શકે છે. વે જ પ્રમાણે નાનાં 
રાજ્યોમાં રહેકાં માણસે વધારે સારાં થઈ શકશે, તેથી જ 
માંતેને સ્વરાન્ય આપવાની પહેલી જરૂર છે. 

ઇગ્લે'ડતી રાજ્યપદ્ધતિ જ એવી છે કે, યુરાપમાં કે 
એશિયામાં ફે આફ્ફિકાર્સા કોઈ મોટું રાજ્ય ઉત્પન્ન થાય ત્તો 
થવા ન દેવું. શાવી રાજનીતિ કદાચ નાનાં નાનાં રાજ્ય 
ભેગાં. કરવામાં અ'તે ખડ ઉપયોગી થાય, જેમ હિ'ઠમાં મોટાં 
રશી રાન્યો હતાં ત્યારે અશાતિ રહ્યા ટરતી હત્તી અને 
જ્યાર્‌ ધણાં નાનાં રાજ્યો થયાં ત્યાર કોઈ પોતાનુ' માથુ 
ઊચુ' કરી શક્તું નથી અને તેથી સૌને એક્સ'પથી રહ્યા 
વગર ચાલતું નથી; તેવી જ રીતે આ પૃથ્વી ઉપર એમેરિકા* 
ના ઝુનાઇટેડ સ્ટેટ્સનાં નાનાં રાજ્યોની માફક પૃથ્વીનાં 
યુતાઈઠેડ સ્ટેટ્સ થાય તો તે અસ“ભવિત્ત નથી. 

તેથી દરક દેશના ડાહ્યા સાણુસોની એક કેન્ક્રન્સ 
માલાવવાની જરર છે. તેમને એક મફાનસાં પૂરી દેવા અને 
જ્યાંસુધી બધાને ઉપયોગી થાય એવું રાજ્ત'ત્ર ન લેયાર કરે 
ત્યાંસુધી તેમને ખઢાર ન કાઢવા. મરણુસે જેટફી મહેનત 
લડાઈ મટે લીધી છે તેટલી ચાંતિ જાળવવા લીધી નથી, 
તૈટલી મહેનત જે લેવામાં આવે તે. કાયમની શાંતિનો માગ 


શ્વરપન્ય ૨૧1 


જરૂર મળી રહે, 


અગ્રેજી રાત્ત્ય આવ્યા પહેલાં ગામડાઓ માં કેળવણી- 

નાં ખહુ સાશાં સાધન હતાં. ગામડાના માણુસે! ગામડાના 
શિક્ષકોને સારું માન આપતા અને શિક્ષકે પણુ તેના ખદ- 
લામાં ખેડૂતો પાસેથી અનાજ લેતા. તેટલુ' અનાજ વધારે 
"ઉત્પન્ન કરવામાં તેમને કાંઈ મહેનત પડતી નહિ. આ પ્રમાણે 
ફેળાવણી સસ્તી હતી. હાલ શિક્ષકોને! પગાર શેકડા રૃપિયામાં 
આપવે પડે છે અને ગરીબ ખેડૂતો પાસે ફાજલ રકમ રહેતી 
નથી; તેથી ખેડૂતો પણુ પોતાનાં છોકરાંને કેળવણી આપતા 
નથી. કમાણી અને કેળવણીના અભાવે કેટલાક માણુસો શહે- 
શાર્માં વસવા લાગ્યા જને ગામડાંમાં રહેવાનાં સાધન સ્‍માછાં 
થયાં. સાદુ' જીવન ગાળવાવાળા માણસોને હજુ કોઈ જગ્યાએ 
ગામડાની પડતર જમીનમાંથી નિર્વૌહ મળી શકે તેમ છે; 
પણુ કેળવણીના સાધન પાછાં ગામડાંમાં દાખલ થાય તે 

ગામડાં પાછાં સજીવન થવાનો સ'ભવ છે, વળી ગામડાંનુ* 

જીવન વધાર કુદરતી હોવાથી આધ્યાત્મિક ભાવને પોષણુ 

આપે છે. શહેરોમાં નાટક, સિનેમા, ન્યૂસપેપરો, સુંઠર 

પોષાક વગેરે સ્‍ેવામાં આવે છે; પણુ આ વસ્તુઓ આધ્યા- 

ત્મિક ભાવને પાષણુ આપતી નથી. ખરું સુખ નિરપેક્ષિત 

છે. જે સુખ માટે ફોઈ વસ્તુની જરૂર ન રહે તે સ્વાભા- 

વિક છે, નિત્ય છે; તે આત્મામાંથી મળે છે. સરકાર મિલકત 

ઉપર કર નાખી રકે છે, આત્મા ઉપર કર નાખી શકતી નથી, 


આગળ જણાવ્યું તેંમ માત્ર ખડારની રચનાથી ડાય”- 
સિદ્ધિ થરે નહિ. પૃથ્વીમાં' માન્ય થાય એવો ધમ” ઉત્પન્ન 


૧૬૨ આધોનદ સ“સ્કાર 


થવો જેઇએ અતે તેને જેર શ્ાપે તેવી એક અથવા વધારે 
વ્યક્તિ ઉત્પન્ન થવી બેઇએ, તેનાથી માણુસ માણુસ વચ્ચે 
પ્રીતિ થવી જેઇએ, અપને ગ્રભુરૂપ નેતા જેઇગ. અહ'કારી 
છીવન નળળુ' થવુ નેઇએ, સેવાભાવ વિકાસ પામવે! નેઇએ. 
છતાં વ્યક્તિતા વિકારતે તે આર આવવો સેઈએ નહિ; 
કારણુ ફે માત્ર સેવાના વિચારથી પણુ પર્ણુતા મળતી નથી, 
માણુસને જેમ ખને લેમ ઊ'ચા સ'સ્કાર અતે તેની સાથે 
એછા બધન હોવાં સ્‍ેઈએ, ત્યારે જ બરુ સ્વરાજ્ય શરૂ થશે. 


તેથી પહેલાં રટન્યે! વચ્ચે પરસ્પર નીતિની જરૂરિયાત 
છે. એક શરીરમાં આંખ, કાન, નાક, જીભ, હાથ, પગ અદર 
અદર લડતાં નથી પણુ મિત્ર તરીકે કામ કરે છે અને તેથી 
શરીર સારું રહે છે. તેમ પરસ્પર રાનમાં મિત્રાચારી 
વવી જોઇએ. ત્તેઘી જીત મેળવવાની આશાને ખદલે મિત્રતા 
મેળવવાની આશા સેવવી જેઇએ. 

કાંઇક અ'શે હવે ધર્મના સ'સ્કાર જણાતા જાય છે. સે 
વપ પહેલાંના જીવનમાં અને આજના જીવનમાં ફેર પડેલો 
છેં, છતાં માણુસનો મૂળ દોષ નાબૂદ થય્દો નથી. સધણુસ- 
ગાંથી અહકાર ગયે. નથી. જેનામાં સ્વદેશાભિમાન રહે છે 
તેનામાં સમભાવ આવતે] નથી; જેનામાં સમભાવ આવત્તો 
નથી તેનામાં ભ્રાતૃભાવ આવતે! નથી; ભ્રાતૃભાવ વગર જગ" 
તમાં શાંતિ રહેસે નહિ. ખરા સ્વરાજ્યમાં પ્રજામાં સમલાવ 
અને ભ્રાતૃભાવ આવવા જેઈએ. ત્યારે જ સાણુસનો આત્મા 
નગત થાય છે, પૃથ્વી ઉપર સ્વર્ગ" આવે છે, સત્યયુગ શરૂ 
થાય છે. ગમે તેવી સુસ્કેલી" ય તોપણુ આ આદશ્* 


સ્વરાજ્ય * શ૨ૃ૩ 


ભૂલવા જેઇએ નહિ, નહિતર ખરું સ્વરાજ્ય મળશે નહિ. 

આ ઉપરથી એમ સમજવાતું નથી કે, જે માણુસને 
પાતાના રેશતુ' અભિમાન ન હોય તે પોતાના દેશનું ભં 
કરી શકે નહિ. ખરી રીતે તે! હિ'દમાં જે જે વખતે સારા 
સ'સ્કાર ઉત્પન્ન થયા છે, જેનાથી માણુસનાં જીવન સુધર્યા 
છે, તે ફ્રેરટ્રાર નિરભિમાની પુરુષોએ જ તે તે વખતે 
ફરેલા છે. નિરભિમાની સુરુપો જ ખરા કમયોગી થઈ શકે 
છે. મહાત્મા ગાંધીજીની મોટાઈ તેમની દીનતામાં છે. 
અગ્રેજી રાજ્ય સામે થવામાં તે અ'ગેજી પ્રજા ઉપર પ્રેમ રાખી 
શકે છે અને તેથી બીક વગર લડી શકે છે. ખીક મૂકવાથી 
વ્યાવડ્ારિક સ્વરાજ્ય સળે છે, અભિમાન મૂકવાથી પારમા- 
થિ'ક સ્વરાજ્ય મળે છે, ખીક અને અભિમાન મૂકવાથી ખરું 
સ્વરાજ્ય મળે છે. તેમાં સાહસ છે, નેખમ છે; પણુ સાડસ 
અતે જેખમને રસ્તે જ ગ્ક્તિ છે. 

સ્વરાજ્ય માટે દરેક તતની ચળવળમાં આઓક્યની ખહું 
જરૂર રહે છે. અસહકાર પણુ એડ્ય વિના અનર કરી શકતે 
નથી. ગક્યની ઉપચોગિતા દેશનો સેટલાક નેતાઓ પૂરી 
સમજતા નથી અને નહેર પત્રોમાં કેટલીક વાર એકબીન્તના 
દોષ કાઢ છે, તેથી દુર્મનોને નવું” હથિયાર મળે છે. પર- 
રેશ સાથે રાજનીતિની ચર્ચ થાય ત્યારે આ દેશના માણુ- 
સોએ એકસ'પથી એક અવાજ કાઢવો નનેઈએ. અહીના 
મતભેદ શતુએને દેખાડવામાં લાભ નથી. 

જ્યારે મતભેદ ઉત્પન્ન થાય એવા સ'ન્‍ેગા હોય ત્યારે 
રશના સેતાઓઆએ, અભિમાન સૂકી એકખીન્ાને રૃખર્‌ મળીને 


૨૪૪ આર્ચાતા સ“ટકાર 


મતભેદ એછે કરવાની %ડ૬ છે. «યાર તેમને મતભેદ 
જહેર પતેોમાં આવે છે ત્યારે લોરેન મન પણુ ક્થિર 
કહેતાં નથી, વળી ક્વરાત્ય એ દાઈ ઝાડ ઉપર ઉત્પન્ન થયે 
વચા? ફળ નથી.તે માટે સમાજમાં, કેળવતીમાં, વ્યકટાર* 
માં, રીતભાતમાં વગેરે વળા શ્રકાર જીવન ટ્રેરવવુ' નેઇએ. 
જે લેકોતા હાથમાં સત્તા છે તતે વિધ નાખ્યા કરે તો 
પણુ તેની દરકાર ક્યો વગર આગળ વધવુ' સેઈ એ. વોડાક 
યુષારા કરી નેતાઓની ખુદ્ધિમાં બેદ ઠરવેો] એ અ'શૈજી 
શજનીતિ છે, કોઈ પબુ રીતે અદર બઅ'દર નેતાએ માં 
ભેદ નથાય એવી નીતિ અડી' રાખવી તેઇએ ગને પ્રજાએ 
તે ભેદ ઉપર વધારે લક્ષ આપ્યા વગર અધ્િઃ ર પ્રમાલે 
ગૌએ રશસેવામાં પાતાતો ભાત્ર આપવો જેઈ એ, 


જ્યારે પ્રનમાં ડડાપણુ આવે છે ત્યારે હાત છે તેવી 
રાજનીતિની જરર રહેતી નથી. ડાહોય માણુસ પોતે જ રાજા 
છે. તેને પોતાના બચાવ માટે લશ્કરની જરૂર નશી, કારણ 
ક તે બધાને ચાહે છે તેને કોઈને લાંચ આપવાની જરર 
પડતી નથી, કારણુ કૈ તે આછા પરિગ્રડથી રહી શકે છે. 
તેને અતુકૂળ સ'ન્‍ેગો સ્‍ેઈતા નથી, કારણુ કે તેને ખંધા 
સ'જેગો અતુકૂળ છે; તેતે લાયળ્રેરીની જરૂર નથી, કારણુ કે 
તે સત્ય નાણુ છે; તેને મ'દિરની જરૂર નશીં, કારણુ કે 
તે પાતેજ મહાત્મા છે; તેને કાયદાની જરૂર નથી, કારણુ કે 
તે પાતે કાયદા અનાવી શકે છે; તેને પૈસાની જરૂર નથી, 
કારણુ કે તેનુ' જીવન %* કીમવી છે; વેને રસ્તાની જરૂર 
નથી, કારણુ ફે તે ન્યાં ન્તય ત્યાં જેનુ ઘર્‌ માને છે; તેને 
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ખાસ અતુભવની જરૃર નથી, કારણુ કે પરમાત્માની પ્રેરણા 
જોતામાંથી નીકળ્યા કરે છે; તેને મિત્રોની જરૂર નથી, કારણ 
કે તેના જીવનની મીડી સુગ"ધથી બીજ માણુસ તેના તરક 
આકર્ષાઈ આવે છે. જ્યારે આવા માણુસો! ઘણી સ'“ખ્યામાં 
તૈયાર થાય ત્યારે સ્વરાજ્યનો નવો અથ કરવા પડે. જે 
કાળે જે દેશમાં જેવા માણસા હોય ત્યારે ત્યાં તેવુ' રાજ્ય 
ઉત્પન્ન થાય છે. છતાં દરેક દેશમાં; દરક કાળે થોડા ડાહ્યા 
-માણુસો જરૂર હોય છે અને તેઓની અસરથી .સાંસાન્ય 
માણૂસતું જીવન સુધરે છે. 


હાલ આ દેશમાં સ્વરાજ્યનેો આદશ” ખાસ કરીને 
ગર્‌ીખાઈ દૂર કરવામાં રહેલો છે, તે કામ પણુ જર્રતુ” 
છે. દેશમાં અતિશય ગરીબાઈ હોય ત્યારે પણુ જીવનના 
વિકાસમાં વિધ્તા આવે છે; કારણુ કે નબળા શરીર અને 
નખળા મનમાં શુદ્ધ આત્મા કામ કરી શકતે! નથી, પણુ 
ખરા સ્વરાન્ત્યમાં ખંધા પ્રકારતું' જીવન સુધરવુ' સ્‍ેઇએ, 
તેને માટે વેપારી .બુદ્ધિવાળી રાજનીતિ અથવા મજૂરવગની 
ખુદ્ધિવાળી રાજનીતિથી જ સુધારા કરવા ટીક નથી. ડાહ્યા 
અતે આત્મજ્ઞાની સુરુષાની ખુદ્ધિ શુ ક્હે છે તે પણ 
સમજવુ નઈ એ. 

સ્વરાજ એટલે સ્વનુ' રાજ એટલે ઉત્તસ આત્માનુ' 
હુલકી પ્રકૃતિ ઉપર રાજ્ય. એવું રાજ્ય સ્થાપવા માટે નવી 
રાજ્યપદ્ધતતિની જરૂર છે, જે કોલોની એટલે સ'સ્થાનેો 
માટે સુરાપનાં રાજ્યો વારવાર લડે છે તે અધાને સ્વત- 
ત્રતા આપવામાં આવે તે લડાઈનુ' બી ઘણુ' ખરું ખળી 
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નય અને ખંધા સાથે મળી બધાતે! વિચાર કરી શકે. 
જ્યાં રજા અને પ્રજાને! એકજ હેતુ હોય અને બીન 
રાજ્યો સાથે મિત્રતાથી કામ લૈવાતુ' હોય ત્યાં જ સુખ-. 
શાંતિ રહે છે. હાલ રાન્ન વેપારી થાય છે અથવા વેપારી 
રાન થાય છે અને તે પોતાના સ્વાર્થ માટે પ્રજાની દરકાર 
કરતા નથી; તેથી પહેતાં ને થોડા દેચમાં રાક-ગજા 
વચ્ચે સ'પ ઉત્પન્ન કરી આદશ* રાજ્ય તૈયાર કરી બત્તાવી 
શકાય તે। ખીજ તે પરથી ઘણુ" શીખી શકે. ન્યાં સુધી 
ઉત્તમ વિચશ્વારને ક્રિયામાં લાવી શકાતા નથી ત્યાં સુશ્રી 
તેની ઉપચેો।!ગિતાની ખબર પડતી નઘી. તેથી જે નાતના 
રાહ્ય માટે લોકો લાયક હોય છે, તેડું બતાવનાર નેતા તે 
દેશમાં આવે છે; કારણ કે ખહુ ઊંચાં તત્ત્શા ગતાવનાર 
નેતા જન્મે પથુ તેનો સંદેશો લોકે ઝીલી રાકે નહિ, તો 
તેવા નેતાને શુક્ત રહી માત્ર નાનો આશ્રમ ખનાવી થડા 
શિષ્યોથી સ'તોષ માની બેસી રછેવું પડે છે. 


સોક્ષ અને સ્વરાન્યનેો રસ્તે! લગભગ એકસરખો છે. 
જેમ માક મેળવવા સાટે, પોતાની પ્રકૃતિ અતે ઇન્દ્રિયોની 
સાગણીએઓ સાથે અસહકાર કરવો પડે છે અને અસહકાર- 
થી તે સ્વભાવ તાબે થયા પછી જ્તાનથી અને પ્રેમથી બધા 
વિરાધી ભાવની એક્સૂરતા કરવી પડે છે, તેવી જ રીતે 
સ્વરાજ્ય માટે પહેલાં હલકી રાજનીતિ સાથે અસહકાર 
કરવો પડે છે અને તે અસહકારથી ન્યારે રાજનીતિ ક્ર 
ત્યારે જ્ઞાનની અને પ્રેમથી દેશના અપા વિરોધી ભાવની 
એડસૂરતા ઝરવી પડે છે, આવો સપ પાતાના આત્મખુળ- 
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થી જે પુરુષ આ દેશમાં ઉત્પન્ન કરી શકશે તે ભવિષ્યના 
સ્વરાજ્યમાં ગવર્નર-જનરલ અથવા વડો પ્રધાન થઈ શકરો. 
જે માણુસોને આ પદવી નેઈતી હોય તેમસે અદ ખાખત 
ખાસ ધ્યાનમાં રાખવાની છે. હિ'દમાં ધમને નામે અને 
જ્ઞાતિને નામે ઘણા ભેદ થઈ ગયા છે. તે દૂર કરી શકે 
તેવા પુરુષોની જરૂર છે. ત્યારે જ ખરું સ્વરાજ્ય મળશે; 
પણુ આવો સ'પ આત્મસાન વિના નભવો સ્ુશ્કેલ છે, તેથી 
લોકોએ આત્મસ્તાની પુરુષોની સેવા કરી તેમની સખ્યા 
વધારવી જેઈએ. જેમ મોક્ષ માટે કેટલુંક દુઃખ ભોગવવું 
પડે છે, કેટલુંક જેખમ ખેડવું પડે છે, કેટલુંક સાહસ 
કરવું પડે છે; તેમ સ્વરાજ્ય માટે પણ ડુઃખ ભોગવવુ' પડે 
છે, નેખમ ખેડવું પડે છે, સાહસ કરવું પડે છે. દુઃખ 
વગર સેળવેલું સુખ, સુખ આપતુ નથી; જેખમ વગર 
માણુસની શક્તિ વસતી નથી; સાહસ વગર શબલભ્ય લાભ 
મળતે। નથી. કે 
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શ1ન૭ામાત્‌ જતે છામો નાથીતિ ગુનયો કિર? 
“આત્મલાભથી વધાર બોર: કાભ તથી, એમ ગુનિઓ 
જાણે છે.” ન 
જ 
'સ સ્વશજ્ત્યતો પ્રશ્ન સુસ્કેથ છે અને જેવી દછિથી તે પ્રક્ષ 
સાચું જેઈએ છીએ તેવે! તે દેખાય છે, તેમ મોક્ષને 
ગ્રશ્ન પણુ સુશ્કેલ છે, અને જેવી હૃછિથી તે પ્રશ્ન સાઝુ' 
નોઇએ છીએ તેવે તે રૈખાય છે; શખ્હના અચ પ્રમાણે મોક્ષ 
એટલે મુક્તિ અથવા છૂટવું. પ્રાણીમાત્રને સુખની ઇચ્છા હોવપયી 
ખપ પ્રકારનાં દુ:ખથી કાયમને માટે છુટવું એનુ નામ સુક્તિ 
અથવા મોક્ષ, અથવા શાસ પ્રમાણે આત્ય'તિક દુઃખ નિવૃત્તિ 
અને પરમાનદની પ્રસિ એ મેક્ષતું સ્વરૂય છે. 
દુઃખથી કાયમને માટે છુટી શકાય તો જ મોક્ષ માટે 
સુરુષાજ કરવો! યોગ્ય લાગે. આ ખાખત સુક્ત સુસ્ષના 
પાતાના અયુભવની હવાથી જે ગુરુષ સુક્ત હોય તેની દશા 
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જે માણુસ સુક્ત ન હાય તે સમજી શકે નહિ. શ્રદ્ધા ઊપ- 
જવા માટે જે જે સુરુષા સુક્તદશાને પામ્યા હોય તેમના 
અતુભવ સરખાવવા ન્નેઈએ. 

પમ, અથ અને કામ, એ ત્રણુ સુસષાથ પણુ સુખને 
માટે કરવામાં આવે છે; પણુ તે સુખ કાયમ રહેતું નથી. 
મોક્ષનુ' સુખ મળવુ સુશ્કેલ છે, પણુ મળે છે ત્યારે કાયમ 
રહે છે. સુરુપા્ના ફળમાં આ પ્રમાણે ફેર પડવાથી મોક્ષ 
સ્રુખ્ય સુરુપાથ' તરીકે મનાય છે. મનુષ્યજન્મ એટલા માટે 
દુર્લભ મનાય છે કે તે જન્મમાં સુરુષાથ" કરે તો માણુસ 
ગ્ુષ્ત થઈ શકે છે. તેથી પહેલા ત્રણુ સુરુષાર્થ" સિદ્ધ ન થાય 
તોપણુ ચોથો સુરુષા સિદ્ધ કરી શકે તે સુરુષાને હિ"દમાં 
ઘણુ' માન અપાય છે. 

અ'શેજી કેળવણીમાં ઉછરેલ જુવાને એમ કહે છે કે, 
માક્ષ માટે જે પ્રકારને પ્રયત્ન થાય છે તે એક પ્રકારનું 
અભિમાન છે. પોતાના મોક્ષની એટલે સુખની ઇચ્છા કરવી 
તે કરતાં પોતે દુઃખી થઇને ખીજાને સુખ આપવું એ અ'શેજી 
કેળવણી પ્રમાણે વધારે સારું જીવન મનાય છે. આ મતમાં 
પણુ બીજાને સુખ આપવાથી અ'તે પોતાને સુખ મળશે એવી 
ઈચ્છા તો રહેલી હેય છે. સ્ત્રીને સુખી રાખવાનું કારણુ પણુ 
એ છે કે તેનાથી બોતાને સુખ મળે. જે જે વસ્તુઓ પોતાને 
સુખ આપે તે પ્રિય લાગે છે. આ ટછિથી ન્નેતાં ખીન્નનું 
સુખ ઇંશ્છનાર માણુસ પણુ ખરી રીતે પોતાનું સુખ ઇચ્છે છે 
અને તેમાં પણુ એક પ્રકારનું ગ્ગલિમાન રહે છે. 

વળી અગ્રેજી કેળવણીના કફ્ળારૃપે જે સુખ મનાય છે તે 
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સ'સારવું સુંખ છે. તે ચુખ છે, ષણુ અનિત્ય છે; તેથી ધના 
માણુસનુ' લું કયુ” હેય તેોઃષષણું તે સુખ દાયમ રહેતું નથી, 

એટલું ખરું છે કે, મોક્ષ માટે જે માણુસ સુસુપાર્થ 
કરે છે તેતે એકને જ સોકઝુઅસો લાભ મળે છે; પભુ તે 
સુખ કાયમ રહેતું હેવાશ્રી નેક માણુસતે તે! કાચમતું સુખ 
મળે છે. વળી તે સાણ્ત્ર ખીન્નને માટે મોક્ષનો રક્તો 
બતાવતો જાય છે, તેથી બીત્તને પણુ આ સુરે માર્ગ” 
સરળ થાય છે. 

પણુ જે માણુસ મોક્ષને માટે સુરુવાય' કરે છે તેને 
એકને જ મોક્ષ મળે છે અને બીન અ'ધનમાં રહિ છે તે 
વાત પણુ એક ટછિથી સાચી નથી, ખરી રીતે નેતા, માણુય 
માણુસ વગ્ચેનો ભેદ, માણસ અને ખીત્ત જીવ વચ્ચેનો ભેદ 
અને માણસ અને જગત વચ્ચેનો ભેર વાસ્તવિક નથી; 
સાણુસની દછિથી તે ભેટ લાગે છે પણુ સાણુસની દણિ સાચી 
નથી. સુધ્ત પુરુષ અભેદ જીએ છે અને અબેદભાવે રહે છે. 
તેથી જે પ્રશ્નો સામાન્ય માણુસની ટૃછિથી ગ્રુશ્કેલ લાગે છે, 
તે ગ્રશ્નો સ્ક્ત સુસ્ષ સાતથી સરળ માને છે; કારણુ ઝે તે 
પ્રશ્નો ખોટી દૃછિથી ઉત્્પજ્ઞ થયેલ હય છે. 

હિં'દની વિંઘાકળા પ્રમાણ ઘણા માણસને ઘણુ સુખ 
આપવું તે સારું જીવન મનાતુ' નથી; પણુ કાયશનુ” સુખ અને 
સાચુ' સુખ લેવું તે સારું જીવન મનાય છે. તેથી તેની કિમત 
ધણી છે. અને તે સુખ લાયક મદણુસને મળે છે ત્તેથો મોક્ષ 
એ પુરષાથ" તરીકે મનાય છે. 

પર્મ, અચું અને કામ એ ત્રણુ સુર્યાર્થા સિદ્ધ કર- 
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નાર માણુસે! તાત્કાલિક ટૂળ માગે છે, તેનાથી સ'તુધ રહે 
છે; તે લાંબા કાળનો ફે ભવિષ્યને! વિચાર કરતા નથી, જે 
માણુસ મોક્ષનો ચોથે સુરુષાર્થર સિદ્ધ કરવાની ઇચ્છા "રાખે 
છે તે હમેશાં કાળનો વિચાર કરે છે. તે વિચાર માટે પૂરતો 
વખત લે છે અને તેને પરિણામે તે કાળને જીતે છે, મૃત્યુને 
પગ નીચે દાખી શકે છે. 


એક સુશ્કેલી એવી નડે છે કે ઘણાને મોક્ષનો વિચાર 
આવ્યા પહેલાં પોતાનો સસાર એટલે છોકરાં, સગાં વગેરે 
વધી «તય છે, તેએતે પોતાની જવાખદારી એટલી ખધી 
ભાર્‌ લાગે છે કે મોક્ષના વિચાર પણુ કરી શકાતે। નથી. 
આ સ'ન્‍ેગામાં પણુ દહ માણુસ તે! પોતાનો રસ્તે કરી લે 
છે. સમજણુ આવ્યા પછી છેકરાં વધે નહિ તેની સ'ભાળ 
રાખે છે. પોતાની આને હમેશાં બોધ આપી એવી સુધારે 
છે કે તે વિધ્રૂપ થાય નહિ, કુરસદનોા વખત આત્મચિ'તનમાં 
ગાળે છે અને વ્યવહારમાં જેટલા વખતની ખાસ જરૂર 
હોય તેટલે! જ ગાળે છે. ગ્માવા દેઢ મનવાળા માણુસની 
દૃઠતા આગળ તેના સ'જેગાો કરી જાય છે અને વહેલો કે 
મોડા તેનો રસ્તો ખુલ્લો થાય છે; એટલું « નહિ પણુ તે 
પાતાના કુટુખને પણુ સારા સંસ્કાર આપત્તોર જાય” છે. જે 
ચાતાના કુટુંખતે વ્યાવહારિક લાભ આપે છે તે સમજે છે 
કે, હુ' મારા કુટુ'ખતુ' ભલુ' ડરું છું; પણુ આ સુખ લાંબા 
વખત નભતું નથી, તેથી ઊલટુ' જે માણુસ પાતાના ઝુટુ'બને 
ભોક્ષનો માર્ગ બતાવી શકે છે તે તેતુ' વધારે ભલુ કરે છે. 

આત્મા જેવી કોઈ વસ્તુ જ ન હોય તે! જિ'દગીના 
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અત સુધી વ્યાવડારિક લાલ ચેદધવાસાં હરકત નથી; ધણ 
આત્માને છોડી શકાય તેમ નથી. શરીર છૂટે ત્યારે પણુ 
આત્માને! શગ છુટતે! નથી. તેથી તેની મિત્રતા રાખવી 
એ દરક માણસની પહેલી ફરજ છે. તે મિત્રતા કાયમ નભે 
છે. જેમ ખીજી ફ્રજેને વિત્રાર કરવો પડે છે તેસ આ 
કફેરજ્નો પણુ વિચાર ફરવા જેઇએ. 


આત્મસાક્ષાત્કાર્માં શુરુની જરૂર છે. શુરુ એવા જેઈએ 
કે જેતે આત્માના અતુભવ હોય, જે. પ્રાણીમાત્રને આત્મ! 
રૂપ નેતા હોય. તેમની સેવાથી તેમને પ્રસન્ન રીને જે સાન 
લેવાય છે તેનાથી શિપ્યનુ* ૩લ્યાણુ ચાય છે, 

તે ઉપરાંત આત્માથી" માણુસમાં કાયમ ઉત્સાહ રહેવો 
જેકએ, ગમે તેવાં વિધ્ય આવે તોપણુ નિરાશ થવુ" જેઈએ 
નહિ. ગમએંમ સમજવું એેઇએ કે, મનુષ્યની જિદ એ કેક 
ગકારનું ચુદ્ધ છે. તે યુદ્ધમાં પાતાના સ્વભાવને જીતવાનો 
છે. કેઈ વખતે હાર સળે તેથી દખાઈ જવદતું નથી. હાર રખલ” 
પણુ અધા હોયને જીતત્તાર આત્મા તે હાજર હોય છે. તે 
નિત્ય_છે તેયી તેની મદદ નિર'તર હાજર રહૈ છે. જે માણુસ 
આત્માને ચાહે છે તેને આત્મા ચાહે છે. 

આત્માના માગમાં જીવતે એકલા ચાલવુ" પડે છે. તેથી 
ઉત્સાડુ ૨“ પડવો. ન નેઈએ અને શ્રદ્ધા દિનપ્રતિદિન ષધવી 
જેઈએ. અછુભવી સુરુષાના વાગ્યમાં અને પોતાના પમષતાં 
શાસમાં શ્રદ્ધા નેઇએ. શરૃઆતથી તર્ક કરવાથી નકામી 
ગુસ્કેલી ઊભી થાય છે, કાંઈક ઝ્રાન મન્યા પછી ત કરવા- 
થી કાયદો યથાથ છે. 
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« 


માણુસ શું નાણુ છે અને શું નથી «ાણુતો એ ન્ાણુવું 
એ તેની પહેલી ફરજ છે. સામાન્ય માણુસ પોતાને જાણુતે 
નથી, જાણુનારને નણુતે! નથી તેથી નાણેલુ' જણુતો નથી. 
એટલુ જાણુવું એ સુસ્કેલ છે. તેથી તે માટે સુરુષા્થની જરૂર 
છે. તેણે તે જણ્યુ' તે કેવી રીતે નણ્યું તે જાણુવાની તેમજ 
તેભ જે ન જાણ્યુ' તે કેવી રીતે ન નાષ્યુ' તે જણુવાની 
પણુ જરૂર છે. એટલુ' સમન્તય તે! જાણુવાતુ' જાણી શકાય. 


છાપખાનાની કળા આ દેશમાં આવી ત્યારથી જેવાં 
સુસ્તકેો જેઈએ તેવાં મળી શકે છે અને સ્રી-પુરુષા વાંચી 
શકે છે. વળી સારાં ધા્મિક પુસ્તકો વાંચવાથી કેટલેક 
અ'શે સત્સગ જેવુ' કામ થાય છે. પણુ છાપખાનાની સગ- 
વડને લઈને ખીજું વાચન અને ન્યૂસપેપરેો અને હલકાં 
નૌવેલેો એટલાં વધી પડયાં છે કે શાઅના વાચનની સારી 
અસર ખડું ટકતી નથી. તેથી ધાર્મિક સિદ્ધાંતો પ્રમાણે વર્ત"- 
વાની શક્તિ સમાજમાંથી ઘણી ઓછી થઈ ગઈ છે, ખરા 
સુમુક્ષુઆ ખહું થોડા છે; બાકી કુતૂડલતા છે, પણુ સુસુક્ષુત્વ 
નથી, પશુઓને ખાંધ્યાં હોય તેમને છોડવાનો વખત આવે 
ત્યારે તેમને છૂટવુ' ગમે છે; પણુ માણુસને સક્તિ એમના 
જેટલી પણુ ગમતી નથી. અ'ગેજી કેળવણીના સ'સ્કારથી અરે 
આચિક દારિપ્ર વધારે ન્યાપક થવાથી જનસસુદાય પર ભોગ- 
વૃત્તિનુ' પ્રધાનપણું' આવી ગચું છે. માટલીમાં કાણાં હોય તો 
તેમાં પાણી રહે નહિ, તેમ જે માણુસો।નાં મન ઇન્દ્રિયોના 
સુખમાં લોસ રહે છે તેમને આત્મ્તાન લાગતું નથી. સૂતા 
માણુસને જગાડી શકાય પરંતુ જે જાણી ન્રેઈને. સૂતેદ છે, 
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જેને નગવાંની ઇચ્છા નથી, તેને જગાડી શકાય નહિ. તેવી 
જ રીતે માયામાં રહેલને બ્રહ્સ્ઞાન આપી શકાય છે, પણુ 
જેને માયા ગમે છે તેને બ્રહ્મસ્ઞાન લાગતું નથી. જે દેશના 
માણુસોને પૂરતો ખોરાક અને કપડાં વગેરે છીવનની જરૃરિ- , 
યાતની ચીજ સહેલાઇથી મળે, તે દેશ પર પ્રભુની. કૃપા 
સમજવી અને જે દેશના માણસે! અનીતિ ન કરે, સ'સારતા 
માહમાં ન પડે અને મેક માટે સુરુષાથ* કર તેના ઉપર 
ગ્રભુની વધારે ટયા સમજવી. ન્યાં ડાહ્યા, નીતિવાળા અતે 
જ્ઞાની પુરુષોની સ“ખ્યા વધે ત્યાં ખરું સ્વશને# છે. જે 
માણુસો સત્તાવાત ણેય, ધનવાન છેોય પણુ અરાની હૈય 
તે ૬રિદ્રી જેવા જ છે. સસારના સુખની એક પણુઇચ્છા 
ભગવદ્ભાવમાં વિરોધી છે. 

આત્મજ્ઞાનનો રસ્તો તો જેને તે માટે ખડું ભૂખ લાગી 
હેમ તેમને માટે છે. જેમ એક ઓરડામાં સોતુ' હોય અને 
તેની પાસેના એદરડામાં ચાર હોય તો તેને ઊ'વ આવતી 
નથી, તેમ જેને આત્મજ્ઞાનની ધગશ લાગી સાથ તેતે આત્મ- 
જ્ઞાત લીધા વગર ચેત પડતું નથી. 

ઝેટહાક તા્ફિક માણુસ કહે છે કે, માણુસ જેવો 
વિચાર ૩૨ છે તેવો થઈ નય છે, તેથી તેને પોતાની કરપ- 
નોનું સુખ મળે છે, આત્મા કોઇએ દીઠે] નથી. આ મતમાં 
ચેધખ્પી સમજણુ રહેલી હેતી નથી. જે સુખ મળે તે 
કાયમ રહેતું હાય તો! ઈચ્છના જેવું છે. નિત્ય રહેવાપણાથી 
તેની પરીક્ષા કરવી નેઇએ. વળી આત્મામા ખીજી વસ્તુઓની 
સારક દેખાય તેવો નથી, ખીજી વસ્તુએની માકક મેળવાય 
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તેવો નથી, તેનો સ્વભાવ વિલક્ષણુ છે. 


જૈત્‌ ધમમાં હે છે કે, જગતનો કોઈ કર્તા નથી; 
વૈષ્ગુવધ્મ'વાળા કહે છે કે, જગતને કર્તા છે. ખજ્ઞે સાચા 
છે, આદ્માની ક્રિયા વિલક્ષણુ છે. માણુસ જેમ પાતાના કુમ'- 
થી ખ'ધાય છે, તેમ પરમાત્મા પાતાના કમ'થી ખ'ધાતા 
નથી) તેથી તે કર્તા છતાં અમ્તો છે, અકર્તા હવાથી તેના 
* અતુભવ સામાન્ય જ્ઞાનથી થતો નથી. ખહારની ઇન્દ્રિયોના 
અતુભવમાં તે આયતે નથી. જે વૃત્તિ 'તરાત્મા તરફ વળે 
છે, તેનાથી તે અનુભવમાં આવે છે. તેથી વૃત્તિઓને બહાર 
જવા રેવી જેઈએ નહિ. 

તે માટે શરીરના તમોશુલી ધમ, પ્રાણના રન્‍ેચુણી 
પમ અને મનના સત્ત્વગુણી ધર્મ જીતવા જેઇએ. 

શર્‌ીરતું જડપણુ', શ'કા, ભય, આવરણુ, હઠ, ક્ષુદ્રતા, 
આળસ, ટેવ ફેરવવાનો અણુગમે। વગેરે તમોગુણી સ્વભાવ 
ટ્રૂર કરવા નેઇએ, ઝે જેથી આત્માનો આન'દ શુદ્ધ શરી૨- 
માં રહી શકે. 

પ્રાણુની ઈચ્છા, વાસના, તેની માગણી, કોધ, લોભ, 
મોહ, મદ, મત્સર, સત્ય તરક્‌ તિરસ્કાર વગેરે ટૂર કરવાથી 
ગ્રાણુ શુદ્ધ થાય છે, તેમાં આત્માની શક્તિ આવી રહે છે. 

શનની કલ્પના, વિચાર, મત, આગ્રહ, પસ'દગી, 
અલિમાન, દભ વગેરે સૂફ્વાથી મન શુદ્ધ ચાય છે અને 
સુદ્ધ મનમાં આત્માતું જ્ઞાન પ્રવેશ કરે છે. 

જેમ જેમ આત્માનો આનદ, આત્માની શક્તિ, 


આત્માતું જ્ઞાન, પોતાની અ'દર આવતાં જાય, તેમ તેમ 
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પાતાતો પ્રયત્ન એછે કરવો. પાતાના પ્રયત્નની કાઈ 
ફિમત નથી એમ સમજી આત્માનો એતુલન વધારવે; 
પણુ જ્યાં સુધી આત્માનો. અનુભવ ન મળે ત્યાં સુધી ઉપર 
કહા પ્રમાણ પોતાના રોષ ડ્ર કરવા જેટલે પ્રયત્ન સતત 
કરવો! જેઇએ, અદ માગ* કમ*ચેગીને માટે છે. 


ભ્રક્તિચગમાં કેટલાએક ભક્તો પોતાની સાધના ઉપર 
આધાર રાખે છે. તે માળા, જપ, પૂજ, પઠ, દશન, 
શ્રવણુ, ધ્યાન, કીતન વગેરે ફર છે. 


આ સાધનો ધણુ એકનિણા અને અનન્યભાવથી થાય 
તો સાધકને મતુષ્યભાવથી છેડાવી શકે છે. મન એકાગ 
કરવા માટે ગને પ્રભુના સચુણુભાવે અતુભવ કરવા સાટે 
આ સાપને! ઉપયોગી છે, સામાન્ય રીતે પ્રજુ મન અને 
ઇન્દ્રિયાથી થવી સાધનાથી અનુભવમાં આવતા નથી; પણુ 
જ્યારે સાપકમાં અનન્‍્યભાવ અથવા નિઃસાપનભાવ આવે 
છું, તારે તેને પ્રજી સિવાય કેઈ સેક્તિં નથી, ત્યારે ગજુ 
ચ્રાતે કુષાથી સગુણુભાવ ધારણુ ૩ર છે, કે જેથી સાધકના 
શસુણુભાવને સતોષ થાય; અથયા ખીજ દેછિથી એમ પણુ 
ઠડી શકાય કે, શકત ભગવાનને ઉત્પન્ન ફરે છે, એમ ફહુ- * 
વાય છે કે, જે કૃષ્ણુ ગાપીએની સાથે રસ્યા હતા તે 
રેવક્ીજના ગર્જમાં જન્મ્યા ન હતા; પણુ દ૨ક ગોપીના 
વિરહાન્નિમાંથી દરેક ગોપી માટે શક એક ફૃથ્ણુ ઉત્પન્ન 
ચયા હતા અતે ગોપીએને સરવૌત્મણાવ આપી ત્યાં જ 
અ"તર્ધાન થયા હેતા. આ જ કારણુને લઈને કેટલાક અનન્ય 
ભક્તોને હજી પણુ રામ, કૃષ્ણ, કાદસ્ટિ અને ખુદ્ધનાં 


સેપ્ક્ષ ર્ર્હ 
પ્રત્યક્ષ દશન થાય છે અને તેઓ તેની સાથે વાત કરે છે. 


જ્ઞાની સુરુષ ભગવાન પાસે નવી દૃણિ માગે છે; 
કારણુ કે માણુસની દછિથી પ્રભુ દેખાતા નથી. ભક્ત 
પ્રહુને એમ કહે છે કે, “ડું મારી દછિથી તમને ન્નેઈ શકુ 
તેમ નથી; તેથી મારી દષિથી જેઈ શકાય અને મારી 
વાણીથી વાત થઈ શકે એવું રૂપ તમે ધારણુ કરો.? ખન્નેના 
ભાવ સારા છે; કારણ કૅ પ્રભુ સર્જમય છે તેમજ સવ'થી 
અતીત્ત છે. ખરે જ્ઞાની પુરુષ આત્માના અત્તુભવ સિવાય 
રહેતો નથી અને ખરે ભક્ત ભગવાન સિવાય કાંઈ માગતે 
નથી. જ્ઞાનીના અદ્વૈતભાવ તે જ ભપ્તોનેો અનન્યભાવ છે. 
પુરાણની ભાષા સમાધિલાપા છે. એટલે પુરાણમાં ઝુખ્યત્વે 
સમાધિના અતુભવ આપેલા છે, તે રૃછિએ રાસલીલાના પ્રસંગ 
પણુ સમાધ્રિમાં મળતા આત્માના રસના અસુભવ સમજવામાં 
ઉપચે।ગી થાય છે. 


એ રસ જેમ જેમ મળે છે, તેમ તેમ તેની વધારે 
અને વધૉર્‌ે ઇચ્છા થાય છે; અને જેમ જેમ વધારે ઇચ્છા 
થાય છે તેમ તેમ પ્રભુ સાથે જીવ વધારે સ્‍ેડાય છે-અને 
જેમ જેમ જીવ વધારે નેડાય છે, તેમ તેમ તેને લાગે છે 
કે આ રસની મધુરતા કહી શકાય તેવી નથી અને માપી 
શકાય તેવી નથી. આ રસને અતુભવ સમાધિદશામાં રહૈ 
છે, એટઈછું જ નહિં ષણુ ટેવ પડ્યા પછી વ્યુત્થાનદશામાં 
પણુ રહે છે; કારણુ કે પ્રભુ સર્વ અવસ્થામાં હાજર હાય 
છું અને ટેવથી તે વાતતુ' સતત સ્મરણુ રહે છે. જે જગ્યાએ 
જે વખતે મતુષ્યની ગ્રકૃતિતુ' નર રડે છે તે વખતે તે 
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જગ્યાએ પ્રભુ હાજર છતાં તેનો આન'દ મળતો! નથી. જ્યારે 
ગ્રજુ તરક એકાગ્રતા અને અનન્યભાવ દઢ થાય છે, ત્યારે 
નડું સૌ'* રખાય છે, નવો રસ અખડ વહે છે. ન્ચારે 
ભગવાન ઉપર પહેલી શક્તિ શરૂ થાય છે ત્યારે પણુ એમ 

સમજવું કે, ત્યાં પણુ ભગવાનને! અનુગ્રહ છે, .અધી કિયા 

તેની શક્તિથી ચાલતી હોવાથી ન્યાં સુધી ગરશ પ્રેમ ન કરેં 

ત્યાં સુધી જીવ તે તરક આકર્ષાતો નથી. જ્શેદાજીએ થ્રી- 

કૃષ્ણુતે ખાંધ્રવા માટે ઘરનાં ખધાં દોરડાં ભેગાં કર્યા, પણ્‌ 

જ્યારે તે પૂરાં થયાં નહિ ત્યાર ખાંધનારની નિઃસાપનતા ' 
જેઈ શ્રીકૃષ્ણુ પોતાની ઇચ્છાથી ખ'ધાયા. જે યરસાત્મા સાષત- 

સાધ્ય નથી લે આવી રીલે કૃપાસાધ્ય બતે છે. 


આપશે જેવા દેખાઇએ છીએ તેથી ધણા મેટા છીએ, 
ખરા સ્વરૂપનો ખહુ થોડા ભાગ માણુસની દછિથી દેખાય 
છી. કાઈ સાધુએને વધાર ભાગ અતુલવમાં આવે છે અને 
જઇને એછેોા અતુભવમાં આવે છે; છતાં માણુસને અતુભવ 
એછે ફે વધારે થાય તેથી સ્વરૂપમાં એટલે મૂછ વસ્તુમાં 
કઈ મેરક્ાર ચતેદ નથી. એક ટટિએ નઇ તો ખધુ' ખધે 
વખતે હોય છે, કોઈ પણુ વસ્તુ તદ્ન નવી બનતી નથી, હ 
માત્ર તેનાં રૂપ મરે છે, આ પૃથ્વી ઉત્પ થઈ તે પહેલાં 
પણુ તેનાં પરમાણુ ખીજી કોઈ સ્થિતિમાં હતાં. ઝાડ પણુ ઊગ્યા 
પહેલાં ડવા, પાણી અને ખીજરૃપ હતું. તે તત્ત્વા ભેગ્રાં થઈ 
ફાંઈક થયું તેનું નામ ઝાડ પડચુ. ષિતા સુત્રમાં વીચષ્ર્પે રહે 
જે. ખાપતુ' જે વીય* પુત્રરૂપે પશ્ણિમ પામે છે તે પતે 
રખાવમાં અલ્પ હોય છે પણુ તેમાં રાક્તિ બાપના જેટલી જ 
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શહે છે. તે વીય*થી પુત્ર પિતા થાય છે. નામ ભને રષ 
છોડી દઇએ તે ખષામાં એક જીવન લાગશે. તે જીવન વર- 
સાદથી ઘાસરૂપૅ પૃથ્વીમાંથી ફૂટી નીકળે છે, વનસ્પતિમાં 
પાંદડાં, ફૂલ, ફ્ળરૂષે વિકાસ પામે છે, સમુદ્રમાં મોનન'રૂપે 
ઊછળે છે, ભરતી અને એટના દેખાવ સગ્ુદ્રમાં ખતાવે છે 
અને જન્મ અતે મરણુના દેખાવ માણુસના જીવનમાં ખતાવે 
છી. માણુસતુ' રારીર ખોરાકેથી ખ'ષાય જે, પણુ માણુસત્યુ 
રૂપ ખાધેલા ખોરાક પ્રમાણુ ખનતુ' નથી. તે રૂપ અ'દરના 
આત્માના સ્વભાવની અસરથી ખ'ધાય છે. પશુ અને ઝાડનાં 
રૂપ પણુ તેમની અ'દર રહેલો આત્મા ખાંષે છે. તે જ આત્મા 
માણુસના વીય*માંથી માણુસતુ' શરીર ખનાવે છે. સાયન્સની 
નવી રેાધથી મરઘીનાં ઇંડાં “ઈન્ક્યુબેટર? નામના શ'ચામાં 
ગશ્મી આપી સેવાય છે. ત્તે સ'ચામાંથી જે ખશ્ચાં નીફળે 
છે તે પણુ ઊભાં રહી રાકે છે, ઊડી શકે છે, દાણા ઓઆળ- 
ખી શકે છે. તે ઉપરથી જણાશે કે, તેનો આત્મા ચુપ્તપણે 
ત્યાં પણુ કામ કરતે! હોય છે. દરેક જાતનાં જીવ, જતુ 
વગેરેમાં એ જ નિયમ છે, નને કે માણુસ ઘણે ભાગે પ્રકૃતિ- 
ને વશ થઈ પોતાની ઇચ્છા વગર પણુ જન્મમરણુના ધર્મો- 
* સાં આવે છે, તોપણુ મહાસુરૂષા પોતાની ઇચ્છાથી લોકના 
ફલ્યાણુ અર્થે જન્મ લઈ શકે છે અને તેથી જ તેમતું કહેડું 
માનવુ' પડે છે. કેટલાંક બાળકોમાં પણુ અસાધારણ રાક્તિ 
રખાય છે, તેથી વ'શપર"પરા જે સ્વભાવ આવે છે અને 
વ્યક્તિગત જે સ્વભાવ આવે છે તેમાં ફેર લાગે છે. આત્મ- 
વિકાસની દછિએ ખાપ અને દીકરા વચ્ચે અયવા ભાઈ ભાઈ- 
ના સ્વભાવ વગ્ચે કાંઈ સખ'ધ નથી, મહાત્મા ગાંધીજીના ” 


83૦ આધાના સ'સ્ઠાશ 
પહેલા પુત્રનો સ્વભાવ મહાત્મા ગાંધીજીથી તદન જુદો છે 
અને મહાત્મા ગાંધીજીના ખીજા ભાઇએ ના સ્તરભાવ પણુ 
તેમનાથી જુદા પ્રકારના હતા; છતાં કોઈ મહાપુરુવના જન્‍મ 
વખતે માખાપતાં શરીર અને મન સારાં હોય તો તે ઓછી 
ઉપયોગી વાત નથી. તે છતાં, આત્માની કેટલીક “અટ્લ્રુત 
શક્તિઓ માળાપ તરક્થી મળવાની જરૂર નથી. જન્મ 
વખતે આખા સ્વભાવને અસ્ુક ભાગ “જન્મે છે, બાકીનો 
ભાગ્ર જ્ન્મ લેતે! નશ્રી, પણુ તેની સાથે અવ્યક્તરૂપે રહે 
છે. તેથી જે માણુસ આ નહિ જન્મેલા ભાગ તરક્‌ પોતાને 
ખુલ્લા રાખી તેની અસર લઈ શકે છે, તેને અદ્ભુત જ્ઞાન 
અને શક્તિ.મળે છે, જ્નસમાજ્માં જે માણુસ મૂખ' તરીકે 
અપત્તા હોય તે પણુ જે આવી રીતે પોતાના આત્માની 
અસશ લઈ શકે તે મહાત્મા થઈ શકે છે. ન્યાર આવી 
રીતે. આત્માની અસર કે!ઈ પણુ શરીરમાં અવતરૈ છે, ત્યારે 
તે અસર પાતે જ પ્રમાણુભૂતત થાય છે. તેને પોતાની શક્તિ 
માટે, આન'હ માટે, જસ્ાન માટે ખીન્ત કોઈ પ્રમાણની જરૃર 
નથી; છતાં આ જ્ઞાવ ખીજ એ જ કોટીના મહાત્માઓ 
શએળખી શકે છે. જે જ્તાન આવી રીતે મળી શકે છે, તે 
ખીજી કોઈ રીતે મળી શક્તું નથી. આત્માના અતુભવ માટે 
ખીજે ફોઈ રસ્તો! નથી. આત્મા ધાતે જ પોતાને સમજાવે 
ત્યારે તેના શ્વરૂપની ખખર પડે છે. ભગવાનના અવતાર 
અતે અવતાર જેવા પુરુષે! મતુષ્યના જેવું શરીર ધારણુ કરે 
છે એજ આશ્રયની વાત છે. સ્વામી રામતીયે? એક વખત 
કધ્યું હતું કે, “હુ' જ્યાર કુરક્ષેત્રમાં બોલ્યો ત્યારે સારૂં 
“ ફહેવુ' લોકો સમજ્યા નહાતા, તેથી તે જ બાબત ફરીથી 


રક્ષ . રડ 
કહેવા આવ્યે! છુ.' 


રેહુમાં આત્મણુદ્ધિ લૌકિક છે. તે આત્મનિશ્ચય થતાં 
સુધી પ્રમાણુ છે. સમછિ અભિમાન બાધક નથી. વિશ્વ મારું 
છે અથવા તે ડું હું એવુ' અભિમાન આધક નથી; પણુ થોડામાં 
“હું અને મારું? ફરવું એવુ' વ્યક્તિગત અભિમાન ડુઃખ ઉપ- 
જાવે છે કારણુ કે તેની સામે ઘણા શહી જાય છે. અભિમાન 
એ ખંપતું કારણુ છે, માયાનું સાંનિધ્ય એ બ'ધનું ઢારણુ નથી, 
સુષુત્તિમાં અભિમાન ન હોવાથી સુખડુઃખ, સાહ વગેરે થતાં 
નથી. સુખડુઃખ બુદ્ધિનિષ છે, પણુ જીવ એને પોતાતુ* 
શ્વરૂપ માની લે છે; તેથી સુખદઃખ આત્મામાં હોય તેમ 
લાગ્યા કર્‌ છે, જેને સ'સાર્‌ સાચે। ક્ષાગે છે તેને છુટવા માટે 
ચોગમાગ' છે. જેને સ'સાર મિથ્યા લાગે છે તેને માટે જ્ઞાન- 
શાગ* છે. જે તત્ત્તતા ઊહાપાહમાં કુશળ છે તેને માટે જ્ઞાન- 
ભાગ* છે. જે તે ખાખતમાં કુશળ નથી તેને માટે ચોગમાગ* 
છે, જેનામાં રાગ અને દ્વેષ છે અને જેને તે રાખવા છે તે જ્ઞાની- 
ની પેઠે આત્મા અને અનાત્માને। વિવેક કરે અથવા ચોગીની 
પેઠે ચિત્તને! નિરોધ કરે તેય મોક્ષને લાયક થતો નથી. 
તેથી ખન્ઞે માગે” રાગદ્રેષ છોડવાના છે અને ખન્નેતુ' ફળ 
નિવિક્લ્પ સમાધિ છે. 

દરેક જગ્યાએ દરેક વખતી માત્ર પરમાત્મા જ છે, તો 
ખીજ કોઈની સત્તા રહેતી નથી. તેથી જેણે જે કમ" કરવાનાં 
હાય તે તે સત્તા સાથે યુક્ત રહીને કર્‌ તો તે ભાવ તેના 
કર્મમાં જર્‌ર પ્રગટ થશે. તેથી ભગવતૂતત્ત્વને વ્યવહારમાં 
લાવવુ, અ્માને પરિચય લઇને દરેક કામથી આત્માને 
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૨૩૨ અર્ધ્ધાનદ સ'સ્કાર 
પરિચય આપવે! એ કમ'વોગ છે. 
લિ્નમુદ્ધિથી આત્માને વિષે ભિન્નતા ભાસે છે; કલ્પિત 
ભાઘ એ અતાત્મ વસ્તુ હોવાથી એકમાં ભૂલથી વિરુદ્ધ ધર્મ 
ભાસે છે. પોતાની બુદ્ધિને દોષ ટૂર થતાં જ જેવી વસ્તુ હોય 
તેવી રેખાય છે, તેઘી વધારે સૂક્ષ્મ વિચારની જરૂર છે. 
સૂ? “ૃથ્વી કરતાં લાખોગભશુ! મોટો છે, છતાં જેટલે 
ટૂર તાશ છે તેટલે દૂરથી ઝએેઇએ તે! સૂય પણુ એક તારે 
લાગે અતે આપણી "ૃથ્વી તે છેખાય નહિ; અચવા સેાય- 
ની અણી જેટલી નાની લાગે. એટલી નાની જગ્યામાં 
આપલે પૃથ્વી ઉપર જે એેઈએ છીએ તે રહેલુ' દેખાય છે, 
અહી'થી સૂય* ચાળી જેવડા ઇખાય છે. તેમાં અતિશય 
ગરમી છતે અહીં' તેને! તડકા આપણુને મળે છે, તે 
તડકામાં સૂતા જેવેર જ સ્વભાવ છે, તેતી અસરથી 
ભાણુસ, પશુ, પક્ષી વગેરે જીવે છે. તેને પૃથ્વી સાથે 
સબધ નથી. સૂર્યમાં જઈને કોઈ રહી રાફે નહિ, પણુ 
અહીં તેનો સૂચ*રૂપે ઉપયોગ થઈ રાકે છે. તેવી જ રીતે 
અહી જે આત્માનો અનુભવ થઈ શકે છે તે પરમાત્માને 
અ'શ છે, તેની સત્તાથી ખધુ' ચાકે છે, પણુ તે પોતે 
રારીર, પ્રાણુ અને મનના ધ્રમૌથી ખ'ધાતેદ નથી. 
જેમ સૂની ગરમીથી તેને ઢાંઝ્તાર વાદળાં ઉત્પન્ 
થાય છે, તેમ પરમાત્માની શક્તિથી તેને ઢાંકનાર માયા 
ઉત્પન્ન થઈ છે; છતાં જેમ સૂય પોતે પોતાને સ્થળે વગર- 
. દૃ'ફાચેલ રહે છે, તેમ પરમાત્માને પાતાની માયાની અસર 
થતી નથી, તે સ્વપ્રકાશ ચૈતન્ય છે, આન દરૂપ છે, તે પે!લે 
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પોતાની માયાનો આશ્રય થાય છે અને પોતે જ પોતાની 
માયાને વિષય થાય છે. તેથી જ ન્યાં લૈદ નથી લાં લેદ 
છેખાય છે, નિરુપાપિક તત્ત્વમાં ઉપાધિ દેખાય છે અને તે 
ઉપાધિમાં અ'તઃકરણુના ભેદ પ્રમાણું અનેકત્વ જણાય છે. 
સૂર્યનું પ્રતિખિખ જળમાં પડયું હોય ત્યારે ને કે મૂછ 
સૂય્ષ્ને અસર થતી નથી છતાં જળમાં પડેકું પ્રતિખિ'બ 
જળના સ્વભાવ પ્રમાણે કપ વગેરેનો અતુભવ કરે છે. તે 
પ્રમાલે અ'તઃકરણુમાં પડેછુ' ચૈતન્ય “હું કરું છુ, ભોગવું 
છુ'' એમ માને છે; તેથી જ્યારે તે અ'તઃકરણુગત સ્‍્વભાવ- 
થી ખનેલ જીવ મૂળ ખિખરૂપ પરમાત્માને શરણે ન્ય છે, 
ત્યારે જેવો ભાવ તે ભગવાનને અર્ષ'ણુ કરે છે તેવો! તેને 
પાછે મળે છે; કારણુ કે ભગવાનને કોઈ લાણની અપેટ્ટા 
નથી. તેથી જેમ દહપ'ણુમાં દેખાતા માઢા ઉપર ચાંદલેા 
કરવો હાય તે! ખરા સોહા ઉપર કરવાથી દર્પાણુમાં રહેલને 
ચાય છે, તેમ જીવને જે લાભ નેઈતો હોય તે ભગવાનને 
અપ*ણુ કરવાથી જીવને પાછે મળે છે; અને આવી રીતે તે 
લાભ પાછે મળે છે, એ ભગવાનની કૃપાનું પરિણામ છે 
અને જીવના સુરુષાર્થાતું ફૂળ છે. ભગવાનમાં જે જે પરમાં 
સાનીએ તે જીવમાં પાછા આવતા જણાય છે. ભગવાનમાં 
સર્વ પ્રકારના ધમ છે એમ માનવાથી જીવને પણુ એવું 
લાગે છે કે, પાતે સવરૂષ છે. તેમાં કાળનો નિયમ નથી. 
ખત્તી થાય અને અ'ધારું જય તેમ અજ્ઞાન જતું રહે છે 
અને અજ્ઞાન જવાથી અન્તાનનુ* કાય પણ જતુ* રહે છે. 
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* તે માને છે કૈ આત્મા સવ'ત્ર છે, સવ'દા છે, તિત્ય આન'- 
ય છે; એટલે આત્માનો અનુભવ થયા પહેલાં પણુ તે 
ખરૂપ છે, પ્રાપ્ત છે; તે મેળવી શકાય તેમ નથી, મૂકી 
'ોય તેમ નથી, તેતા ઝુખમય સ્વભાવને! અનુભવ ન થવાનુ” 
[રણુ તેતુ' એટલે આત્માતુ' અસ્તાન છે અને તે અન્તાન 
માત્મજ્ઞાનથી મટે છે. રોરડીમાં સપ શ્રાંતિથી અથવા અ'ધા- 
1માં ભાસે છે, પ્રકાશ આવતાં જેમ તેજ જગ્યાએ દોરડી 
“આય છે, તેમ જે જગ્યાએ પહેલાં જગત દેખાતું હતું તે જ 
“યાએ જ્ઞાન મળ્યા પછી પરમાત્મા દેખાય છે. આત્મા 
મે જ પરમાત્મા છે, તેના અજ્ઞાનથી ન્યાં પરમાત્મા છે «યાં 
#ગત દખાય છે. ઘણાં માણુસો પોતાના ટલિયત જગતમાં 
રહે છે, તેથી જેટલા જત જેવાવાળા છે તેટલાં ડર્પિત 


જગત છે. 

જ્ઞાની માને છે કૈ પોતે દેડું નથી, પ્રાણુ નથી, મન 
નથી; પોતે માત્ર અહી નથી, સત્ર છે; પોતે માત્ર હમણાં 
નથી, સ૧*દા હતો, છે અને રહેચે. 

જ્ઞાનતમાર્ગ'માં દેશ (સ્પેસ ) ને કાળ (ટાઈમ)નો વિચાર 
ખાચ ઉપયોગી છે. વિચારથી દેશકાળ ઉત્પન્ન થાય છે. જેટલે 
જીવના વિચાર તેટલે પ્રદેશ જીવતા સ્વાધીનમાં રહે છે. 
જેટલે વખત જેટલા વિચાર જીવમાં રહે છે, તેટલા વખત 
પ્રમાણે જીવનો કાળ બ'ધાથ છે. આત્મસાનથી વિચાર કષ 
પડે છે, તેથી અસુક જગ્યાએ અર્ને અસુક કાળમાં જીવન 
શખવાની અને જેવાની જરૂર પડતી નથી. દેશ અતે કાળ 
સાપેક્ષ છે. માણુસની વૃત્તિ ફરવાથી તેમાં ફેરફાર થાય છે. 


સાક્ષ ૨૩૫ * 


માણુસનો કાળ માણૂસના ખનાવેલો છે, માણુસની જગ્યા 
પણુ માણુસની ખનાવેલી છે. માણુસ તે ફેરવી શકે છે." 

દરેક માણુસને મોટા થવું ગમે છે અને ઘણાં વર્ષ" 
જીવવું ગમે છે, આત્મજ્ઞાનની માણુસ એવો મોટો થાય છે 
અને એવે નિત્ય સ્તભાવવાળે થાય છે કે તેની સામે કોઈ 
રહેતુ' નથી, તે પૂર્ણ ધાય છે. જેએ સાત્મજ્ાનથી મોટા 
થઈ શકતા નથી લે સમાજસેવાથી અથવા દેશસ્ેવાથી 
પોતાતુ' જીવન વિશાળ બનાવે છે. છતાં તે પૂર્ણ વિશાળ 
ખનતું નથી. 

જ્યાં ખીજા કોઈ સામે રહી જાય ત્યાં ખરું સ્વરાજ્ય 
જભ્ોગવી શકાતું નથી. તેથી જ ત્કવિસ્ુનિઓએ ખ્રહ્માજ્ઞાનની 
જરૂર માનેલી છે. તેનાથી સામે કોઈ રહેતું નથી અને પૂણુ 
વિશાળ જીવન મળે છે પણુ તે માટે “નાનું જીવન છોડવું પડે 
છે. તેથી કેટલીક સુશ્કેલીએ ઊભી થાય છે. 

કમચોણગી, ભક્ત અને જ્ઞાનીને પણુ વિધ્ધ નડે છે. તેઓ 
પણુ ભૂલ કરે છે. તે ઉપરથી જણાય છે કે, મોક્ષનો માગ" 
સરળ નથી. તેમાં સૌથી ઉત્તમ પુરુષાથ" રહેલો છે અને તેનુ 
કૂળ ષણુ ઉત્તમ છે. 

કમષયોગીનોા ઉત્સાહ કોઇ વખતે કોઈ જગ્યાએ મ'& 
શઈ «ચય છે. વળી તેને શરીરતુ' અભિમાન હોય છે તેથી 
કોઇ વખતે કોઈ જગ્યાએ તે રાગદ્રેપ અને અભિમાનને વશ 
પણુ થાય છે, અને શરીરમાં રોગને જગ્યા આપે છે. ઘણા 
હુઠચો।ાગી રોગથી પીડાતા જણાય છે. રાજ્થોગીને સિદ્ધિના 
રણ સડે જે. 
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શન શરણુભાવથી રહે છે; પણુ તેમાં કૈટલીક વાર થ્યાત 
ન રણે તો એવુ' ખને છે કે, ભગવાત તરટરે શ્રણુલાવ 
શાખવાને બદલે તૈ જગત તરક શરણુભાવ રાખે છે અને વિષ 
થને તાબે થઈ «તય છે. જગતને ભગ્રવાનરૂપે નેવામાં ને 
તે દછિ સજત્ર અને સજદા ન રછે તે! શરણુભાવ તેને પ્રાય! 
માં લૂષટાવે છે. શરણુભાવ ભગવાન તરક ખરાળર રહે તે 
માટે જગતના વિષયોમાં પુરા વૈરાગ્ય રહેવો સ્‍ેઈ એ. 

વૈરાગ્ય પણુ એવા ગ્કારનેો જેઈએ કે વિષયેદમાં રાગ 
ન થાય અને વિષયોને! દ્રેપ પણુ ન થાય. ફેટલાક વૈરાગી 
પુરુષો નિત્ય જગતના લોાફે!ની નિંદા કર્યો કરે છે. તેમ કર- 
પાચી આત્મભાવ નગ્રત થત્તે તથી, વિષયોને! દ્રેય ન કરવો 
એના અથ એમ નથી કે, વિષચોઃ છુટથી ભોગવવા અને 
વિષયોમાં રાગ ન સખવેઠ એતે! અથ' એમ નથી કે, વિષયી 
અને વ્યાવહારિક માણુસાની નિદા ફરવી. સમતા એ ચોગનુ* 
લક્ષલુ છે. 

ભક્ત એમ માતે છે કે, જીવમાં અસા દુઃખ વગેરે 
ભરશવાનની ઇચ્છાથી આવે છે અને ભગવાનની ઇચ્છાથી 
તેતો નાશ થાય છે. 

જ્ઞાની એમ માથે છે કે, જગતમાં ડુઃખ અજ્ઞાનથી 
ભાજ્યુ* છે તેથી તે જ્ઞાનથી જશે, કમથી મટશૅ નહિ. તે 
સાનથી મેણક્ષ મટને છે. 

ખરી રીતે ઇચ્છાથી અજ્ઞાન ઉત્પન્ન થાય છે અને 
અજ્ઞાનથી ઈચ્છા ઉત્પન્ન થાય છે. બબ્ને ટૂર કરવા માટે 
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તત્ત્વસ્ાન અને વાસનાક્ષયની જરૂર છે, દુઃખતુ' કારણ શરીર 
છે; _શરીરતુ' કારણું કમ' છે, કમષ્તુ' કારણુ રાગદ્વેષ છે, 
રાગદ્રેષનુ' કારણુ અસ્તાન છે અને અન્ઞાનતુ* કારણુ આત્સા- 
નો વિચાર કચેરરૈ નથી, એ છે.. 

જ્ઞાની જગતના વિષચે। તરક સારે વૈરાગ્ય રાખે છે 
અને ભપા વિષચેો!ને અને જગતને તુચ્છ સમજે છે; પણુ 
તેમાં ફેટલીકવાર ધ્યાન ન રહે તો! એવું' ખને છે કે, તે 
લુચ્છભાવ આત્મા તરક પણુ વળે છે; એટલે કે આત્મા 
તરક્‌થી શાંત ચિત્તમાં મળતી અલૌકિક અસરને કલ્પના 
સમજી તુચ્છકાર છે. તેથી જે આન'દ, પ્રેમ, શક્તિ, તેજ, 
વિશાળતા વગેરે આત્માના અલૌકિક ભાવ ભક્તને મળે છે, 
તે જ્ઞાનીને મળતા નથી; તેથી જ્ઞાની ભૂલે તે! શીષ્ક થઈ 
જય છે અને ફોઈ વખતે નાસ્તિક પણુ થઈ જાય છે. 

બધા સાધક આવી ભૂલે કરે છે એમ નથી. ભૂલેને 

, માટે મે!ક્ષમાગષ્માં જગ્યા રહે છે; તેથી સાવધ રહેવાની , 

જરૂર છે. ભૂલ થવાતું સુખ્ય કારણુ એ છે કે, આત્માની 
અસર લાગ્યા ષછી પણુ પહેલાંનો સ્વભાવ યાહ આવે છે. 
તૈ મૂકવો! ગમતો નથી; અને જ્યાં સુધી તે સ્વભાવ ન સૂકી 
ફ્ાકાથ, ત્યાં સુધી આત્માને! મૂછ સ્વભાવ નર કરતો નથી 
જીવને ખાડામાં પડવુ" હોય તે! પણુ નાસે અ'દરથી મ'બૂરી 
મળતી હોય તેમ પહેલાં લાગે છે, તેથી સ'ભાળ રાખવી 
જેઇએ. આત્માના અલૌકિક ભાવને માટે અ'દ૨ જગ્યા ફરવી 
જેઈએ, ઇન્દ્રિયાના લૌકિક ભાવને માટે જગ્યા આપવી નહિં. 

જેમ વીજળીની ખત્તી કરવા માટે તેના પાઝિટિવ અને 
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નેગેટિવ છેડા જેડવા પડે છે, તેમ અ'દર આત્માનુ' તેજ 
મળે તે માટે તેવો જ પ્રયોગ કરવે! પડે છે. ઈશર હમેશાં 
પાનિટિવ છે, જગત હ'મેશાં મેગેટિવ છે, જીવમાં પોઝિટિવ 
અને નેગેટિવ બતે લાવ રહે છં; તેથી અજર મકાશ કરવ? 
માટે ઈશ્વર તરફ જીવે નેગેટિવ ભાવ-એટલે દીનતા રાખવી 
જેઇએ અને જગત નેગેટિવ છે તેથી જગત તરફ જીવનો 
પોઝિટિવ ભાવ-એટલે દઢ વૈરાગ્ય નેઇએ, કે જેથી જગતનો 
જાઈ પણુ ભાવ જીવને દાખી રાકે નહિં. આ રસ્તે અ'દ૨ 
અને ખહાર તેજ થસે અને તે તેજથી સત્ય દેખાશે. 


નિષ્કામ કમથી ચિત્ત શુદ્ધ થાય છે, ત્તાનથી આત્માનુ 
અસ'ગપણુ' ખખર પડે છે, ભક્તિથી સર્વાત્મભાવને। અનુભવ 
થાય છે, તેથી ત્રણેની નરૂર છે. તરનો લાભ મળ્યા પછી જ્ઞાન 
ત્રમાશ્રે દેછિ ધાય છે અને દેછિ પ્રમાશ્ે કમ યાય છે. આ 
ભાવને ્જૈત ધર્મમાં જ્ઞાન, દશત અને ચારિત્ર્ય કહે છે. 


વેટપ્માં ગીતા, ઉપનિષદ અને ખહાસૂત્ર એ ગે 
ગસ્થાનત્રય મનાય છે. પદાન્ત એટલે વેટનેઃ છેડો, વેદમાં જે 
ક્રિયાકાંડ છે તેને અ'તે સાન આપેલુ છે. લે જ્ઞાન ઉપનિપદે- 
માં એકડુ' કરેલુ' છે. ઉપનિષદો ચાર વેદની જુદી જુરી 
શાખાઓમાંથી તૈયાર કરેલ હોવાથી તેમાં કેટલીક વિરુદ્ધ 
અથ્વાળી શ્રુતિઓ સેવામાં આવે છે. તેના અર્ચન. સમ* 
« નવ્ય ફરવા માટે વેટવ્યાસે ખ્રહ્દાસૂત્ર રચ્યાં. જે વખતે ખ્ાહ્ધા- 
સૂત્ર થયાં તે વખતે છાપખાનાની કળા ન હોવાથી બહું જ 
ટકામાં એટલે સૂતર્પે ઉપનિષદના અર્થને સમન્વય ફેરવા- 
શાં આવેલ છે, તેથી વેટબ્યાસના ખ્રહ્મસૂત્ર ઉપ૨ શ'કરાચાય'; .' 


સેપ્દ્ૃ ફે સ્૩્હ 


વલ્લભાચાર્ય, રામાતુજાચાય, સધ્વાચાર્ય વગેરે આચાર્ચૌએ 
ભ્રાષ્યા કરેલાં છે. તે બધાના મત આ નાના સુસ્તકમાં સમ- 
જાવી શકાય ત્તેમ નથી. 


કેટલાક માણુસ એવા મતના હોય છે કે, કમથી દેડા- 
ભિમાન ન્નય છે; કેટલાક કહે છે કે, ભક્તિથી દેહભાન વીશરી 
જવાય છે; કેટલાક કહે છે કે, જ્ઞાનથી દેડભાન રહેતું નથી. 
આ ત્રણે મતમાં હેતુ સમાન છે. ફોઈ પણુ રીતે દેહનુ' 
અભિમાન છેડવાનુ' છે, યારે જ આત્મસાક્ષાહાર થાય છે, 

ગીતાને! ઉપરેશ શરળ ભાષામાં ઉત્તમ રીતે ઉત્તમ 
અધિકારીને આપેલ છે. તેમાં વેદધમતુ' રહસ્ય આવી જાય છે. 
પણુ ગૌતપ્માં અર્જુનના અધ્રિકાર અને લડાઇનેો પ્રસંગ 
જોઈને થ્ીમૃષ્ણે ઉપદેશ આપેલ છે. તે ઉષદેશ કેટલાક 
વિદ્રાનો કેવળ નિષ્કામ કર્મમાગ*માં જ વાળે છે; પણુ એ 
વાત ભૂલવી ન જોઇએ કે, ઉદ્ધવજને શ્રીકૃષ્થુ નિવૃત્તિના 
ઉપદેશ કરેલ છે." માત્ર કર્મગું' ફ્ળ છેોડવાનુ' નથી પણુ 
કર્તાપણાનુ' અભિમાન પણુ છોડવાયુ છે. 

પ્રવૃત્તિના ધર્મો અને નિવૃત્તિના ધર્મો કેટલાક વિદ્વાનો 
સ્પ સમજી શડતા નથી. જે પ્રવૃત્તિ નિવૃત્તિ તરક લઈ જાય, 
તે પ્રવૃત્તિ નિવૃતિરૂપ જ છે; અને જે નિવૃત્તિ પ્રવૃત્તિ તરફે 
લાઈ નાય તે નિવૃત્તિ પ્રવૃત્તિ જેવી જ છે. દછણાંત તરીકે 
સ'ન્યાસીઓની પ્રવૃત્તિ નિવૃત્તિ ઉત્પન્ન કરે છે; પણુ પેન્શન 
ઉપર નિવૃત્ત (રિટાયડ5) થયેલ સરકારી નોકરોની નિવૃત્તિ પ્રવૃ- 
ત્તિ ઉત્પન્ન કરે છે; કારણુ કે તે વખતે વખત કેમ ગાળવેો તે 
તેમને ખખ્ર હોતી નથી. અર્જુનને જે પ્રકારની પ્રવૃત્તિ 


૨૪૦ ગાર્ચોના સ“સ્કાર 
થીકૃષ્સુ ખતાવી - હતી મ નિવૃત્તિ તશ્ક્‌ લઈ જનારી 
હૈતી, કારણુ કે અજુ'નને રથ હેકનાર શ્રીમૃષ્લુ * હુવા. પણુ 
હાલમાં યુશાપના સંસ્કારની અસરથી જે પ્રવૃત્તિ થાય છે 
તેને વિષપેો પ્રેર છે, તેથી તે નિવૃત્તિ તરફ લઈ જતી નથી, 

પલુ ભરણુપય”ત જીવને પ્રવૃત્તિમાં ન શખે છે. તે પ્રકૃત્તિ 
એવી હાય છે ફે જેથી તે પોતે જ પોતાને ઓળખી શક- 
તો નથી; તે! પછી ષોવાના કતષવ્યને ચી રીતે જાણી શકે? 
માટે ખધા પ્રકારની પ્રવૃત્તિ સારી નથી અને બધા પ્રકારની 

નિવૃત્તિ પણુ સારી નથી, જે ગ્રવૃત્તિથી અથવા નિજૃત્તિથી 

આત્માને! લાભ મળે જે જ સારી ટહી શકાય. કોઈ પણુ 

કામ કરવાની ઈચ્છા કરવાથી પ્રકૃતિનું બ'ધન થાય છે અતે 

જાઈ પણુ કામ ન કરવાની ઇચ્છાથી પણ પ્રકૃતિનું” બ'ધન થાય 

છે; અને છતા શરીર છે ત્યાં સુધી કાંઈક કામ તે! ચાલ્યા જ 

કરશે, ત્યાર કરવુ” સું ? કાંઈફે કમ કરી ખતાવવાની ઉતાવળી. 

કરવા કરતાં “શું કરવુ'' તે સમજવામાં ઘણા વિચાર 

કરવા ભેઇએ. જે પ્રભુ ખંધા કમને સત્તર આપે છે તેને 

સતત કારણે રહી, કામ કરવાથી “શું કરકુ'' તે ખબર પડશે. 

પહેલાં શરણુભાવ કૈમ રાખવો તે ખરાખર સમજવુ જેધએ. 

શરણુભાવ પૃરા થશે એટલે જીવભાવ રહેશે નહિ અને 

તેની સાથે જ 'પાતાતું કર્તન્ય' એવુ' કાંઈ રહેચે નહિ. 

આજની વિઘા શીખેલા માણુસોને આ વાત રસે તેવી નથી, 

પણુ જે સનાતન ધમ છે તે યુગધર્મથી હારશે નહિ. 


આત્મા સજ ભટવથી નિલેષ છે, એટલું જ નહિ પણ 
સદા નિલે'ષ છે. તેનુ' સતાન થયદ પહેત્દે તે.સુક્ત છે 
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અને તેથી આન'ટમય છે; છતાં તે જ વખતે તેને સુખફુઃખ 

રી પણુ થયા: “કરે છે. આત્માના આવા વિલક્ષણુ સ્વભાવને લઈને 
મર્તમતાંતર થયા છે. જે આન'દઘન છે તેને દુઃખ ફેમ થાય 
છે ૨ તે ખાખત માયામાં રહેલ ખુદ્ધિ સમજી શકે તેમ નથી; 
છર્તા દુઃખ કાયમને માટે મટી શકે છે એ ખાખત ખંધા 
પમ'વાળા કખૂલ કરે છે. ર 


ખુદ્ધવે "કહયુ છે કે, અનિત્ય વસ્તુઓમાં ચિત્ત જવાથી 
ડુઃખ થાય છે, તેથી તેમાંથી ચિત્તને હઠાવવું જેઈએ. શ્રીશ'- 
ફરાચાય કહે છે કે, આત્માના અજ્ઞાનથી અનિત્ય વસ્તુ- 
એમાં ચિત્ત «ય છે, માટે આત્મજ્ઞાનની દુઃખ સટરે, 
શ્રીવલ્લભાચાય' કહે છે કે, આત્મસ્ાનથી દુઃખ જશે પણુ 
(આત્માને) અલૌફિક રસ ભગવાનના અતુગ્રહૈથી જ મળરે, 


હઝરત મહમ્મદ પયગમ્ખર (સહ) ના જીવન વિષે અને 
તેમના સિદ્ધાંત વિષે લોકોમાં અતે ખાસ કરીને હિ'ટ્ઓમાં 
ઘણું અજ્ઞાન રહેલું છે. દરેક માણુસને આત્મસાક્ષાત્કાર માટે 
દરેક ધમના સિદ્ધાંતો ન્તણુવાની જરૂર પડતી નથી. સામાન્ય 
લોકો! ખહારના આચાર ઉપરથી ધમ'વું માપ કાઢે છે, તેથી 
જેમ હાલના કિશ્ચિયતામાં વેપારી છુદ્ધિના નરને લઈને 
પાપવૃત્તિ જણાય છે તમને તેથી કિક્ષિયન ધર્મ ઉપર ટીડા 
થાય છે, તેમ તે પહેલાંના કાળમાં સુસલમાને!માં લડાયક 
સ્વભાવના જેરને લઈને અને તેમનામાં હિં'દુધમ'ની અણુ- 
સમજણુને લઈને કેટલાક દોષ દેખાવા લાગ્યા અને તેથી 
સુસલમાની ધર્મ ઉપર પણુ 'ટીકા થવા લાગી. પણુ તેથી 
કિશ્ચિયત ધર્મના સાચા સિદ્ધાંતો અને સુસલમાની ધમના 

આ. ૧૬ 


“૬૪૨ આર્ધાતા સ'સ્કાંર 


સાચા સિદ્ધાંત] ખોટા ઠરતા નશીં, હિ'ફુરથાનમાં ઝુસલમા- 
નોની વસ્તી કિશ્ચિયનો કરતાં ધણી વધારે છે, છતાં લોકોમાં 
જેટકું વધારે જ્તાન કિશ્ચિયન-ધમ'નુ' ફેલાય છે તેટલું મુસ- 
લમાની ધમ'તું ફેલાતું નથી. તેનું કારણુ કિક્ષિયત ધર્મ એ 
રાજધરમ' થયે! છે. પણુ સમાજની ઉત્ત્તિ માટે હિ'ડુઓએ 
સુસલમાર્ની*ધમ'ના સાચા સિદ્ધાંતો” જાણુવા જેઈએ અને 
સુસલમાનોએ હિ"દુઓના સાચા સિદ્ધતે નતણુવા તેઇએ, 
તેમ કરવાથી જ મતે કોમ વચ્ચે સાચા સપ યશે. માથ 
સખ્યા વધારવાથી પસ્તું માન વધતુ નથી અને ખરા 
સ'પ થતો નથી. તેમના ધમ' વિષે આ જગ્યાએ માત્ર 
થોડુ કહી શકાય તેમ છે. 


હજરત મહમ્મદ પથગમ્ખર (સલ) છઠી સટીમાં જન્મ્યા 
હતા, તેમની ટેવો સાદી હતી, સ્વભાવે દયાછી હતા, વાત- 
ચીતમાં વિવેકી હતા. પમ ઉપર તેમને ઘણી લાગણી 
હતી. તે વખતના માણસો।માં નાસ્તિકભાવ ખહુ આવવાથી 
પ્ામિ'ક સુધારાની જરૂર તેમને લાગતી હતી; તેથી ઘણા 
દિવસે સુર્ષી માણુસોનો સ'ગ છેડી તે “હારા? પર્જતની 
ગુક્‌ામાં એકાંતમાં વસતા અને કેટલાક દિવસે! અને રત્રિ- 
ઓ સુપી પ્રાર્ટના અને ધ્યાન કરતા. તેના પરિણામમાં 
તેમતે કેટલાક આશ્ચર્યકારક દેખાવ દેખાતા અને સમા- 
ઘિના અતુભવ થતા. 

પિસ્તાળીસમે વષે" તેમને ખુદાના આરેશ મળ્યો. 
એક શત્ે તે ચકામાં સૂતા હતા ત્યાં કાંઇક અવાજ આવ્યે. 
ઓવઢવાનું ખ્સેડી તાં તેમસે સઠુન ન થઈ શકે તેવું તેજ 


અ 
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જેચું અને તેથી તેમને મૂર્ચ્છો આવી. _શુડ્ડિમાં આવતાં 
તેમણું એક દેવડ્ત નયે. તે દૂતે એક રેશમી રૂમાલ તેને 
ખતાવ્યો. તે રૂમાલમાં કાંઇક લખ્યું હતું, તે ખતાવી ડૂતે 
કલ્ું કે, “વાંચ !” મહમ્મદ પયગમ્બર (સલ) સાહેબે ડું 
ન, સતને વાંચતાં આવડતુ' નથી.” કૂતે કલું ફે, “જે ખુદાએ 
આં જગત ર્યું છે, જેભ લોહીના ક્ણુસાંથી માણુસ ખનાવ્યે। 
છે, તેના ઉપર શ્રદ્ધા રાખી વાંચ; જેણે માણસને અક્ષર આપ્યા 
છે, લખવા માટે લેખણુ આપી છે, વાંચવા માટે આંખો 
આપી છે, સમજવા માટે મન આપ્યું છે, જેણે દિવ્ય 
જ્ાન માટે આત્મા આપ્યો છે તેના ઉપર શ્રદ્ધા રાખી વાંચ.” 

આ સાંભળી મહમ્મદ સાહેબ (સલ) ની ખુદ્ધિમાં ઠિબવ્ય 
તે જ આવ્યુ' અને રૂમાલ ઉપર રુ લખ્ઝુ' હંડુ' તે વાંચ્ચું. 
તે પૂરું થઈ રહ્યું ત્યારે દૂતે કહ્યુ" કે, “હવે તુ” ખુદાનો 
સેવક થયે! છે.” ત્યાર પછી જે- જે હકીકત તે રૂમાલમાં 
પચગ'મર સાહેખે વાંચી હતી તે કુરાનમાં બતાવી છે. તે 
રૂમાલને “વહી? કહે છે. 


હિંદુ ધમની માક્ક કુરાનમાં પણુ વૈરાગ્યનો ઉપદેશ 
છે, ખુદાને અનન્યભાવે શરણું જઈ તેમનો અતુત્રડુ મેળવ- 
વાની તેમાં ખાસ આત્તા છે. સુસલમાનોા “બિસ્મિલ્લાહિર્‌ 
રહુમાનિર્‌ રડિમ' એ નામની માળા ફેરવે છે તેના અથ 
એવો છે કે, દયાછી અને ફૃપાળુ પ્રભુના નામથી હુ" જીવું છુ. 

જસ્લામી ભાઈએ એમ સાને છે કૈ, માત્ર સુસલમાની 
પૂમ્ષ્માં જ એકેશ્વરવાદ છે અને હિ" ધમમાં અનેક દૈવ- 
રૃવતાએ હેપ્વાથી ઘણા ઈશ્થર છે, પણુ આમાં તેમની ગેર- 


8૪૪ અર્ધાનતા સ'સ્કાર 
સમજ છે. હિ'ડુધર્મમાં પણ એકૅશ્વરવાદ છે, માત્ર 
ત્રકાભ શક્તો પોતાની કોઈ ઇચ્છા પૂરી કરવા તે ઇચ્છા 
પૂરી ટરે તેવા રૃ«ની આરાધના કરે છે. તે પ્રમાણે સુસલ- 
સાનેમાં પણુ સકામ શક્તો તાવીજ, યત્ર, મ“ત્ર વગેરે કરે 
જીુ;-પણુ તેથી મૂળ સિદ્ધાંતો ખોટા ઠરતા નથી, કરાને 
શરીક્ની બીજી સુરાની ર૫૫ સી પ'ક્તિ્માં લખે& છે કેઃ- 
“એક અલ્લાહ સિવાય ખીજ અલ્લાહ નથી, તે અમર 

છું અને અવિનાશી છે. તેને નિદ્રા ઘેરતી નથી. આસમાનમાં 
અગે જમીનમાં જે કઈ છે તે તેતુ' છે. એની રન સિવાય 
શની પાસે કોઈની સિક્‌ારસ કરી શકે એવે કોણુ છે? 
ઈ અને છે અને ભૂતકાળમાં જે કાંઈ 


તત'માનકાળમાં જે કાં 

ખની ગયું છે તે સઘળુ' તે જાણું છે. એની ઇચ્છા સિવાય 
એના જ્તાનમાંથી કેઈ કઈ જાણી શક્તા નથી. એની શક્તિ 
તા સલ્તનત શ્રાકાર અને પૃથ્વીને છાઈ વળેલી છે, અને 


ગતુ' રક્ષણ કરવામાં એને શ્રમ પડતે! નથી, અલ્લાહ ઉચ્ચ 
# 


અને મહાન 

ઈશ્વરતુ' આવુ વર્ણુંન ૨ 
રેફાણુ લરેલું છે. 

મુસલમાનો માને છે કે, જ્ુસલમાનોને જ મોક્ષ મળશે, 
સેના અઈ એવા જ ચઈ શકે કે, રુસલમાની ધમમાં જે 
ઉત્તમ યિદ્ધાંતા આપ્યા છુ તેવા સિહ્ધાતો આ પૃથ્વી 


ઉપર જે જે માણુસ પાળતા સાથ તેને મોક્ષ મળે છે. તે 


સિદ્ધાંત્તા બધા પ્રમમાં સમાન સવાથી ખપાને માક્ષના 


તરષિકાર પ્રપ્સ થાય છે. 


તા અને ઉપનિષદોમાં ઘણે 
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સુસલમાનોાના ઝુરાનતુ' સૂત્ર “ અલેફ-લામ-મીમ” 
છે. તેનો અથ હિુએના ઉપનિષદમાં “ અટ વ્રજાસ્તિ ” 
સાં આવે છે. અલ્લાહને એટલે ઈશ્વરને નહિ માનનારને તેએ! 
કાકર કહે છે, તેથી જે હિંદુઓ ઈશ્વરને માને છે તે કાર 
કહેવાય નહિ. અલ્લાહે તઆલાનાં જે સુંદર નામે! સુસલ- 
માની ધમમાં છે તેવાં જ સુંદર નામા હિ'ટુઓના વિષ્ણુ- 
સહુસનામમાં છે. 


વળી હિ'દુધમ*માં, આત્મસાક્ષાત્કાર માટે જેમ ભક્ત- 
માં નિઃસાધનતા આવે છે અને માત્ર ભગવાનના અતુગ્રઢ 
ઉપર તેનો આધાર રહે છે તેમ સુસલમાની ધર્મની સાધ* 
નામાં પણુ નિઃસાધનતાને! વખત આવે છે, તે માટે તપસ્વી 
હુસેન મન્સુર કહે છે કે, “પ્રેમરૂપી ઝાડુથી ભેદભાવ ડ્ર 
કર, નિમાજની સાદડી છોડ, વજુનો ફૂજે ફ્રોડ, માળા તોડ 
અને કિતાબો! પાણીમાં નાખ; હ'મેશાં ખા, હ'મેશાં પી; પણુ 
ગફ્લતમાં ન રહે. “અનલ હક? બોલ અને હરદમ ધ્યાન 
કર, ત્યારે જ પ્રભ્નુ મળસે.” સુસલમાની ધર્મનાં ઉત્તમ 
શ્હશ્યોની વધારે હકીકત મારા “તે ફોણુ ?' યુસ્તકના ખીજ 
તિભ્ાગમાં સમજાવવામાં આવેલ છે. 

ચુરાપમાં મોક્ષના વિચાર ઘણા મહાપુરુષોએ કરેલી 
છે. પ્લેટો, એરિસ્ટોટલ, સૌોકૅટિસ; પ્લોટિનસ, બેકન, કેન્ટ, 
ઉસ્પેન્કસી, એડવર્ડ કાપે'ન્ટર વગેરે સારા તત્ત્તચિ'તફે! યા 
થઇ ગયા છે. 

ભક્તિમાર્ગ'માં જેકબ બણુતમી, સે'ટ ટેરેસા, સૅ'ટ એગ્‌- 
સ્ટીન, મો!લીનસ વગેરે મહાત્મા થયઃ છે, 


૨૪૬ આપ્ધાના કાફર 


યુશપના ધર્મનો મૂછ પાયો મોઝીઝને મળેલી દથ 
આત્તાથી થયે। છે. તેને જૂતા દરાર કહે છે. જિસસ કાઈસ્ટને જે 
આત્મતેજ મળ્યું તેતા અનુભવના ઉદ્દગારમે નવા કરાર કહે છે. 

જિસસ કાઇસ્ટતે( ઉપરેશ કીમતી છે, પણુ તે તે 
વખતની «યાંની પ્રનન લઈ શકી નહિ; એટછુ' જ નહિ પણુ 
જિસસ્ત કાઇચ્ટને તે માટે કોસ ઉપર ખીલા કેદી મારી 
નાખવામાં આવ્યા | હિ'ટમાં ન્ત્યારે તેના જેટલુ' તેજ કોઈ 
મહાત્મામાં જણાય છે ત્યારે તેતે અત્તિશય માત આપ- 
વામાં ભવે છે. 

અરી રીતે જિસસ કાઇસ્ટની કીતિ" તેમના શિષ્ય સે'ટ 
જેને વધારી છે, તે પછી તેતા કેટ હાક અતુયાથી થયા, 
તેએએ કિક્ષિયન પમ ચુરેપમાં દાખલ કર્ચો. તેમાં કેટ" 
હાક સાશ સાધુએ અને સાધ્વીએ થયેલ છે; પણુ તેઓ 
ત્યાંની પ્રનના જીવનમાં સોઠ્ાને એક ઉપચેગી પુરુષાર્થ 
તરીકે દાખલ કરી શક્યાં નહિ. કિશ્ચિયનોની ભક્તિને! ઉત્તમ- 
ભાગ મારા “તે કોણુ?” ના સુસ્તકના ત્રીજ વિંભાગમાં સમન્ત- 
વવામાં આવેલ છે. 

અમેરિકામાં ઘલે ભાગે યુરોપના ધર્મના સ'સ્કાર છે, 
છતાં આધુનિક કાળમાં ત્યો એમસત અને વોલ્ટ વીટમેન 
જેવા મહાત્માએ થયા છે. વીટમેનની એવી ઇચ્છા હતી કે, 
આખા અમેરિકાને મોક્ષમાં” ખતાવી આધ્યાત્મિક બનાવી 
જ્ગત્તના ગુરુ તરીકે તેનું સ્થાન મૂકવું. એક લેખક વીટ- 
સેનને કાઈસ્ટ કરતાં પણ વધાર સાય સહાત્માં તરીકે ગણે 
છે; છતાં વીટમેનનાો ઉપદેશ તેના વખતમાં અસેરિકા ઝીલી * 
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શક્યું નહિ અને થોડો વખત વીટસેનના શ્ર'થા પણુ પ્રસિદ્ધ 
થવા દેવામાં શ્માવ્યા નહાતા. જેવો ગીતાનો વિભૂતિચે।ગ છે, 
તેવી જ વાણી વીટમેનના સઝુખમાંથી નીકળી છે. 


પક્ષિમના દેશે।ના ધમ ઉપર ત્યાંના સાયન્સની શોધે।ની 
ખડ્ઠુ અસર થઈ છે. ખાસ કરીને ગૉફેસર ડાવિ'નતા “ ઉત્કાન્તિ- 
વાદ? (એટલે ઇવોલ્યુશન) તું ત્યાં ઘણું નતેર રહ્યું અને હજી 
છે. તે મત ગ્રમાણું આ પૃથ્વી ત્તયારે ઉત્પન્ન થઈ ત્યારે તેમાં 
જસીન ઉપર વનસ્પતિ અતે પાણીમાં માછલાં થયાં હતાં; 
ત્યાર પછી સપ, પશુ, પક્ષી વગેરે ઉત્પન્ન થયાં; ત્યાર 
પછી વાંદરાંની નવી નવી નાતે! થઈ અને અતે પૂ'છડી 
જતી રહી અને જગલી માણુસ ઉત્પન્ન થયાં. છેવટે હાલનાં 
સાણુસ ઉત્પન્ન થયાં અને હવે ક્ટાચ દેમજાતિ ઉત્પન્ન થાય. 
સાયન્સ ૪ડે છે કે, માણસને જન્મ થાય છે ત્યારે પણ્‌ “પહેલાં 
તે જીવતેની માતાના ઉદરમાં માછલા જેવા હોય છે. તે પછી 
જુદા જુદ્ટા પશુ જેવા આકારના ફેરફાર થઇને અ'તે માણુસ- 
રૂપે ખહાર આવે છે. ખચ્ચામાં શરૂઆતથી મોટી ઉંમર 
સુષી ઘણુ પ્રકારે શરીરને! અને મનને વિકાસ થાય છે; 
તેથી તે રદછિએ ઉત્કાન્તિવાદને ટેકો મળે છે, ષણ માણુસની 
ટણિ સાચી નથી. ર 

આ પૃથ્વી ઉપર પહેલા જીવ શી રીતે આવ્યા? તે 
ખાખત સાયન્સ શોધી શક્યું નથી. મન પહેક્' શી રીતે 
આવ્યું તે પણુ નક્કી થઈ શક્યું નથી. તેને માટે જુટ્ટી જુદી 
કલ્પષનાએદ થયા કર્‌ છે. 

વળી હિ'ડુસ્થાનની પ્રન્ન ઉત્કાન્તિવાદ સ્વીકારી શકે 
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તેમ નથી. અહી'તા માણુસો પહેલાં જગલી હુતા અને 
હવે સુપર્યા છે, શે વાત સાચી નથી. જેએેદએ કગ્વેદ વગેરે- 
નું બરાખર અધ્યયન કર્યું" છે તેએ નિઃશ'ક કહે છે કે, 
હિંદની પ્રજનન સુરાતન કાળમાં ખડું સપરેલ હતી. હિ'દના 
સુરાતત કાળના આધ્યાત્મિક ગ'થાએ આખી પૃથ્વીના સારા 
માણુસોના આત્માં જામત કર્યા છે; અને એમ પણુ સામિત 
થઈ શકે છે કે, આ દશની વિઘાની અસરથી ખીન્ત દેશોની 
વિદ્યાકળા સ'ક્કારી થઈ છે; તેથી ડાવિ'નનો મત ખોટે ઠરે છે. 
પ્રસિદ્ધ દેશભક્ત અને મહાન ચેોગી શ્રી. અરવિ'( 
ઘોષ કૈ જેમણે કેટલાંક વષ પહેલાં સ્વાજ્ય માટે આ 
રશને જાગ્રત કર્યો હતો અને જે કેટલાંક વર્ષ થયાં પાન્ડે- 
થેરીમાં એક કાલે રહી યોગસાધના કરે છે, તે ઉત્કાત્તિન 
વાદ (ઇવોલ્યુશન) અને અવતારવાદ (ઈન્વોાલ્યુશન) એ 
ખદ્ઞેતું મિશ્રણુ સ્વીકાર છે. તેમની યોગની ક્રિયા તરક આ 
દેશના વિઠ્દાન માણુસાનુ" લક્ષ ખેચાયુ' છે. તેતુ' ખાસ કારણુ 
એ છે ફે, આ "પૃથ્વી ઉપર હજુ સુધી ખની નથી શક્યુ” 
એવું દૈવી જીવન ખતાવી આપવાની તે ખાતરી આપે છે. 
તે કહે છે કે, હજારો ૧૫5 પહેલાં એક એવે વખત 
આ પૃથ્વી ઉપર હત્તો કે જ્યારે અહીં' ઝાડ, જીવ, જતુ, 3 
પશુ, પક્ષી વગેરે હત્તાં, પણુ માણુચ નહોતાં. તે વખતે 
અન્નમય અને પ્રોણુમય એ ખે કોશનાં શરીરે હતાં; પણુ 
ગનની વૃત્તિએ। સ્વાભાવિક રીતે જે શરીરમાં કામ કરી શકે 
તેવું શરીર્‌ આ જૃથ્વી ઉપર નહોતું. તે વખતે મન અવ્યક્ત- 
કૂષે હતું, પણુ આ પૃથ્વી ઉપર મન આવી શફે તેડું રારીર 
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તેને માટે નહેતું. વખત જતાં, તે વખતનાં પશુઓનાં 
શરીર્‌ોમમાં ફેરફાર થવા લાગ્યો અને કૈટલાંક પશ્ઞુઓ અને 
વાંદરાની જતે! એવી થઈ કે જેમાં ફાંઈક મનને! પ્રકાશ 
આવવા લાગ્યો અને અતે એવાં શરીર- થયાં કે જેમાં સન 
સ્વાભાવિક રીત્તે રહી શક્યું. તે શરીરવાળાં પ્રાણી માણુસ 
કડેવાયાં. તેવી જ રીતે મનથી ઉપર વિજ્તાનમચ તત્ત્વ છે; 
અને વતમાનકાળમાં કૅટલાક મહાત્માઓમાં તે તત્ત્વના 
પ્રકાશ આવેલો જણાયો છે, પણુ તે તત્ત્વ સ્વાભાવિક રીતે 
જે શરીશ્માં, કામ કરી શકે એવું શરીર આ "પૃથ્વી ઉપર હજી 
ઉત્પન્ન થચું નથી. તેથી ને કેઈ પણુ માણુસ પોતાના શરીર, 
ગ્રાણુ અને મનને એવી શાંત દશામાં રાખે કે જેથી વિજ્તાન- 
મય તત્ત્વને અવતરવાને। વખત મળે; એટલુ જ નહિ પણુ 
તે તત્ત્વની અસરથી શરીર, ત્રાણુ અને મન એ ત્રણેના 
શ્વભાવ ફ્રી જાય અને વિજ્ઞાનમય ચુરુષ, દેવ સુરુષ જેવો 
થઈ આ પૃથ્વીમાં રહે તે! તે ચુસ્ષના જીવનની તઅસરથી 
બીના દેવ સુરુષો પણુ થાય અને આ પૃથ્વી ઉપ૨ દૈવજાતિ* 
આવે, શ્રી. અરવિંદની ચોગસાધનામાં એવો અનુભવ આવે 
છે કે, આ પૃથ્વી ઉપર હેજી સુધી નહિ અવતરેલ એવી 
દિન્ય શક્તિ અહી" અવતાર લેવાની રાહુ જેઈ રહી છે, 
તેને ચોગ્ય શરીર નતેઇએ છીએ; તેથી તે માટે હાલ જે 
શરીર, પ્રાણુ અને મનના સ્વભાવ છે તે ફેરવવા નેઇએ, 
તે કહે છે કે, ભૂતકાળમાં હિુસ્થાનમાં જેટલા મહાત્માએ 
થઈ ગયા છે તેએ આ શક્તિનો મનથી અસુલવ કરેલ 
હતોઃ અને કેઈ વિરલ મહાત્માએ માં આ શક્તિની અસર- 
થી મ્રાણુમાં ફેરફાર થયેલ છે; પણુ હજુ સુધી વિજ્ઞાનમય 
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શરીર તૈયાર થઈ શક્યું તથી, તેવા શરીર માટે વેદતા 
વખતમાં કવિસુનિઓએ ગ્રયત્ન કમે ડતો, પણુ તેએ 
ફેળીબ્રત થયા નહિ. તે સાટે ક્રીથી ગ્રચત્ન ટરજાને વખત 
આવ્યે? છે. તે તત્તઃ આ પૃથ્વી ઉપર અવતરશે એટલે 
મતુપ્યજવનમાં ઘે ફેરફાર થઈ જરો અને મતુષ્યજીવનની 
કેટલીક સુર્કેલીઓ જે હાલ ટ્ર થઈ ચકતી નથી, તે સહિજે 
ટૂર થઈ થરે; માટે શ્રદ્ધા અને શરણુભાવ રાખી તે દિશામાં 
શ્રયત્ત કરવાની જરૂર છે, 


શ્રી. અરવિ'દતે! આ મત કેટલે દરને સાચે! છે તે 
મહાત્માઓએ વિચારવાનુ* છે. પાન્ડેચેરીમાં લગભગ અસે 
સાધકે આજે પ્રયત્ન કરી રહ્યા છે અને સાધનાની શરૂ- 
આત મનને શાંત કરી આત્માની પ્રેરણા (ઇન્ટકુઈશેન) 
લેવાથી થાય છે. આટલી હદ સુધી કાંઈ હરકત થતી નથી; 
પણુ જ્યારે ઉપરથી આવતી ગઆાત્માની શક્તિ પ્રાણુતે અસર 
કર છે, ત્યારે પ્રાણુ ઊછળે છે, તેમાં નવી વાસનાએ «ગે છે 
અને તે વાસનાઓ પોતાને! ભેગ માગે છે. આ સ્થિતિમાં ઘણા 
શોગીએઓને વિધા. નડે છે. કેટલાક પોતાનો સચગ્ન રાખી 
શકતા નથી અતે કેટલાક અધીર થઈ પોતાનો જીવ ખૂએ છે. 
તેથી આત્માનું તત્ત્ત પ્રાણને સ્પશ કર તે પહેલાં નાડીઓની 
શુદ્ધિ કરવાની જરૂર હિંદુઓના ધ્સશાઓમાં માનેલી છે. 


જે ગ્રાણુની નાડીઓ શુદ્ધ નહિં હે!ય તે આત્માની 
શક્તિ સાણુસના માણુનો ફેરક્ર કરી શકશે નહે. તેથી 
હુઠથાગની કેટલીક કિયાઓની જરૂર કેટલાક મોગીએને 
લાગે છે. આટછુ' કામ થઈ શકે તે; તે મછી આત્માનું તેજ, 
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શરીરનાં રજટભુને સ્પશ્ષ કરી શકે અને તે તેજની અસ- 
રથી શરીર તેજોમય, દિવ્ય, અમર થઈ શકે. એમ કહેવાય 
છે કે, શ્રી. અરવિંદતા શરીરમાં કંઇક અશે આવા ફેરક્રાર 
થયા છે; પણુ હજુ તેમની સાધના ચાલુ છે, એટલે તે વિષે 
હાલ વધારે કાંઈ કહી શકાય તેમ નથી. આ કામ સૂર્યને 
જૃથ્વી ઉપર લાવવા જેવું છે. ને કે સૂર્યઃ પૃથ્વીથી જેટલે 
ટ્ર છે એટલે ડ્ર શરીરથી આત્મા નથી, તો!પણુ આત્માની 
ખધી શક્તિએ શરીરમાં આવી શકે કે નહિ અથવા તે આવી 
શે તેવું શરીર થઇ શકે કે નહિં અથવા તેમ કરવાની ખાસ 
જરૃર છે કે નહિ, તે ખાખતે॥ દરેક જિત્તાઝુએ પોતે વિચા૨- 
વાની છે. વળી શરીરના વિચારથી શરીરનું અભિમાન પણુ 
મટતું નથી એ વાત પણુ ભૃક્ઞનાની નથી. 


વૈઠકાળના ત્રષિસુનિએએ એમ માન્યું હતું કે, પ૨- 
સાત્માએ પશુપક્ષીઓનાં શરીર રચ્યાં ત્યારે તેને સ'તોષ થયો 
નહણાતે1; પણુ માણુચનું શરીર રચ્યું ત્યારે તે જેઈ પોતાને 
શ'તેષ થયે! અને તે શરીર પોતાને રહેવાને યોગ્ય માની 
પોતે તેમાં પ્રવેશ ક્ચયૌ. આ વાત ઉપનિષદના કેટલાએક 
મ'ત્રો ઉપરથી સિદ્ધ થાય છે. ત્રષિસ્રનિએઓ માણુસના રારીર- 
થી જ પરમાત્માનો અતુભવ કરી શડયા હતા અને આખુ” 
જગત પરમાત્મારૂપ છે એવે! અતુભવ લઈ શકયા હુતા. એક 
વસ્તુના જ્ઞાનથી સર્જ વસ્તુનું સાન ચાય છે એવું તે બતાવી 
ક્ષક્ચા છે; કારણુ કે તેએ આત્મટષ્િથી જગતને જેતા હતા. 
આધુનિક કાળના કેટલાએક સહાત્માએ જગતને ઇંદ્રિચાના 
શાધનથી જીએ છે અને તે સાધનથી દેખાતું જગત અપૂણું _ 
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માની જગતને સુધારવાને। ત્રથત્ત કરે છે. જગતમાં ખરાબ 
વસ્તુઝો અને સ્વભાવ દેખાય છે, તેનું કારણુ ઇન્દ્રિયોની 
નેતાની દૃછિમાં રહૅથ્ઠું છે ચેમ માનીએ તો તે દછિમાં જદ્ય 
છે એમ લ્વાગશે; અતે આત્મદછિએ નેતાં જગતમાં ભૂલ 
દખાશે નહિં, કાશનુ કે ને છે તે દ્દાથી અલગ નથી. 

વળી ન્યારે આત્માનો અતુભવ લેવો હોય છે, હારે 
સામાન્ય જીવત રકે;ચ્રવું ષરે છે; અને છું ૧1ળું પડે છે. 
તેથી પણુ એમ લાશે છે કે, માણસનું શરીર આજા પૃથ્વી 
ઉપર છેટું શ્રરી૨ છે. એ ઉપરથી એમ નથી સમળ્વાતું કે, 
માણુસતું શરીર પડી જશે એટલે મોક્ષ મળી જરે; પણુ 
માણુશના શરીરથી આત્મકષાભ મળી શકે છે અને તે લાભથી 
ખપી વસ્તુઓ અતે ખધું જીવત સમજાય છે; તેથી કોઈ 
નવા દિવ્ય શરીરની અપેક્ષા રહેતી નથી. છતાં જગતમાં ન્યાર્‌ 
પ્રત'ની ગ્લાનિ થાય છે, પાપ વધે છે, તયાર પરમાત્મા પોતે 
નું શરીર પારણું કરે છે અથવા કોઇ મહાત્માઓનાં શરીર 
ખરા ધમ શ્ઘાપત કરવા માટે વાપરે છે. પણુ તે કામ માટે 
તેતે કોઇ પણુ ગ્રકારની સાધનાની જરૂર રહેતી નથી અતે 
તેતે તપ કરવું” પડતુ” નથી. પરમાત્મા કાળથી સ્વત'ત્ર છે 
એટલે ગમે ત્યારે, ગમે ત્યા, ગમે તે કરી શફે છે. તે શકય- 
તાનું ક્ષેત્ર છે, જર્રિયાતનું ક્ષેત્ર નથી. 

સુંખઈમાં ને વીજળીની ટ્રેન ચાલે છે તે ટ્રેનની ઉપરતા 
સરડામાંથી જે શફ્તિ આવે છે તે રેનતા સ'ચામાં હાવી 
ઓછી કરવાથી ચાલે છે. રોરડાસાંથી આવતી ખધી શક્તિ 
જે વાપરવામાં આવે તે ટ્રેન પ્થ્વી ઉપર ચાલી શકે નહિ, 
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તેવી જ રીતે જ્યારે પરમાત્માને શરીર ધારણુ કરવું હોય 

યારે તે મહુ થોડી શક્તિનો ઉપચોગ કરે છે, નહિતર તેનુ 
શરીર પૃથ્વી ઉપર રહી શકે નહિ; તે વખતે તે અલ્પ શક્તિથી 
શર્‌ીરના ધર્મોને સ્વીકાર કરે છે. 


હિ'દની વિદ્યામાં લૈત્તરીય ઉપનિષદમાં અન્નમય, પ્રાણુ- ” 
ભય, મનેામય, વિત્તાનમય અને આન'દમય કોશનું વણુ'ત 
ઉત્કાન્તિવાદની પેઠે આપેછું છે; છતાં એ પણુ ત્યાં સમ- 
જવ્યું છે કે, આત્મા છેલ્લો અતુભવમાં આવે છે તેથી તે 
છેલ્લેદ ઉત્પન્ન થયે! છે, એમ સાનવણું નથી. આત્મા તતો 
ર૨૭ જીત ઉત્પન્ન થયા પહેલાં તેમાં રહેલ હાય છે. તેનુ” 
જ્ઞાન વહેલું થાય કે મોડુ” થાય તેથી તે વહેલો કે મોટા 
ઉત્પન્ન થતો નથી. જ્ઞાન વખતે તે ઉત્પન્ન થતો નથી. ઊલટું, 
આત્માથી ખધુ' ઉત્પન્ન થાય છે. તે ટૃછિએ જીવને વિકાસ 
એ માત્ર દેખાવ છે, પર્યાય છે. 


શ્રી. અરવિ"દ જે નાતડું શરીરતુ* રૂપાંતર માગે છે 
તેડું જ ત્રપિસ્ુનિએ જ્તાનતું રૂપાંતર માગે છે, એટલે કે અર્ઞા- 
નીને જેમ ક્ૈતજ્ઞાન સાચુ” લાગે છે તેને બદલે જ્ઞાનીને 
અક્રેત જ્ઞાન સાચુ લાગે છે. ઢારના શરીરમાંથી જીવ, શરીર 
ખૂદલ્લીને માણુસના શરીરમદ આવે છે ત્યારે જ્ઞાનમાં જેટલો 
'કૂરફાર થાય છે તે કરતાં વધાર ફેરફાર માણુસ મટીને તષિ 
થાય ત્યારે તેના જ્ઞાનમાં થાય છે. તેવા જ્ઞાનના ફેરફાર માટે 
શરીરના ફેરફારની જર્‌ર હિં'ડુઓનાં શાસ્ત્રોમાં માનેલી નથી, 
તેને બદલે આશ્રમ કેર કરવાથી નવું જ્ઞાન ટકે છે. એટલે 
ઝૂસ્થાશ્રમમાંથી વભપ્રસ્થ આશ્રમમાં અથવા સંન્યાસ આશ્ર- 
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મમાં માણુસ આવે અતે તે તવા આશ્રમના ધર્મ પાળે તે 
મઘા જીવનમાં નડું સાન ટટી ત્ત્‌ય છે, ઝૃડર્થાશ્રમમાં આત્મ 
જ્ઞાન થાય છે પણુ ટકતું નઘી. છ 

હિદની વિદ્યાકળામાં ઉત્કાન્તિવાદ સ્વીકારલે! નથી, 
પણુ સાપેક્ષવાદ સ્વીકારેલો છે, ૃચ્વીની ઉત્પત્તિમાં મહેહાં 
પાળી, તે પહેલાં તેજ, તે પહેલાંવાયુ અને તે પહેલાં આકાશ- 
રૂપ જગત હર્તું, આકાશ પહેલાં મન હંડુ% મન પહેદ્ાં 
સૂછગ્રમૃતિ અથવા માયા અને સાયા પહેલાં ખ્રહ્ય, તે દછિએ 
અહા  પાતાની માયાશક્તિથી માયાના ગુલોમાં ક્ષેણ્લ કરી 
સતરૂપ થયું, મત આકાશરૂપ, આકાશ વાયુરૂપ, વાયુ સૂર્ય 
રૂપ, સૂય પાણીરૂપ અને પાણી પૃથ્વીરૂષ થયાં. ગ ગ્રમાણે 
ઝૃથ્વીની ઉત્પત્તિ સાથે જ આત્મા, પ્રકૃતિ, મત અને પ'ચ- 
મહાભૂત તેની સાથે હતાં. આ બધુ" સૂળ પ્રકૃતિનો એટલે 
માથાનો વિકાર છે; અને તે આત્મામાં ડલ્પિત છે તેધી જે 
જાતનું જગત જે વખત્તે દેખાય, તે તે વખતત્તો જનાર પ્રત્યે 
દખાવ છે. જેનાર કયા રેશમાં અને ટયા કાળમાં રહીને 
જુએ છે તે ઉપર જગતના દેખાવને! આધાર છે. આ મતને 
સાપેક્ષવાદ અથવા માયાવાદ કહે છે. 

પણુ જ્યાં બધું બ્રહ્ધરૃષ છે ત્યાં અગ્ાન અથવા સાયા 
શી રીતે ઉત્પન્ન થઈ શકે ? આ પ્રશ્ન ઘણા વિદ્ાનેદની 
ખુદ્ધિસે ગોટાળામાં નાખે છે. આ ગ્રશ્ન બગાળાનદ એક 
પિદ્દાન ગવનરને પણુ થયે હતે!. એક વખત ખંગાળા- 
માં ન્યારે પ'ડિતોની સભા લેગી થઈ ડતી ત્યારે આ 
મક્ષ તેલ પ"ડિતે( પાસે મૂકયો હતેડ તે પંડિતોએ કે 
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જવાખ આપ્યા તે ઉપરથી જે સાર નીકળ્યો! હતો! તે નીચે 
ગ્રમાસુ છેઃ-- 

ગવર્નર--ને ખુ ખ્રહ્મારૂષ છે તો અજ્ઞાન (અથવા 
સાયા) ડ્યાંથી આવ્યું ? 

ચપ'ડિત--તેનો જવાખ એ છે કે, તે ઉત્પન થયું નથી; 
ફારણુ કે તેને આદિ એટલે શરૂઆત નથી. 

ગવન૨--જે માયાને આદિ ન હાય તો તે નિત્ય 
હોય અને જે નિત્ય હોય તેનો અ'ત આવે નહિં અને તેથી 
મૌક્ષ મળે નહિ. 

પડિત--મેં એમ કેલ્લું છે કે માયાને આદિ નથી, પણુ 
સે' એમ નથી કછુ કે માયાને અ'ત નથી, 

ગવન્રર--એવી ડાઇ વસ્તુ ખની શકે કે જેને આદિ 
ન્‌ હાય પણુ જેનો અ"ત હોય ? 

પ'ડિત-ત્તે ખની શકે છે, એક ઘડાતું દધાંત લે।. 
ઘડાની ઉત્પત્તિ પહેલાં ઘડાને અભાવ હતે. ઘડાની ઉત્પત્તિ 
થઈ ત્યારે તે અભાવનો નાશ થયે. 

ગવન'ર--તે વાત સાચી છે. 

પંડિત--અને તે અભાવને આદિ નહાતી ? 

ગવન૨--ત્તે વાત પણુ સાચી છે. 

પ'ડિત--તે ઉપરથી સાખિત થાય છે કે, ખધી ઉત્પન્ન 
થયેલ વસ્તુને આદિ નથી પણુ અ"ત છે. 

ગ્વનર--આ વાત સમજાય તેવી છે, પણ્‌ બ્રહ્ધા જ 
સવષત્ર સવદા હોય તેદ માચાને માટે જગ્યા કેમ મળે ? 

પ'ડિત--માથા સત્ય નથી, તેમ અસત્ય પણુ નથી. 
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ગવતર--આ વાત સમજાતી નથી, 
પડિત--જે વક્તુનો નાશ થઈ શ્રકે તે વશ્તુ હેવી 
નેઇએ એમ માને છે ? 


ગવર્નર--હા- 

પ'ડિત--જ્ઞાનથી અજ્ઞાન નાશ પામે છે એ વાત * 
સાચી છે? 

શવન'૨--જરૂશ, ક 


પ'ડિત--તેથી સાબિત ચાય છે કે, માથા છે અને 
જ્ઞાનથી તેનેદ નાથ થાય છે. 

ગૃવર્તર--આ બાખત સમજાય તેવી છે, માથા છે તે 
વિષે મને શ'કા નથી, જે વસ્તુ ન હોય તેનો વિચાર પણુ 
આવી શફે નહિ. માટે જે વસ્તુને! વિચાર આવી શહે છે 
તે હાય જ. 

પ'ડિત--તે વાત સાચી નથી. મનમાં જે વસ્તુના વિચા૨ 
શઈ શકે તે વસ્તુ હોવી જેઇએ તે સાચુ” નથી. જેમકે સસન 
હાનાં શિ'ગડદં અને વાંઝણીનેો પુલ. 

ગવનર--માંયા છે એ વાતમાં આપણું બન્ને એકમત 
છીએ અને ષ્રહ્મા પણુ સજત્ર સર્વદા છે તેથી માચા અને 
ઠાછ એક હોવાં જેઈ એ. 

પડિત--તે તાત સાચી નથી. તેપ્ર હોય તો માથાને! 
નાશ થાય ત્યારે ખ્રહ્મનો પણુ થાય. તે બનતું નથી. ખરી 


રીતે ષૃ&હ્યના સાનથી માથાનો તાશ થાય છે. 
ગવર્નર--આ વાત બરાબર સમનતી નથી. 
પ'ડેત--તમે ઝાંઝવાનાં પાર્જી જયાં છે ? 
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ગ્વન'૨--ડા, કે' તે જયાં છે અને જે પાણી સાચુ" 
લાગતું હતું તે જ ખોટું માલૂમ પડયું હતું. 

પડિત--અને ઝાંઝવાનું જળ દેખાતું હતું તે વાત 
પણુ સાચી છે? 

ગવન'ર--હા. 

પડિત--અને જ્યારે તમને લાગ્યું કે તૈ માત્ર રણુ 
હેતું તયારે ઝાંઝવાના નાશ થયે!. રણુમાંજે દેખાવ હતે! તે 
રુના જ્ઞાનથી જતે1 રહ્યો. 

ગવનર--તે વાત સાચી છે. 

પ'ડિત--અને ઝાંઝવાના જળથી રણુને કાંઈ અસર 
થઈ હતી? 

ગવન્રર--ન!. 

પ'ડિત--તે જ પ્રમાણે સમજવું કે માયા છે, તેને 
ખ્રહ્માતાં આધાર છે; છતાં તે છાહ્દાના જાનથી નાશ પાસે 
છે. છતાં માયાના નાશથી ખ્રહ્મને કાંઈ થતું નથી. 

ગવન"૨--પણુ જેમ ઝાંઝવાનુ' અસ્તિત્વ નથી, તેમ 
માયાનું અસ્તિત્વ પણુ હાવું ન જેઈએ, “ 

પ'ડિત--તમે આગળ કખૂલ ફરેલ છે કે, માયા છે 
અને હવે કખૂક કરો છે કૈ માથા નથી; તેથી સે' જે 
પહેલાં કહ્યું હતું કે માયા છે અને નથી એ વાત સાચી 
ઠરે છે. હિ'દ્એનાં ઘમશાસોમાં સત્યને સાપૅક્ષ અને નિર- 
પક્ષ ખનજ્ઞે કહેલ છે. સાપેક્ષ સત્ય પૃણુ'સત્ય નથી, છતાં 
તેમાં પણુ નિરપેક્ષ સત્યનો સાર છે. 

આ જવાખથી ગવર્નરનું” મન ચકડાળે ચઢચુ' તેથી 
એક પ'ડિતે તેનો હાથ ઝાલી કયુ" કે, “આ જ્ઞાન મહાત્મા- 

આ ૧૭ 


૨્‌પુ૮ કાર્યોના સ'સ્કાર 


એને જ મળે છે, જેએ શ'સારથી વિરક્ત થઈ તપ ટરી 
એકાશ્રતાથી આત્મચિ'તન કરે છે તેઓ જ દેશ, કાળ અને 
ઉચ્છાના ખ'ધનધી છુટી શકે છે, જેએને અનેક જતની 
વાસના હૈય અને ખુદ્ધિમાં અજ્ઞાત ભયું” હોય તેમને આ 
જ્ઞાન મળતું નથી,” ગવનર પણુ સમછી શક્યા કે અપરિ- 
મિત ત્તાન પરિમિત મનથી મળે નહિ. મળે તતો તે સાચુ” 
ન હૈય. વળી તેને લાગ્યુ' કે, જે તત્ત્ત જમ'ન સૌફેસર 
આઇઈન્સ્ટીને શોધી ચુરાપતા સાયન્સ ઉપર નવુ" અજવાછી' 
પાડસુ' છે, તે હિ'દુસ્તાનના ત્વિઝુનિએ હજરો વર્ષ" પહેલાં 
શોધી શક્યા હતા, તે કહે છે કે, “જે કવિએાને ધન્ય છે 
જે જે વાણી અતે મનથી નાણી ન શકાય એવા અગમ્ય 
ગ્રરેશની માહિતી આપતા, પવિત્ર હૃદયથી પરમાત્મા સાધે 
વાતે કરતા અને તે રસ્તે મનુષ્ય-જવનનુ" માટામં મોડુ 
સુખ સેળવતા.' 

આ ખૃથ્વી ઉપર માત્ર હિં'માં જ ખષી વિધાકળા- 
ઈશ્વર ભરી રૈ તે], પશ્ચિમતા આગળ પડતા લોકોની શી 
જતિ થાથ ? કુદરતમાં અન્યાય નથી. 

છેલ્લાં કેટલાંક વવ* થયાં નમ'નીમાં પ્રોફેસર આઇન્સ્ટીને 
'સાપેક્ષવા8' (એટલે રેલેટીવિટી) ની નવી શે!ધ કરી છે. 
તે શોધથી લ્યાંતા સાયન્સની આગધલ્લી ગ્રોધેો ઉપર નવુ" 
અજવાળું પડેલ છે, ત્યાંની આગલી શોધની ભૂલે! જણાવા 
લાગી છે.* ગ્રો. ચાઇન્સ્ટીત્તે સાયત્સથી સાપેક્ષવાદ સિદ્ધ 





# આ શોધ ઉપર ત્યાં જુદા જુદા વિદ્રાનાએ ૧૦૦૦૦ થી 
વધારે પુસ્તડૅ! હષ્યાં છે. 


સ્રા રપથ 


કરેલ છે. તે કહે છે કે, આપણુ જેને કાળ કહીએ છીએ 
તે માણુસના કાળ છે, તે ખરા કાળ નથી. કાળ પાતે 
સાપેક્ષ છે. માણસની રૃછિએ તે જેવો. લાગે છે તેવા ખીજ” ' 
પ્રાણીની દૃછિએ લાગતો! નથી. તે શોધ પ્રમાણે દરેક વસ્તુ- 
સાં ચાર કદ છે, ઊંચાઈ; લ'ખાઈ, પહોળાઈ અને-વલ્તુનો 
કાળ. જેમ ઊંચાઈ; લ'બાઈ અને પહોળાઈ માપી શકાય છે, 
તેમ દરેક વસ્તુના કાળ પણુ માપી શકાય છે; આ શેાધ 
ઉપરથી રશિયાના ગણિતશાસ્ત્રી મીન્કોવસ્કીએ કાળનું ગણિત 
ખનાવ્યું છે. તેનાં સુસ્તકે! અ દેશમાં આવેલ છે, પણુ તે 
સમજાવે તેવા માણુસાો હજુ અહીં' આવેલ નથી. યુરોપની 
વિદ્યાપીઠોમાં પણુ આ ગણિત હજુ દાખલ થયું નથી અને 
અહી દાખલ ચતાં છ્દાચ ૫૦ વષ વીતી ત્ય. પ૦ વષષ 
પછી આપણી કૈલેજેમાં વિધાર્થીએ કાળની ભૂમિતિ અને 
ફાળતુ' બીજગણિત શીખશે. તે વખતે અહી'ની વિયામાં 
મોઢો ફેરફાર થશે. 


હાલ તો ક્ષણિક સુખમાં મોજ માનતા માણસો! વત'- 
સાનકાળને! પણુ થોડો વિચાર કરે છે; પણુ કાળ પોતે શું તત્ત્વ 
છે તે નણુતા નથી. મોક્ષ માટે કાળનું જાન ખડું જરૂરી 
છે. જીવ અનિત્ય છે, ઈશ્વર નિત્ય છે. બેમાં ખાસ ફેરફાર 
કાળનો જ છે. તે બાબત «યારે ગણિતથી સમજાવવામાં 
આવશે, ત્યાર અહીના સાનમાં નવી દિશા ઊઘડરે.. 

જરી રીતે સતાં આપસા છેહ કે જેને આપશે “હું” 
કહીએ છીએ, તે આપલ્ષે નથી. એટલું ખરું છે કે, ને 
સુખડુઃખ થાય તેં આપણુને લાગે છે, ષભુ તેથી એમ ન 
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કણી શકાય કે છેડ જેટલે જ આત્મા છે, રેડનુ' રુખ અને 
ઉહતુ' દુઃખ કાયમ રહેતાં નથી. ઊંઘમાં સુખડુઃખને અડુ" 

“લવ નથી છતાં આત્માં છે, ષણું દેહના શધ્યાસથી દેહ 
જેટલે! વખત રહૅ તેટલો વખત આપણે છીવ્ધા એમ 
માનીએ છીએ, ફઇમાએ જે તામ પાડ્યું તે સાચુ' માની 
તે પ્રમાણ વ્યવહાર કરીએ છીએ, તે પૂર્વના સહકાર અને 
માણુસની દછિતુ' પરિણામ છે; પણુ માણુસની માન્યતા લાંખે! 
વખત ટકતી નથી. માણુસથી નીચી ફે।/ટિના જીવો એટલે 
પશુપક્ષીએ જગતને જુદી રીતે જુએ છે અને ઉત્તમ કોટિના 
મહાત્માએ જગતને જુદી રીતે જુએ છે; અને જગત 
પણુ જેનાર પ્રતિ તેવો ભાવ ધારણુ કર છે, તેથી કરીને ધણા 
મહાત્માઓના જીવતમાં ચમત્કાર જ્યાય છે; પણુ તેમાં ચમ- 
«ફાર જેવુ” કાઈ હેતુ” નથી. આત્માતું ક્ષેત્ર એ જ્તાનદૃણિએ 
શકથતાનુ' ક્ષેત્ર છે, ભક્તની દછિએ વરદાનતું ક્ષેત્ર છે, વાં 
જે જેઈ તે મળે છે, તેથી ભક્તને એસ લાગે છે ઝે ત્યાં 
ભગવાન વરદાન દેવા માટે નિત્ય ઊભા છે. આગળ જણાયું 
તેસ આત્મા શખ્રોથી જ્વાખ આપતે1 નથી, પણુ જે વસ્તુની 
ભક્તને જરૂર હોય તે આપીને જવાખ આપે છે. 


પ્રો. આઈન્સ્ટીનની સાપેક્ષવાદની રે।ધથી ઘણા પ્રયોગો 
થયા છે અને સિદ્ધ થયું છે કે, વસ્તુઓની લખાઈ, ઊંચાઇ, 
જાડાઈ, વજન, ગતિ, શક્તિ, કાળ વગેરે મધું સાપેક્ષ છે. સાણુસનું 
જ્ઞાન પણુ સાપેક્ષ છે. કેટલાક માને છે કે, ઈશર સજસ અને 
સવ'શક્તિવાન છે; તેથી ખરા મહાત્માઓ પણુ સવગત અને 
સવશક્તિવાન હવા નતેઈએ; ષણુ અહી બેઠાં અમેરિકામાં 
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પશું ખને છે તે જણુવુ તેનુ" નામ “સર્વસ્ઞતા' નથી. તે કામ 
ચોગસિદ્ધિથી અથવા જેને અ'ગ્રેજીમાં “ક્લેરવૌયન્સ' કહે છે 
તેવા મામૂલી જ્ઞાનથી થઈ શકે છે. ખરી સવ*સ્તતા એટલે * 
ખધુ* પ્રભુમય છે એમ જાણુવુ' તે. સર્વશક્તિમાનપણું એટલે 
ખધું એક શક્તિથી ચાલે છે એમ અત્ુભવ થવો જેઈએ. 
તેવી જ રીતે આપણે દેહ નિત્ય રહે તેતુ' નામ એક્ષ નહિ, 
પણુ આપણે! આત્મા નિત્યસુક્ત છે, ખીન્તનો આત્માં પણુ 
નિત્યસુધ્ત છે, આખુ જગત નિત્યસુધ્ત છે; એમ અતુભવ 
થવો જેઈએ. કારણુ કે ખધું એકરૂપ છે. ભેદદછટિ માયિક છે 
અને તે માયિક દૃછિ ઘણા ખોટા પ્રશ્નો ઊભા કરે છે. 


આપણુને અહાર દેખાતું જગત ખરી રીતે આપણી 
ખહાર નથી. ખડાર દેખાવાનું કારણુ દેહનું અભિમાન છે. તે 
અભિમાન ન્તય તો! ખહારનું જગત અદર આવી ન્ય, અને 
તેજ વખતે આપણે પોતે ઝાડરૂપ, પર્વતરૃપ, ફળ, રૂલ, 
પશુ, પક્ષી, ખાળક, સ્રી વગેરે જે જે નેઈએ તે તે મય થઈ 
જઇએ છીએ, મૂરખને જગત દેખાય છે. જે જગતમાં કોઈ 
સૂરખ ન હાય તે! જગત દેખાય નહિ, ખધું ખ્રહ્મરૂપ લાગે. 


જ્યારે રેહતું અભિમાન ન્તય છે ત્યારે એમ લાગે છે 
કે, આપણુ અત્યાર જ જીવીએ છીએ એમ નથી. આપણે 
જગત ઉત્પન્ન થયા પહેલાં હતા ભને જગતના પ્રલય પછી 
પણુરહીશું; કારણુ કે જે છે, જે હતું અને જે હરે તે આપણે 
છીએ, આ દણિએ જન્મ અને મરણુ એ માત્ર દેખાવ છે. 
આપણા મતુષ્યરેડુમાં જેમ ઘણાં જતુઓ રાજ જન્મે છે અને 
સર્‌ છે, છતાં આપણે મરતા નથીં; તેમ આપણા વિરાટ _ 


-% 
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શરીરમાં અનેક ફેરફા૨ થાય છે છતાં આપણા જુદ્ધ આત્માને 
તેની અસર થતી નથી. 

ગ્રો, આઇન્સ્ટીને ગજળિતથી સાબિત કરી આપ્યું છે કે, 
જે શક્તિ પરમાણમાં છે તે જ કાક્તિથી સૂય'મડળ ચાલે છે. 
આ ખાભત ગણિતથી સમજાવવી એ સહેલું કામ નથી; છતાં _ 
આ યુગની એ માયામાં મે!ટી ચોધ છે. રેડિયો અને હવાઈ 
વિમાનની શોધ કરતાં પણુ આ શોધ વધારે કીમતી છે, 

એક તેપપ ફૂટે ત્યારે તેના તેજનો ઝગકારો અને તેને 
અવાજ લોપ ફે્‌ાડનારને એકસાથે અનુભવમાં આવે છે, પણુ 
દૂર ઊભેલા માણુસને ઝબકારો પહેલો દેખાય છે અને અવાજ 
પછી સ'ભળાય છે. તેનું કારણુ જેનારની સ્થિતિ ઉપર છે અતે 
અવાજ કરતાં તેજની ગતિ અતિશય વધારે રહે છે. 

એક રેલવેટ્રેન એક સ્ટેશનથી ખીના નજીકના સ્ટેરાને 
જતી હાય ત્યારે જે તેનો ડ્રાઈવર સીટી વગાડતો હાય, તો 
૪ સ્ટેશનેથી તે ટ્રેન નીકળી તેના સ્ટેરાનમાસ્તરને જવી 
રનની સીટી સભળાય છે, અને જે સ્ટેશત્તે ટ્રેન પડાંચવાની 
હાય તેના સ્ટેશનમદસ્તરને આવતી ટ્રેનની સીટી સ'ભળાય 
છ; એટલે કે તેનો અવાજ વધતો! નય છે અને ફાઇવરને 
તે અવાજ સમાન લાગે છે. તેનું કારણુ સાંભળનારની સ્થિતિ 
ઉપર છે. ખ્રક્ષટશામાં જગત ખ્રહ્યારૂપ લાગે છે; નિત્ય એક- 
રૂપ, અખ'ડ, અર્ટ્દત્ત લાગે છે. તેથી સાણુસ જેવો! છે તેવો 
શહીને જગતનું સત્ય સમજી શકરો નહિ. કોઈ પણુ મહાત્મા 
ચવા કોઈ પણુ પસ? ખંધા માણુસને સ'તોથ થાય તેવા ખુલાસા 
કરી શકયા નથી, મૃષ્ણુ, બુદ્ધ અને કાઈસ્ટ જેવા મહાપુરુષો 


સેપ્ટ ૨્ડડ 


આવ્યા તોપણુ જેઓ તેમતુ' કહેવુ' સમજી ન શકટ્ા તે એવા તે 
એવા જ રહી ગયા. શ્રીકૃષ્ણુ જ્યારે કંસને મારવા ગયા ત્યારે 
મલ્લતે મલ્લ જેવા લાગ્યા કંસને કાળરૂપ લાગ્યા, વસુરેવ 
અને દેવકી જીને ખાળકરૂપ લાગ્યા,અને ચોગીઓને પરમ તત્ત્ઃ- 
રૂપ લાગ્યા. આ સ્વભાવ જગતની ખધી વસ્તુએ માં છે.વસ્તુ 
કેવી છે તેના આધાર જેનાર ઉપર છે. 


ગ્રો, આઈન્સ્ટીનના નવા ગણિતમાં શ્રચળ વસ્તુને 
“ઈનવેરિયન્ટ' કહે છે. તેથી આત્માનો અત્ુભવ કરવો! હોય 
તો પ્રકૃતિની ગતિ બ'ધ કરવી જેઈએ. તે વખતે અ'દરની 
પ્રેરણાથી સત્ય જ્ઞાન ભળશે, પણુ તે જ્ઞાન આવે ત્યારે ધીરજ 
શખવી નેઇએ અને પ્રકૃતિની કિયાને શાંત રાખવી જેઈએ. 
તે વખતે આન'દ આવશે, પણ આન'દ ભોગવવાની ઈચ્છા થશે 
તે તે આન'& જ્તો રહેશે; કારણુ કોઈ પણુ ઇચ્છાથી પ્રકૃતિ 
જાગ્રત થાય છે અને તે વખતે આત્મા સુષુસવત્‌ લાગે છે. જગત- 
માં બે વસ્તુના સ'યોગથી સુખ થાય છે. અહીં' એક વસ્તુનુ' સુખ 
છે તેથી તે ફોઈ પણુ બીજા સુખની સાથે સરખાવી શકાય 
નહિ. પોતે જ્ઞાતા હોવાથી જ્ઞાનની જરૂર નથી, પોતે પ્રમાણુ 
હેપ્વાથી તેને બીજ પ્રમાણુની અપેક્ષા નથી; પોતે સ્વય”- 
પ્રકાશ હોવાથી તેને ખીન્ત પ્રકાશની અપેક્ષા નથી. તે સાધન- 
સાધ્ય નથી, સિદ્ધ છે. ત્યાં જીવ-ઈશ્વરને! સ"બ*ધ નથી, 
કારણુ કે ત્યાં બે વસ્તુ નથી. «યાં જીવ છે, ત્યાં જ ઈશ્વર છે. 
ઈશ્વરને ખોટી રીતે ન્તેવાથી ૬4 દેખાય છે. તેથી નાની વસ્તુ 
અને સોટી, ખધી સમાન છે, આ સત્ય આશ્ચય*કારક છે, 
આ સત્યને! અનુભવ ન હોય તે જ ભય છે. તે અનુભવ 
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ન હોમ ત્યારે સાણુસ ષાતાની દછિ અને પોતાના વિચાર 
સાચા થાની બેસે છે અને ખોટા ગ્રક્ષોને સાચા માની 
તેના જવાબ હો(ધવામાં વખત શુમાવે છે. સત્ય દૃષ્િ બધા 
પ્રશ્નોના ઉત્તર આપી શકતી નથી, કે!ઈઈ પણુ પ્રશ્નનો ઉત્તર 
મેળવવાની મણેનત કર્યાં પહેલાં પ્રશ્નમાં જ કેટલી ભૃક્ષ છે 
તે પહેલાં તપાસવુ' નેઇએ. સત્ય એક છે. તેને જીવ કહો, 
ઈશ્વર કહે, જગત કહે, જડ કહો, ચેતન કહો, સારું 
નરમું વગેરે બધાં એક જ સત્યના જુદીન્નુદી દળિથી જેયેલાં 
રૂપ છે. આ સત્ય સમજું ચુચ્કેક છે, ડુઃખમય છે; છતાં 
આ ડુઃખ સ'સારના સુખ કરતાં સારું છે. સત્ય સમજવુ” 
હોય તો! જીવલાવે મરવા વૈયાર રહેવું નેઇએ. અનેક રૂપ 
અનેક પ્રકારતા સ'બ'ધ બતાવે છે, પણુ તે રૂપ અને સ'ળ"ધ 
સાચા માનવા તે માયામાં ટ્સાવા જેયું છે; કારણુ કે ખંધા 
પ્રકારના સ'બ'ધતેો આધાર નેનારની સ્થિતિ ઉપર છે; 
છતાં સત્ય અખ'ડ રહે છે. તે સત્ય દરેક જગ્યાએ દરેક 
વખતે પ્રાસ્ત છે. 


સ્‌ક્ષના વિચારમાં કોનો મોક્ષ નએેઈએ છીએ તે નેવું 
નએેઇએ. દેહ તો કાળ પ્રમાણ છુટી જાય છે, તેથી દેહના 
મોક્ષની જરૂર નથી આત્મા નિત્યમ્રુષ્ત છે, તેથી તેને પણુ 
જાક્ષની જરૂર નથી. માત્ર રેડ, આત્મા, સેક્ષ, તેમના 
સ'કા'ધ અને તે વિષે અત્પણુ ખાંયેલી અનેક કલ્પનાઓ 
છૂટી જાય અતે સત્ય દછિથી, સત્ય સ*ઝ'ધથી રહેવાય તેનુ” 
નામ સોક્ષ છે. સાપેક્ષ ભાવયી ઉત્પજ્ન થયેલ પ્રક્ષો પણુ 
સાપેક્ષ છે, એ પ્રશ્નો સાચા ન હોવાથી તેના સાચા જ્વાખ 


સપ્ક્ષ છેક ૧૬૫ 


મળે નહિ, માણુક્ષની દછિમાં એમ લાગે છે કે, એક ખતાવ- 
માંથી ખીશ્ને' ઉત્પન્ન થાય છે. સત્ય દદિમાં ખધા ખનાવ એક 
-સત્યના ભાગ છે. ભૂત અને ભવિષ્યના બનાવો 'ણુ સાપેક્ષ 
છે, જે ખનાવ એક માણુસને ભૂતકાળમાં ખનેલ લાગે છે તે 
ખીના કે!ઈઈ માણુસને ભવિષ્યકાળમાં લાગતો! હૈય છે. 


સ્રષ્િની ઉત્પત્તિ માટે કાળ નેઈએ અને કાળની ઉત્પત્તિ 
સાટે પણુ કાળ જેઈએ; તેથી અનવસ્થાદ્વેપ આવે છે. વળી 
સૃછિની ઉત્પત્તિ શાસ્્રોમાં એક જ પ્રકારે મળતી નથી અને 
ગ્રહય પણુ એક પ્રકારના નથી પણુ ચાર પ્રકારના છે. તેથી 
ગ્રો. આઇન્સ્ટીન કહે છે તેમ કાળ એ સાપેક્ષ વસ્તુ છે, એટલે 
જે કાળ વસ્તુ નથી પણુ દ્રણાની ભૃમિકામાંથી તેના ભાવ 
પ્રમાણ ઉત્પન્ન થાય છે. પશ્ષક્ષી જગતની ઉત્પત્તિના વિચાર 
કરતાં નથી, માણુસતું ખાળક જન્મે છે ત્યા૨ે પણુ તેને 
ખખર નથી ઝૈ પાતે જનમ્યો. જન્મતું જ્ઞાન માબાપને 
ચાય છે. ખાળકતો જેમ જેમ મોટી ઉંમરને થાય છે તેમ 
તેસ ખીન્નું કહેવું સાચું” માની લે છે અતે તે જ્ઞાન આપષ- 
નાર ફોઈ જ્ઞાની હોતા નથી. તેથી સૃછિ કેવી રીતે ઉત્પન્ન 
થઈ તે સામાન્ય માણુસની દૃછિથી નક્કી થઈ શકતું નથી. 
શાસ્્રોમાં કોઈ કોઈ જગ્યાએ સૃધછિની ઉત્પત્તિનું વણુ'ન આવે 
છે પણુ દેશ અને કાળ કેમ ઉત્પન્ન થયા તેતું વર્ણન સપણ 
સળતું નથી. સૌથી પહેલાં ખ્રહ્મા થયા તો અહ્ધા પહેલાં 
ઉત્પન્ન થચેલ કમળ કયાંથી આવ્યું? અને તે કમળ શેષ- 
શાથી વિષ્યુની નાભિમાંથી નીકળ્યું તો તેની પાસે બેઠેલ 
લક્મીજીનાં પડા વગેર સૃછિ ઉત્પન્ન થયા પહેલાં કયાંથી 
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આવ્યાં? એ સમજવું સહેડું નથી. «ળી શકર અને પાવ'તીછ- 
ના વિવાહ વખતે તેમળે ગણુપતિતું પૂજ્ત શી રીતે કયુ”? 


હાલના ફાળમાં નેઇએ તે ઈ. સ, ૧૯૪૩ની સાલ 
ચાલે છે. તે જિસસ ફાઈસ્ટથી ગણુવામાં આવે છે. પણુ જિસસ 
કઈસ્ટથી શા માટે વર્ષ શળુવાં નેઇએ? તેના પહેલાં પશુ 
કાળ હતા અને માણુશો પણુ હતાં. તે શી રીતે વષ ગણુવાં 
હરે? વિકમ સવત હાલ ૧૯૯૯ની ચાલે છે, પણુ વિકમથી 
વષ શા માટે ગણવું નનેઈએ ? ખરી રીતે નેતા જેમ જેમ 
માણુસની દક્તી વધતી ગઈ અતે મવૃત્તિ વધતી ગઈ; તેમ 
તેમ કાળ માટે કઈક માપ લેવાની જરૂર પડી અને «યારે 
શાપ લેવાની જરૂર પડી ત્યારે જે માષ તે વખતે ઠીક લાગ્યું 
તે લઈ લીધું. તે પહેલાં જ્યારે વસ્તી એછી હતી અને 
પ્રવૃત્તિ ઓછી હતી ત્યારે સૂર્ય ઊગે ત્યારે દિવસની શરૃઆત, 
ઉપર આવે બારે બપોર અને આથમે ત્યારે સાંજ પડી, 
બટલા માપથી કામ ચાલતું. તે સિવાય વધારે ગણતરી કર- 
વાની જરૂર તે વખતના માણુસે।ને લાગતી નહાતી. અને હેજી 
પણુ કેટલાંક ગામડાંએમાં વડિયાળેદ નથી ! સૂર્યને પૂછીએ 
જ તને જેટલાં વષ યયાં? તો તે કહેશે કે અદી રાત્રી કે 
દિવસ જ થતાં નથી! રાત્રિ ફૈ દિવસ થાય તો વર્ષ" ગણી 
શકાય. તેથી સૂયને પોતાને કેટલાં વષ થયાં તેની અખર 
નથી અને ભગવાન પાસે પણુ ઘડિયાળ નથી, ચ“દ્રને પૂછીએ 
કે આજ કઈ તિથિ થઈ? તો તે કહેશે કે, હૂં હમેશાં 
ચૂણિમાનએા ગ્ર જેવો જ રહું હેં; અહીં' ખીજ, ત્રીજ, ચેથ, 
થતાં નથી. એ પૃથ્વી ઉપર રહી પોતાના 'રેહને ઘાતે ડું * 


ત્નેપક્ષ ર્ડછ 


“તરીફે માની ખેસનાર જીવોની કક્પનામ્ાં એટલે માણસની 
કલ્પનામાં રહેલાં છે. 


માયાના વ્યવહાર માટે કાળની જરર પડે છે ત્યારે 

જીવ તે વખતને કાળ ગ્રહણુ કરે છે, કોઈને કાગળ લખવો 
હેય તે! ગામનું નામ અને તારીખ પહેલાં લખવાં પડે છે, 
નહિતર જવાબ આપનાર જવાબ આપી શકે નહિ, અને 
જવાખ આપનાર પાતાતું ગામ અને તારીખ લખીને જવાખ 
આપે છે. માટે કાળને! આપ્રાર સ્થાન ઉપર છે અને સ્થાનનો 
“આધાર કાળ ઉપર છે. ખન્ને જુઠાં પાડી શકાય નહિ. એ 
નવા સાયન્સનો મત છે અને આપણાં શાસ્્રોને મળતો આવે 
છે.વળી અહી” અપ્પણે નેઈએ તે ખૃથ્વી ઉપર પણુ દરેક 
જગ્યાએ કાળ જુર રહે છે. સુંબઈમાં સુંગઇનો ટાઇમ, કલકત્તામાં 
કલકત્તાનો ટાઈમ અને લ'ડનમાં લ'ડનનો ટાઈમ, તેથી અ'મેજી- 

માં ઘડિયાળને ટાઈમ-પીસ કહે છે. લડતના ખખર રેડિયો માં 

સાંભળવા હોય તે! આંહીના ટાઇમ કરતાં પા કલાક મોડા 

શૂડિયો ઉઘાડવા જેઈએ. ત્યાંતું એક વાગ્યાનું સગીત સાંભ- 
છાડું હોય તો અહી' હા વાગે રેડિયો ઉઘાડવે। નેઈએ. અહી” 

કૅ'મ્રેસના ઠરાવ ૬॥ વાગે પસાર થાય તો તે લડન તે જ 
દિવસે ખપેોર '૧ વાગે રેડિયોઠ્દારા પહાંચી નય છે. જે ખનાવ 

“જે વખતે છતે તે તે વખત પહેલાં બીજી જગ્યાએ પહોંચી 
જાય એ હાલતા જમાનાની નવી શેપ છે. તેથી પૃથ્વીની 

ઉત્પત્તિ એક જગ્યાએ થાય તેનો ખખર તે વખત પહેલાં ખીજી 

જગ્યાએ પહોંચી જાય, તો બીજી જગ્યાના માણસોને કેવી 

નવાઈ લાગે ર? આ પૃથ્વીના માણુસાને! ત્યવડાર પણુ એક 
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ધડિયાળથી ચ્રાહતે। નથી, હમણાં લડાઇને કારબું સરકારે એક 
કલાક ઘડિયાળ શ મળ મૂકી દીધેલ છે. માણુસો। વાતચીતમાં 
નવો ટાઈમ કે જતો ઢાઈમ એમ પૂછયા કરે છે. ઢન્ઇમાં 
શેલવે અને સ્ટીમર પણુ કચ્છના ટાઈ મે ચાલે છે અને કૉિય!- 
વાડના માણુસે ત્યાં ન્તય ત્યારે તેમની ઘડિયાળ ફ્રેરવવી 
પડે છે. જ્યારે કોઈ *્ટીમર ગ્રુંબથિ લ'ડન જાય, હારે પણુ 
તે સરીમરની ઘડિયાળને ટાઈથ રોજ ફેરવવો પડે છે. 
જ્યોતિષવિઘા પ્રમાણે જ્યારે કોઈ બાળકના જન્મા- 
ક્ષર કાહવાના હેય ત્યારે છે ગામમાં તે ખાળક જન્મ્યો 
હેય તે ગામનો વખત પહેલાં કાઢીને પછી તેના જન્મા- 
ક્ષર કાઢવામાં આવે છે. ઇેહનુ' અભિમાન લઈને જે જન્મે 
છે તેના ઉપર ગ્રડની અસર થાય છે અતે જયોતિષશાચછુ' 
કૂળ પણુ સ'સારતા સુખવાછુ' છે. તેથી કાળ એ શ્થાનનો 
ધમ' છે. કાળ પાતે સ્વત'ત્ર વસ્તુ નથી, ફાળની ગણતરી 
વખતે માણુસ કઈ જગ્યાએથી ગલે છે તે ઉપર આધાર છે. 
જેમ કેઈ રાજાની સવારી ફોઈ ગામમ્રાં એક ચેરી- 
માંથી ખીજી શેરીમાં નય તે! એક જ વખતે પહેલી શેરીના 
સાણુસેણ કહે છે કે, “સવારી ગઈ બીજી શેરીના સાણુસે! 
કહે છે કે, 'શવારી આવે છે' અને સવારીની સાથેના 
માણુસોના જ્ઞાનમાં સવારી આવી નથી તેમ ગઈ પણુ નથી, 
એકજ ખનાવને ત્રણુ કાળ પડી જવાનું કારણુ તે ખતાવને 
જુદીજુદી જગ્યાએથી જેનારના સ્થાત ઉપર અષલ'બીને 
રરછુ' છે. એટછું જ નહિ પણુ તે સવારી, સવારના હાથીને, 
ઊંટને, ખળદને, ખાળકને અને માણસોને જીદદજીદા પ્રકાર- 
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ની દેખાય છે, :તેથી જેટલા જેનારા અને જ્યાં તે ખેઠા છે 
તેટલા સવારીના દેખાવ છે. તેમ સિદ્ધાંતમાં જગતને જેવા- 
વાળા જેટલા જીવ છે, પશુ, પક્ષી, માછલાં, માણુસ વગેરે- 
અને જે ફાળે જે સ્થાનેથી જુએ છે, તેટલા જગતના દેખાવ 
છે, તેથી જગત. એક નથી, તે કલ્પિત વસ્તુ છે. સવારીના 
ઊ'ટને અથવ્રા ઘોડાને પૂછીએ કે તમારી જાતિમાં કોઇ રાન 
જેવું કાંઈ છે કે નહિ ? અને તેમનામાં જવાબ દેવાની શક્તિ 
હાય તો તે કહેશે કે, “એ અપા મતુષ્યપ્રાણીના સ'સારના 
ગ્રપ'ચ છે. સો! વવ પહેલાં જન્મીને જે માણુસો મરી ગયા 
તેમની કલ્પનામાં તેમને! ઇતિહાસ હતે. હાલ આપણે દેહ- 
જ્ઞાવે જન્મ્યા એમ માનીએ તે! આપણેપ હાલને! ઇતિહાસ 
શ આપણે સ્થાનધ્મં" છે. હાલના વખતમાં પણુ જ્યારે 
આપણે સ્વપ્નામાં હોઇએ ત્યારે સ્વસાને! કાળ ઉત્પન્ન થાય 
છે. નિદ્રામાં નિદ્રાના કાળ રહે છે. સમાપિમાં સમાધિના 
કાળ રહે છે. નશ્રતમાં જગ્રતનો કાળ રહે છે અને કાળના 
આધાર પણુ નગ્રતમાં આપણી જગ્યા ઉપર છે. તેથી કાળ 
એ નિયત સ્વભાવવાળે નથી, પણુ સ્થાનપ્મ છે. 


તેથી જગત અને તેના બતાવ એક કાળથી માપી 
શકાય નહિ. પોપટને પોપટના જ્ઞાનનુ' જગત છે અને પોપટ 
મરીને મોર થાય તો એન જગત એને જુદે રૂપે અનુ- 
ભવવામાં આવે અનેતેને! કાળ પણુ કરી «નય. તેને તે 
વખતે મોરના ત્તાનતું જગત રહે. 

કોઈ જીવ (વ્યવહારદૃછિએ) મરી ન્તય છે ત્યાર 
સમેમ કહેવામાં અપે છે કે તેને! કાળ આવી ગયે. એટલે 
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કાળ વ્યક્તિનો છે એટલે વ્યક્તિ તરીકે અભિમાન લેનારને 
છે. તેથી જેટલી વ્યક્તિ અને તેનાં જેટલાં સ્થાન છે તેટલા 
હાળ છે; છતાં સમાન સ્વભાવવાળા અને એક જગ્યાએ રહેવા-" 
વાળા જીવોને સમાનકાળ «ગે છે. 

ભા પ્રમાણે ચૃણિમાં એક કાળ ન હોવાથી ચણ્િની ઉત્પત્તિ 
થઈ છે કે નહિ અથવા કચાર થઇ તે નછી કરવું હોય તે! 
કથા છીવે, ઢયાર, કેવા જ્ઞાનથી શું જેયું તે પહેલાં નછી 
કરવું નેઇએ,. એ રીતે નેતાં જણુરો કે દરેકને પોતાની કલપ” 
નાની સ્રછિ દેખાય છે અને એ રહિ એ પ્રકારની કલ્પના 
શહે ત્યાં સુધી જ દેખાય છે. _ 

રડકા દર વષે' વરસાદ વખતે ઉત્પત્ત થાય છે અને 
તેમાંથી ઘણા તરત મરી «તય છે. તેથી માલુસના ષટ ૧૫મા” 
રૃંડકાના ૫૦ જન્મ થાય છે. ચોગવાસિઇમાં એક જગ્યાએ 
કહેલ છે કે ને અર્થ-સત્તાને અનુસરીને પ્રતીતિ થાય દત્તે 
કળનતો વિરાધ આવે, પણુ સ્રતીતિને અનુસારે અથ*-સત્તા 
છે, તેથી જે જ્યારે જે વખતે જે પદાર્થની ભાવના કર દ્વ 
પદાથ તે અનુભવે છે. તાત્પર્ય કે દ્છાના સ્થાનભેટથી કાલનો 
લેદ છે. એક જ કાળ વિષે સ'સ્કારે કરીને કોઈને નિમેષર્નું 
જ્ઞાન થાય છે, તો! કોઇને કલપતુ' જ્ઞાન થાય છે; તે વિરુદ્ધ નથી. 
રાત્રી દુખિયાને કલ્ષ જેવી લાગે છે અતે સુખિયાને ક્ષણુ 
જેવી લાગે છે. કાળ સિશ્યા છે એવુ” જ્ઞાન થાય તો! આત્મા- 
નો અનુભવ લેવામાં તે ખૂહું ઉપયોગી છે. * 

આત્માને! અતુભજ થશે ત્યારે પહેલાં ચિહન તરીકે 
મનમાં એક જાતની ગસન્ઞતા ઉત્પન્ન ચરે. તેની સાથી પ્રાણુમાં 
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પણુ ફેરફાર થશે અને તે ધીમા ચાલવા લાગશે. તે પ્રસ- 
દ્વતાના સ'સ્કાર એવા પડી જશે કે વારવાર તેવી પ્રસન્નતા 
અને તેવા સુખીની ઇચ્છા થયા કરચે. 


આપણી મરજી પ્રમાણે કિયા કરી શકીએ તેતું નામ 
શોક્ષ નથી, પણુ આપણુને બાંધી શકે એવી કોઈ વસ્તુ ન 
રહે તેનુ' નામ મોક્ષ' છે. કોઈ દુઃખ આપે ત્યારે ડુઃખ 
આપનાર પણુ આપણું રૂપ છે, એમ માનવું જેઈએ. દેહના 
અભિમાનથી તે સહન થતું નથી, પણુ દેઢનું અભિમાન 
મૂડ્વાતુ' છે. ખરી રીતે તે દશામાં ફુઃખ દેનાર પણુ રહેચે 
નહિ; કારણુ કે પોતાના દાંત જીજને કચરતા નથી. 

સામાન્ય માણુસ કર્મ પ્રમાણે ફ્ળ માગે છે. ધાસિક 
મ્ાણુસને ગરીખ દેખી મૂંઝાય છે અને અધમી'ને પૈસે! - 
જેમ મળે છે તે તેને સમન્તુ' નથી; પણુ પૈસો વધારે 
મળે કે ઓછે મળે તેં ઉપરથી સારું કમ કે ખરાખ કુમ 
શાનવાનું નથી. સારુ કમ' તે જ કે જેથી આત્મલાભ મળે, 
કમ'ની જુદીજુદી વાતો, તેના પ્રકાર, તેના હેતુ, તેની 
કિંમત, તેનાં ફળ વગેરે સાપેક્ષ છે. તે ખપા પ્રશ્નોના ખુલાસા 
મળી શકશે નહિં. તેનું કારણુ એ છે કે માણુસ પોતે 
પે તાને જુદ્દે જીવ માની તે જુદા જીવનાં કલ્પેલાં સુખ- 
ફ્ુઃખ પ્રમાણે તેલુ ક્લપૅલાં ટ્ળ માગે છે. વસ્તુતઃ તે પોતે 
જીદ્દો જીવ નથી અને તેની ક્સ્ષનામાં આવેલા પ્રક્ષો સાચા 
નથી. તભેદદષ્િમાં પોત્તે સર્સ્મય છે અને તેથી ખધા મૂળ 
તેનાં છે; -છતાં ગપાનાં ડુઃખ તેને લાગતાં નથી. તેનું કારણુ 
એ છે કે, આત્મભાવમાં દુઃખ કરતાં ઝુખ વધારે છે. પણુ 
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|.“ આત્મજ્ઞાવ દઢ 'શચા પહેલાં ટસે।ટી માટે ર્ટુઃખ આવે છે. 

તેવુ' દુ:ખ દરેક મહાત્મા ઉપર આવે છે. તે સિવાય 
આત્માની શક્તિની ખનર પરે નહિં. સગીતના સૂરમાં બધા 
તારનો ઉપચોગ છે. આત્માતું' જીવન સં'ગીતમયક છે. એક 
માસુસનુ' જીવન 3મે તેટલું સારું લાગતું હોય, બીજુ” 
ખરાખ લાગ્રછુ' હોય; છતાં ખધા તે સ'ગીતના સૂર ,છે; તેથી 
જે 'છવન મળ્યુ' હેય તે જીવનને ખધાની સાથે ગકસર ટ્શ્નુ' 
નેઇએ. જે જગ્યાએ ખ'ધત લાગે છે, તે જ જગ્યાએ તે જવખતે 
મોક્ષ હાજર છે. ઝુક્તિ વખતે જગત તે! એવુ ને એવુ" શહે 
છે, પણુ જે અપૂર્ણ દૃદિથી ખેદહુ' અને અન્યવસ્થિત દેખાતુ" ઢતુ' 
તે નવી ટછિથી સારું અને વ્યવસ્થિત રેખાય છે. જ્યારે 
-ખધું એકરૂપ લાગે ત્યારે કઈ વસ્તુ નેઇએ? માત્ર એક અવ- 
શ્શામાં અને એકાંતમાં જ પવિત્રતા નથી. તે સવત્ર સજદા છે. 
પૂળની રજમ્ાં અન'ત સૌ" છે. ફેઠતા જન્મમાં અને 
રના મરણુમાં કળા છે. કળા જેઘને આનત'દ આવવો! જઇએ. 


સાણુસના મરણુ પછી તેની સાથે જાતચીત થઈ શકે 
કે નહિ તે માટે હમણાં જુરાપમાં પ્રથોગેદ ચાલી રહ્યા છે.- 
તેને 'પ્રેતાવાહન? અથવા “સ્પિરિચ્યુઆલીઝમ' કહે છે, 
આવી ખાખતમાં રસ લેનારા ચાર વિટ્દાનો એક વખત 
ઇગ્લૅષડમાં ભેગા થયા હતા, તેમણે દરેકે ઠરાવ કર્યો કે) પોતે 
ગસરણુ પહેલાં કાંઇક લખીને કેઈ પણુ ગુસ સ્થળે રાખી જવું 
અને મરણુ પછી તે ચેપી કાઢવા માટે કોઇને ડહેયું: આ 
ગરમાણે તે ચાર વિદ્દાનાએ કઝુ” અને કોશ શેં લખ્યુ' છે 
અતે ડયાં મૂકયું” છે તે કોઇએ ફેઈઇને -કલું નહિં. થોડા 


સપક કદુ 


વખત પછી તે ચારમાંથી સક માણસર્નું મૃત્યુ થયું, ત્યાર 
પછી ચેડા દિવસમાં ન્યાં “પ્રેતાવાહન ના પ્રચાગા ચાલતા 
હ્તા તાં એફ મોણુસ કે જે સાધનરૃપ થયે હતે તેસે કહયું 
જે તે મરી ગચેલ વિઠ્દાન સૂચના કરે છે કે, તેસે અજ્ઞ 
ચાર જગ્યાએ ચાર ઈંટના કટકા દાટ્યા- છે. તે ભેગા કરી તે 
ઉપર જે લખ્ઝું છે તે વાંચી જુઓ, એ કટકા ભેગા કરી 
તેમાં કોતરેલુ' લખાણુ વાંચવાથી એસ નીકળ્યુ” કે, “હુ' જીવતાં 
જે શરત કરી ગયો હતો તે પ્રમાલે મે' મારું લખાણ એક 
સીલ કરેલા ડ્વરમાં લખી અસુક બૅ'કમાં મૂકેલ છે.? તે ઉપર- 
થી ખૅ*કમાં તપાસ થઈ અને જે લખાણુ તે મૂકી ગયે! હતે 
તે મળી આવ્યુ. 
ઇ. સ. ૧૯૧૧ની સાલમાં જ્યારે “ટીટાનીક” નામની - 
સ્ટીમર ડૂંબી હતી, તે વખતે લગભગ ૧૫૦૦ માણુસ ડુખી 
 શયા હતા, ત્યારે તેમાં “રિવ્યુ એફ રિવ્યુઝ 'ના અધિપતિ 
વીલ્િયમ સ્ટેડ હતા. તે સ્ટીમર ઊપડી તે પહેલાં તેમને 
ફોઈ જેરીએ યછુ હતું કે, “આ મહિનામાં તમે દરિયાની 
સુસાકૂરી ફરશે! નહિ;? છતાં તેમનું કહેવું ન માની તે સ્ટીમર- 
માં સ્ુસાક્રી શરૂ કરી અને સૌની સાથે ડૂખી ગયા. તે 
વિદ્દાનનો આત્મા પણુ એક વખત “પ્રેતાવાહન ના ગ્રથોગે 
વખતે આવ્યો હત્તા બને પોતે ન્તેશીતુ' કહેવું માન્યુ" નહિં 
તે માટે પસ્તાવો! જાહેર કર્યો હતો. * 


આ નાના સુસ્તકમાં ઘણા ગ્રચોગોાનું પરિણામ આપી 
શકાય તેમ નથી; પણુ આ ખાખત ઉપર યુરાષના માણુસોનાં 
સમન ખૂહુ આયર્ષાયાં છે અને ઘણાં મુસ્તકે! પણુ પ્રગટ થયાં 
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છે, આ પ્રચોચોમાં એક ગેટે દોષ એ છે કે, કેટલીક વાર 
જે સાણુસને બોલાવવામાં આવે છે તેને ખદલે ખીશ્ને કાઈ 
માણુશ સાધનરૂપ થયેલ માણુસતું શરીર વાપરે છે કને 
ઓઢી સૂચના આયી પહેલા માણુસના જેવું વત'ન બતાવે 
છે. તે ઉપરાંત સાધનરૂપ થયેલ સાજુસના મનની અને રારીર- 
ની શક્તિને વખત જતાં ઇન્દ્ર થાય છે, આવા પ્રચોગે! હિ'દમાં - 
પણુ થતા અને હજુ પણુ ત્યારે કોઈ બાઇને મરી ગચૈલ 
શોકનું ડુઃખ દ્ર કરવાની જરૂર પટે છે ત્યારે કોઈ- કોઈ 
જગ્યાએ તાંત્રિક પ્રચોગા થાય છે. થોડે! વખત થયાં યુરોપના 
જેવા પ્રયોગો પણુ આ દેશમાં શરૃ થયા છે, કૈટલીક વાર 
યોગી લોકો પણુ આવા પ્રયોગ કરે છે, કેટલાક સહાત્માગા 
શમાધિ લીધા પછી પોતાના ભક્તોને #શ'ન આપે છે. શ્રી- 
રામમૃપ્ણુ પરમહ'સે એમનાં પત્નીને દશન આપ્યુ' હતું અને 
જિસશ કાઈસ્ટ પણુ તેમની મા અને તેમના શિષ્યે! પાસે 
આવ્યા હતા, કેર એટલો પડે છે કે, સુરાપર્માં સાધનરૂપ 
થનાર માણુસની શક્તિ આવા પ્રચોગોથી શઆછી થાય છે અને 
હિ'દમાં કોઈ જીવને નુક્સાન કર્યા વગર તેવા મચે।ગે! થાય છે, 


જેમ મરણુ પછીનું જીવન આવા પ્રચોગથી «તણી 
શકાય છે, તેમ જન્મ પહેલાંતુ' જીવન જાણુવા માટે પણુ 
યુરોપમાં પ્રયાગ યાચ છે. એક સાણૂસે એક ૧૮ વષની 
છોકરી ઉપર તેવો મચોાગ કર્યો હતો. પહેલાં તે માણુસે 
ચાતાની શક્તિથી તે છોકરીને મૂર્છોમાં નાખી. ત્યાર પછી 
તેના જીવને પઘછે! હડાગ્મે એટલે” તે છે.કરીને લાગ્યું કૈ 
પાતે-વેની સાતે ધાવે છે. તે પછી ષાછા હઠતાં તેની વાણી 
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અધ થઈ), અને માત્ર નિશાનીથી જવાખ આપતી' હતી. તે 
વખતે તે ગર્ભમાં હતી અને તેને અ'ધકોર લાગતો! હતે।. 
તેની મૂર્છા વધારવામાં શરાવી ત્યારે તેમાંથી એક ડુધ્ખી 
“છુઠ્ઠા માણુસના અવાજ નીકળ્યો, પહેલાં તે છુઠ્ઠાએ કાંઈ 
જવાખ ઓપ્યેદ નહિ, પણુ લેને જીવ જરા વધારે પાછો 
હેઠાવવામાં આવ્યો ત્યારે તેસે પોતાના જીવનની ખપી હેકી- * 
“ક્ત કહેવા માંડી અને કહ્યું કે, પાતાતુ' શરીર છોડ્યા પછી, 
તે છોકરીની આસપાસ તે રહેતો અને ખાળકતા જન્મ 
વખતે તેણે તેમાં પ્રવેશ ટચૌ. તે છુઠ્ઠા માણસને તેને 
આગલે જન્મ કહેવાનુ કહ્યું; ત્યારે તેમાંથી એક બુઠ્ઠી અને 
ખરાખ સ્વભાવની ઓને જન્મ નીકળ્યો; પણુ આટલા વખત- 
માં શે છકરીનો જીવ ચાડી જવાથી પ્રચોગ અપૂર્ણ 
રાખવા પડ્યો. 


ખરા સાધુઓ આવા પ્રચોાગા તરક લક્ષ આપતા નથી. 
જન્મ પહેલાં જીવતા હતા તેસ જાણુવુ' અથવા મરણુ પછી 
જીવતા રહેવુ' લેતુ' નામ મોક્ષ નથી, પણુ વાલ્તવિક રીતે 
આપણુ કોઈનો જન્મ થયે નથી એવો નિશ્ચય કરી લેવા 
અને આધિભૌતિંક, આધિદૈવિક અને આધ્યાત્મિક ફુઃખથી 
ફાયમતે માટે છૂટવુ' લેતુ નાસ મે॥ક્ષ છે. તે માટે આત્સ- 
સાન જેઈએ અને આત્મત્તાનથી જેટલાં નામ, રૂપ, જન્મ 
વગેરે થયાં હતાં, થાય છે અને થશે તે એકનાં લાગે છે, 
જ્યારે શ્રીકૃષ્ણે સુચુકુ'દને નિમિત્ત કરી કાલયવનને માર્ચો 
હુતેદ યાર સુચુકુ'દે શ્રીફૃષ્ણુને પૂછયું કે, “તમે કેણુ છો, 
તમારો જન્મ કયાં થયે! છે, તમારું ગેપ્ત્ર કયુ, એ ઇચ્છા 


તિ આર્યોના સ'સ્કા 
હોય તો કહે, ત્યારે શ્રીકૃષ્ણે જવાળ આપ્યા જે, “મારાં 
જન્મ, હેમ અને નામ હનર છે. તે અન'ત હોવાથી મારાથી 
પણુ ગણી શકાય તેમ નકરી. પ્રથ્વી ઉપરની ધૂળના રજકલા 
કદાચ કાણી શકાય પણુ મારા શુભુ, -૪મ* અને નામ ગણી 
શકાય તેમ નથી. ત્રણે કાળમાં ઉત્પલ થયેલ મારા જન્મ 
અને કમ ડણુતાં જવષિસુનિએ પણુ પાર પામી શકતા નથી.” 


પ્રદ, આઈત્સ્ટીનની સાપેક્ષવાદની ગ્ોધથી હિ'દુધમ'નાં 
પુરાણની કથા ઉપર પણુ નવુ' અજવાળી” પડે છે. સુરાણૂ।માં 
લખેલ છે કે, પરમાત્માએ પોતાની કીડા માટે જુદાજુદા 
લૈક ઉત્પન્ન કર્યા છે. હજુ સુધી એમ મનાતું હતું કૈ, લોક 
એટલે કોઈ નવી પૃથ્વીઓ હશે; ષણુ આ ખાખત સાચી 
લાગતી નથી, સ'સ્કૃત ભાષામાં “લે!ક' એટલે નેવુ' અથવા 
રખાવુ- અને અ'ગ્રેજી ભાષામાં પણુ “ હૂક'તા એ અજ થાય 
છે. સુશાણાની સુખ્ય ભાષા સમાપ્િભાષા છે. તેમાં સમાધિના 
અત્રુભવ છે. “લોફ' ઉપરથી લોક થાય છે, તેથી લોક એટલે 
શ્રરેશ નહિ પણુ દદિબિ'દુ સમજવાતુ” છે. મનુષ્યનુ દૃષ્િબિ'દુ 
એટલે મતુષ્યલેોક અને નાગતુ' દછિનિ(હુ એટલે નાગલેક 
વગેરે. જેવો! દ્રછા તેવી દૃછિ, 

જે ટૃષિબિ'દુથી જીવ જગતને જીએ છે, તે પ્રમાણે તેના 
રેશકાળ બ'ધાય છે. દેશકાળથી રહિત આત્માની દટિથી, 
જ્ઞાની સુરુષતી માકક જગતને જેઈ શકાય તો. જગતની 
ઉત્પત્તિ જ દેખાશે નહિ; કારણુ કે કાળ સાપેક્ષ છે, આત્મા 
તે! જગત્ત ઉત્પન્ન થયા પહેલાં ષણુ હતો; તેથી તે દછિએ ખધુ” _ 
ખધે કકાર અધે વખતે દેખાય છે, ત્યાં ઉત્પત્તિના વિચાર જ' 
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નથી, પ્રો. આઈન્સ્ટીનની શે।ધ પ્રમાણે કંહી શકાય કૈ, જગત 
ઉત્પન્ન થયુ” જ નથી. અધિદાન છે પણુ તેને શું કહેવું તેના 
આધાર નેનારના જ્ઞાન ઉપર છે. 


જગત અને ઈશ્વર વિષે આપણુ આપણા વિંચાર આપણી 
દેછિથી કરીએ છીએ. તે દષિમાં ફેરટ્રાર થાય એટલે જગત 
નવા રૂપે દેખાય. છ્ાહ્ાટણિગય જગત ખ્રહ્યારૂપ લાગે. ખંધા 
માણુસ આત્મારૂપ દેખાય, ખધ્ા નિત્યમ્રુક્ત છે એમ નનેઈ શકાય, 
મતુષ્યના મનથી જે સ્તાન ઉત્પન્ન થાય છે તે શક 
પછી એક વિચાર આવવાથી ઉત્પજ્ન થાય છે. આત્માથી 
મળડુ જ્તાન એક ક્ષણુમાં એક સાથે વીજળીના ઝણકારાની 
માક્‌ક વસ્તુનો પ્રકાશ કરે છે; તેથી જ્ઞાનીને વિરાર કરવાની 
જરૃર પડતી નથી. આપણુને જગત વિષે અને ઈશર વિષે 
જે જ્ઞાન છે તે આપણી લાગણી પ્રમાણે થાય છે. આપણા 
 ઉપચેશમાં આવતાં માપ, ફૂટ, ઘડિયાળ વગેરે સાપેક્ષ છે. 
અસુક વસ્તુ સારી અને અસુક વસ્તુ નરસી, તે વિષેની 
આપણી માન્યતા સાપેક્ષ છે. વગ્તુ પોતે સારી નથી, તેમ 
નરસી પણુ નથી. ખધુ ભગવદ્દરૂપ છે. જેવો ગ્રાહક તેવી 
તે રખાય છે. આપણે સ્થિર હોઈએ ત્યારે એક વસ્તુને 
જનેઇએ તતો તે વસ્તુનાં_ કિરુણુ અસુક ગતિએ આપણી 
આંખને અડે છે અને તે કિરણુની ગતિ પ્રમાણે તે વસ્તુ 
રખાય છે; પણુ આપણે ગતિમાં હોઇએ તેપ તે વસ્તુનાં કિરણુ 
આપણી પાસે આવવામાં ઓછો અગર વધારે વખત લે 
છે. આપણે તે વસ્તુ તરફ જતા હોઈએ તો એછે વખત 
લ્વાગે છે અને તે વસ્તુથી ટૂર જતા હોઇએ તે વધારે વખત 
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લાગે છે, તે પ્રમાળ્ે તે વસ્તુના દેખાવમાં અને તે પ્રાસ 
કરવાના વખતમાં ક્રેશ પટે છે. ખધો આધાર આપણી કિયા 
ઉપર છે. જગતનો સ્વભાવ અને દેખાવ નિયત નથી. જેવો 
દ્ર, જેવે। ગ્રાડક, તેવો તે ક્વશાવ દેખાય છે, ભગ- 
વાન સર્જ્ત્ર સર્જટા છે અને ખરે બ્રક્ત તેતે સવત્ર અતે 
સવા નઈ શકે છે; કારણુ કે તેની દછિ મતુષ્યની દૃછિ 
જેવી હોતી નથી. કોઈ પણુ રીતે મતુષ્યભાવ છેડવે, 
મવૃષ્યની દૃષિ છોડવી, તે ખધાં શાઆઓનેો ઉપદેશ છે. તેનુ” 
કારણુ તે ભાવની દછિ પૂણુ" નથી. છવ અતે જગત જુદા 
નથી. તે વચ્ચે રખાતા ભેદની લીટી નિયત નથી. તે ફ્રેરવી 
શકાય છે; કોઈ વસ્તુને નેવી ત્યારે પૂરી જેવી સ્‍ેઇએ અતે 
તેનુ ઉપ્રયાગી તત્તત પહેલુ નેવુ' જેઈએ. મતુષ્યટછિથી 
ખિનઉ૬પયેઃાગી પ્રહેકુ' દેખાય છે; એટલે આત્માતે ખઠલે 
શરીર દેખાય છે અને તેથી ઉપયોગી અદસ્ય થાય છે. 
બધા ઉપર પ્રેમ રાખવાથી અર્ધી વસ્તુઓ માચે એક્તા 
સહજ થાય છે, તે એકતાથી બધાનુ' ત્તન પણુ સહજ 
થાય છે. તે વખતે ટકી દછિ છુટી નમ છે. તેનુ” નામ 
ગેઇક્ષ. સાર'ગીના જુદાજુદા સૂરની જેમ એકસૂરતા થાય 
છે, તેમ છવ, જગત અને ઈશ્વર એક સ'ગીતરૂપે અનુભવ- 
માં આવવાં ત્તેઈએ. 


એફ નાટક ઘણા માણુસ જુએ તેની અસર દરેક 
પ્રેષ્ક્ને દરેકની લાગણી ગરમા થાય છે. ખરો રસ તેતે જ 
પડે છે, કે છે પ્રેક્ષક દરેક નાટકફારની સાથે તેના નાય્ય- 
રસમાં એફતા પામી ગચોા! હોય, બધેર આધાર નેનાર 
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ઉપર છે. તે દૃછિએ જેઇએ તે। જાણે નાટકને પોતાને જેનારથી 
પૃથક્‌ કાંઈ સ્વભાવ જ લાગતે! નથી. ને જગતને સ્વભાવ 
નિયત માનીએ તે! તેની સાથે એક થવું ખડું સુશ્કેલ પડે, 
તેમ માનવાની જરૂર નથી; કારણુ કૈ તે સ્વભાવ નિયત નથી. 


પશુએતે આપણા જેવી નીતિ નથી. તેઓને જગત- 
ના સૌ"ટયનો “ખ્યાલ નથી, ધમને ખ્યાલ નથી; કારણ કે. 
તેની દૃછિ જુદા પ્રકારની છે, તેથી તે જુદા લેકનાં પ્રાણી 
છે, તે પાતાના શરીરને નેઈ શકેતાં નથી, માણુસ પાતાના 
શરીરને જેઈ શકે છે; મહાત્માએ પાતાના શરીરને પાતા- 
થી જુદ નેઈ શકે છે અને ચોગીઓ ખીન્ના શરીરમાં પણુ 
પ્રવેશ જરી શકે છે; કારણુ કે તેઓને પોતાના શરીર વચ્ચે 
અને ખીન્તના શરીર વચ્ચે ભેદ લાગતો! નથી. એક માણુસ 
અને ખીન્ માગુસની વગ્ચે જે આકાશ દેખાય છે તે માત્ર 
પર્યાય છે. તેને માણુસ આકાશ કહે છે; પણુ તે ખરેખર 
આકાશ નથી તે પણુ કેઈ વશ્તુને! પર્યાય હોવાથી આત્મ- 
જ્ઞાનમાં તેના સમાવેશ થાય છે, તેથી દેશથી અને કાળથી 
ટ્ૂરપણું ટૂર થાય છે. નાના ગોળાકારતું સધ્યળિ'દુ મોટા 
ગોાળાકારના મધ્યળિહુ સાથે એક થાય છે. જેવું જ્ઞાન તેવી * 
રૃછિ અને તેવો અતુભવ. 

સૂચૌદય વખતે અને સૂર્યાસ્ત વખતે જે સૌ'દય* દેઆય 
છે તે સાધારણુ માણુસ અને કળાવાન માણુસ સએકસરખી 
રીતે ભોગવી શક્તા નથી. કળાવાનને તેમાં નવું સૌદર્ય 
રખાય છે. તેવી જ રીતે જગતના અધા પદાથોૌસાં અનેક 
પર્યાય છે. તેમાં અનેક પ્રકારતુ' સૌ'ટય' છે, પણુ તે કળા- 


૨૮૦ * હ :  અઆર્ધધાના શ"સ્કાર 


થાનને જ માલૂમ ષડે છે. 

જેમ કળાથી એકવા આવે છે, તેમ વિદ્યાત્રી ષણુ 
એકતઃ આવે છે. શરૂચતનુ* જ્ઞાન ઇદ્રિયોથી ઉત્પન્ન થયેઢું 
હેય છે, તેથી તે અવિવાવાળુ' હેય છે; કારણુ કે વેના 
આધાર ઇદ્રિયા ઉપર રહેલો! હય છે. વિંઘાતુ' જ્ઞાન આત્મા- 
થી આત્મામાં ઉત્પલ થાય છે. એક ઝ્તાનમાં ખીજું સતાન 
ઉમેરી સાનને! સરવાળે! ઠરીએ તેથી પૂછું સાન થતું' નથી. 
પર્ણ સાત ચાત્માના તેજથી એકસાથે એક ટાણે પૂરી વસ્તુ 
ખવાવે છે. શુદ્ધ મન શરીરથી છૂટુ' રહી શકે છે અને જુદા 
જુદા ગ્રદેશમાં અને કાળમાં વિચરી શકે છે-એતટલે ફે, મનના 
મ્‌રક્‌ાર પ્રમાણે દેશ અને કાળના સ્વભાવ જ કેરી «તય છે. 
જે વસ્તુ ટ્ર૨ દેશમાં હોય તે નજીક લાગે છે, ઘણુ! ફાળ 
પહેલ્લાં ગની હોય તે હમણાં બની હેય તેમ દેખાય છૈ. 
તેથી કેટલાએક મહાત્માઓને જુઢાં જુદ્દાં શહેરા અને સારી 
સારી વસ્તુએ ન્તેવાની ઇચ્છા થતી નથી, 

વિદ્યાથી કળા ખીલે છે, જીવનાં ખોટાં #'ધત તૂરી જય - 
છે, જગત પોતામાં સમાઈ જય છે. મતતા અહ'કારી સાત 

ઉપર અશ્રદ્ધા થવી નેઇએ. ખોરી ટેવ ટ્ર કરવી નેઇએ, 

ભગવાન ફૈવા છે તે વિષે કાંઈ કલ્પના ખાંધવાની જરૂર નથી. 
જ્યાં મનના રોષ સ્પછ રેખાશે અને ખપી કલ્પના હડીં જશે, 
રયાં પરમાત્મા પ્લક્ષ પ્રગટ થે. તે વખતે તે કેવા હરે તે 
આગળાથી નક્કી કરવુ' નહિ. ત્તેનામાં પોતાને સમજાવવાની 
શક્તિ છે. 

«ચાં દ્રટા અને ટ્સ્ય એક થાય છે ત્યાં જ્ાન પ્રગટ 
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થાય છે. જ્ઞાન એટલે વસ્તુને આખી નેવી. આખી જેવા 
માટે તેની સાથે એક થવુ" નેઇએ. 


માણુશ જેને મરણુ કહે છે તે મરણુ નથી. મરણુ એટલે 

જે સાધનથી તે જીવ મનુષ્ય તરીકે જીવતો હતોઃ તે સાધન 
જીણું થવાથી મૂકવું પડે છે. ખીનનની દૃછિએ તે દેખાતે! નથી. 
સતુષ્ય થવા માટે તેણે જે સાધન લીધું હતું તે મૂફી દીધું 
તેથી તે ષપાતે પહેલાં હતે1 તેવો રહ્યો. તેથી કાઠિયા- 
વાડમાં મરી ગચેલ માણુસને “ પાછે! થયે! એમ કહે છે. 
જેમ આજના દિવસના સ'સ્કાર લઈને રાત્રે નિદ્રા લઈએ 
છીએ અને સવારે તે સ'કકાર લઈને ઊડીએ છીએ, તેમ 
સમરણુ વખતે આ જન્મના સ'સ્કાર હાઈ જીવ નીકળે છે અને 
તે « સઅ'સ્કારથી પાછુ શરીર લે છે; પણુ છતાં જેમ દરરોજ 
સૂઈને ઊઠચા પછી આપણુને મરણુ અને જન્મ જેવુ” લાગતું 
નથી, તેમ આપણે આત્માં મરતો નથી અને જન્મતે। નથી. 
આપણે જન્મ્યા ત્યારે આપણુને જન્મની .ખખર નહોતી. 
ચીજને! જન્મ નેઇને એમ લાગે છે કે આપણે પણુ એવી 
રીતે જન્મ્યા હોઈશિં, પણુ તે હાલની દૃછિતું કૂળ છે. પૃથ્વીની 
ઉત્પત્તિ કેવી રીતે થઈ હચે તે માટે સૌ કલ્પના કરે છે, 
પણુ કોઈએ તે વખતે તેની ઉત્પત્તિ નઈ નહોતી. તે માટે 
પણુ હાલની દણિથી વિચાર થાય છે. મતુપ્ય તરીકે દેહાભિ- 
માનની દછિથી જન્મ અને મરણના બનાવ જેવા દેખાય છે 
તેવા વસ્તુતઃ નથી. પશુઓને જન્મમરણુ માણુસના જેવાં 
લાગતાં નથી; કારણ કે તેમને માણુસના જેવી લાગણી નથી. 
ડ્રાની તે પોતાને દેશ અને ફાળ્થી અતીત જુએ છે, . 
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પોતાને અમુક જશ્યામાં જ રહેલા અને અમુક કાળમાં 
રહેલા માનતા નથી. એટછું ખરૂ છે ટે, તેના દેખાતા મત્ય 
વખતે તેની આસપાય ખેઠેક્ષા તેના સગા અતે મિતોતે દુઃખ 
થાય છે, પણુ તેનું ટારણુ તેઓની મમતા છે. જ્ઞાની પોતાના 
આત્મ!હું જન્મ પહેલા અસ્તિત્ત નઈ શકે છે તેથી થરણુ 
પછી પણુ તેને તેના અઝુભવ રહે છે; તેથી જ શગવાતે 
ગજુંનને પહેલાં સમજાવ્યું હેતું કે, આત્મા જનમત નથી. 


શરીર અને આત્માનો સ્વભાવ ઊ'દર-બિકાડી જેવે. 
છે. જેમ જીવતો ઊ'૬૨ બિલાડીને મારી શક્તો નથી, તેમ 
જીવતું શરીર ભાત્મત્ઞાનની આડે આવી શકતું નથી; તો 
પછી જ્યારે મરેલેર ઊ'દર બિક્ાડીને મારી શક્તો! નથી તે 
સરેત્ું શરીર આત્મસ્ાનને વિદ્ત ફેમ કરી શકે ? શરીર છૂટ- 
વાથી માત શરીરના ધમ છૂટે છે. તે છુટવાથી ઊલટો લાભ 
થાય છે. મરણુ આત્માને સ્પર્શ" કરી શ્રકતું નથીં, મરણુને? 
સ્વભાવ નિદ્રા જેવો છે. નિદ્રા પણુ આત્માને સ્પશ* ફરી શકતી 
નથી, વિચારથી દેશકાળ ઉત્પન્ન થાય છે, દેશકાળથી પરિચ્છિજ્ 
જીવન ઉત્પન થાય છે. આત્મજ્ઞાતથી વિચાર મ'ધ પડે છે, 
તેથી અસુક જગ્યાએ અને અચુક કાળમાં જીવન રાખવાની 
જરૂર પડવી નથી, જે નેવું તે પૂરું નવુ. તે દછિએ વિચાર 
કરી જય છે, કવિતામાં, ઝળામાં, સ"ગીતમાં ઘણી વખત 
મન વિકાસ પામે છે અને નવા આનદમદ સેણજ કરે છે; 
ભજનની પૂનમાં મરણુ ચપટીમાં ઊડી જતું લાગે છે; મરતી 
તખતે તેવી દશા થાય તેને વિરેડસુક્તિ કહે છે. પણુ ફેટ- 
લાક ભાગ્યશાળી પુરુષોને જીરતાં જ તેવી દણિ ગ્રાસ થાય છે. 
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તે જીવન્સુક્ત કહેવાય છે. તે દછિએ જન્મ, મરણુ, જીવ, 
જગત, ઈશ્વર વગેરે એક જ વસ્તુના પર્યાય અથવા દેખાવ 
લાશે છે, એક જ વસ્તુ સાચી છે; પણુ જેવો દ્રૂણા અને જેવી 
તેની દંષિ તે પ્રમાભ તે વસ્તુના દેખાવ લાગે છે. ખગાળ- 
વેત્તાને પૃથ્વી, સૂય, ચદ્ર અને તારા જુઠ્ઠા પ્રકારના લાગે 
છે, વનસ્પત્તિશાસ્ત્રવાળાને પૃથ્વી જીદા પ્રકારની લાગે છે; 
ડોકટરને શરીર ઉપર શસ્રકિયા કરવી હોય ત્યારે તે તેને 
શાકની માકક સોળે છે. 


આત્માના અતુલવ માટે મતુષ્યની કલ્પના કામની નથી. 
શ્રદ્ધાથી જાન ઉત્પન્ન થાય છે, તર્કથી પર્ચાયમાં જ દૃદિ રહે 
છે. જ્ઞાન માટે શાસ્રગુરુ અને અનુભવની જરૂર છે. અતુભવ 
સાટે એકાન્ત અને વૈરાગ્યની જર્‌ર રહે છે. પહેલાં અનુ- 
ભ્રવ્રમાં આક્ષર્ય“કારક ભાવ, ખીક, આન'દના ઊભરા, તેજ 
શક્તિ વગેરે આવે છે. તે ઘણા! વખત રહેતા નથી. તેમાં 
ચમત્કાર જેવુ* કાંઈ હોતું નથી. ખીજાની નજરે જે ચમ- 
તકાર લાગે તે સનીને સ્વાભાવિક ભાવ હોય છે. 


જ્ઞાની જે જે વસ્તુને જુએ છે, જે જે શખ્ટ સ્તાંભળે 
છે, જે જે વસ્તુને અડે છે, તે તે મય તે થઈ ન્ય છે. તેને 
વિચાર કરવાની જરૃર પડતી નથી, ચાલવાની જરૂર પડતી 
નથી. તે પેણતાના જીવનને સમષિજીવનના ભાગ તરીકે જેઈ 
શકે છે. તે સિવાય સમાધિભાવ અથવા ખ્રહાભાવ ટકતો 
નથી. આવા અનુભવમાં તેની ખધી ઇચ્છા છૂટી ન્તય છે, 
જે જે કામ સામાન્ય માણુસને ઉપચેઃગી લાગે છે, તે તેને 
ઉપચોગી લાગતાં નથી. તેનામાં સમતા અને નિષ્કામતા 
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વિરેષ રહે છે. તે નાતજતનાં બંધન રાખી શક્તા નથી, 
આત્મા ડાજ્ો છે, રાતક્વરૂપ છે એમ જહા પછી 
ભૂંત્ર ઠરતા નથી. જે આત્મા માયાનો પ્રતિવૅધ કરે છે તે 
આત્માનો પ્રતિષેધ ફેરવે! અશકય હોવાથી તેને જ પરમાથ'- 
તા પ્રામ થાય છે. અભાવ ગ્રતિપેધ કરનાર આત્માનો 
અભાવ નથી અને જે માયાને! પ્રતિવેધ થાય છે તેનો અત્ય'ત 
અભાવ છે, કલ્પિત અવિદ્યાથી ધ્રદ્દાનું સદ્વિતિયત્ત થતું નથી. 
“હું છછ છું? એવો! બોધ થાય એટલે તરત અહ'ભાવ 
મઢી જય છે, અહ'અઆદ્ધિ મઢી ગયા પછી ઢૈત જેવુ" રહેતું 
નથી. અહ'બુદ્ધિ હેય તો! ટ્ૈત જેવુ" અને સ'બ'ધ- જેવું 
7 જણાય છે. આત્મામાં અડ'ધમ' હોય તે. સુક્તિમાં અને 
સુષુત્તિમાં તે રહેષા જેઈએ. ત્યાં નથી રહેતો તેથી અહુ”- 
ભાવ એ અનાત્મા છે અને અનિત્ય છે. અહ'કારને નિત્ય 
માનો તો મોક્ષતુ' શાસ વ્ય! છે, આત્મામાં ત્રણે કાળમાં 
અહ'કાર વિગેરે ન હોવાથી યરમાથથી તેની નિવૃત્તિ બનતી 
નથી. અવિદ્યાને! વિદ્યાથી નાશ કરવો એ જ માત્ર કૂળ છે. 
અપ્રમાથી ઉત્પન્ન થયેલ ત્તાનનો ગ્રમાથી ઉત્પન્ન થયેલ 
જ્ઞાનથી ખાધ થાય છે. ક 
જ્ઞાનીને આત્મભાવે બધી દશાનો એકસાથે અનુભવ 
થાય છે. જીવની સુખ્ય ચાર દશા છે, જાગ્રત, સવગ, સૂષુષ્તિ 
જતે ચોથી આત્મભાવની તુસીય અવસ્થા. ડકકારમાં અ, 6, 
મ અને “, એ પ્રમાણૂના ચાર અક્ષર એ ચાર દશાના 
સૂચક છે. જે દશાસાં જાગ્રત, સ્વસ, સુષુસતિ અને તુરીય 
લાવ એકસાથે અનુભવમાં આવે તે કુક્કારસય સિદ્ધદશા 


સેપ્ક્ષ ન ફર ૨૮૫ 
કહી શકાય. આ પૃથ્વીમાં રાત્રિ, અને દિવસ એકસાથે થાય 
છે-એટલે કે, જ્યારે એક ઠેકાણે હિવસ હાય છે ત્યારે બીજે 
ઠૈકાણે રાત્રિ હોય છે; તેથી જે-વખતે એક ઠેકાણે એક માણુસ 
જાગતો હોય, તેજ વખતે ખીજે ઠેંકાભુ ખીજ માણુસ ઊ'ઘતો 
હેય; અને ત્રીજે ઠેકાણે તે વખતે ત્રીને માણુસ સ્વપ્ત 
અવસ્થામાં હોય; તે જ વખતે હિમાલયની શુટ્રાઆ જેવા 
સ્થાનમાં કોઇ ચોગી “તુરીય' અથવા સમાધિનો અતુભવ 
લેતો હોય -છે. પરમાત્મામાં આ ચારે દશા એક સાથે એક 
વખતે રહી શકે છે; તેથી તેનું નામ ૩» છે. તે મતનો 

ઉપર્‌ પ્રમાણે અથ સમજી જે જપ કરે છે અને તદાકાર 

થાય છે તેને પરમાત્માનો આવે સર્વાત્મભાવવાળેો અતુભવ 

થાય છે, આ _અતુભવ મનથી સમન્તય નહિ; કારણુ કે મન 

જ્યારે જાગ્રત હોય ત્યારે ઊ'ઘતું ન હોય અને ઊંઘતું હોય 

ત્યારે જાગ્રત ન હોય, મનનું રૂપાંતર થવુ' નેઈ એ, તે દશાને 

વિજ્ઞાનમય દશા કહે છે. એ દશામાં દેડાભિમાન ન હોવાથી 

ખહારતું જગત અદર સમાઇ જાય છે. 


આપણા શરીરને કેટલોક ભાગ આપણે નાતે ચલા- 
વીએ છીએ અને કેટલોક માત્ર આત્માની હાજરીથી પોતાની 
મેળે ચાલે છે. ખાવાતું કામ આપણે કરીએ છીએ, પણુ 
પચાવવાનું કામ આપણે જાતે કરતા નથી; છતાં તે પણુ 
આપણા આત્માની સત્તાથી થાય છે. અવા વિરુદ્ધ ધ્મ'- 
વાળા સ્વભાવ એક આત્માના આશ્રયથી રહી શકે છે. કેટ- 
લાક હલકઉજીવને ખાવાતુ' કામ અને પચાવવાનુ' કામ પણુ 
જાતે કરવુ' પડે છે. જેમ ઊ'ચા પ્રકારનો જીવ તેમ તેનુ 


૨૮૬ , આર્શાના સ'સ્કાર 
ઘણું ઠામ સત્તામાત્રથી થાય છે અને યોડુ'ક કામ પાતાર્ન 
જતની ક્યાથી કરવુ' પડે છે. ઉત્તમ સુરુવ અઘવા સુરુપો- 
ત્તમને કોઇ કામ જતે કરવુ પડતું નથી. શનની માકક તેની 
સત્તાથી, હાજરીથી, તેતુ' બધું ટામ બરાબર થવા કર્ર છે. 

આ પૃથ્વીમાં વ્યાવડારિક ટઇિએ એક સૅકડમાં લગભગ 
૩૦૦૦ માણુસ જન્મે છે. પશુ, પક્ષી વગેરેની ગણુતરી જુદી. 
આ રચના સામાન્ય મનથી સમન્તય તેવી નથી; છતાં ખીજી 
રીતે નેઈએ તો આપણા પતાના શરીરમાં અનેક ઝીણા 
જીવ છે; તેમાં ઘલુદ ૬રૅક સૅક'ડ મર છે અને ઘલુઃ ઉત્પન્ન 
થાય છે; પણુ જેવી તે જીવતે લાગણી છે તેવી આપણુને 
નથી. તેતું કારણુ તે આપણુદમાં સમાઈ ગયા છે, તેવી જ 
રીત્તે પરમાત્મામાં સમાઈ ગયેલ આ વિશ્વમાં માણુસને જન્મ" 
મરણુની જેવી લાગણી થાય છે તેવી પરમાત્માને નથી. તેવી 

“લાગણી સુષ્ત આત્માને પણુ નથી; કારણુ કે સુક્ત આત્મા 
તે જ પરમાત્મા છે, 

જ્યારે મન ચ'ચળ હોય, વિક્ષિસ હાય, ત્યારે તે પ્રભૃતા 
ગ્રાસ કરવાને લાયક હોતું નથી, એકાગ્રતાન! અભ્યાસથી ત્તાન 
મળે છે. શરીર અને મન શાંત રાખવાથી મનેોખળ વધે છે, 
ઘણા કાળે મન વર્‌ થાય છે, વિચાર ટ્ર થાય છે, તેની 
જગ્યાએ અ'ધકાર દેખાય છે, ત્તે પછી અ'ધકાર પણુ દ્ર 
થાય છે અને તે જડ્યા તેજ, શક્તિ અને આનદ ઊભરાય 
છે. જીવને એમ લાગે છે કે, તે જસે સઝુસાં સોાજાર્મે 
અથવા માછલારૂપે અથજા ઘડારૂપે ટ્રતો હાય. શવી દરા- 
સાં પ્રભુતા મગઢે છે, 


શેપ . 5 ૨૮૭ 


વિચારની જરૃર ન હોય ત્યારે તે મૂકી દેવાની શક્તિ 
પ્રાપ્ત કરવી નેઇએ. મૂખ* કારીગર પોતાનાં સાધન લઈ 
લકને ટ્રે છે. ડાહ્યો કારીગર તે એક જગ્યાએ રાખે છે 
અને જરૂર પડે ત્યા૨ ઉપયોગમાં લે છે. તેવી જ રીતે વિચા- 
રની જરૃર ન હોય ત્યારે મન એક ખાજી મૂડી દેવું એઈએ. 
તે સુકાય ત્યારે નવું ચેતન અ'દર ગ્રગટે છે, જગત નવે રૂપે 
રેખાય છે, દષ્ટિ એટલી કરી જાય છે કે ખધું એકરૂપ લાગે 
છે. તે ટષ્ટિમાં વેપારી ખુદ્ધિ રહેતી નથી. છતાં તેના આત્માતું 
તેજ તેના સ'બ'ધમાં આવે તેને લાયકાત પ્રમાણે મળે છે. 


ફેટલાકને જગતની ઉત્પત્તિના જેવા અતુભવ આત્મા- 
માં લાગે છે. એટલે પહેલાં આત્મા આકાશની માટટ વ્યા 
પક લાગે છે, પછી વાયુની માકક ચાલતો લાગે છે, પછી 
સૂર્યની માકક સવ*દ્રષ્ટા ખને છે, ત્યાર પછી જળની માકક 
પ્રેમથી દ્રવે છે અને અ'તે પૃથ્વીની માકક ઘટ અથવા ચિદ્દ- 
ઘન અથવા આન'દઘન ખની જાય છે. જેમ પ'ચભૂતનાં તત્ત્વો 
આત્મામાંથી ઉત્પન્ન થાય છે તેવી જ રીતે તે આત્મામાં લય” 
પામે છે, મતને તો! મૂકવું જ પડે છે. તે ઘણું અઘરું લાગે 
છે, પણુ તેની જગ્યાએ નવી સારી દશા ઉત્પન્ન થાય છે 
તેથી આશાનાં કિરણુ જણાય છે. એ દશામાં દ્રછા અને દશ્ય 
એક થાય છે. જનાર માણુસ વસ્તુ સાથે એક્ટમ એક થાય 
છે; આ જ સાચુ સ્તાન છે, સાચુ જીવન છે. અહીં' અખૂટ 
આદશ્રર્યકારક આન'દ છે. લોભ,” ભય, કોધ નાશ' પામે છે અને 
નવું જગત' જન્મે છે; એટલે કે આ જગત નવા રૂપૅ દેખાય છે. 


પણુ જેમ જગલી માણુસને સામાન્ય લખવાવાંશ્રવાની 


૧૮૮ આર્ધાના સ'્કાર 


ભાષા શીખવામાં વખત્ત લાગે છે તેમ આકાર, ઝાડ, ફળ, 
ફૂલ વગેરેની ભાષા સમજવામાં પરાવિઘાની જરૂર રહે છે. 
તે સ'રકાર આવરી ત્યારે “હં અને મારું? એ બોલવામાં 
શરમ આવશે. ખીન્તને તુકસાત થાયં એવું કોઈ કાય કરવાની 
વૃત્તિ થશે નહિ. 

આત્મદછિએ ખછુ' આત્મરૂષ લાગે છે. ઝાડ, પશુ, 
પક્ષી, સૂર્ય, ચ, તારા આપણા શરીર ડરતાં થયુ આથી 
વધારે તજીક છે, તે સાત સાટે ડ્ર જવાની જરૂર નથી; વે 
છાધામાં છે. 

ત્યારે એમ તાગે છે કે, નનજે કે આપણે નું જગત 
રચતા હોઈએ, મન રાત કરી પ્રેમથી બધામાં પોતાને જેવા 
તે ખાસ જરૂરતું છે. તે વખતે દોય અને ષાષ અદરય થાય 
છે, આપણું આષણુદ મૂળમાં જઈએ છીએ. તે શાંતિમાં 
આનદ મળે છે. શક્તિ, પ્રેમ, જિશાળતા, જ્ઞાન, તેજ વગેરે 
મળે છે. તેમાંથી નવા વિત્રાર, નવી લાગણી જન્મે છે. તે 
શ્રાટ્ટે થાક લાગે તેવી મહેનતની જરૂર નથી, ઊઠું નિષ્કિચ 
ભાવથી,,સત્તામાત્રથી ઘણી કિયા ખને છે, ત્યાં કિયા છે, 
પણુ નવા સ્વરૃષૅ રહે છે. જેમ એન્જિનનો ડૂાઇવર પોતે 
નીચે ઊતરીને દરેક વખતે પૈડાને ચલાવતો નથી પણુ માત્ર 
એક લીવરને ફેરવી આખી ટ્રેનને ગતિમાં મૂકી શકે છે, તેમ 
આત્માની સૂક્મ ફિયાથી પ્રયત્ન વગર નગતને ગતિ મળે છે. 

પણુ વિચાર અને હાગણીને ગતિમાં મૂકવા માટે આવી 
શક્તિ પ્રાસ ચયા પહેલાં સુરકેલી નડે છે. ન્યારે તે માસ 
થાયછે ત્યારે ખદ જ સરળ હોય તેમ જણાય છે. 


મોક્ષ * રૃ૮્૯ 


માણુસમાં ફેરફાર તો થયા જ કરે છે; પણુ ખરે ફેર- 
ફૂ।૨ ત્યારે જ થાય છે. કે જ્યારે માણુંસમાં આત્મભાવ દ્વાખલ 
ચાય છે. ત્યારે તેને પોતાનું જીવન અતે ખહારતું જીવત 
પાતારૂપે લાગે છે. જ્યારે અદરની દશા આવી શક્તિને 
- લાયક થાય છે, ત્યારે આવી શક્તિ દાખલ્મ થાય છે; છતાં 
નવે લાવ લાંબા વખત ટક્તે। નથી. તેમાં ચઢ-ઊતર્‌ થચા 
ફરે છે, દઢતાથી અ'તે જીત મળે છે. તે ફેરફાર માટે જ 
મનુષ્ય વાર'વાર જન્મ લે છે. 


આખરે વિચાર ખ'ધ પડે છે અને તે જગ્યાએ શાંત 
લાગણી રહે છે, જુદા વિચાર માટે જગ્યા રહેતી નથી. ખધું 
જીવન કૂરી થાય છે, પોતે પાતાના નિય'તા ખને છે, પવન 
તેને! દૂત ખને છે; અગ્નિ તેની સેવા કરે છે, તે કાન વગર 
સાંભળી શકે છે, આંખ વગર દેખી શકે છે, જીભ વગર 
શ્વાદદ લઈ શકે છે, નાક વગર સૂ'ઘીં શકે છે, ચામડી 
વગર ખધાને સ્પશ' કરી શકે છે. એકના જ્તાનથી સવ્તું 
જ્ઞાન થાય છે. 


દહ અપરોક્ષ સાનવાળાને માટે આવરણ્‌ કે વિક્ષેપ 
રહેતાં નથી. જે દશામાં ટ્રેત નથી ત્યાં આન'ટને અટકાવે 
તેવુ' કાંઈ નથી. સામાન્ય માણુસની મિથ્યાજ્ઞાનની દશામાં 
હેત જેવુ' જણાતુ' હાવાથી આનદ પ્રતિબદ્ધ થાય છે. 
શ્વાભાવિક સિદ્ધ અભેદમાં ભેદની કલ્ષના ન્યાં દેખાય ત્યાં 
તેવી ખુદ્ધેના નાશ માટે જે સયત્ન થાય તે જરૂરી સુરુષાથ' છે. 

સ્વરૂપમાં જે સ્વસ'વેઘપણુ' છે તેને જ પ્રકૃતિ-પુરુષ- 
ની. ડડ, ડે, હે.. જયાં ભેદ નથી ત્યાં સ્વર્પતે।, અનત. છે, 


8હક આર્ધાતપ સ"સ્કપર 
એ અતુજવને પ્રદૃતિ-મુસ્ષતા અભેદની અસા મળે છે. 
આકારવાળી વસ્તુમાં ભેદ ખને છે. નિરાકારમાં ભેદ ફે અભેદ 
અનતો નથી. એવુ* સમજવામાં શૈદને! નિષેષ ચાય છે અતે 


અભેદ તે સિદ્ધ છે 

જેમ ખરાં પ્રેમી પતિ-પત્ની વિધેગ સહન કરી શકતાં 
નથી તેમ પ્રકૃતિન્સુર્વ નામરૃપે દેખાતા છતાં સ્નેઠથી નિત્ય 
અભિન્ન છે અને વિષ્દોગ સહન કરી શકતાં નથી. દીવામાં 
પ્રકાશક-પ્રકાશ્ય ભાવ હાય છે છતાં ભેદ નથી. વસ્તુ એક 
ણાવાથી સત્તા એક છે અને સત્તા એક હવાથી વસ્તુ એક 
છે. ઘડા લેવા જશો] તો માટી હાથમાં આવ્યા વગર રહેચે 
નહિ, છતાં અજ્તાન હચ તે! જગત મળ્યુ' એમ લાગશે, 
બ્રદ્દામાં જીવ-જગતની બુદ્ધિથી આવરણુ ઉત્પન્ન થાય છે. 
જવ જગતમાં ખ્રહાબુદ્ધિથધી આવરણુ ભ'ગ થાય છે, 

જગતના વિલાસથી ટૈતની સિદ્ધિ નથી. દ્રિતીય જેવો 
રુખાવ થાય એ તે દિવ્ય પ્રેમનો વેપાર છે, પ્રકાશને નેના 
જતાં દીવો મળે છે. શક્તિને જેવા જતાં શિવ મળે છે. 
વાયુ નિસ્પ'દ થતાં વાયુ મટી જતે! નથી અને વાયુતુ' સ્પન્દન 
શતાં વાયુમાંથી બે વસ્તુ બની જતી નથી, તેમ ઠ્ાહની 
સ્થિતિમાં કે ગતિમાં ખીજું ખની ન્તું નથી. ટ 

જેએને સાચુ” જીવન અને પૂણુ જીવન સમજવાની 
અયે ત્તે પ્રમાર્‌ વત*તાની રુચિ રહે છે, તેમનુ' જીવન સાધા- 
રણૂ શાલુસના જીવન જેવુ" રહેતું નથી. 

“તપસ્વી હુસેન મન્સુર હ'મેશાં “અનલ હેક” સેટલે 
“હું ઈશ્વર હુઈ એમ પરાવાણીથી બોલતા; તેથી કેટલાક 


ગાણ રલ 


આસુરી પ્રરુતિવાળા માણુસોને કોધ આવ્યો. તેઓએ તેમની 
જીવતાં ચામડી ઉતારી તેમના શરીરના કટકા કરી નાખ્યા. 
ત્યારે ષણુ તે કટકામાંથી “ અનલ હક, અનલ હક? એ પ્રમાણે 
અવાજ નીકળ્યેદ હેતો. તૈ પછી તે ફટકાને ખાળી નાખવામાં 
આવ્યા, ત્યારે પણુ તેમની રાખમાંથી અવાજ નીકળ્યો કે, 
'અનલ હક? કટે વ્રજ્ઞાડસ્નિ | 


આ આત્મા નાને જીવ નથી. તેમાં પ્રકાશ છે, વિભુતા 
છે, શાંતિ છે. આ અતુભવમાં કરોડો જન્મની સુસાફરી પૂરી 
થાય છે. જ્ઞાન સમકાલ સુક્તિ છે. તેમાં ત્રિયુટીના અભાવ થાય 
છે. અનજ્તાનની દછિથી અસ્ાનની સિદ્ધિ છે. જ્તાનની દછિએ 
અજ્ઞાન સિદ્ધ નથી. બ્રહ્માસાન થયું એટલે બ્રહ્માભાવ ઉત્પન્ન 
થચે. આત્મામાં ભેદને! હેતુ નહિં રહેવાથી પ્રત્યફ્ન્યેોતિ 
અભિજ્ન અનુભવમાં આવે છે. તત્ત્વજ્ઞાન થયા પહેલાં પણુ 
આવિયા અને તેવું ફાય કલ્પિત છે. તત્ત્વજ્ઞાન થયા પછી 
તે ખાધિત થાય છે. એ જ હિ"દની વિદ્યાકળાને! મહિમા 
છે. આર્યોના સ'સકારતું ખરું કૂળ છે. 


દૂ ; સર્વાત્મભાવ અને આનદ 


ત્માના અનુભવની જે હરીક્ત ગયા પ્રકરણુમાં આવી 

ગઈ તે પ્રમાલુ રહેવાથી જ અનુભવ થાય છે. નને જ્ઞાન 
ગ્રમાણુ જીવન ગોઠવવામાં ન આવે તોઃ જીવન પ્રમાણે સાન 
થઈ જય છે, તેથી આત્મસ્રાનીતે આત્મસ્વરૂષે સ્થિતિ કરવી 
એ જ પ્રચોજન અને કત'બ્ય છે. ખીજું પ્રચોજન અને 
કત્ષ્્ય નથી. જીવન્સુક્તિનાં યાંચ ફળ છે. (૧) જ્ઞાનરક્ષા, 
(૨) તપ એટલે મન અતે ધદ્રીચેની એકાગ્રતા, (૩) વિંસ- 
વાદનેદ અભાવ, (૪) ડુઃખનાશ ને (પ) અઆ.નદેનેદ અજિર્ભાવ, 

જે નિછા ખ'ધાય નહિં તો મનમાં ચચળતા આવી જાય 
અને સ્વર્ષતું અતુચ"'ધાન રહે નહિ તેથી જીવન્સુક્તિનો 
આન્‌'ટ મળે નહિ. જ્યારે સ્વરૂપનું અતુસ'ધાન ન રહે ત્યાર 
કોઈના ચુણુદોવમ્દાં પડી જવાય છે. 

પણુ સ્વરૂપનું અનુસ'પાન અરાખર રહે તે અતે કોઈ 
પણુ ભાવ વિગેરેના રૃપરૂપાંતરમાં અથવા અવસ્થામાં ફે 


સર્વાત્મભાવ અને આન'દ ૨૯૩ 


શુણુમાં આપણે તે સમરૂપી પરમાત્માને રાખીને રહીએ તો 
વ્યવહારમાં ભલા ખીજા કેણુ આવી શકે ? તેનાથી વ્યવહાર 
કરવો એ આપણુ ધમ છે અને જ્ઞાનશક્તિથી તે વિરોષ 
ભાવનો નિણ્'ય કરી લીધા પછી જણાશે કે ભગવાન સિવાય 
પૃથક સત્તા કોઈની નથી અને રહે છે માત્ર ભગવાન; છતાં એ 
સાનમાં એક્ઢમ, સ્થિરતા આવતી નથી. તેથી ખધે એક વસ્તુ 
હવા છતાં નતણુ કે અનેક હોય એવું માની મન કોઈવાર 
ત્તેમાં દોડ્યા કરે છે. તેથી પહેલાં મનને એવી ખોટી ટેવ- 
માંથી છેડાવવું જેઈએ. જીવન્સુક્તિના આનદ માટે મનોનાશ 
અને વાસનાક્ષય છે. ન્યારે વૃત્તિ ખ્રહ્ઘામાં લીન થાય વારે 
તેને સત્સ'ગ્‌ માટે અથવા શાસનના વાચન માટે અથવા ખીજા 
કામ માટે ખહડાર કાઢવી નહિ, «ત્યારે વૃત્તિ મડાર નય ત્યારે 
પણુ ને એકજ વસ્તુ રખાય તે। વૃત્તિતુ' વ્યુત્યાન થતું નથી 
અને સહજ સમાધિ કાયમ ખની રહે છે. પોતાને અને જગત- 
ને ખ્રહ્ધાદણિથી ભિન્ન ન ભાળવાં એતું તામ જ ખરી સમાધિ 
છે, ભગવાન સિવાય જે કાંઈ બુદ્ધિમાં આવશે તે અધ્યારોપ * 
થશે અને વહેલાં કે મોડા તે અધ્યારાપતો અપવાદ કરવો 
પડશે. જેને જગત દેખાય છે તે જગતને નણુતે! નથી અને 
ખ્રહમાને પણુ જાણુતે નથી. જેને પ્રહ્ધા દેખાય છે તે જગતના 
તત્ત્તને ખરાખર જાણે છે અને બ્રહ્યાને પણુ બરાખર જાણે છે. 


તેથી આપણે આપણું પૂણુ સ્વરૂપ નહિ સમજીએ ત્યાં 
સુધી સર્વાત્મભાવ ઉત્પન્ન થરે નહિં અને નિદા થસે નહિ. 
પૂણુમાંથી પૂર્ણ નીકળેલ છે, પૂર્ણુમાં રહેલ છે અને પૂણુ 
રહે છે. મોટામા મોટુ' રાજ્ય મેળવવું તેના કરતાં નાનામાં 


રહ આર્ધાનદ સ“સ્કાર 


નાની વસ્તુ છાહ્યસ્વર્ષે નેવી તેમાં મોટો લાભ છે. ખરા 
સુધારામાં જેતારની દશા ફૂરે છે. ન્યાં સુધી છુદ્ધિ વ્યજહારના 
કામને એટલે ભેદને અનુમોદન આપે છે ત્યાં સુધી તે પૂણ'દતા- 
જુ' ખરું સ્વરૂપ પકડી શકશે નહિ. «યાં સુધી જ્ગત આપણાથી 
જીદુ' લાગશે ત્યાં સુધી જીવનનુ' ખરું રહસ્ય સમજી રાકાશે 
નહિ, જેમ આપણા પેટની અ'દ૨ રહેલ નાના નાના જીવના 
જીવનનો આપણે વિચાર ફરતા નથી કારણુ કે આપણે તેને 
ખરું જીવન માનતા નથી; તેમ બ્રહ્માંડના પેટમાં રહેલ માણુ- 
સતુ' બ્યાવડારિક જીવન પણુ અલ્પ છે અને અલ્પમાં સુખ 
નથી પણુ પૂ્ણુતામાં સુખ છે. એ વાત છાંદોગ્ય ઉપનિષદમાં 
સનર્જુમારે નારદજીને ચોખ્ખી સ'ભળાવેલી છે. છતાં આવી 
પૂરણતાની સ્થિતિ શખ્છ્ાથી ખરાખર સમનાવી શકાવી નથી. એ 
અત્ુભવથી સમજવા જેવી છે. «પાર કલાપીને એમ લાચ્યુ કેઃ 
“જ્યાં જ્યા નજર મારી ઠરૈ, યાદી ભરી ત્યાં આપની; 
ક્યાં જયાં ચમન, જ્યાં જ્યા ગલે, ત્યાં ત્યાં નિશાની આપની. 

તેવખતે તેને કધકિ દિવ્ય અનુભવ જરૃર થયે! હશે. એવંદ 
અડુભવ કેટલાક સાચો સાધુએને કેટલીક વાર થયા કરે 
છે પણુ તે ટકવા જેઈએ, 

સર્વાત્મશ્ાવની દૃણિ એ પૂર્ણુની દેછિ છે, એ દૃછિએ 
જોતાં જણાશે કે એકમાંથી અનેક થયાં નથી પણુ એકમાંથી 
એક જ થચેલ છે, એટલે પૂર્ણુ માંથી પૂણુ' થચેલ છે. 

છતાં જેમ સ્વસમાં ભૂલથી અનેક દૈખાય છે, તેમ 
જાગ્રતમાં ભૂ્થી અનેડ દેખાય છે. એવી ભૂતો પકડવા માટે 
ત્રણુ અવસ્થાના અનુભવને વિચાર કરવો જોઇએ, એટલે કે 
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જાગ્રતના, સ્વમના અને સુષુતતિના અતુલવને વિચાર કરવે 
જેઈએ, જેઓ માત્ર એક નાગ્રત અવસ્થાને વિચાર કરે છે 
તેમને તત્ત્તતી પિછાન થતી નથી. તુરીય અવસ્થા અથવા 
જ્ઞાનીની સમાધિ એ કેઈઈ જુટી અવસ્થા નથી. પણુ પહેલી 
“ત્રણુ દશામાં જે માચિક ભાવ છે તે ખાદ કરીએ તે તે દશા 
પણુ સમાપિરૂપ છે. આવી દશા સમજવા માટે હિ'ડુએ। 
એટલે આયે રોજ સ'ધ્યા વખતે ગાયત્રીના જપ કેરીને 
ભગવાન પાસે નવી છુદ્ધિ અને શુદ્ધ અ'તઃકરણુ માગે છે. 


જ્ઞાન થતાં જણાશે કે એક અટ્વૈત તત્વ જ સાચુ' છે, 
તેથી દ્રછ્ા કે દશ્ય જેવુ કાંઇ રહેતું નથી. પાતાના ભાનમાં 
'ખીજાની જરૃર નથી. શાસ્રોતું સાન આવરણુ ભ'ગ કરે 
છે. જ્યાં દ્રદા બીન કોઇને જીએ છે ત્યાં ખ'ધન છે. આત્મા 
અને અનાત્મા એવી ખે વસ્ડુ ન હોવાથી સ'બ'ધ ખનતેો 
નથી. એક જગ્યાએ ભગવાન અને ખીજી જગ્યાએ સ'સાર 
એવી વસ્તુસ્થિતિ નથી. તેથી ભગવાનની જગ્યાએ સ'સાર, 


જેખાય એ ભ્રાંતિ છે અને એ ભાંતિ દ્ર કરવી એ જ આત્મ- 


જ્ઞાનનું કામ છે. અનાત્મા દ્રછવ્ય એટલે દેખવા લાયક છે 
એમ વેદાન્તમાં કહેલ નથી. આત્મા જ દેખવા લાયક છે એમ 
કહેલ છે, તેથી અનાત્માને જેવા નહિ. સ્વસમાંથી ઊઠેલે 
માણુસ એમ તરત જાણી લે છે કે જે કાંઇ હતું તે હું જ” 
હ્તો. જાગ્યા પછી એટલું જ્ઞાન થાય કે “જે કાંઇ છે તે હું 
છુ.? તેા પોતાનુ ધર સળી ગયું. 


સય ઘે મેપ્ટો છે છતાં અહી'થી એક હાથ જેવો ટે 


દેખાય છે, શ સૂય કહેવો એ આવરણુ છે. ચર એક છે 


ક 
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છતાં આંખના દોષથી કોઇને બે દેખાય તે %મ છે, માટી 
લાંખીટર'કી થતાં સ્પશ* વગેરેનો આશ્રય લઈ ઘટ રૂપે દેખાય 
દ્યાર માટી કારણુ અને ઘટ કાય' એવી ખોટી કલ્પન! ઊઠે 
છે. ઘટ માટીમાંથી નીકળ્યો એમ બોલ્લાય તે! એ જેમ ધડાએ 
માટી છેડી રીધી નથી તેમ જગતે ભગવાનને છોડી દીધા 
નથી. તેથી જગતની વાશ્તવ ઉત્પત્તિ ખનતી નથી. માત્ર 
નવી દૃટિથી તેવાની ટેવ પાડવાની જરૂર છે. જેમ ઘુવડની * 
સાથે ઘુવડ જેવા થઈ રહીને દિવસે અજવાછુ” હોવા છતાં 
દેખી શકાય નહિ, તેમ માણુસ સાથે ભાણુસ જેવા થઈને 
ખ્રહાને! અનુભવ થઈ શકે નહિ. સામાન્ય માણુસના કરતાં 
નવી અને જીદી દશા જરૃર ઉત્પન્ન યવી જેઈ એ. ઊ"ધમાં 
કુઈ સસાર નથી છતાં ઊ'ધ આરામ આપે છે. રાનાને 
રાજ્તું કાસ મૂકીને પણુ ઊ'ધ ગમે છે અતે ઊ'ઘ ન હેય તો 
માણુસ જીવી શકે નહિ. તેવી જ રીતે ન્યાં સ'સારનેા એટલે 
*કૈતતા અભાવ છે એવી સમાપિદશાને! આન'ટ લેવામાં લાભ 
છે. ઘણા માણુસ ઉચ તે સ'સાર સુખરૂષ નથી. જગડું 
હાય તો ખધાની સાચે જમી શકાય પણુ જન્મ અને મરણુ 
ટ એકલા જ ભે।ગવવાં પડે છે. તેવી જ રીતે સમાપિતુ' સુખ 
ખૂધા સાથે મળીને ભોગવી શકાય નહિ. સસારન સુખ 
. જન્ય છે, એટલે કાંઈક મળવાથી ઉત્પન્ન થાય છે, આત્માતુ' 
સુખ જન્ય નથી. જેમ આત્મા જ્ઞાન-સ્વરૂપ છે તેમ તે આન'હ- 
સ્વરૂપ છે.“જગત સોટુ' છે પણુ આત્મસ્ાન તે કરતાં માટુ* 
જી. સામાન્ય પમયુ' ફૂછા મયો પછી મળરેો એમ માણસો 
સાને છે. ખસે ધમે'તું. ફળ આત્માની ચાંતિ છે અને તે 
પ્રાપ્ત છે, તે જીવતાં મળે છે. તે નવી દશા છેઅને છીયતાં પ્રાસ ર 
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કૅરી “શકાય છે, જેમ સ્વપ્તુ' માયાની એક ખોટી દશા છે, 
તેમ જાગ્રત પણુ માયાની એક ખોટી દશા છે. છતાં આત્મ- 
ભાવે ન્તગે તે! જગત પોતાનુ” સ્વરૂપ લાગે છે. તે જ ખરી 
જમ્રતિ છે. ખીજી જાગ્રતિ એટલે જે જ્ઞાનથી હું અને ખીજા 
રખાય એ નિશા છે, ઊંઘ છે, એમ ગીતાના ખીજ અધ્યાય- 
માં પણુ કહેલ છે. વ્યાવડારિક નિદ્રામાં રાત્રે ખીજ દેખાતા 
* નથી પણુ અજ્ઞાનરૂપી નિદ્રામાં ખીજ દેખાય છે. «યાં અજ્ઞાન 
એ નિદ્રા છે. જે ખોટુ' છે તે ખોટુ છે એમ ન સમનતય 
એ ડુઃખતુ' કારણુ છે. દોરડીમાં ભૂલથી સપ દેખાય અને 
સ્વમામાં ભૂલથી વાઘ દેખાય તે વસ્તુ ન હોવા છતાં દુઃખતું 
.ટારણુ ખને છે. ભૂલ જીવનમાં નથી પણુ જ્ઞાનમાં છે. જેમ 
સ્વમામાંથી નગતાં તે દશાતુ' બધુ” જગત નાશ પામે છે, 
મ જાગ્રત દશામાં અજ્ઞાનમાંથી જાગતાં તે દશાતું જગત 
રહેતું નથી. દરકનુ' દરેક દશાનુ' જગત દરેક દશા સાથે 
રહે છે, જે જગત સાચુ હોય તો નિદ્રામાં અને સમાષિમાં 
દેખાવું નેઈએ. «ગ્રત દશામાં આવ્યા'પછી લે દશાતું જગત * 
દૈખાય છે અને તે પણુ સૌને સરખુ દેખાતું નથી. ભૂલની 
દશામાં રહીએ ભૂલ સુધારી શકાતી નથી તેથી સત્સગની 
જરૂર છે. જેમ સ્વપ્નમાં રહીને સ્વપ્નની - ભૂલની ખબર 
પડતી નથી તેમ જગ્રતમાં દ્વૈતની ભાવનાથી રહેતાં તે જીવનની 
ભૂલની ખબર પડશે નહિ. ભૂલ જેસે ટૂર કરી હોય તેના * 
સ'ગથી ભૂલ કાઢવાનો રસ્તે! મળી શકે છે. * 


“આપણુ ખીજ ઉપર પ્રેમ શા મોટે કરવા નેઈએ 
સોરેડ કાર એ કે કે. રેમ -કરવાશી “ચરન પરો ઝે. કપટ 
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નથી, તેથી ખીન્માં પોતે છે તેના ઉપર સહજ પ્રેમ થે જ. 
સહુને પોતા ઉપર અથવા જેને પોતાના માન્યા હોય તેતા 
ઉપર પ્રેમ કરવે! ગમે છેં. આત્મસાનથી બધા પોતાના હાગે 
છે અતે ખધા ઉપર સહજ પ્રેમ થાય છે. તેથી જ સ્વાર્થી 
માણુસ કોઇને ગમતો નથી અને બાળકમાં માયા હે(તી નથી 
તૈથી બાળક સૌને ગમે છે. * 
જે દેખાય છે તે સઃચુ" છે તે હિસાબે જ્ઝાત સાચુ” 

માનીએ તો સ્વમાતું જગત છેખાય છે પણુ તે ખોટુ છે. જે 
સાચુ' હોય તે દેખાવુ' જેઇએ એમ માનીએ તે: આત્મ! 
શાચો છે છતાં દેખાતો નથી, ન્ય એફ છે, અટ્વૈત છે, 
છાં પ્રશ્ન બનતો નથૌ કારણુ કે પ્રશ્ન કરવા જેટલી જગ્યા, 
ઝે અજ્કાશ નથી. જ્યા પ્રશ્ન છે ત્યાં અત્સસ્ાન થયું નથી. 
જ્ઞાનીની દશા જુદા પ્રકારની હોય છે. તેને તોઃ-- 

*ઈસ હાલમે' ભી શાહ હે), ભસ હાલમે” શી શાહ ઠે; 

“ગર યું હુવા તો કયા હુવા, ઔર વો હવા તે! કયા હુવા, * 

આવું સાન એક્વાર ઉત્પન્ન થયું અને ગમી ગચું તો 

ટકી જશે. વકીલ કે દાકતર તનિદ્રાસાં જોતત્તું સાન ભૂલી 
. જતા નથી તે જ્તામી પોતાનુ જ્ઞાન શા માટે ભૂલે? પણુ _ 

જ્ઞાન ન થયું તો ભૂદ્ય થયા કરરો. ખહારની વસ્તુ નથી છતાં 
સ્વપ્નામાં બ'થન થાય છે અનેં સમાધિ, નિદ્રા અને મૂઈમાં 
ખૂડાશ્તુ' જગત હોવા છતાં અધન નથી તેથી અજ્ઞાન અથવા 
મમતા એ જ ખધનનું કારણુ છે. પોતાના સ્વગાસાં નેયેલ 
ડુઃખ પોતે જાગ્યા વિના જતું નથી, તેમ પેદતે ખહાસાની 
થચા વગર જત્રતનુ એટલે સ'સારતુ* ફુઃખ જશે નહિ. 
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કોઈ કહે કે અક્વૈતના નિશ્ષય કર્યા છતાં વાસનાના 
જેરથી દ્વૈત સાચુ" હોય એવું થઈ જાય છે; તે તેનો ઉપાય 
એ છે કે ફરીક્રી દૈત -મિથ્યાત્વનો નિશ્ચય કરવો. દેડ ડું 
છું એવું જ્ઞાન જેમ વારવાર ટેવથી થઈ ગયુ' છે, તેમ, તે 
જ્ઞાનને ખાધ કરે એડું સાન નવી ટેવથી થઇ ન્ય તો તેની 
ઇચ્છા ન હોય તે ચે તેની સુક્તિ થાય છે. જનકની માફક 
જેને દઢ અપરોક્ષ સ્રાન થઈ ન્ય છે, તેને પ્રવૃત્તિ ખાપક 
થતી નથી. તેને પ્રવૃત્તિ પહેલાં, પ્રવૃત્તિ વખતે અને પછી 
એક જ તત્ત્વ અનુભવમાં આવે છે. અજ્ઞાનીને ખોટા ભોગ- 
માં સત્યની ભ્રાંતિથી વ્યસન થાય છે. જ્ઞાનીને તેમાં સત્યની 
બ્રાંતિ ન હોવાથી તે નિજ-લાભ-તુછ થઈ રહે છે. 


પ્રારખ્ધકમ'થી સુખદુઃખ આવે છે પણુ તેમાં જ્ઞાનીને 
સત્યત્વની ભ્રાંતિ થતી નથી. જેનુ" મન નિર્વોસન થઇ ગયુ 
છે તેને કોઈ કામ કરવાથી લાભ નથી અને કોઈ કામ છેડી 
દેવાથી લાભ નથી. તેને મનના નિરોધથી કે જપ વગેરેથી 
“ લાભ નથી પણુ પોતાના સ્વરૂપના સ્પછ સ્વપ્રકાશપણાથી 
લાભ છે. જેટલુ' અહકારનુ' વિસ્મરણુ તેટલે! નિન્તન'દ પ્રગટ 
અતુભવમાં આવે છે. ન્યાં ટ્વેત:નથી, નિદ્રા નથી, તે 
દશામાં પરમાન'દ છે. એમ ભગવાને ગીતામાં પણુ કહેલ 
છે. સાચી સ્કૂતિ' એ જ આન'દ છે. અજ્ઞાનીને અશુદ્ધ 
સ્કૃતિ રહે છે. સ્તાનીને શુદ્ધ સ્કૃતિથ રહે છે. ચોગીને જે 
જે દેખાય છે, તે ભાસ્ચ મરીન” હોવાથી શુદ્ધ તત્ત્વ નથી. 
શુદ્ધ તત્ત્ત ભાસક કોટીમાં રહે છે. જ્ઞાની અન્વયભાવે ખધુ* 
આ્ાહ્મરૂષે અતુભવી શકે છે. તેને ભાસ્ય-ભાસક જેવું નથી, 
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અન્વય ભાવે ઉષાદાનયી શિવા છેવાયી, ત્યાગ, ગ્રહણુ 
જેડું કાંઈ બનતુ નયી. પોતાના સ્વરૂપમાં ત્યાગ-ત્રડણુ જેવુ” 
કાંઈ રહેતુ” નથી. નરસિહ મહિતાને ભગવાને હાર આપ્યો 
પણુ જ્ઞાનીને ભગવાન આખુ” જંગૃત આપે છે. 

જેવી વસ્તુ છે તેવી કૃત્તિ થાય તો! આવરણુ ભંગ 
થાય છે અને તે સ્વરૂપને અભિવ્ય્ત થવાને અવકાશ આપે 
છે. ખધી વસ્તુતુ' ચથાથ સ્વરૂષ બ્રહ્મ છે અને તેતુ' જ્ઞાન 
થાય એ સર્જનુ' જ્ઞાન થયુ' કહેવાય, બીજુ છે નહિ તેથી 
નિછા થઈ શકે છે. ખીનુ' હાય તે! નિછા થઈ શકે નહિ. 


રોરડીમાં ભૂલથી સ્પ" દેખાય ત્યારે પણુ વસ્તુતઃ દેખાય 
છે તે! દોરડી જ પણુ અુદ્ધિમાં સપ'તું જ્ઞાન પેસી ન્તય છે. ત્યાં 
કાંકરા મારીએ તે દોરડીને લાગે છે, તેવી જ રીતે સિદ્ધાંતમાં 
જે દેખાય છે તે બધુ બ્રહ્મા છે, પણુ અજ્ઞાની જીવ પોતાની 
ભૂથ્થી તેને જગતરૃપે ગ્રહણુ કરે છે. સર્પ અને સપષ્તુ' જ્ઞાન 
એ ખે વસ્તુ નથી. સર્પ છે જ નહિ. તેમ જગત અને જગ 
તનું સાન એ બે વસ્તુ નથી. જગત છે જ નહિ. માત્ર જ્ગ- 
તના જ્ઞાનની ભ્રાંતિ છે. ઈદ અ“શમાં બ્રાંતિ નથી પણુ વિરેષ 
અ'શમાં ભ્રાંતિ છે, સ્વપ્નામાં ઘણુ' દેખાય તો તે ખ'ધ આંખ- 
વાળા માટે છે. આંખ ખૂલે તે! ષાતે જ છે, તેમ જત્રતમાં 
પણુ જ્તાનદછિ ખૂલે તે! પોતે જ છે. િ 

સ્વમામાં ચારી કરી, કેસ ચાલ્યો, વીસ વષની સજા 
શૂઈ; પાંચ વષષની સજ ભોગવી, પછી જાગી ગયા; તો બાકીની 
પદર વષ'ની જેલ કે!ણણુ શોગવે ? તેવી જ રીતે સાન થતાં 
બાકીનાં કમનો નાથ યાય છે. સ્વસમાં ઘર દેખાય તેની ઇંટ 


સર્વાત્મલાવ નમને અદન'૬ ૩૩૧ 


ઝમાંથી આવી અને ઘડનારા કેણુ છે ? એ ખધાની ગણુતરી 
નકામી છે, તેમ નગ્રતમાં જગત નથી તે તેને કર્તા શા 
માટે શોધવો ? સ્વસમાં કુભાર, માટી, ચાકડો ખધુ પોતે છે 
તેમ જાગ્રતમાં પણુ છે. સ્વમમાં કુ'ભારે ઘડો ખનાન્યો એમ 
નેયું; નગતાં લાગ્યું કે કુ'ભાર અને ઘડા ખધા પોતે ખનાવ્યા 
હતા તેવુ” જાગ્રતમાં છે. માટે કાય-કારણુ ભાવ ખોટો છે. 
ઈ.સ,૧૯૨૪ ની સાલમાં જમન પ્રોફેસર હીસનખર્ગે “ક્વાન્ટમ 
થીઅરી'ની શ્।ધ કરી છે. તેમાં પણુ “ કોઝેશન' એટલે 
કાય*-કાશણુ ભાવને ગણિતથી મિથ્યા ઠરાવેલ છે. જેની ઉત્પત્તિ 
નથી તેની સ્થિતિ નથી. પોતાનો સ્વમામાંથી જાગવા માટે બીજા 
મદદ કરી શકે નહિ. પોતે જ જાગવુ' નેઇએ. કોઈ કિયા- 
થી વૃત્તિને વાળવી એ નિદિધ્યાસન છે. સડૅજવૃત્તિ બ્રહ્માકાર 
થઈ રહે એ સહજાવસ્થા છે. કારણનું જ્ઞાન થયા પછી કાર્યના 
જ્ઞાનથી જરૂર નથી, તેમ બ્રહ્દાનુ' સાન થયા પછી જગતના 
જ્ઞાનની જરૂર નથી. કારણુ કે જગતનું વાસ્તવ સ્વરૃપ ખ્રહ્મા છે. 
સૂખ'ની દછિમાં જગત છે, ને જગતમાં કોઈ સૂ ન હોય તે 
જગત દેખાય નહિ પણુ બધું ખ્રહ્મારૂષ દેખાય. જેને સત્તા નથી 
તેને અસ્તિત્વ પણુ નથી. એકના જ્ઞાનથી સવ'તું સાન થાય 
છે એવુ ઉપનિષદમાં કહ્યું છે. ત્યાં સ” શખ્ટમાં સત્તાની 
દષ્ટિએ બધું સમાવી શકાય છે કારણુ કે ભિન્ન સત્તા નથી. 

વૃત્તિ નય છે સત્માં કારણુ કે સત્‌ જ છે; અસત્‌ લાગે તે 

બ્રાંતિ છે. જેમ શરીરમાં શરીરવાળી વૃત્તિ થયા પછી સહુજ 

સ્કુરે છે તેમ આત્મામાં વૃત્તિ ગયા પછી આત્માકાર દશા 

રહે છે. તેનો અર્થ એમ નથી કે આત્મામાં આકાર છે પણુ 

વૃત્તિથી આવરણુ ભ'ગ થાય છે, તેથી આત્માકાર બોલાય છે. 
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અનુભવની રારૂૃઆત થતાં વૃત્તિની જરૂર રહેતી નથી. રાજન 
શજા થયા પછી રડ રાજ છું, એવી વૃત્તિ રાખતો નથી, સૂય- . 
માં ઉદ્ય અને અસ્તને વ્યવહાર ડ્રહ્પિત છે, તેમ ખ્રદ્ામાં 
ખધ-મોક્ષ કલ્પિત છે, 


તેથી પચિચ્છિન્નભાવ છોડવાના છે, પરિચ્છિન્નષભાવ એ 
સ્થાનનો ધમ' છે, વસ્ડુના ધમ નથી. સ્થાનને ધમ' છેડતાં 
સવૌત્મભાવ ગ્રાપ્ત થાધ છે. તેથી જીવનમાં ફેરફાર થજે 
જેઈએ. યારવલ્કય રાની હતા, છતાં તેમને વિક્ષેપ લાગતેઃ 
હતો. તેમને નિધા ન થાથ એવો વ્યવહાર સ'સારમાં હતો. 
તેથી જાની હોવા છતાં તેમણે નિંછા માટે સ'સારને ત્યાગ 
કરવેદ પડ્યો. પ્રવૃત્તિમાં ભેદયુદ્ધિ ટૂર કરવી ખડું સુરકેહ 
છે, જ્ુક્દેવજી વ્યાખ્યાનને માટે આવતા ત્યારે ખીન્ત બધા 
ઊઠીને તેમને માત આપતા' હતા, તે તેમની નિછા માટે અતે 
નિજિંક#પ દશા માટે હતું. સ'સારમાં રહીને નિવૃત્તિનું સુખ્મ 
મેળવવું ઝુશ્કેલ છે અને એકટમ સસાર છૂટી શકવે! ષણુ 
સુશ્કેલ છે. તેથી ધીમે ધીમે નિવૃત્તિમાં આવવા માટે આશ્રમ- 
પરમની ગોઠવણુ આ્ચોએ કરલી છે. એટલે ગૃહસ્થાશ્રમ પછી 
વાનપ્રસ્થાશ્રમ અને તે પછી સ'ન્યાસ આશ્રમમાં દાખલ થર્વું 
જેઈએ, નવી દશામાં જૂની દછિ અને જૂનું સાન છોડવાનો 
પ્રસ"ગ મળે છે. ખુદ્ધિની ચ'ચળતા એજ સસાર છે, અથવા 
તે સ'સારને ઉત્પન્ન કરે છે. તેથી જીવન્ઝુષ્તિના સુખને અને 
બતિશય પ્રવૃત્તિને વિરોધ છે. ર્તાનીને પ્રારખ્પકેમ' રહે છે 
પણુ તે લીક સુદ્ધિથી થાય છે, તેમાં અહ'પણુ હેતું નથી. 
તેથી તે કમ*, યુથ્ય કે પાપનાં હેતુ થતાં નયી. 
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નિછા ન થાય ત્યાં સુધી કાંઈક વિક્ષેપ લાગ્યા કરશે. 
આપણે સ'સારને છોડીએ તો એ સસાર આપણુને છોડતે. 
નથી કારણુ કે ઘણા કાળ સુધી આપણે તેને પોતાનો માની 
રાખ્યો હતે, ખ્રહ્ધા વસ્તુત'ત્ર છે, ઉપાસના સુરુષત'ત્ર છે. જે 
વસ્તુત'ત્ર છે તેમાં નિછા કરવી એ કર્મ નથી. એ સ્વાભા- 
વિક પમ છે. ખ્રહ્મમાં કિયા રહે નહિં, અને નને રહે તો 
બ્રહ્મા વિકારવાન થઈ «ય. 


લેક્સેવામાં અનાત્મભાવના વિચાર રાખવા પડે છે 
અને તે વિચારને પોષવા માટે બીન્ત અનાત્મભાવના વિચાર 
ખાંધવા પડે છે. ચાસવલ્ડયે પણુ સ'સારમાં રહેવા માટે પશ્યા- 
ત્તાપ કરેલ છે. વિદ્યાર્થીનુ' મન ને રમતમાં હોય તતો 
અભ્યાસ ખરખર થઈ શક્તો! નથી. તેવી જ રીતે જેને સ'સા- 
રમાં આસક્તિ છે તે આત્મજ્ઞાન સૈળવી શકે નહિ. જ્યાં 
સુષી લેશ માત્ર રાગ છે ત્યાં સુધી અજ્ઞાન ટ્ર થરે નહિ. 
તેથી રાગવાળા પુરુષોનો સ'ગ છોડવો જેઈએ. સ'સારમાં 
વિષય ન મળે તે! ફુઃખ થાય છે અને વિષય મળે તો 
-.વિવેકટછિના નાશ થાય છે. લી'બડાનાં પાન ખાધા પછી 
સાકરની મધુરતા લાગતી નથી. મધ્યકાળનો સૂર્ય પણુ જેને 
નેત્ર નથી તેને માટે આવૃત્ત લાગે છે. તેમ પરમાન'દરૂપ 
આત્મા અજ્ઞાનીને અતુભવમાં આવતો નથી. રાગ અને 
અજ્ઞાન ડ્ુઃખકર છે પણુ તેમાં સુખ માનેલ હોવાથી તેના 
સ'સ્કારથી તરત ડુઃખરૂષ લાગતાં નથી. 
તેથી ક્વૈતપ્રપચની ઉપેક્ષા કરવી ત્તેઈએ. સ“પૂણું 
ચરાચરાત્મક વિશ્વને તમારું સમજે. તે પછી કમની ગરબડ 
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રહેશે નહિ. સૂચના પ્રકાશમાં પાપ અને સુહ્ય થાય છે પણુ 
સૂથ'તે તે'બત્ે સમાન છે. પરાપકાર તો તે પુરુષો માટે 
છે કે જેમના ચિત્તમાં સ'ગજ્યદેયતો સ'ચાર ન થાય, 
જેવું હૃદય બહુ કોમળ છે, જે સ'ગદોષથી ટૂષિંત થઈ નય 
છે, તેને પરાપકારથી ખાસ લાભ થત્તો નથી. તેતે માટે 
એકાંતમાં રહી સાધન કરડું નેઈએ, જેતું ચિત્ત નામ બને 
રૂપમાંથી કોઇને ત્યાગ કરી શકતું નથી તેને માટે પહેલાં 
ભગવાનના નામ અને રૃપનુ' ચિ'તન સારું છે, વૈરાગ્ય વગેરે 
જેમ શ્રવણુ વગેરેમાં જરૂરી છે તેમ જ્ઞાનના પરિપાકમાં પણુ 
છૈતુ છે. ઘટના અલાવમાં ઘટણુદ્ધિ થતી નથી કાશણુ ફે 
તેનો વિશધ છે. તેમ જ્યારે દેહ અને ઘરમાં રહું અને મારું 
થયું તે વખતે આત્મ-સાક્ષાત્કાર થતો! નથી, કારણુ કે તેને! 
વિરોધ છે. ને મન કે ઇંદ્રિય આત્મા હોય તે એક શરીર- 
માં અનેક સત્તા અને વિરુદ્ધ સત્તા ચઈ જશે. લેહુ' અને 
અગ્નિના તાદાત્મ્યથી લોડું" ખાળે છે એમ કહેવાય છે, તેમ 
ઉંદ્રિયનો આત્મા સાથે તાદાત્મ્યાધ્યાય થઈ જાય છે તેથી 
આત્મા અધુ' કરે છે એવો અધ્યાસ થાય છે; પણુ સાનરૂપી 
અસ્થી તે અમ્યાસ બળી શકે છે, જેને નચ ચડે છે તે*" 
હર ચુક્તિથી પોતાનું સ્વરૂપ સમજ શક્તો! નથી, પણુ _ 
નશા ઊતરી જાય તે! વગર મહેનતે તે પોતાને જાણી લે 
છે. સૃગજળયી જેમ જમીનમાં કીચડ ચતો નથી તેમ. અનિ- 
જચનીય સાયાતુ' કાય આત્મામાં અણુમાત્ર પણુ દોષ ઉત્પન્ન 


કરી શકતું નથી. ટે 
પરમાથષ્દ્ટિયી માત્ર બહા જ છે. છતાં તે અતુશવ 


હી 
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પાકે! ન થાય'તો માયાના કારણુથી અનેકરૂપ પ્રતીત થાય 
છે.. પ્રતીત થાય છે એટલે સાચા થતા નથી. અગ્નિમાં 
લાકડાં નાખવાં ખ'ધ કર્‌ીએ તે! અગ્નિ શાંત થઈ જાય છે, 
તેમ,,આત્મબોાધ થયા પછી જગતની જગ્યાએ ખ્રહ્ધા રહે છે. 
જગતને, અત્ય'ત અભાવ કરવા માટે ચિત્તને નછ કરી દેવું 
જોઈએ. ચિત્ત રહેરો તો ફરીથી જગતની ઉત્પત્તિની ખીક 
લાગ્યા કરશે. જેના ચિત્તમાં રાગ છે તે અપવિત્ર શરીરને 
પવિત્ર ગણે છે અને જેના ચિત્તમાં વૈરાગ્ય છે તે હિરણ્ય- 
ગભ' સુષી ખધા સુખને તૃણુ સમાન માને છે. 


વૈરાગ્યની સાથે અભ્યાસ જેઈએ. અભ્યાસ એટલે 
અધિધાનતુ' જ્ઞાન. તે સિવાય મિથ્યાની નિવૃત્તિ થઈ શકશે 
નહિં, રજ્જુમાં કલ્પેલ સર્પ" રજજુના જ્ઞાન વગર મનોાવિરોધ 
વગેરે હુનર ઉપાયથી પણુ નિવૃત્ત થશે નહિ. દૈતેદશન 
મિથ્યા છે. જાગ્રતમાં ટૈતદશ'નથી ભય થાય છે અને 
સુષુસ્તિમાં ટ્ેતદશ્ષન મટી જતાં ભયનો અભાવ સૌને અતુ- 
ભવસિદ્ધ છે. 


ખ્રહ્મના જ્ઞાનથી સવ* પ્રપ”્ચના અસાધારણુ રૂપનું” જ્ઞાન 
સ'ભવે નહિં, કાર્યપ્રપચઝુ” વાસ્તવ સ્વરૂપ “્રહ્માથી ભિન્ન 
માનીએ તો પ્રતિજ્ઞાનો વિરોધ આવે. પ્રતિજ્ઞા એવી છે કે 
એકના જ્ઞાનથી સર્વનુ' જ્ઞાન થવુ* જેઈએ. ખ્રહ્દાથી ભિન્ન કાય'- 
પ્રપ'ચનુ' વાસ્તવરૂષ છે નહિ અને તેથી એક ખ્રહ્દાના સ્તાનથી 
સર્વનું" સાન થાય છે. ઘટતું” વાસ્તવિક સ્વરૂપ મૃત્તિકા છે. 
મૃત્તિકાથી ભિન્ન ઘટનુ' વાસ્તવ સ્વરૂપ નથી. તેથી મૃત્તિકાના 


જ્ઞાનથી વાસ્તવરૂપથી ઘટ વગેરેતુ* અજ્ઞાન રહે નહિં, તેવી જ 
સા “૦ 
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રીતે ખહ્મના જાનથી સ'પૂણું કાયપ્રપચ ભાત શહે નહિ, 


જેમ અગ્નિ કાઇમાં આરૂઢ થઈ ગામને ગાળીને કાને 
પણુ ગાળી નાખે છે, તેમ અખડાકાર વૃસ્તિમાં આરૂઢ ચેત- 
નનો પ્રકાશ સમૂળ સ'સારને નિવૃત્ત કરી દે છે, નિરતિશય 
આનદની અપરેક્ષણા સ્વગડ?શ ચેતતરૂપ છે, #તિરૂપ નથી. 
ઠલ્પિતની નિવૃત્તિ અધિદાનરૂપ છે, જેએને જન્માંતરમાં 
કરેલ શ્રવણુ વગેરેથી અસ'ભાવના વગેરેનો પ્રતિબ'ધ નથી, 
તેમને મહાવાડયના ઉપદેશથી જ અગ્રતિબદ્ધ ખહ્દરાન થાય 
છે, અપરક્ષ જ્ઞાતથી અપરાક્ષ અધ્યાસતી નિવૃત્તિ થાય છેઃ 
ભ્રમાદિકની નિવૃત્તિરૃપ જ ખ્રહાની પ્રાપ્તિ છે. જેમ સુખમાં 
મેલા દર્ષણુને લઇને શ્યામતાની વ્યવસ્થદ બને છે, તેમ 
આત્માની મિથ્યા મલિતતા પ્રતીત થાય છે, તાદાત્મ્યાધ્યાસથી 
આત્મામાં સ'સારને બ્રમ થાય છે. સૂર્ય" ગ્રકાશરૂપ છે તોપણ 
કલ્પિત ભેદથી સૂય ઞકાચે છે, એમ ગ્રકાશને! આશ્રય 
ન્યવહાર કરાય છે, તેમ કક્પિત ભેદથી આત્માં ઉપલખ્ધિતો 
આશ્રય કહેવાય છે. 
જેટલાક આચાર્યો મ'દ અને મધ્યમ અધિકારીના બોધ 
વાસ્તે સૃષ્િદિષિવાદ માને છે, એટલે કે પહેલાં સૃષિ છે એમ 
માનીને વિચાર કરે છે, પછી નેનારને વિચાર કરે છે. સૃષિ 
વાડચમાં કલ્પિત દ્વૈતની પ્રાત્તિ માની પછી તેનો નિષેધ કરે 
છે, પૂજબાધ એ ઉત્તરખાધને શેષ છે. સ્વત'ત્ર ફૂળનો 
રડું નથી. એ હેતુથી પહેલ્યાં ચાર પ્રફરણુમાં સૃણિ્ઝું અસ્તિત્વ 
સાનીને લખાણુ લખેલ છે. આકાશ બ્લ્યુ રંગનું છે, નિશાળ 
છે, એમં કહીને પછી તેની વ્યાપકતા, ઉદાસીનતા વગેરનો 
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ખાધ અપાય તો તે ખાધ સરળ થઈ શકે છે. અપ્રાસનો નિષેધ 
થાય નહિ તેથી સૃછિની કલ્પના કરીને નિષેધ કરવાની રીત છે. 


દેછિ-સણિવાદ એ ઉત્તમ અધિકારી માટે છે. તેમાં જાગ્રત 
પદાર્થના અતુભવ સ્વસની માકક ભ્રમરૂપ છે. કારણ કે 
કલ્પિતની સત્તા સ'ભવે નહિ. તેથી દછિ-કાલમાં જત્રત* 
ગ્રષ“ચની સણ છે. તેનાથી ઉત્તરકાળમાં નથી. તેથી સ્વસ- 
ની માક જાગ્રતપ્રપ'ચસે! અતુભવ પણુ સાક્ષીરૂપ છે તેથી 
*જાગ્રતપ્રપ'ચ પણુ પ્રાત્તિજાસિક છે. શુદ્ધ આત્મા કલ્પક 
_ છિય તે! સોક્ષમાં પણુ સ'સાર થવો જેઈએ તેથી અવિદ્યાની 
ઉષાધિવાળોા આત્માં સંસારનો કલ્પક છે. એ અવિદ્યા ઉપા- 
પિના અ'રામાં છે, આત્મામાં નથી, એ જ આશ્રય છે. 
તેથી આ પક્ષમાં કાર્ય-કારણુભાવ, પ્રમાણુ-પ્રમેયભાવ 
શુરુ-શિષ્યભાવ, દેવ-તીયક અને મનુષ્યભાવ અને મ'ધ- 
શ્વાક્ષની વ્યવસ્થા બધુ સ્વમ જેવુ છે. 


જ્યારે રોરડીમાં સપ દેખાય છે ત્યારે જેની વૃત્તિ સપ? 
વગેર્‌ અધ્યસ્તમાં નય છે તેને તે પ્રતીત થાય છે, ખીજાને 
નહિ. તેથી જેવી વૃત્તિ તેવી સ્રછિ દેખાય છે. અનધિગત 
અખાધિત અથષનો બોધ કરે તે પ્રમાણુ છે. પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુ 
માત્ર જ્ડનું એટલે ખાધ્યનુ' બોધક હોવાથી પ્રમાણુ નથી 
પણુ ગ્રમાણુના આભાસ છે. ઘટ વગેરે ટ્વેતનો મિથ્યાત્વ નિશ્ચય 
એ જ ચુક્તિથી ખાધ કહેવાય છે. ઘટાદિ દ્વેતનું ભાન બ્રાંતિ- 
રૂપ કહેવાય છે. સામાન્ય વ્યાવહારિકવૃત્તિ આવરણુ ઉત્પન્ન 
કરે છે, જેવી વસ્તુ છે તેવી વૃત્તિ આવરણુની નિવત'ક છે. 
આવરણુવાળી વૃત્તિમાં જેટલા પદાથ ભાસે છે તે વ્રત્તિથી તે 


૩૦૮ આર્ધાના સસ્કાર 


પદાર્થના સસ્કાર ઉત્પ થાય છે, અરાનકાળમાં વૃત્તિના 
સ'ખ'ધથી જે ભાસમાન અત'દ છે તે વિષયાન'ટ છે. જ્ઞાનથી 
અજ્ઞાનની નિનૃત્તિ થતાં જે નિસવરણુ આન'દ બાકી રહે 
છે તે સ્વરૂપાન'દ કહેવાય છે. તે જત્ય આન નતથી."વૃત્તિ 
કૂપ્ત આવરણુભ'ગ. ફરવામાં સહાયક છે. ક 
સૌતે સુખ અને આન ગગે છે. એ વાતમાં સૌ એક- 
મત છે, સૌનો આત્મા આતકરૂપ છે અતે પ્રગટ રછેવુ' એ 
લેના સ્વજ્ઞાવ છે, છતાં સૌને આન' કેમ આવતો નથી ? અને 
વિષચોમાં કેમ આન'દ આવે છે? તેતે કે વિષયન! સ'મ'ધથી 
આન'હનુ' વિદ્ેષ ભાત થાય છે, પણુ અ'તઃકરણુની અવિદ્યામાં 
આન'દતુ' મ્તિખિ'મ પડવઇથી અતુકૂળ વિષયને સ'બ'ષ થાય 
ત્યાર તે વિષથાન'દનુ' રૂપ લે છે. ઉત્કૃણ વિષયના સ'બ'ધ્રમાં 
અ'તઃકરણુમાં રહેલ સત્ત્વગુણુનો ઉત્ુષષ થાય છે, નિકૃણ 
વિષયતા સ“બ'ધમાં તેતો અપકવ* થાય છે, તેથી વિષયના 
આન'ટમાં વધઘટ થાય છે. તેથી અપરૂછ આન'હના અનુ- 
ભવમાં ઉત્કૂધ આનદની ઇચ્છા થાય છે. ફુઃખત્તા સાધનમાં 
કદાચિત સુખનો બ્રમ થાય છે અને તેથી ધમ' અને 
અધ્રમંદ્રારા સ'સારની પ્રાત્તિ ચાય છે, કૃતાથ'તા થત્તી નથી. 
એક જ સાક્ષી-આત્મા આન'દરૂપથી આવૃત્ત છે, ચેલન- 
રૂપથી અનાવૃત્ત છે, અનાવૃત્ત ચેતનપ્રકાશ જ ફળના બળથી 
એટલે પ્રમેયના ગળથી સ્વરૂષાનદમાં નિરુપાષિક પ્રેમનો 
સેતુ છે. તે પરમ પ્રેમનો આશ્રય હોવાથી તેને સ્‍્વરૂષાન'દતું' 


ભાન રહે છે, 
જેમ સવારમાં સૂર્યના ન્યૂત-અધિક ભાવનો સ'ચાર 


*સર્વાત્મભાવ અતે આન'દ ૩૦૯ 


“થાયછે -તેથી ન્યૂન-અધિક ભાવથી અ'ધકારને અભિભવ 
થાય છે, પછી પદાર્થને પ્રકાશ પણુ ન્યૂત-ચધિક ભાવથી 
શાય છે, તે જ પ્રમાણુ યુર્યવશથી ઉત્ુછ-અપરઇ વિષયને 
સ'બ'ધ થાય ત્યાં સુખાકારવૃતિ પણુ ઉત્કર્ષ-અપકષ સહિત 
થાય છે. તેનાથી આવરણુનો અભિભવ પણુ ન્યૂનાધિકભાવ- 
શી થાય છે. તે પછી ન્યૂત-અધિકભાવથી આન'દનુ' ભાન 
થાય છે, એકરૂપથી નહિ. સાયા એ એક પકારની એહણી 
છે, તેને જેટલી ઓઢવી હાય તેટલી વધારે-એછી ઓઢી 
શકાય છે, તેથી એમ સિદ્ધ થયું કે વાસ્તવમાં આન'& 
ભક છે. પરતુ ઉપાષિભેદથી તેનો ભેદ થવાથી સ્વરૃપાન'દ- 
સે! શને વિષયાન'દસે! ભેદ અને વિષચાન'દનો પરસપર ભેદ 
સિદ્ધ યાય છે. તેથી ને જ્ઞાનથી અજ્ઞાનની નિવૃત્તિ થાય તે॥ 
નિરાવરણુ આનદ મળે છે અને તે જ્‌ સ્વરૃપાન'દ કહેવાય 
છે. ખરહ્મત્સાનથી કાર્યસહિત અન્ઞાનની નિવૃત્તિ થતાં ઉત્યર્ષ 
અને અપકર્ષષરૂપ અધ્યાસ ન રહેતાં, આન'દરૂપ બ્રહ્મના 
અપરિક્ષ જ્ઞાનથી કૃતકૃત્યતા આવે છે. 


જેમ ભાસમાન દીવાની પ્રભા તીવ્ર વાઝુર્‌ૂપ વિક્ષેપથી 
સપણ ઊસતી નથી અને વાયુ ન હોય તે। સ્પછ ભાસે છે, તેમ 
સ'સારદશામાં આન"દતુ' ભાન જરૂર થાય છે; પણુ મિથ્યા 
જ્ઞાન અને તેના સ'સ્કારરૃપ વિક્ષેપથી તે આન'હ સ્પછ ભાસતેા 
નથી, તાત્પચ કે અનિત્ય, અશુચિ, દુઃખી અને અનાત્માર્મા 
નિત્ય, શુચિ, સુખ અને આત્મબુદ્ધિ એ મિથ્યાત્તાન છે. તેથી 
નતગ્રત વિગૅરે અવસ્થામાં ભાસમાન આન'ડ સપણ ભાસતેદ 
નથી, તેના સ'સ્કારથી સુપુસિમાં પ્રકાશમાન આન'દ પણુ 


૩૧૨ અરધાતા સ“સ્ડાર 
ભપુર્યાર્થડૂપ જ થાય છે, મોક્ષકાળમાં વિષયનો જભાવ 
રાવાથી તે આન'દ સ્પછ ભાસે છે. વિદ્ેપ ઉપાધિમાં છે, 
આત્મામાં નથી. છતાં ઉપાષિદ્રારા (મલિન દર્પબ્ુતી માકક 
નિ'બરૂપ આત્મામાં દેખાય છે. શ્રાત્મામાં પ્રેમ અત્યારથ નહિ 
જવાથી નિરૂપાષિક છે. સુત્ર વગેરેમાં પ્રેમ આત્મસુખને માટે . 
શાવાથી સોપાધિક છે. 

અ'તઃકરળુની 'વૃત્તિ દીવાની પેઠે પ્રકાશરૂપ તો છે, 
પણુ તે «ડ હોવાથી ચેતનના ગ્રતિળિ'બ વગર આવરણુ 
ભગ દરી શાકે નહિં. તેથી ચત્સ'ગમાં રહીને ચેતતના 
આશ્રયે રહીને જેવી વસ્તુ છે તેવી વૃત્તિ કરતાં આવડે તેદજ 
આવરણુનો ભ'ગ થાય છે. 

છવ પોતે ઈશ્વર કૈ બરદ્ાના પ્રતિબિ'ભરૃષ જુ અવ- 
જ્છેદરૂપ નથી-પર"તુ જેમ કુ'તિપુત્ર કર્ણને શાધાસુત્ર હોવાનો 
શમ થયો! હતો. ત્યાં કુ'તિસુત્રને ગ્રવિબિમ કે અવચ્છેઠ 
ફ્ાષાપુત્ર નથી પણુ તે વગર રાપરાપુત્રનો ભ્રમ થચો હતો 
તેમ-અન્ઞાનથી બ્રહ્મમાં જીવનો બ્રમ થાય છે. તેથી જએ 
તત્ત્તતો વિચાર કરવામાં સમર્યા છે સેવા માટે વેદાન્તતુ' શ્રવણ 
કરવુ' એ કર્તવ્ય છે. જેએ તત્તતે! વિચાર ન કરી શકે 
તેમસે માટે ચોગ-પદ-વાચ્ય ઉપાસના કત*ન્ય છે. પહેલે 
અધિકારી જે તત્ત્વને વિચાર જાડી ઉપાસના કરચે તો 
કદવાદી સુરુપાના સ'ગથી તેને સશય થશે. 

સશુભુ અને નિગ'બુ એવા છે બ્રહ્ા નથી. માંદો માણસ 

ઝુ છે કે બહાર આવવાની શક્તિ નથી-સાજે થયા પછી 

ક્ષક્તિ છે, પણુ ખહારં આવવાની ઈગદ્ઠ નથી; એ ગ્રમાણે 


સર્વાત્મભપ્વ અતે અપન'દ& ૩૧૧ 


સગુણુનિગુ'ણુનું સમજવાનુ" છે. સચુણુષ્રહ્મય બધાનો અભેદ 
ફરે છે, નિર્ુણુખ્રહમા ભેદને નિષેધ ફરે છે. બજ્નતુ' ફળા એક છે. 


ખ્રહ્મામાં અન'તશક્તિ છે. ષણ તે નિમિત્ત મળે તે। અભિ- 
વ્યષ્ત થાય. એક જૈ ખ્રહ્મ પહેલાં શક્તિરૂપે, પછી પ્રેમરૂપે 
અને પછી આત્મારૂપે અતુભવાય છે. અતુભવ થવા લાગે ત્યારે 
નિવૃત્તિ એ ઉત્તમ ઉપાસના છે અને મૌન એ સોઢટામાં 
સોટા જપ છે. તેથી ફાંઈ મેળવવાનું નથી તેમ નેવાતુ 
પણુ નથી પણુ કાંઇક થવાનું' છે; એટલે જેવા સ્વરૂપે છીએ 
તેવા થઇને રહેવાનુ છે. 


જ્ઞાની કામ કરે તે પોતાની અપૂ્ણુ'તા મટ્ટાડવા માટે 
કરતા નથી. તેને માટે વિધિ કે નિષેધ નથી. તે સદા 
* પૂણુ રહે છે. 
ખીજાને માટે સારાં કર્મ" કરવાથી પ્રતિખ'ધ ટ્ર થાય 
છે, અ'તકરણુની શુદ્ધિ થાય છે અને પરમાત્મા સાથે સ'બ્‌'પ્ર- 
ને માટે ચોગ્યતા આવે છે, ભક્તિ સ'બ'ધ કરી આપે છે 
અને જ્ઞાન પૂણ એકતા કરી આપે છે. 


કોઈ વખતે પ્રારખ્ધકર્મ તત્ત્વજ્ઞાનથી ખળવાન લાગે જ 
તતો! અભ્યાસ એ પ્રારખ્ધકમ'થી વધારે બળવાન છે. જગત 
અને જીવ ભગવાનથી અભિન્ન છે, એવુ” ખરાખર ભાન થાય 
દ્યાર છીવ જગતની ઉત્પત્તિને પ્રશ્ન ખનતે। નથી. જ્ઞાનદશા 
ઉપાધિને નાશ કરે છે તથા સર્વાત્મભાવ અને આન'દ આપે છે. 





આ ગ્રંથનો સારાંશ 
લલ્‌ જ્મ છૃસ્તિયં યત્ત્‌ । 
લા'વિઘા તન્‌ પતિર્યવા ॥ 


જે કમથી હરિને સતોષ થાય તેજ કસ” છે, 1 
જે વિવ્યાથી હરિમાં બુદ્ધિ રહે તે જ વિઘા છે. 


શ્રીમદ ભાગવત 
૪-ર-ર૯ 


૪/8૭ 


આ પરિશિષ્માં કેટલાક મુખ્ય ધમમાં પ્રચલિત સાધનની ભૂમિકાઓ 
દ'કમાં આપેલી છે. આવા સાધન-કમને ગ્રણાલ્લિકા કહે છે. એ ગ્રણાલિડા- 
એ નેતા જણારો કે કેટલાક ઝુખ્ય ધર્મોના મુખ્ય સાધન લગભગ સમાન 
છુ અને તેમનુ” ફળ ખધા ધર્મમાં આત્માના નિરતિશય/આન'દની ગ્રાણ્તિ 
અને દુઃખની આવ'તિક નિજત્તિ છે. 

વળો, આ પરિશિષ્માં આપેલ કમ બધા જિજ્ઞાસુએ માટે સમાનપણે 
લાગુ થતો નથી. જે માણ્કનુ* અ'તઃકરણુ પૂવ'જન્મના અને આ જન્મના 
પુણ્યથી અને ઉપાસનાથી શુદ્ધ થયેલ છે, એવા સારા અધિકારી ઊંચી 
બમ્નિકાથી પણુ શરૂઆત કરી રાકે છે; પણુ લક્ચ બરાબર બ'ધાયુ' ન હોય 
તતા ગમે તે ભૂમિકાથી થતી શરૂઆત ફળ આપતી નથ અને લક્ષ્ય બરાખર 
ખ'ધાયુ' હોય તે પોતાના અધિકાર પ્રમાણે શરૂઆતની ભૂમિકા મળી રહે 
છે. જેને લાગે ૪ કે મારે મારા કલ્યાણ ભાટે કાંઇક કરવુ' નસેઇએ, તેને 
ટે શર્ાાલની જૂિણએ કાની છે. જેને નિર જમ વિચાર આગે જે 
% “હું કાણુ?' ત્તેને માટે જ્ઞાનમાર્ગી છેલ્લી ત્રણુ ભૂમિકા કામની છે. 

છતા આત્માને વધારે પરિચય મહાત્માના સ'ગથી થાય છે અને 
સૌથી વધારે એળખાણુ પોતાના આત્માનો સાક્ષાત્કાર થયે થાય છે. 

આપત્મજ્ઞાનના વિદાસ માટે કાંઇક સાધન કોઇને આ પરિશિષ્માંથી 
મળી શક્શે અને કમસર અ'ત્મવિકાસની શ્રેણી ઉપર ચડતાં ચડતાં આત્વ”- 
તિક દુઃખનિવૃત્તિ થતાં અ'તે પૂણ" બહ્માન'દ મળી રાકે છે, એ બધા ધમ'નું 
અતિમ્‌ રહસ્ય છે અને દરેક પાને છેવટે તે «૮ ફળ ખધા ધર્મો! આપે છે 
એમ જણાવેલ છે; પણુ તે ફળ મેળવવામાં પોતાના લહૂય ઉપર્‌ ખરા 
ક્રેમતી જરર છે. 

કેટલેક ઠેકાણે એક ધમ'વાળાના પુસ્તકમાં ખી ધભ'નુ" ખ'ટન તતેવા- 
માં આવે છે. પણુ હવે ખ'ડનને બદલે જેટલો બતે તેટલો સમન્વય કરવા- 
ની જરૂર છે. એવો સમન્વય આ નાના પરિશિછમાં વોચનારને મળી શકર. 

જેણું આત્માને! સાક્ષાત્કાર કરી લીધેલા છે, તેમને માટે આખુ" જગત 
ન'દનવન છે, સર્વ જક્ષ ડહ્પજક્ષ છે, સર્વ નળ ગ'ગાજળ છે; તેની ખધી 
ક્રિયા પવિત્ર છે, તેની વાણી પ્રાકૃત હોય કે સ'સ્કૂત હોય છતાં તેમાં તર્વ- 
નો! સાર છે, તેને માટે આખી પૃથ્વી કાશી છે અને તેની બધી ચેષ્ટા 
પરમાત્મામુયે છે. 








આ ગ્રંથનો સાશંરા 
તત્‌ જમ ઇર્તોષ ચત્‌ । 
હા વિચા તન્‌ જતિર્યયા ॥ 


જે કમથી હરિને સ તોષ થાય તે જ કર્મ છે, 
જૈ વિદ્યાથી હરિમાં બુદ્ધિ રહે તેજ વિઘા છે. 


શ્રીમદ ભાગવત 
૪-૨-૨૯ 


5 
ન લેદાન્ત--કેવલાદ્વેત-જ્ઞાનમારગે ન ૩૧૫ 
ડઝ 

સપ્તની ઉત્પતિ સપ્ટે સપધનઃ-(૨) વિવેક, (2) વૈરાચ્ય, (૩) 
પટ્સ'પત્તિ-એટ્લે-શમ, દમ, ઉપરતિ, તિતિક્ષા, શ્રષ્દા અને સમાધાન; 
(૪) સુમુક્ષુતા, (પછે નિષ્કામ કમ'ડ્વારા મળ દૂર દરે, (5) ઉપાસનાથી 
વિજ્વેપ દૃર કરે, (૭) આત્મજ્ઞાનયી આવરણુ દુર કરે. 

- ભૂમિકા કે 

૬. શુભેચ્છાઃ-શ્રવણનો કમ, સ'શાર તરફ અરૃચિ, આત્માના 
કહ્યાણુને! માગ" શૈધવાની ન્િજ્ઞાસા, એકાંત ગમે અથવા શાસ્ર અનૅ 
મત્સ'ગ ગમે. 

૨. વિચારણુા:-મનનને ક્રમ, પ્રેસ્થાનત્રયતે! અભ્યાસ, રૈવી પ્રકૃતિન 
તૃ પાલન અને આસુરી પ્રરૃતિનો ત્યાગ કરવાની ઇચ્છા, ગુરુનું શરણ, 
આત્મ-સાક્ષાત્ડારની ઇશ્છા. 

૩, તનુસપ્નસાઃ-નિંદિધ્યાસન, એટલે સનતતીય પ્રવાહ વધે અને 
વિનતીય પ્રવાહ ઓછે થાય, જ્ઞાનની સરબત. 

૪, સદત્તવપ્પત્તિઃ-3૫રની ત્રણુ ભૂમિકાના અભ્યાસથી આત્મામાં 
સ્થિતિ બ'ધાવા લાગે, માન-અપમાન રામાન નભે, સિત્ર અને શગુમાં 
સમાનતા, જગત મૃગજળ સમાન લાગે, મન અને વાસનાને! કેટલેક અ“શો 
ઉપરમ, આત્મા, દેહ, પ્રાણુ અને મનપી જદો લાને, બર્હાવિત્‌. 


જ્ઞાનની નિછા (આવિચળા સ્થિતિ) માટે ભૂમિકાકમ 


ગુણાતીત અવસ્થાઃ - 

પ. અસ'સક્તિઃ-સમોધિના સુખની રારૂઆત, શક્તિ વધે, મન અને 
વાસનાનો ઉપશમ, સુખદઃખમાં સમાનજત્તિવાળે, સ્વસ્થ, લોડુ' અને સોનું 
સમાન ગણે, પર વૈરાગ્યવાળે, સમાધિમાથી પોતાની મેળે વ્યુત્યાન થાય, 
પ્રિમ અને અપ્રિયમાં તુલ્ય, ધીર, ખહારની વેદના થાય ષણ સહન કરે, 
જગત સ્વપ્ન નેવું લાગે, બ્રહ્નવિદ્રર. 

૬. પદાર્થાભાવિનીઃ-પ્રપ'ચને! અભાવ એટલે પ્રપ”ચ બ્રહ્મમય લાગૅ, 
બીન માણસ ભેટ નણાવે વારે પ્રયત્તમી ખબર પડે, મન અને વાસ્ના- 
નો ક્ષય, ત્યુત્યાનદ્શામાં ક્ત'ન્ય દેખતે! નથી, ગુખાથી ચલાયમાન થતે! 
નથી, ઉદાસી જેવો, સ્તબ્ધ, બીન્ત માણુસ સમાધિમાંથી $ઠાડૅ ત્યારે લે, 
અહ" ઇદ* એક લાશે, બક્ઞવિદ્વરીયાન, 

ક. તુરીયા:-ભાવ-અભાવ રહિત એક આત્સ-સ્વભાવમાં નિષ્પ્રકપ 


સ્થિતિ, પ્રકાશસ્વ૩પ, આન"દધન, નિત્ય સમાધિસ્થ, વ્યુત્યાન પામે નહિ, 
બ્રહ્મવિદ્વર્‌ણ. 














૨1૪ નિષ્કામ-ક્મપાગ (સમાજસેવા માટે? 

૧. સેવા કરનારની સુદ્ટિ મધ્ટે સાધન!-નિશ'યતા, આત્મજ્ઞાન-” 
માં શ્રદા, દાન, દ, «૫, અભ્યાસ, તપ, સરળતા, અહિ”શ્ા, શત્ય, ક્ષમા, 
લાગ, શાંતિ, કોઇની નિ"દા ન કરવી, દયા, ધીર#, નિરલિમાનતા, નિલે(ભીન 
પણુ, આયુધ શેછાસો ત્યાગ, પવિત્રતા વિશર રવા પ્રકૃતિના ઝુળોનુ' દહતા- 
પૃવ'ક પાલન અતે ફામ, ક્રોધ, મોહ નતેરે આશુરી પ્રકૃતિ જતવાનો ઉત્સાહ, 

ઉ. ખે-ત્રણુ ફરક 5,ક જ વખતે ફત્પત પાય સારે ડથી ફર કોપી 
લેવાની શક્તિ. 

3. નાનાં અને મોટાં ડામ બરાબર દરવાની કરાળતા, 

ન જે કમ'થી આત્માનાં જ્ઞાન, રાક્તિ, આન% વિકાસ પામેં તેવાં 
ફ્મ્‌* શગેપ વગર ઠરે, 

ભૂમિડદ 

૧. ફળત્યાગ-કમ'ગો અલે સુધરે, પડ્મિમે ચિત્તમાંથી મેવ ' 
દુર થાય. 
૨. કતૃત્વખુદ્િનેદ ત્યાગઃ-ક્તપણુ' ઉષાધિગત માને, આત્માને 

અક્તાં માને, કમ'ની શફઆત સુધરે, ચિત્તમાથી વિશ્વેપ ૬૨ થાય. 
૩, નિષ્કામતાઃ-જ કમથી આત્માનાં સ્વરૂપ-લશ્રણુ અનુભવમાં 
“ આવે તેવાં દમ કરે, ચિત્તમાથી આવરણુ દૂર થાય. 


“ નિષ્કામ થયા પછીતો કમષ'્યાગ-અતશ'ગ દશા 


જ. સૈવારણસ્યઃ-મન, વચન અને દમ'થી બધાને પ્રબ્રુ ભાની સેવા કરે; 
જ્ઞાન અને કપની એકતા; આત્યજ્ઞનને આવરણ ન ડરે તેજે સેજા કરે. 
જપ. સેવડરહસ્ચ:-બધદ ભગવત છ એવુ જ્ઞાત થતાં સેવક પણુ 
ભત્રવાન છે એવુ” જ્ઞાન થાય, મે!દી વસ્તુ ભગવશાનરપે દેખાય અને નાની 
વસ્તુ ષણુ ભગવાનર્પે દેખાચ; જ્ઞાન અને જ્ઞાતાતી એક્તા. 
_5. સેજ્ચરહસ્યઃ-સેવક, સેવા અને સેમ્ય ત્રણે બતવાનરૂપે અનુ- 
ભ્વસાં આવે, જ્ઞાતા, જ્ઞાન્ટ ગયે હેયની અડતા, 
શરીરનાં બધા ડ્વારોમાં ઝેકાશ ઉત્પત્ત માય, ભગવાન નેસ અ'શથી 
અવતાર લે છે ત્તેમ અલ્પ શક્તિથી ઘળી સેવા થઇ શાષ્ટે. 
છ. નેષ્ક'મ્ચ્ સિદ્દ્િ-ખીન્ન” શરીરામાં પણ પોતે છે કેલા અનુભવ; 
સત્ર એફ સત્તા છે અવે સાક્ષદત્કાર, 
ઇચ્છા અને ખીકનેઃ અત્ય'ત અભાવ. 
સત્ય, જ્ઞાન અનૅ અતિશય આન'દની લહેરમાં રમતો પૃખુ કમ રેોગી, 

















ન વેદાન્ત--કેવલાદટ્દેવ-જ્ઞાનમાર્ગ - ૩૧૫ 
જ્ઞાનની ઉત્પત્તિ સપ્ટે સાધનઃ-(3) વિવેક, (3) વૈરાગ્ય, (3) 
ષ્ટ્સ'પત્તિ-એટ્લે-રામ, દમ, $પરતિ, તિતિક્ષા, મહા અને સમાધાન; 
69 મુમુક્રુતા, (પ) નિષ્કામ ક્મ'ક્રાશ મળ ટૂર કરે, (૧) ઉપાસનાથી 
વિષ્નેપ દૂર દરે, (૭) આત્મજ્ઞાનથી આવરણ દૂર્‌ કરે. 
તે ભૃસિડા છ 

૧, શુભેચ્છાઃ-થવણુનો કરમ, સ'સાર તરફ અશચિ, આત્માના 
ઠહ્યાણુને? માગ' સોધ્વાની ન્િજ્ઞાસા, એકાંત ગમે અથવા શાસ અને 
સત્સ'ગ ગમે. 

2. વિચપ્રણદ:-મનનને ક્રમ, પ્રસ્‍્થાનત્રયને અભ્યાસ, રૃવી પ્રકૃતિ- 
નુ' પાલન અને આસુરી પ્રકૃતિનો! ત્યાગ કરવાની ઇચ્છા, ગુરતુ' રારણુ, 
આપ્મ-સાક્ાટદરની ઇચ્છા. 

૩. તતુસાનસાઃ-નિદિધ્યાસન, એટલે સન્‍તતીય પ્રવાહ વધે અને 
વિન્તતીય પ્રવાહ એઓખેો થાય, જ્ઞાનની શરારત. 

જ. સત્વધપત્તિ:-૬પરની ત્રણુ ભૂમિકાના અભ્યાસથી આત્મામાં 
રિમતિ બ'ધાવા લાગે, માન-અપમાન સમાન ન્તણે, મિત્ર અતે રાગમાં 
સમાનતા, જગત મૃગજળ સમાન લાને, મન અને વાસનાને! કેટલેક અ'શે 
ઉપરામ. આત્મા, દેહ, પ્રાણુ અને મતથી નદા લાગે, ખાહ્મવિત્‌. 


સતની નિઇા (અવિચ'પ સ્થિતિ) મધ્ટે ભૂષિકાકમ 


ગ્ાતીત અવસ્થા: - 

પ. અસ'સક્તિઃ-સમોધિના સુખની રારૂઆત, રાક્તિ વધે, મન અને 
વાસનાનો ઉપરામ, સુખદુઃખમા સમાનશત્તિવાળો, સ્વસ્થ, લોહુ” અને સોનું 
સમાન ગભે, પર વૈરાગ્યવાળે, સમાધિમાંથી પાતાની મેળે ન્યુત્યાન થાય, 
પ્રિય અને અપ્રિયમા તુલ્ય, ધીર, બહારની વેદના થાય પણુ સહન કરે, 
જગત સ્વપ્ન જેવું લાગે, બક્વિદ્રર. 

ક. પદાર્થાશાવિનીઃ-પ્રપ'ચને! અભાવ એટલે પ્રપ“ચ થહ્મમય લાગે, 
બીના માણસ ભેદ જણાવે વારે પ્રયત્નથી ખબર પટે, મન અને વાસના- 
નો ક્ષય, વ્યુત્યાનદશામાં ક્ત'બ્ય દેખતે! નથી, ગુખ્‌!ાથી ચક્ષાયમાન થતો 
નથી, ઉદ્દાસી જેવો, સ્તબ્ધ, બીન્ત માણુસ સમાધિમાંથી કઠાડે ત્યારે ઊઠે, 
અહ" ઇદ” એક લાગે, ખાહ્ાવિદ્વરીયાન. 

૩. તુરીચયા:-ભાવ-અભાવ રહિત એક આત્મ-સ્વભાવમાં નિષ્પ્રકપ 


શિથિતિ, પ્રકાશસ્વર્પ, આન'દઘન, નિત્ય સમાધિસ્થ, વ્યુત્યાન પામે નહિ, 
બ્રહ્ાવિંદૂવરિજ- 

















3૧૬ જૈતપ' પ્રમારે-ર૪ ગુણુસ્થાનરૂપે-આતમવિકાર 


સાધનઃ-અહ્િ'શા, ઝત, અસ્તેય, શરહ્ચવ', અપશિત્રહ, ઠા, તપ, 
પરિસહ, વાતરાગપમૃ, સત્ઝ'ગ, થષ્ઠા, દાન, સમજાવ, વિવેક, તતપચન 
હાણ, નિદનિ વડર. (૨) છવ, અજવ, પાપ, પુર્વ, આશ્રવ, સ'વર, 
નિશ્રા, બંપ અતે મસ એ તવ તત્વતું સ્વરૂપ સમજવું. (3).નિકરમનય 
બનતેવ્યવહારનગ્તારા રયાદ્વાદની પદ્તિ સમજવી, (૪) શમયઝારતે અભ્યાસ, 

ભૃમિકા 

૧, સિથ્યારૃછિઃ-રહ,_પ્રાણુ અને, મનર ધમ પોતાના. માતે, 
તત્ત્વ તરફ રચ ન હેય, અવિક ડાળ, શ'સદરચકમાં બગે, 

રે. સાસ્શાદ્નઃ-પાટેદ વિશ, દદ ક ગૃખૃર્થાનશી જેલ છવને 
તરવમાં થાડી રૂચિ રટે છે તેતું રઘાન; દછણાંત તરીકે જેમ સારા બે(/તને 
અતે લેઘટી થાય પણુ «રા સ્વાદ રહી «ય છે તેની ૬ર. 

૩ સજ્યક્‌ મિથ્યાદણિ:-પષા વિકાસ પખુ ઝશયાત્મક દણિ. , 

જ અવિરત સજ્યફ દદિઃ-દેહ, પ્રા અને મનથી આસમાને નરે! 
જેઈ શકે. અસ'દિગ્ધ સત્ય દત, દત મે'હનિય કતી કપશાતિ ષણૂ 
«્યાગરસ્િરે ઉદય નહિ તેથી પ્રાણ રહ નહિ. 

પ. રશ વિશૃતિ:-અલ્પારે પર પરબૂતિને! ત્ય!મ. 

3. ગ્રમત્ત સ'યતઃ-ત્યામરત્તિ પગ છતાં અધ્પાંરો પ્રમાદ, લક- 


હલ્યાણતી ભાવના. 
૭, અપ્રમત્ત સ'ચતઃ-પ્રમાદરહિત, ત્યામસહિત, આત્માતા જ્ઞાનમાં 


રિથતિ બ'ષાવા લાને. 

આત્મામાં વધારે સ્થિતિ થવદ માટેનાં ગષ્કુસ્થાન 

«૮. અપૂજ* કરણુ:-વીચેદલરાસ, આત્મિક સમથ, આત્માના ટવલાન 
વમા રમણુ, (નન્'ચની શરૂઆત. 

«. નિવૃત્તિ બ!દ૨:-ચારિશ્ર્યમેહના કમ'કપરામ કરવાની રારૂઓત. 

૧૦, સૂક્મ સ'પાયઃ-આત્મજ્ઞાન જેવા ઇતાં સૂમ્મ મોહ રહે તેની દશા. 

૧૧. ઉપશાત મોહ: -ચારિશ્યમેહની ઉપરાંતિ, દરાનમેહનેય ટય, 
ઇલા અહીથી પડવાને સભવ રહે છે કાશ કે ચારિત્યમોદને ક્ષય થયે નથી. 

૧ર. ક્ષીણ માહનીયઃ-દનમોહ અતે ચારિ્યનેહનેદ તદન ક્ષય, 
અપુનરાજૃત્તિ, અહીંથી પડવાનું નથી, પ્રાણની શુદ, 

૧૩, સધેપ્ગ ગુણૃસ્થૂપ્નઃ-વીતરાગ્ર દસા, સવ'જતા, ઇવન્મુક્તિ, 
સ્વાભાવિક સુખ ગને ર્વાલાવિક શક્તિ, સિષ્ટ-શિલા. 

૧૪. અચેપ્મર શુખુસ્થાનઃ-વિદેહમુક્તિ વખતે આ સ્થાન પ્રાપ્ત 
પાચ, આત્મામાં નિષ્ત્રકપ રિષિતિ, અવિરય સુખમાં ડૂબેદર કેવનજ્ઞાની. 














ઝડબઝઝડઝઝઝઝડડડ્યબડડ* 
ક * ય 
પુછિમાર્મ--ભન્નિમાર્ગ--શ-ધાદ્વત ૩૧૭" 
સાધનઃ-શમ, ૬મ, દીનતા, વેરાગ્ય, «પ, ઉપાસના, યોગ, જ્ઞાત, 
ભગવાન માટે વ્યાકુળતા, રારણાગતિ, સરળતા વગેરે, અન્યાશ્રય કરે નહિ. 
સાસ્દિત્યાડન્નથાજવ સ્વસ્ષેળ (સ્થાસિઃ / 
ભૂસિડપ 
૧ ગ્રવદહ:-સ'સારન્‌ પ્રવાહમાં પડેલ્‌ જવ, ન્યવહારમાંથી ફુરસદ 
મળે ત્યારે ભગવાનને ચાટ કરે, ધનથી સેવા કરે, પ્રતિકોપાસના કરે, પુષ્ટિ- 
માર્ગના આચાય પાસે બ્રહાસ'બ'ધની દીક્ષા લે, તેણે આપેલ મ“ત્રનો 
જપ ડરે. 
૨, મર્ચાદાઃ-પ્રસ્થાન ચતુષ્ટનો અભ્યાસ, ત્યાગ, વૈરાગ્ય, શ્રવણુ, 
કીતન, મન અને વાસનાના નિરાધની શરઆત. 
* ૩: વ્યસતઃ-ભગવાનમાં અસક્તિ, સતથી તેનુ' જ સ્મરણ, વાણીથી 
તેની જ વાત, રારીરથી તેની ન થૅછા, તદાત્મિકા ભાવ, માનસિક શાંતિ, 
નિર્ગુશુબ્રહ્મ સરવ'શક્તિમાન છે એવા અનુભવ થવા લાશે. 





જવમાં અતિશય વિર્હ-અતે ભગવાનના અવુમહની શરૂઆત 





ભૂતસિકા 


૪. મવાહપુછિઃ-ભગવાનની કૃપા એ જ સાધન, શક્તિ અને આન'દ- 
ની રારૂઆત, ભગવાન ભક્તતે અલૌકિક ભાવતુ* પાધણુ આપે. 

“પ. મર્ચાદાપુદછિઃ-નિર્ભાયતા, ભગવાનના વિરહમાં અન્યની વિસ્મૃતિ, 
મનમાં ભગવદ્ભાવને પ્રવેશ, નિછાની શફઆત, અત્મ-રતિ. - 

$. પુછયુષ્િ:-પ્રાણુ અને ઇદ્રિયામાં અલૌકિક આન”દનો! આવિર્ભાવ, 
સાધક, સાધન અને સાષ્ય આહાર્ષ, કોઇને ઉપદેરા સાચ્યે જ આપી રકે, 
આત્મકીડ, જે અણુ હતો ત્તે વિભુ યથા. 

૭. સુદ્િશિખશ:ઃ “ભક્તના શરીર, મન અને પ્રાણુના ખધા પરમાણુ 

આન'& ફૂપ થાય, સાતરતાક થસ્વાવ્સુલોર્રારિ। રસાત્મક સર્નાત્મ- 
ભાવ, બહારતુ” ટક્ય્‌ ભગવાનની લીલારપ લાગે. સ્લો ચૈ સુર । 


ન 
હ 





કક તભ ૦૦૯. 


૩૧૮ મુરાલમાની-ચફ્ીઓનો-પેમમાગ 


શાધનતઃ-મુઝતીબતશગ્ય, મુનાઝીલત-સ'૧મ, અભ્યાસ, 
કાહદત્નપ, દદતવિરહ, બેખુદી-નિરલિમાનપણુ', 
કવા-ફી-થવોાઇ એક વસ્તુમાં અથવા મૂર્જિમાં સમપણ. 
ફના-ફશે-રોખન્ગુગ્માં શમપ'ખૂ. 
ફનાન્દી-રશુલનપેત્ર'બરમાં સમપ'ખૂ. 
ફેતા-ફી-લ્ફાહ-ઝેશુમાં સવ' સમપ'ન્‌. 








ભૂમિકા 


૧. શશ્યતઃ-શાસ પ્રમાણે કમ'કૉડની પૂ્તવિપિ, અજાનન્નમાઝ, 
રકાતગપ્રાથના, સ્ટહ-્રરણાગતિ, જકાતગ-દાન, પેમતું ઇષ્પણુ” 

૨. તરીકતઃ-જ્ઞાન સાથે પ્રેમ, પ્રેમમાં તરતો, પ્રેમની જાવાની, 
પેમનુ' દર્દ. 

૩. ઇફીડત્ત-ની #ગ્યાએ હક એટલે પરમાત્માને! પ્રવેચ; પ્રેમની 


ઊશ્િએ(, પશભાક્તિની શફઆત. મ 





ખકા-બાદ-ઉલ-કતા ( કફના થયા પછી નવુ” દિવ્ય જીવન » 





ભૂમિકા 

૪. ભારેમૃતઃ-પ્રભ માટે વ્યાકુળતા, અન્યની વિસ્મૃતિ, યોગ, દિન્ય 
લિજજતની રારૂઆત, મીઠી સુગધ, દિવ્ય નાદનુ' શ્રવણ, દિવ્ય તેજના સબકારા. 

પ, વહદત:ઃ-એકતા, અડ્લાઉમાં પોત્તે, વધારે કિજજત. 

4. અહદ વસ્લઃ-અલ્યાહમાં પાત્તે અને જગત, બક. 

હ, લા મૌજીદદ ઈલ્લાહી:-અન્વર અલ્લાહ થાય છે ગટલે બક્ત 
ભગ્રવાન થાય છે; હમા હસ્તે # સજસ્વ, કિક્ત-ડક-દલ્વાહીક્ઈથરી 
વિન્નત, તલ્લીનતા અને ઇડ્કની મસ્તી, અનવ હક. ' 


*કકકકક૦-કતકક--ત્કક- જગ 3 રડ“ 


બાળને ચૃષ્ણવધર્મ-શ્રી કૃષ્ણ ચતન્યનેસસ” મદાય ૩૧૯ 


સપ્ધનઃ-વર્ણાંમમધમ'તુ' પાલન, શરણાગતિ, સત અસતના વિચાર, 
વૈરાગ્ય, દીનતા, અહિ'સા, તિતિક્ષા, મ'ત્ર, જપ, ભજને, કીર્તન, સત્સ'ગ, 
બ્યતિરેકલાવે અને અન્વયભાવે ઉપાસત!, શ્રીમદૂ ભાગવત ઉપર અને ગીતા 
ઉપર શ્રીધરી ટીકા પ્રમાણુરૂપ. 
ભૂષ્મિકા 

૧. ક્ષાંતરસઃ-વિર્હની રારૂઆત, ભગવાનને (અયવા આત્માને) 
સુખ આપવાની વૃત્તિ, ફળ-શતિં અને પ્રેમ. 

ર્‌. દાસભાવઃ-ભગવાનને રોઠ માને, સેવક સેવાનુ' સુખ લઈ શકે 
પણ્‌ ભેદ, ભય અને સ'કાચ રહે, બશ્રયજ્ઞાન રહે, અશ્રુ પુલક પાય; ફળ- 
સ્નેહ અને માન. 

૩. સખ્ચભ્પ્વ:-ઊચા-નીચાને! લદ મટે, સેવાને લાભ અતે સમા!- 
નતા, ભગવાનને મિત્ર માને, એશ્વચ'જ્ઞાન ભે, પણ પ્રેમ સાપેક્ષ રહે, 
ફળ-પ્રણુય અને રાગ. 

“૪. વાત્સહચભ્રાવઃ-નિરપેક્ષ પ્રેમ, ભગવાનને મા અયવા ખાપ 
માને, સેવા, સમાનતા અને રક્ષણુ મળે પણુ ઉંમરમાં ફેર લાગે, ફળ- 
અનુરાગ અતે સ્થાયી ભાવની રારૂઆત. 








અ'તરગ સાધન-વિપ્રમાગ, ફૂળ-માકુર્યા 





પ. કાન્તાભાવઃ-ભગવાનને પતિ માને, સેવા, સમાનતા, રક્ષણ 
અને એક્તા મળે, ગુણુકીર્તાનાસક્તિ, રૂઢ ભક્તિ. 

3, આત્મનિવેદનઃ-ભગવાનને યાર માતે, પરકીયાના નેવે પ્રેમ, 
મર્યાદાશંગ, ભગવાન સિવાય અન્યની વિસ્મૃતિ, વિધિ-નિષેધનો અભાવ, 
ભક્તના રારીરમાં ભગવાનને પ્રવેરા, એકાંતમાં ભગવત્‌ સ'બ'ધ, ભાવદેહ, 

છ, સણુર્ભપ્વઃ-રાધાલાવ, શ્રોકૃષ્ણુના અલૌકિક સ્વરૂપના અલૌકિક 
આન'દને! ભોગ, મહાભાવ એટલે નિવિકલ્પ સ્થિતિ; તન્મયતા, દિવ્યેદન્માદ, 

“જવ અને ઈશ્વર ખતેના એક પ્રાણુ, અચિ"ત્ય ભેદાભેદ, અત્ય'ત અનુરાગ, 
સુખની પરમ્‌ મધુરતા “અને પરાકાજા. 


#કેચ. ૫-૫૫૧-૧૧. ૫૦૦-૦૦૦. જ" #"#૧તેન્ક ૪૧/૧૫ ન. 
૩૨૦ શ્રી અરવિ'ક ધાયનો-પૂણ્યાગ જડ 


સૌધનઃ-ન્રજ્ઞચય', દહ ઉત્ઝાડ, અચળ ભક્તિ, પવિત્ર વિચાર, ગુર 
સણ, સત આવર, તિરલિમાનતા, ઉધ્યની ઇદ્દિ, લિતિક્ષા, વૈય મૌત, 
સરળતા, અપ'ખતા, શ્રદ્ધા વડેરે. 

ભૂક્ચિડા 

૧. ઉદ્સાહઃ-મતાબળ, છુદયની આતુરતા, પ્રાણુની ઇન્તેનરી, રુદ્ધ 
આપચરખુ. ્ા 

૨, ત્યાગઃ-(૬) પાતાની ઠલ્પતા, માન્યતા, પમ'દગી, ?વ વગેરે 
એડી જ્ઞાન સ્થિર થાય ત્તેવ' મન કરવુ”; (૨) પ્રાણુતી ઇચ્છા, ઇન્ત્રિયાની 
માગણી, કામના, સ્વાય', અભિમાન, દભ, લોભ, મોહ, ઇર્ષા વમેરેને( ત્યાગ 
કરી રૈવો શક્તિ પ્રાખમાં શહી ર3 તેવી પ્રાણુની જીદ્ડિ કરવી; (3) કા, 
અજ્ઞાન, અથદ્ધા, હ5, આળસ, તમસ વગેરે છેડી શરીરમાં દિત્ય આન'«' 
રહી શકે તેવુ' રરીર કરવુ". 

૨8 કારપ્યુપ્ગત્તિ:-હું અને મારૂં સર્જ ઝુરુને અથવા ભગવાનને સમ- 
પણ્‌ કરવુ', ભૂતકાળના જ્ઞાન, ઇશ્છા, -થેણનુ* વિસ્મરણ. મતમાં છે કાંઈ 
વિચાર આવે તે પોતાને ગણવો! નહિં અને લડવાનની દિત્ય શક્તિમાંથી 
શાંતિ અતે મૌત અવતરવ! માટે પ્રા્જતા કરવી. 

૪, આપ્મિક દરાઇ-દેહથી આત્માને નાદે! જણે, પરમાત્માતો 
સ'બ'ધ થાય, વિંપ્રોને! ફપરામ થાય, ધાગને લાયક સમતા પા થાય, 


ભગવાનના અતુમઉની શરૂઆત-ભગવાનતા 
* અલૌકિક સુશવુ' અવતરણ 


૧. વિત્તપનઃ-આત્માના સ્વર્પલક્ષણૂમાં સ્થિતિ ખ"ધાવા લાગે, દિન્ય 
જ્ઞાતને મનમાં આવિર્ભાવ, પે!તાની અદર એક તાયુ' છિદ્ર દેખાય, તેમેક 
વિકાસ થાય, તેમાં પોતે અને જગત અભિત્રપલે દેખાય; નવા આન"દની 
શર્ત, 
&. દિવ્ય ક્ટફ્તિઃ-પાણમ ફેરફાર, ગર્ભની સઉજ સક્તિ પ્રાણમાં 
અવતરે, પ્રાણ નવા બને, ગ્યાત્મામાં વધારે સ્યિતિ”અતતે આન'દ લાગે, આ 
સાક્તિવાળા ગુરુ તાતાના રિષ્યમાં તે શક્તિને સ“ચાર્‌ કરી સકે, 

છ. દિવ્ય દેહઃ-પ્રભુની રક્તિ શરીરતા અણુઅણુ”॥ ્યાપે, રરીર 
દિવ્ય અને તેજ્સ્વી ખતે, રગેરગમાં આત્માનો સ્વાભાવિક આનદ વ્યાપે, 
જગતમાં ષણ તે આન'દ હાર્વી શકાય; બૌન્તને પણ્‌ તે આન'દતે! અનુભન 
આશી શઘાય. (જ્ઞાત અતે આન'માં નિ»), ટવન્ઝુક્ત, 











શ્રો પ્ત'જલિસુનિતે1--અણાંગચાગ ૩૨૧ 


સપ્ધતઃ-યમ (એટ્લે અહિ'સા, સત્ય, અસ્તેય, ખાહાચપ*, અપરિ- 
ગહ) નિયમ (એટલે, રૌચ, સતોષ, તપ, સ્વાધ્યાય, ઈશ્વરપ્રલિધાન », 
આસન (શરીર સ્થિર અને શાંત રહે તેવુ'), પ્રાણાયામ (રેચક, કુ'ભક, 
પૂરક), ડુ#્કારનો જપ (અયની ભાવનાસહિત), તીત્ર ઉત્સાહ, વિતેક 
બ્યાતિ વગેરે. 








ભૂતિકદ 

૧. ગ્રત્યપ્હદરઃ-પાંચે ઇન્દ્રિયોના સુખમાં વેરાગ્ય, ચિત્તતૃત્તિમાંથી 
મળ ટુર થાય, 

ર. ધપ્રણૂદઃ-ટીધ'કાળ નિર'તર અલ્યાસદ્રારા ચિત્તજૃત્તિની એક દેશ- 
માં રિથતિ, ચિત્તવૃત્તિના વિજ્ેપ દર યાય. 

ર૩. ધ્ચદુતઃ-ડઇ'તુ' પોન સ્વર્ષ્ઠ તરફ વળવુ', ટશ્યથી દ્રછા “તદા 
લાગે, અસ“ગ લાને, સર્વાથ'તાને! ક્ષય, એકાથતાને ઉદય, આવરણુભ'ગની 
શરૂઆત. 





શ્રકત'ભરા પ્રસ્ઞા-આત્મરાનની રારૂઓઆત 





૪, સ*પ્રસાત સમપધિઃ-પર વૈરાગ્ય, ખુષ્ટિની કૃતાથ'તા, આત્માના 
જ્ઞાનના સ'સ્કારથી અજ્ઞાનના સ'સ્કારતા નારા, ધ્યેય સારૂપ્ય', ક્લેશ અને 
કમ'ની નિવત્તિ. 

ચ. સ'યસઃ-ધારણા, ધ્યાન અને સમાધિતુ' કય, સ્િજદ્િઓની 
ઉત્પત્તિ, આત્માના સ્વાભાવિક આન*ટટની રારૂઆત, ગ્રેજ્ઞાપ્રકાશ. 

5, તબસ”પ્રસ્તપત સસપ્ધિર-સિષ્ટ્ટના સ'સ્કાર્ના નિરોધ, સ્સિષ્ટ્રિ- 
ગમાં નિર્મોહપ'મુઝ નિબી'જ સસ્નાધિ, ચિત્તશત્તિતે! ક્ષય, વ્યુત્યાન સ“સ્કા- 
ર્તો અલિલવ અને નિરોધ સ'સ્કારનો પ્રાદુર્ભોન, આત્માં સ્કટિક જેવો 
જુષ્ લાશે ન 

હ. ડેવહ્યઃ-સ્વ૩્પમાં પણુ સ્થિતિ, સ્થિતપ્રજ્ઞ, અતિરાય આન'દજીક્ત. 

1 "૧ 


૩૨૨ તૌંત્રિક માર્ગ-શક્તિ અતે શાક્ત સ'પ્રદાય 
કાપધનઃ-તાંત્રિક ગુર પાસે દીશા લેવી, તિલક, ય", ચ'ત્ર, જપ વેરે. 
પૃતિજ્પૂરતનેદ કસ:-આસનત, પાધ, અધ્ય', આચમન, સ્‍નાન, 

વક્ત, આભરણુ, નવેધે, ગથ, પુષ્પ, ઘૂપ, દખ, આવાહન, ન્યાસ, 

દિગ્બ'ધ, વ'દન એ સોળ ઉપચાર્પી પૂત. રાક્તિ, નાદ અને બિ'દંુ” 
રહસ્ય સમજવુ". 





ભૃત્રિડા 


તિ 

૧. આર'ભઃ-પશુભાવ દૂર કરવા માટે પાંચ મકારનુ' કમસર ઓર્ણુ 
સેવન કરતાર, આસુરી પ્રકૃતિતે છતવાતી શરૂઆત, પ"ચ તઢાભૂતની શહિ, 
કિંયારા(કેતનો ઘે.ડો અતુભવ, તામસ ભડત, 

૨. તરુણુ?-વીર ભાવ, નાગી જીદ્દિ માટ-પ્રાણાયાર, સિષ્ધિતો લોલ, 
ઇશ્છારાક્તિતો થોડે અનુભવ, રાજસ ભકત. 

૩, થૌવન-દિન્ય ભાવ, માતસી પૂત, ધ્યાન દ્વારા જ્ઞાતસક્તિનેો. 
થારા અતુભવ, સાત્વિક ભક્ત, પ્રેત્યાખ્યાન-સેદખુષ્ડ્નિ। ત્યાગ, ક"ચુડન્કપા- 
પિના પરાભવ, કુ'ડલિની શક્તિની જાગૃતિ. 





અ'તર'ગ સાધત-અણ'ત્રહ ઉપારસતા 





જ. ગ્રોહઃ-આત્માં અતે પરપાત્માનું' એકય, સન્ધિની સક્તિના આવિ- 

ભાવ, કુલાચાર, નગત જગતર્પે રહે નહિ. 
* જા. ત્રોહાન્તસ-જ્તાતની સ્થિરતા, સવિત શક્તિના આવિર્ભાવ. 

૩. ઉમ્મની-સાચુન્ત્યતા, રાકિ અતે ૦ તદ, આહલાદેની રાક્તિનો 
આવિર્ભાવ, સ્વરૂપવિક્રાંતિ. ડો _ 

૩ છકાડેવહય-કવ, «ગત અને ઈશર ૪૧ એકશશ્તિમમ અતે 
આન'દમય લાગે, પશ સ'વિત્‌, ઈશ્વરની ઘોલાને આન'ટ, બધું ટબ્ધ એ 
રસાસ્વા$તે ઉદ્દીપન કરે. મહાભાવ, ઇદ' અહ રૂપે કાને. 


“ 


ફાટક 
બૌગ્ધધર્મ પ્રમાથુ-તિકાસની ભૂમિકા ૩૨૩ 


દશ રોાષ-કોધ, તૃષ્ણા, દભ, અશ્રદ્ધા, સ્વાર્થ, લોડેપણા, અજ્ઞાન, 
રકા, મોહ, રૂપરાગ. 

તે દૂર કરવાનાં સાધન-દયા, તપ, નિશ્ચય, સ'યમ, મૌન, ત્યાગ, 
શાન, સમતા વિગેરે. ક 

ભૂસિકડા 

૧, અ'ધપૃથુજ##ન-સાધારણ દરા દોષવાળે માણુસ. 

૧, કહ્યાણુ પૃથુજ્જત-સત્સગ ઝા ઠરેલ, રુસારમાં વૈરાગી, 
સર્વ ક્ષણિક અને દુઃખમથ દેખે, 

જ, સેોપ્તાપજ્ઞ-સત્ય નિજ્ઞાસાવાળો યાય, જાત #/ન્‍્મમાં મેક પામે. 

૪. સદકાગામી-રાગકેધ અને મોહની ઉપશાંતિ, ધમના જ્ઞાનનાળો, 
જ્યાન ઠરી રાકે, એક જન્મમાં મોક્ષ પામી રાકે. 

જ. ઔષપત્તિડ-ટ& વૈરાગ્યની રારૂઆત, પાંચ દોધને! ક્ષય અને 
“પાંચની ઉપરાતિ, તિ 

૬, અરણહા-દશ દોપને ક્ષચ, ઇવત્મુક્ત યોગી, બધામાં એક ડ્રાણ- 
રાકિંતનો અનુભવ કરી રાટે. * 


છ, તિર્વાણુ-પરમ સુખ, જ્ઞાન અને પ્રેમ પ્રાપ્ત કરૅલ સર્નાત્મભાવ- 
વાળો, અહ' ઇદ એક લાગે, અતિશય મધુર સુખ મળે. 








શ્રો શામાડુજ સ'ત્રદ્ાયતે સુખ્ય સિદ્ધોત 








સુખ્ય સપ્ધન 
ઉપાસના-પ્રપત્તિ, તલ ધારાવત્‌ હપાસ્ય દેવતુ' સતત સ્મરણુ; અદ 
સ્મરણ દૃશ'નરૂપ્‌ થાય છે. 
મુખ્ય ફળ 
અપ્મમદશ્સ્ત-અજ્ઞાનને! હ્ય, શહાજ્ઞાનની ઉત્પત્તિ. 
સવ ડલ્યાણુગુણમય થીપતિની પ્રાસતિ. 
નિનન'ટની લ્હેર, 


સૈ&તાં ૩૨ વ"/ંથી શિ કમને ઉચવધાગી સાહિત્ય પરૂ પાદી “સટેલી 


/જે/જ૪ ઝજમ/%# 


ભિક્ષુ અખ'ડાન'છે સ્થાયેલી 


સવત 
ટપાથખર્ચ માફ 


શ ત 

લડાઈના આ ચોથા ક, ર 

વષમાં કાગળે, સવત '૧૯૯૯-ના 
બોર્ડે, છીંટ,શા- | ગેસિડ થમેલાં પસતક! 
હીઈન્તીછથી | ૧ સિવાછ છત્રપતિ 
આડઠઘણી | ૨ ઉત્ત-પરશરામ . 
સાધવા ૨ કચ્છની લેપ્કવાર્તા ન્ણી- 


ન ક તા લૈ? ડ'ગરશી ધરમશીફૂત 
છતાં વાષિ'ક ૪ ચુનજરાતની ગઝલેદતેઃ શ'- 
લવાજસમાં યહ સાક્ષર થી રૃષ્ણુલાલ 
વધારે સે, ઝવેરીદ્રારા સ“ લ્તિ 
ચ સશ્સાશમાં સુખ ડયાં છે? 
ક યે વામ સ!૦ શાહકૃત 
નચી 


ફુ સવત ૨૦૦૦ તું પચાગ 
સસ્ઝ-મ્ક્િ-ઝ તાદ દાર્ગાટાસ” 


ન ] વાર્ષિક લવાજમ રા. ૫) [ડર ગ 


2 
વરસે-દિવસે 
પા'છા”નદે 
પાન ૨૦૦૦ તું 
થાચનત ઘેર 
ખેઠાં પટ્ટી- 
વાળાં મજ- 
બૂત પૂહાંનાં 
ચારથી છ 

યુસ્તકા ક 
દ્વા ૨] 
ક 
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